
最新红星照耀中国的感悟体会(汇总7篇)
我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得感悟吗？接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇心得感悟吧，我们一起来看一看吧。

红星照耀中国的感悟体会篇一

作为第一部向世界介绍和传播中国共产党和中国革命历程的
图书，它在英语世界获得了轰动性影响，是一部文笔优美，
纪实性很强的报道性作品，被誉为“研究中国革命的经典百
科全书”。

《红星照耀中国》又称《西行漫记》，是美国著名记者埃德
加。斯诺的不朽名著，作者真实记录了自1936年6月至10月在
中国西北革命根据地进行实地采访的所见所闻，向全世界真
实报道了中国共产党和中国工农红军以及许多红军领袖、红
军将领的情景。

在《红色照耀中国》中，作者用事实向世界宣告：中国共产
党及其领导的革命事业犹如一颗善良的红星不仅仅照耀着中
国的西北，并且必将照耀全中国，照耀全世界。同时，作者
在书中描绘了中国共产党人和红军战士坚韧不拔、英勇卓绝
的伟大斗争，以及他们的领袖人物的伟大而平凡的精神风貌。

读这本书，我了解了毛泽东、周恩来、朱德、彭德怀等中国
共产党的领导人和红军将领的生平经历，我仿佛亲眼看到了
红军二万五千里长征中付出的艰辛，我明白了“真正的”红
军的生活，我还明白了“红小鬼”，我又为那些经历战争和
被白军剥削的老百姓深感同情，我“亲身经历”了那次的西
安事变……《红星照耀中国》真切地让我们再次回到了那段
活力燃烧，烽火连天的峥嵘岁月，深深地感受到中国共产党



领导人进行革命的伟大光辉历程，深刻感悟革命先辈的坚定
信念和英雄壮举。

读《红星照耀中国》之前，我对当年的战争一知半解;读《红
星照耀中国》之后，我也对此有更深入的了解。引用书
中“中文重译本序”中胡愈之的一段话：“今日在又一次伟
大的历史性转变的日子里，为了解放思想，开动机器，大踏
步向社会主义现代化建设迈进，重读这样一本书是值得
的。”

红星照耀中国的感悟体会篇二

老师推荐的《红星照耀中国》吸引了我。作者以一名外国人，
一名记者的身份写下此书，它展现了中国共产党的不懈努力。

在中国人争取自由，民主的道路上，曾近有很多国际友人对
中国给予过各种形式的帮助，党的初期，由于共产国际的干
预和一些不安定因素，曾受到过很大的损失，新生的中国共
产党多次面临生死存亡的局面。然而领袖们的睿智使党走上
了正确的道路，确立坚定不移的纲领，团结一切可团结的力
量，为中国，为中国人民，进行着不屈不挠的顽强抗争。

只有人民拥护和支持的政府，才能让国家看到未来，在中国
共产党的领导下，中国人民没有被侵略者的刺刀击退，没有
被当权者的白色恐怖吓到，在无数人的流血牺牲后，更多的
人勇敢的站出来，把自己的一切奉献给崇高的事业。

在多方打击和封锁的情况下，中国共产党所领导的队伍在逐
渐壮大，在震惊世界的二万五千里长征之后，没有人能在轻
视这股不可抵挡的力量，一切关于“无知土匪”的谣言不攻
自破，这是一个代表广大人民群众的政党，这是一个有些执
着信仰，严格纪律的政党。

《红星照耀中国》可以让我们知道，中国共产党及其军队所



经受过的苦难，牺牲，今天的幸福来自昨天的奋斗，多少人
的血才造就我们今天的辉煌。历史是沉痛的，幸而这种情况
不会再次发生，但这种历史却永远保存在后代子孙的记忆中。

红星照耀中国的感悟体会篇三

80年前，红色的中国布满层层谜团。美国记者埃德加·斯诺
怀着对中国革命与战争的重重疑问，孤身一人前往这被人刻
意曲解、遭到铜墙铁壁般严密封锁的革命战略根据地。他探
索红色中国，将所见所闻一点一滴的真实记录，汇编成一本
书，书名是《红星照耀中国》。

近日，我重读经典，内心依旧澎湃不已。整本书以斯诺的第
一视角，生动丰富地描述了红色根据地大大小小的人物与事
件，他通过搜集两万五千里长征的第一手资料，与革命领导
人进行谈话，运用文字的力量将这段波澜壮阔、激情燃烧的
岁月鲜活地呈现在我们眼前。

斯诺的语言很平实，他没有添加过多的修饰性的词汇或者一
些美化的文笔，即使朴实无华，但他笔下的人物却有血有肉，
带着鲜明的特点。他记录了一些革命领导者的事迹，如--、
周恩来、贺龙、彭德怀、徐海东等，对主要的历史事件也进
行了叙述，如苏区教育(比如红军大学)、人民抗日剧社、长
征、西安事变等。正是通过他的文字，我们对国民党政府的
暴行有了更深刻的了解，对横亘在漫漫长征路上的艰难险阻
有了更具象的把握，对立志救民于水火、避免我亡国之祸的
革命先驱更加心生敬畏。

一幕幕如画卷般徐徐展开，虽没有浓墨重彩的渲染，却令人
激动不已。--夜晚在灯前认真摆弄飞蛾、百姓们“似乎毫不
例外地都在从容不迫地从事田间劳动”、硝烟弥漫的战场上
战士们嘶哑却嘹亮的呐喊声，让我们感受到了一个真实的苏
区、一个充满生机与活力的、一段令我们自豪与骄傲的历史。



斯诺写道：中国共产党及其领导的革命事业犹如一颗闪亮的
红星不仅照耀着中国的西北，而且必将照耀全中国，甚至照
耀全世界。80年后，正如书中所言，革命事业已经照耀了全
中国，而中国也在共产党的坚强领导下走上了繁荣富强的道
路。

当我们坐在明亮的屋子里，当我们心安理得的接受着最完整
的教育，当我们还在为各自的人生纠结忙碌着，也许没有意
识到，我们正过着充满阳光与安定的美好生活。《红星照耀
中国》提醒着我，即使身处和平年代，不要忘记无数革命先
驱曾在狼烟四起中横刀立马，在民哀国殇之时挺起了民族的
脊梁，为了我们今天的幸福生活冲锋陷阵、赴汤蹈火。

红星照耀中国的感悟体会篇四

有一首歌唱的好"没有共产党就没有新中国"，如果中国没有
解放，在一个个充满枪声、炮声的日子里人民的生活是提心
吊胆，担惊受怕。

《红星照耀中国》一书的作者是埃德加斯诺，他是一位美国
新闻工作者来到动乱的中国在报社工作。埃德加斯诺常年跟
随红军共同生活，并时常和中央的领导面对面交流，他与中
央主要领导结下了深厚的友谊。

此书是一部文笔优美的纪实性很强的报道性文学作品，埃德
加，斯诺真实记录了自1936年6月至十月在我国西北革命根据
地进行实地采访的所见所闻。我读到了，书中大官僚家庭的
儿子周恩来先后就读了南开中学南开大学。先后在法国英国，
德国学习。先后组织了上海罢工，八一起义，是党的创始人，
是著名的革命组织者，无私的忠诚于党国。我读到了四十岁
在长沙的日子、革命的前奏，国民革命时期，苏维埃运动、
红军的成长不仅呈现了他个人的成长轨迹，而且呈现了红军
的成长历程。



他们，虽然出生不同，但却有着相同的遭遇。大批年轻的红
军战士刚毅坚韧，勇敢顽强，忠贞不二，坚定如一，充满格
斗信仰和牺牲精神，为国家而战。

《红星照耀中国》可以让我们知道中国共产党及其军队所受
过的苦难、牺牲，今天的幸福来自多少人昨天的血汗，才能
铸造今天的辉煌。

了解历史才能感受到中国共产党的伟大，感受中国红军的大
无畏的英雄气概。

红星照耀中国的感悟体会篇五

在书店里来回徘徊，弄得我眼花缭乱。我不知道该选哪一本
书，一瞬间那几个英语英文字母:red star overchina。下面是
几个红字“红星照耀中国”，看到这本书时，第一个想到的
就是中国的象征——五星红旗。

这本书是一名美国记者埃德加·斯诺所写。主要讲述了红军
长征的故事，它展现了中国共产党为人民解放做出的不懈努
力，表现了他们不怕牺牲，为国捐躯的革命精神。

让我了解到，---、彭德怀……他们都是领导人，却毫无领导
的架子，与战士们同吃，同睡。在贺龙二三事一章中，斯诺
骑着一个皮包骨头的马，背弓起像一弯新月，它在发抖。斯
诺嘲讽道:“你们怎么能够骑着这种瘦狗去打仗呢，你们的红
军骑士就是这样吗?”李长林说道：“什么事都是这样——枪
炮、粮食、衣服、马匹、骡子、骆驼、羊——最好的都送去
给我们的红军战士。”是啊!在前线，那些英勇杀敌的红军战
士更值得我们敬仰。

记得小时候冬天，我总嫌天气冷，不愿意起床，在被窝里真
暖和，妈妈用尽了所有的办法，可是对我还是无计可施，最
后家里还是点上了炉子。想一想红军在长征时，雪山连绵，



鞋子、衣服破了没人缝补，他们不冷吗?不是，他们心中那份
执念，给他们温暖，支持他们走着下面的长征路。

作为一个美国记者斯诺是第一个把共产党介绍给全世界的人，
让更多人知道，有一个为人民的党叫做共产党，有一个英勇
的军队叫做红军。

他们的友谊不分国界、信仰，都有自己要奋斗一生的理想。
共产党如此，斯诺又何尝不是呢?读完这本书，我想：我也要
像红军一样，为自己的理想奋斗一把，加油吧!

红星照耀中国的感悟体会篇六

国民革命时期，中国布满层层迷雾，但没有一个人愿意冒险
进入那里，去看清迷雾后的真相。一位美国记者——埃德
加·斯诺怀着对中国革命与战争的重重疑问，孤身一人前往
被人刻意曲解、遭到铜墙铁壁般严密封锁的红色革命根据
地——苏区。经过访问与调查，迷雾背后的真相终于向外界
揭开，他将在此过程中的所见所闻写成了《红星照耀中国》
一书，用平实、质朴的文字将这段历史记录了下来。

在书中，作者为我们介绍了许多红军革命人物，有精力过人、
也有头脑冷静、不屈不挠的周恩来，有让地主乡绅闻风丧胆
的贺龙，也有吃苦耐劳、真诚坦率的彭德怀，有沉默谦虚、
与士兵同甘共苦的朱德，也有尽职尽责、认真传授知识的徐
特立，有极其真诚、四肢灵活的徐海东……这许许多多的革
命人物共同构成了这个红色中国的颗颗红星，在革命的夜空
中闪闪发光。

这些优秀的革命人物都有火一样的爱国热情，在他们的成长
过程都曾或经历或目睹了劳动人民遭遇的各种不幸与艰难，
为了不让更多的人遭遇不幸，他们共同选择了革命道路!他们
都出身平凡，却都有救国救民的意识。身为领导人，却与苏
区的劳动人民和红军战士同甘共苦，从不摆架子，不为名利，



只为解放中国让人民群众过上幸福的日子。

朱德相貌平平，长得不高，却十分结实，身子像铁打的一样。
他天性温和，而且沉默谦虚，作为红军的总司令，而是和战
士们打成一片，像亲兄弟一样，从不摆架子。他也常和兄弟
们坐在一起，向兄弟们讲话都要脱下帽子，和他们讲故事，
一起打球。他吃苦耐劳，和士兵们同甘共苦，闲下来时也帮
助农民们种庄稼。他日常生活中像是没有脾气，但对待工作
的时候却认真严苛，尽职尽责。他可以说是红军中非常优秀
的一位领导人，正像文中所说的那样：“是这一斗争的冷静
的政治头脑，朱德是他的热烈的心，以行动赋予了他生
命。”朱德是一个深受爱戴的人，他为人民的解放而斗争，
他的名字已被历史所铭记。

此外，作者也介绍了红军战士的生活，他们的生活是丰富多
彩的，可以上红军大学，可以学习读书写字，可以看红军剧
社的演出，也可以踢球、比赛……对此，作者都曾亲身参与
其中。关于长征，作者也写了整整一篇。我知道了红军战士
们在长征途中所遇到的种.种困难，他们有坚定的信念，不怕
苦不怕累，坚持不懈，终于走完了漫漫长征路，成功会师。
他们的精神让我深受感动，我也要向他们学习，不怕吃苦，
延续长征精神。

如今，在共产党的带领下，中国一步步走向富强，共产党就
似一颗红星，永远照耀着中华大地!

红星照耀中国的感悟体会篇七

这都是工农红军得来的。这几天我怀着好奇地心情读完了
《红星照耀中国》这本书，这本书用讲故事的形式，详细介
绍了工农红军如何用智慧和斗志战胜蒋__。勇猛战斗，以坚
忍不拔的意志和毅力，战胜敌人，在失败中不灰心，不气馁，
在途中帮助过许多百姓，深受百姓的爱戴。



这本书其中有这样一个故事：官帽山上的300多名红军被敌军
重重围困。红军团长许光达突然看见有一条长长的藤罗，马
上带领300多名红军战士用藤罗顺利下官帽山。红军战士用智
慧和勇敢突围了。

还有一个故事：夏明翰在1921年成为党员，1928年，由于叛
徒的出卖，夏明翰不幸被捕。夏明翰写下了那首的起义诗：

砍头不要紧，只要主义真。

杀了夏明翰，还有后来人!

从这两个故事中让我知道了红军战士们以他们的生命和鲜血，
谱写了一曲曲胜利的凯歌，为中国人民事业立下了不朽功绩。
红军的精神，是一笔精神财富，激励着中国后来人。红军将
士们为了崇高理想而百析不挠，奋勇拼搏的革命精神。

从这里给我的启示是：我们不能辜负战士们对我们的期望，
要勤奋学习，做一个祖国的栋梁，为祖国做更多的贡献。


