
最新大学演讲社团好吗(精选6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

大学演讲社团好吗篇一

尊敬的评委、各位来宾，大家好！我是一名即将毕业的大学
生，今天我很荣幸有机会在这里分享我大学四年的心得体会。
大学四年是人生中很短暂但是又很重要的一段时间，我通过
自己的经历，深刻地认识到了许多道理。在这四年里，我不
仅学到了知识，更锻炼了自己的独立思考、沟通合作、领导
能力等方面的能力，这些经验不仅对我的未来有很大的帮助，
也让我成为了一个更好的人。下面，我将结合实际经历，分
享大学四年的心得体会，希望能对大家有所启示。

第二段：文化交流的重要性

大学是一个国际化的环境，我很幸运在这个环境中度过了四
年。我曾经参加了一项文化交流活动，和来自不同国家的同
学一起度过了一个月的时间。在这期间，我了解了很多来自
不同国家的文化，体验了与他们不一样的生活方式和思维方
式，这让我真正地领悟到了世界是多元化的。在这个过程中，
我不仅学到了新知识，也开拓了自己的视野和心态。而这也
让我更加珍惜我们的文化传统，并且更加愿意去了解和尊重
其他文化。因此，在大学中我们应该积极参加各种文化交流
活动，加强国际交流，这会对我们的成长和未来有很大的帮
助。

第三段：积极参与社会实践



大学的优秀教育不仅包括课程教学，也包括社会实践。在大
学中，我曾参加过很多社会实践活动，包括义务教育、山区
支教、志愿者服务等等。这些活动不仅让我深入了解社会现
状和问题，在解决问题的过程中也提高了我的实践能力和人
际交往能力。更重要的是，这些活动让我更有责任感和担当
精神。我相信，这些经历不仅对我的未来有帮助，也让我成
为了一个更好的人。因此，我建议大家在大学中积极参与志
愿服务和其他社会实践活动，做一名有担当的公民。

第四段：提高专业技能

大学生涯离不开学习和专业知识的积累。在这个过程中，我
意识到提高自己的技能和专业知识对于未来的职业发展至关
重要。因此，在大学中我积极参与了各种培训和实践课程，
尤其是一些技能培训，比如计算机技能，市场营销技巧等等。
这让我在就业时更具有优势，也提高了我自身竞争力。因此，
我建议大家要通过这种方式积极提高自己专业技能，尽可能
多地培养自己的技能和知识，并不断学习和尝试新的事物。

第五段：总结

感谢各位评委、来宾们在百忙之中抽空来到现场。这四年的
大学生活对于我来说非常珍贵，这是一段值得回忆一生的时
光。通过这四年的学习和生活经历，我更清楚地认识到了自
己的优势和不足，并且也找到了未来的理想和方向。最后，
我想说的是，大学不仅是为我们传授知识的地方，更是让我
们成长为更好的人的场所。让我们可以在大学里多做一些事
情，多刻苦学习和努力工作，为自己的未来铺平道路。谢谢
大家！

大学演讲社团好吗篇二

敬的各位领导，亲爱的各位同学：



大家好!

爱国是一个人对自己祖国的一种诚挚的热爱和深厚的情感，
是一个人最原始的感情之一。但作为一个涉世不深的我，一
直认为爱国是高不可攀也是比较渺茫的事。最近，我读了
《民族英雄郑成功》一书，对爱国之情有了深刻的感悟。对
历史知识稍有兴趣的人都能真切地体会，郑成功是中国历一
位独具特色的民族英雄。他以“坚冰可渡”的非凡胆魄，率
领大军“破釜沉舟”东渡台湾海峡，完成了驱逐荷夷、光复
祖国宝岛的壮举。他用短短的38年一生，谱写了悲壮激越、
可歌可泣的辉煌篇章。他用全部的忠诚和激情，为人间树立
了一股浩然正气，他用自己成功和失败的战例，丰富了中华
军事文化的宝库，他的辉煌功业和人格魅力光彩夺目，深刻
地影响了一代又一代的仁人志士。读着郑成功的事迹，感受
着他那强烈的爱国主义情怀，我突然感到原来爱国是一种多
么高尚而又平凡的情感，它可以在每个人、每一刻、每件事
当中充分地体现。爱国的前提来自于有超群的本领和技术。
郑成功就是哪个时代的政治家、军事家、外交家、经济
家……由于他有着超强的能力，他才能在短短10个月里，收
复那被荷军占领38年之久的台湾。爱国的体现来自于必胜的
决心和恒心。当年郑成功就破釜沉舟，昭告百姓：“如果不
收复台湾，就不回来见父老乡亲。”在_城的过程中，他遇到
了不少困难，但他凭着那种永不放弃、永不退缩的信念，把
它一一都克服了。

我曾在一篇文章上看到过这样一个故事：在一条人来人往的
大街上，有一团纸屑就沃在了那垃圾桶旁边，过往的人群们
纷纷从它身上跨过，……就这样，它在那里呆了好久好久，
直到有一个乡下的少年来到了这条街，看到了着团纸，第一
眼就把它捡了起来……那只是一个简单而又朴实的一个动作，
却饱含了深刻无比的爱国之情，难道我们这些所谓的现代人
就不如一个乡下少年吗都说国家、国家没有国何来家，没有
爱国又何来爱家，让我们行动起来吧，不是要我们去做什么
舍生取义、为国捐躯的爱国烈士。让我们从身边的小事做起，



为我们的祖国更加繁荣昌盛，成为世界大国做出一点点的贡
献吧!我们有权利，更有这个义务去做这件事，相信祖国的明
天会更好，也相信自己一定能做到，加油吧!

我的演讲完了，谢谢大家!

大学演讲社团好吗篇三

每年7月1日，是浴火重生的日子，也是中国共产党成立的纪
念日。在这个特殊的日子里，我作为一名大学生，有幸参加
了学校的“七一”主题演讲比赛。通过这次比赛，我不仅有
机会展示自己的才华，更深刻理解了“七一精神”，并从中
汲取到了许多宝贵的心得体会。

第二段：思考“七一精神”

“七一精神”是中国共产党在沉重历史背景下所孕育出来的
一种理念，更是党员干部及新时代青年们应该谨记的信条。
说到“七一精神”，我想到的是勇于面对困难，迎难而上，
不达目的不罢休。正如毛泽东同志所说：“世上没有无缘无
故的胜利，也没有无缘无故的失败。”我们必须不断学习、
坚持奋斗，才能不断创造属于自己的辉煌。

第三段：我的演讲主题

在这次比赛中，我的演讲主题是“大学生如何在党的光荣旗
帜下成长”。通过这个主题，我提出了大学生在校期间应该
积极发挥自己的作用，努力成长为一名有理想、有信念、有
担当的新时代青年。同时，我也强调了党员应该坚持“为人
民服务”的宗旨，勇立潮头，以优异的成绩向党和人民交上
一份优秀的答卷。

第四段：演讲过程中的收获



通过这次演讲比赛，我学到了很多东西。第一，如何进行精
彩的开场白。一个好的开场白可以吸引听众的注意，将自己
的观点清晰地表达出来。第二，如何处理紧张情绪。首次在
大众面前演讲，面对庞大的听众群体，不免会产生紧张、慌
乱的情绪。训练自己的心理素质，保持沉着冷静，是十分重
要的。第三，如何进行演讲的结尾部分。好的结尾可以给听
众留下深刻的印象，更好地传达自己的观点。

第五段：总结

通过这次演讲比赛，我不仅提高了自己的口语表达和写作水
平，还深刻理解了“七一精神”，激发了我不断追求进步的
动力。在今后的学习和工作中，我将继续牢记这份信念，勇
敢地迎接挑战，付出努力，为实现中华民族伟大复兴的中国
梦贡献自己的力量。

大学演讲社团好吗篇四

尊敬的评委、亲爱的同学们：

我很荣幸能站在这里，分享我的大学四年心得体会。在这段
时光里，我经历了许多挫折和遇见了许多美好的人和事物。
通过这次演讲，我希望能够为大家呈现一个更真实、更全面、
更立体的大学生活。同时，我也希望我的经验和故事能够对
大家有所启示和帮助，让大家能够更加自信地走出大学，面
对未来的挑战和机遇。

第二段：拥抱多元化

大学不仅是一个读书、考试的地方，更是一个拥有多元文化
和多样经历的地方。我的大学生活最难忘的就是在多元文化
的环境下学习和交流。在校园里，我们可以结交来自不同地
方、不同国家、不同文化背景的同学，一起探讨问题，一起
尝试新的事物。这样的交流扩宽了我的视野，让我学会了接



纳和尊重不同的观点、看待世界的方式和思考问题的方式。
因此，我认为拥抱多元化是大学生活中非常重要的一个经验，
也是我们在未来工作中需要具备的一个素质。

第三段：恪守初心

大学四年是一段时间很长的旅程，在这个过程中，我们会遇
到各种各样的机会，有机会赚快钱、有机会参加社团、有机
会出国深造……但是，我们不能忘记我们来到大学的初衷。
我记得我第一次来到学校，我曾经对自己说要好好学习、要
认真读书、要成为一个有用的人。然而，在学校的生活中，
我有时也会被各种误导，比如追求刺激和冒险、过于追求眼
前的利益等等。但是，我很庆幸，我有一个坚定的内心，我
时常提醒自己要恪守初心、不负所期。我认为，恪守初心不
仅是大学生活的重要经验，更是我们走向未来的底气和勇气。

第四段：拥抱挑战和失败

在大学四年里，我也经历了许多挫败和失败。有时我会感到
沮丧和无助，感觉前面的路很长，自己又好像走错了方向。
但是，这些经历和感受却让我对未来更有信心。我学会了拥
抱挑战和失败，学会了重拾信心和勇气。我渐渐明白，成功
和失败都是需要我们不断尝试和实践的过程，有时候我们只
需要一点点修正和调整，就能看到出路。因此，我认为在大
学生活中要敢于尝试和前行，即使迎面是挫折和失败，也不
能轻易放弃，要坚强地面对，用坚实的步履和信念去迎接未
来的每一个挑战。

第五段：点滴积蓄

大学四年，我也收获了很多点滴。比如，我学会了管理时间，
克服拖延症；我学会了创新思考，勇敢尝试极限挑战；我学
会了独处思考，拓宽自己的思维视野。这些点滴积蓄，让我
感觉自己变得更加成熟、自信、坚韧。我相信，这些经验和



收获将陪伴着我走向未来的路，也将成为我未来成长路上的
支持和动力。

结尾：

在大学四年的经历中，我怀揣着梦想，不断挑战自己，坚韧
地走过了那条优美而曲折的路。对于未来，我充满信心和期
待。我相信，在未来的路上，只要我们恪守初心、拥抱挑战
和失败、拥抱多元化、点滴积蓄，我们一定可以成为一个更
加出色和自信的人，拥有更加美好的人生。 谢谢大家。

大学演讲社团好吗篇五

尊敬的各位评委、老师、同学们：

大家下午好!

首先，我非常地感谢校组织给了我一个锻炼自己的机会，我
也未能参加这次演讲比赛感到无比地自豪。今天，我所要演
讲的题目是“我的大学”。

起先，我想谈谈自我来到大学之后的感触与想法。

刚进入大学我们都参加了，那对于我来说是第一次带着苦涩
与汗水的美好留恋，军训，让我明白了什么事团结与不懈，
它在我的大学生活中平添了几分自信与勇气。伴随着社团的
招新与一项项层出不穷的比赛，使原本就对大学充满无限崇
高理想和五笔美好憧憬的我，对大学也就有了更近一步的定
义。

斗转星移，岁月如梭，回首间，恍如昨日的一幕却已相隔半
年之久，时光总在人们不经意间悄悄溜走。如今，站在这里，
我更加地知道我的大学拉开帷幕已经很久了。



大学，梦想萌芽的地方，它可以是学习的殿堂，也可以是放
纵的温床，关键是看自己如何珍惜这个积累和锻炼的机会。
大学，我要用我的热情去营造，。他是竞争的舞台，是明天
起跳的踏板。我的大学，我将用绚烂的红色激情去面对一切
的挑战，用理性来灌溉我的梦想。

首先，规划好自己的人生。

大学生活的本质也是见人见智的，但有些内容却是公认的，
那就是掌握好专业知识，做好职业规划。大学——人生的黄
金时代，纵然有迷惘的时候，纵然有失落的时候，但积极向
上乃是生活的主旋律。合理规划好人生最美好的时光，把握
自己，创造辉煌。大学里，应该有两件事是主导我们大学生
涯。一个就是学习，另一个就是社会工作，或者称是课余生
活。大一的选择可能就决定了整个大学生活的轨迹，不管是
充实地度过大学生活好事为了走好人生的每一步，一个明确
的计划正确的规划尤为重要。前路总是充满着机遇与变数，
若是能够及早的做好充分的思想准备，应付起来应该会更加
的从容淡定。大学，时值风华正茂，可谓寸阴寸金，浪费不
得。凡是预则立不预则废，提前为自己的未来勾画蓝图，有
意识有重点的培养自己，终会踏实成稳。

大学演讲社团好吗篇六

大家好：

也许有的同学会说，是我的十二年寒窗苦读。的确，如果我
们没有这十二年的奋斗，我们没办法成为大学生。可是，是
谁让我们这十二年得以坚持奋斗下去?是父母。如果没有父母
的一路扶持，我们根本没有机会成为大学生!没办法和没机会
是迥然不同的两个概念，机会没有了，再多的办法都是白搭，
正如今日我们的演讲主题一样，是父母送我上大学!

对于今日的主题“父母送我上大学”，我也曾经听一些同学



说，没有啊，我是自己一个人来大学的，还扛了两大袋行李，
累死了。可是我们所说的‘送’，并不是接送的意思，而是
扶持，是鼓励，是帮助，是爱护。也许我们独自离家几千公
里，来到陌生的地方，有听不懂的方言，风俗令人难以接受，
我们会不想长大，渴望父母在身旁，总是在想，要是他们送
我来学校就好了。俗话说，望子成龙，望女成凤，没有父母
不心疼孩子，也没有父母不希望孩子成才，从某种意义上说，
上大学是我们迈入成年的新开端，新起点，父母眼中我们作
为学生和成年人的双重身份，他们应鼓励我们自己独自去上
大学。而在我们提起行李转身离开的时候，我们是否有回头
看一眼，看到岁月白了父母的发，离别湿了父母的眼?父母送
我上大学，送的不是那几千里的距离，送的是十几年的无怨
无悔。父母忍痛让我们离开家，独自到大学开始另一段旅程，
无非是希望我们能够拥有足够的能力在社会中独立生存。父
母送我上大学，他们的送，背后的代价是心酸的，是孤独的，
是无奈的，同时，也是充满希望充满爱的。我们在大学的生
活会多姿多彩，但别忘了是谁让我们拥有这种欢乐这种生活，
告诉父母，你感恩他们，你现在很快乐。父母送我上大学，
别让他们后悔自己的选择!


