
最新校园捡垃圾志愿者活动心得体会(精
选5篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会是我们对于
所经历的事件、经验和教训的总结和反思。接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一
看吧。

校园捡垃圾志愿者活动心得体会篇一

_，随着新的一年的到来，一种叫做新型冠状病毒付肺炎以呼
啸之势使得全中国都陷入了灾难的阴霾，我的家乡——__市
也难以避免地受到波及。

我是一名在__上学大三学生，疫情刚爆发的时候，正值寒假，
我并没有太过在意，总觉得这场灾难离自己较远，然而很快，
我便意识到了局势的严重性，从___到__的距离虽说很远，但
对于人和人近距离接触后，就有可能被传染的新冠肺炎病毒
的传播来说却是如此之近，随着疫情的严重，全国人民也陷
入了极大的焦虑和恐慌之中。

都说危难之中方显真英雄，疫情爆发后，来自全国各个医院
的医生护士组成队伍，前往___，不同领域的专家聚集在一起
共同研究对策。虽然我离抗疫的主战场很远，但我作为一名
刚刚加入党组织的青年共产党员，我应该在人民群众需要的
时候主动站出来承担重任，在看到__区__路__社区发布了招
募志愿者的推文后，我第一时间加入到战疫的队伍当中。

我的工作任务主要是在小区门口设卡排查，对外地回本小区
的人员进行登记填写隔离告知书，对来访车辆和人员进行劝
返，对本小区的来往车辆和居民进行登记检查出入卡等。



一开始，面对着层层设卡带来的出行不便，部分居民表示不
理解，有着一些抱怨，这给我的初期工作带来了一些挫折。
面对自己的邻里邻居，尤其是有些固执的居民的不理解，我
的心里或多或少产生了一些委屈。但看到身边许许多多的党
员同志没有一丝怨言的奉献，让我深刻地理解到了为人民服
务是需要克服种种困难的，于是在与居民沟通中我便有了更
多的耐心和包容。

渐渐地，在工作过程中，我发现越来越多的居民积极地配合
我们的工作了，并且还会对我们的工作表示着关心和感谢。
在我们执勤时，总有居民送来各种爱心物资，从酒精消毒液
口罩到爱心盒饭，还有一位老奶奶送来亲手熬好的奶茶;过往
车辆在过卡时基本都会主动降下车窗，耐心地配合登记，临
走时还会对我们说“辛苦了”。疫情显温情，__的冬天虽然
寒冷，疫情的蔓延更让这寒冷雪上加霜，但居民的配合和一
句句温暖的话语却让我充满力量，社区领导的时刻关怀和身
边党员同志的无私奉献也让我更加感动。

目前疫情依旧严峻，阻击依旧胶着，我们的工作依旧复杂沉
重，但我们信心十足，我们的战斗也必将坚持到底!我坚信，
在党的坚强领导下，我们的人民必将度过难关，夺取抗击疫
情的全面胜利。待到春暖花开时，疫情消散，我们摘下口罩
站在一起，共享这满城春色!

“新型肺炎”牵动着世界的目光，这注定是一个不一样的春
节。而我看到的一些镜头带给我的震撼,远远超过了新型肺炎。
“最困难的工作、最辛苦的岗位，党员必须先上，这个没有
商量。这是我们入党宣誓时的承诺，是职责”，这是一个党
员干部的呼告;“我是党员，疫情面前，冲在一线，我责无旁
贷”，这是一个普通党员的呐喊。灾难就是检验党员干部的
试金石。“一个党支部就是一个堡垒，一个党员就是一面旗
帜”。

无数医护人员义无反顾驰援疫区，无数不知名的志愿者前赴



后继奔赴一线。比起奋战在一线的医护工作人员，比起报社
中众多联系一线的媒体工作者，在他们不断产出的、影响力
或大或小的作品面前，我更愈发感觉自己所做的工作不值一
提。

每个工作岗位都有着不同的意义，虽然社区工作者不像医务
工作者一样在与死神战斗，但是排查社区疫情、提醒居民做
好防护措施也是一种战斗。

校园捡垃圾志愿者活动心得体会篇二

校园清扫垃圾活动是一项提高学生环境卫生意识的重要活动，
我校组织了一次清扫垃圾活动，让我们领略到了保护环境的
重要性。通过这次活动，我深刻认识到了垃圾分类的重要性，
也更加明白每个人都有责任保护环境。下面我将从活动的准
备、执行以及心得体会三个方面，总结出我参与校园清扫垃
圾活动的心得体会。

首先，我们要做好活动的准备工作。这项活动不仅需要校方
的组织，也需要学生们的积极参与。学校提前发放了相关宣
传材料，告知我们如何将垃圾分类和回收利用。我在准备活
动前，仔细阅读了这些资料，并在家里进行了垃圾分类的学
习。我发现垃圾分类不仅仅是简单的将可回收垃圾与不可回
收垃圾分开，还包括厨余垃圾、有害垃圾等的分类。这对于
我们养成良好习惯，减少对环境的污染非常重要。

其次，我们要积极参与活动的执行过程。当天，我们学生分
成小组，每组带着垃圾袋和工具，在校园内展开了垃圾清理
工作。刚开始，我发现校园里的垃圾真是多得让人吃惊。有
些同学不知道垃圾分类的重要性，将不同种类的垃圾混在一
起，给清理工作增添了困难。于是，我主动上前帮助同学们
将垃圾分类，并向他们进行了相关知识的传授。通过这次活
动，我不仅锻炼了自己的耐心和毅力，也帮助他人提高了垃
圾分类意识。



最后，通过这次活动，我得出了一些心得体会。首先，垃圾
分类是一个非常重要的环保行动，每个人都应该参与其中。
只有每个人都意识到垃圾分类的重要性，才能真正减少对环
境的污染。其次，垃圾分类不仅需要我们的参与，也需要大
家的共同合作。只有大家齐心协力，才能使垃圾分类成为一
种习惯，更好地保护我们的家园。最重要的是，垃圾分类并
不仅仅是一项任务，而是一种生活态度。我们应该从现在开
始提高环保意识，养成良好的环保习惯。只有每个人都能做
出实际行动，我们才能为保护地球做出自己的贡献。

总之，校园清扫垃圾活动是一项非常有意义的活动。通过这
次活动，我深刻认识到了垃圾分类的重要性，也更加明白每
个人都有责任保护环境。我相信通过我们的共同努力，我们
的校园将成为一个干净整洁的环境，为我们提供一个良好的
学习成长环境。我希望这次活动可以持续下去，让更多的人
加入到环保的行列中来。让我们共同努力，为我们的地球保
护环境，共创美好未来。

校园捡垃圾志愿者活动心得体会篇三

作为大家共同生活学习的地方，校园的环境卫生一直是影响
我们的学习和生活品质的重要因素。为了改善校园环境，提
高同学们的环保意识，我们举行了一次校园清扫垃圾活动。
下面，我将通过五段式文章来分享这次活动给我带来的心得
体会。

首先，参与这次校园清扫垃圾活动让我认识到校园环境的重
要性。一直以来，我们都知道环境对我们的生活和健康至关
重要，但平时我们很少会主动去关注校园的环境问题，更不
会主动去参与环境保护相关的活动。这次活动的开展让我重
新审视了校园环境的价值，意识到保护校园环境需要每一个
人的参与和努力。

其次，参与校园清扫垃圾活动让我意识到垃圾分类的重要性。



活动开始前，我们接受了一次关于垃圾分类的专题讲座，学
习了垃圾分类的重要性以及如何进行垃圾分类。在清扫垃圾
的过程中，我发现校园里的垃圾种类繁多，如果不进行分类
处理，将给垃圾处理工作带来极大的困扰。因此，我开始主
动关注垃圾分类，并鼓励身边的同学们进行分类投放。通过
这次活动，我深刻地认识到垃圾分类对环境保护的重要性，
也坚定了我从此以后主动参与垃圾分类工作的决心。

第三，校园清扫垃圾活动让我明白只有团结合作才能取得更
大的成效。在活动中，我和其他同学一起分工合作，有的负
责清理地面垃圾，有的负责整理垃圾桶。我们相互帮助、密
切配合，使整个清扫工作有条不紊地进行。而不仅仅是同学
之间的合作，老师们也积极参与，为我们提供指导和支持。
通过这次活动，我深刻体会到只有团结合作，才能取得更大
的成效。这让我认识到，在以后的学习和生活中，我应该更
多地倾听和尊重他人的意见，主动参与团队合作，以更好地
完成工作。

第四，参与这次活动让我反思自己的环保意识。在清扫垃圾
的过程中，我发现自己在生活中还有很多环境不友好的行为，
比如随手扔垃圾、浪费食物等。这次活动让我认识到，保护
环境不只是一次活动，而是应该成为我们生活的一部分。因
此，我下定决心要改掉这些不良习惯，从我自己做起，为保
护环境出一份力。

最后，参与这次活动让我体会到环境保护是一项长期而艰巨
的任务。尽管在活动中我们清扫了大量的垃圾，但我也发现
校园里的垃圾几天之后可能又会重新出现。这让我深深明白
环境保护没有终点，我们需要持之以恒地参与其中，不仅要
在行动上保护环境，还要在言语和行为中树立良好的环保观
念，影响身边的人一起加入环境保护的行列。

总之，参与校园清扫垃圾活动是一次极具意义的经历，让我
深刻认识到保护校园环境的重要性，垃圾分类的必要性，团



结合作的重要性，以及个人环保意识的反思。我将把这次活
动带给我的启示贯彻到日常生活中，通过自己的实际行动，
为创造一个更美好的校园环境，做出自己应有的贡献。希望
以后能够多参与这样的活动，为环境保护贡献一份力量。

校园捡垃圾志愿者活动心得体会篇四

学校组织了做义工的活动——捡垃圾。

一开始是说在周日的时候去科技馆扫垃圾的。后来风筝儿有
把我们调到了“当代清水园”，又把时间调到了周六下
午1;30。

我是这么想象的：先到居委会，一人一个大桶，一人一个捡
垃圾的铁夹子。

可是。没想到。居委会的大叔拿出了5个垃圾袋，5个红色的，
套在胳膊上的东东。然后对我们说：“你们到小区里去兜几
圈回来！”

什么？兜几圈回来？还没有捡垃圾的铁夹子？也就是说直接
用手检喽？多脏啊！没办法，只能想：这点苦不算什么。

5位娘子军人手一只黑色垃圾袋出发了。

一直低着头走路，看见有枯树叶就弯下腰捡，但是发现，枯
树叶太多了，在这么检下去要得脊椎疾病的。于是，为了增
加垃圾的份量，我们就捡开始捡碎石块。(好缺德啊)

突然，提子(副班长)大叫：“我看见了真正的垃圾！”

我很好奇的回过头，顺着她的目光望去。是一坨粑粑。狗粑
粑。好恶心啊。



我想：没人会捡吧。就让这这坨狗粑粑变成草儿们的肥料吧！

没想到，小漪说：“哎哟！唉，我来捡吧。”我好吃惊啊。

班长说：“喏，给你个塑料手套。当心点啊！”

小漪闭着眼睛捡起了粑粑。大叫着：“啊！快点，丹丹，把
垃圾袋的口子张开！快点！”

我很听话地张开了垃圾袋的口子，小漪丢完粑粑后，远离了
垃圾袋。

后来，股擦擦和小耗子也陆续赶到。小耗子说：“老冯也去
做义工了，去浦东新区图书馆了。他家只有老爸在。”

...啊？什么！怎么可以这样？为什么我们不能去图书馆？非
要在小区里接受蚊虫、太阳的折磨？而且。听上去图书馆更
高级。更何况，那个浦东新区图书馆我也经常去，觉得里面
更有意思。唉！太不公平了。

后来，发现小区垃圾太少，根本捡不出什么东西。原来决定
去老冯和风筝家要点垃圾的，但是，还是觉得太不道德了。

最后大部队去风筝儿家蹭了点水，接着。就各回各家，各找
各妈了。

校园捡垃圾志愿者活动心得体会篇五

第一段：介绍校园清扫垃圾活动的背景和目的（200字）

校园清扫垃圾活动是为了增强学生的环保意识，倡导爱护环
境的生活方式而举行的一项重要活动。在现代社会，环境问
题越来越受到关注，尤其是学校应该承担起培养学生环保意
识的责任。因此，我们学校组织了一次校园清扫垃圾活动，



旨在引导学生正确对待废弃物，增强环保意识，培养良好的
环境保护观念。

第二段：描述参加校园清扫垃圾活动的过程和经历（200字）

周六清晨，我们整装待发，迈着铿锵有力的步伐，来到了学
校操场。在活动开始前，我们参加了一次环保知识讲座，了
解了废物分类的重要性以及垃圾处理的正确方法。随后，我
们被分成小组，分配到不同的区域进行清扫。我被分到了校
园花坛的清扫小组，我们用铲子将花坛中的落叶清理干净，
用大扫帚清除杂草。清扫的过程既繁重又耗费体力，但我们
都乐此不疲地参与其中，因为我们知道，只有通过实际行动
才能更好地保护环境。

第三段：谈谈参加校园清扫垃圾活动的收获和体会（300字）

通过参加校园清扫垃圾活动，我深刻地认识到环境保护的重
要性。在清扫过程中，我们看到了大量被随意扔弃的废弃物，
这让我们意识到自己所处的环境的脆弱。我们的地球资源并
不是无穷无尽的，如果我们继续这样浪费和破坏，最终将会
对我们的生存产生威胁。而通过废物分类和正确处理，我们
可以最大限度地减少对环境的伤害。此外，通过与同学们合
作，我学会了团队合作的重要性。每个人在清扫过程中都发
挥了自己的力量，我们相互帮助、相互配合，共同完成了任
务。

第四段：谈谈如何在日常生活中践行环保（300字）

通过参加校园清扫垃圾活动，我领悟到环保不仅仅是一次活
动，更是一种生活态度。在以后的生活中，我将更加关注环
境保护，并努力践行环保的理念。首先，我会从最基本的废
物分类开始，将可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾进行正确
处理，减少对环境的污染。其次，我会养成节约用水、用电
的好习惯，合理利用资源。同时，我也会倡导身边的人关注



环保，鼓励他们加入到环保行动中来，共同为保护我们的地
球贡献自己的一份力量。

第五段：总结校园清扫垃圾活动的重要意义（200字）

校园清扫垃圾活动不仅仅是一次活动，更是一个教育过程。
通过参与其中，我们不仅加深了对环境问题的认识，还培养
了环保意识和团队协作能力。关注环保、保护环境是每个人
的责任，每个人都应该行动起来，共同努力，共同建设一个
绿色、健康的校园和社会。通过校园清扫垃圾活动，我们不
仅让校园更美丽，也让我们的内心更加充实，更加明白爱护
环境就是爱护自己。希望我们每个人都能够将环保的理念融
入到日常生活中，并将它传递给更多的人，共同守护我们的
地球。


