
最新个人租房合同一张(精选10篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇观后感了。这时候最关键的观
后感不能忘了。那要怎么写好观后感呢？这里我整理了一些
优秀的观后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

桥的观后感篇一

今天，老师让我们看了一个短片，片名叫《永不放弃》，看
完之后我的心情久久不能平静，也受到很大的启发，我知道
了，一个人只要对自己有信心，坚持不懈地朝着自己的目标
去努力，就一定能完成梦想。

俗话说的好，“一个人不成功是因为没目标，没梦想，没自
信，没导师。”你永远不知道自己的潜能有多大。就像《永
不放弃》中的橄榄球队长布洛克一样，他原本以为自己只能
爬30码，教练又给他定了50码的目标。爬行中，布洛克感觉
越来越吃力了，背上的重量越来越沉，“加油，加油。”教
练在边上鼓励着。布洛克叫着：“我的手臂像火一样在燃烧。
”尽管如此，他还是以惊人的毅力在坚持着。“别放弃。”
教练的声音又远远地传来了。“继续，继续，就快到了，不
要停。”终于布洛克以他坚韧不拔，自强不息的努力爬完了
全场110码。

在布洛克的爬行中，教练一共喊了13次“对了，就是这
样”15次“加油”48次“继续，继续”23次“别放弃”3
次“不要停”教练的鼓励给了布洛克继续的勇气。

看了这个短片让我明白了，坚持就是胜利。以前我不会跳绳，
后来在妈妈的鼓励下，我坚持每天练习，现在也达到了优的
水平了。



只要经过不懈的努力最后一定会成功的`。

桥的观后感篇二

一个人没有成功，是因为：没目标!没有梦想!没有自信!没有
引领!不知道自己潜力有多大!

看完《永不放弃》这个短片后，心深深的被触动了，发现，
原来一切的失败并不是自己没有能力，并不是自己很差，不
如别人优秀，而是自己没有能够坚持，没有能够持之以恒。
对自己少了一些自信。短片中的布洛克成功了，我有三点体
会1他背着一个160磅的人走完了全场，超越了自己以往的所
有记录，那是由于优秀教练激发出布洛克内心的潜能，以及
布洛克的自信和坚持，他相信自己的能力和相信教练，最后
他成功了，并超越了自己和所有队友的记录，他让所有人所
惊叹。布洛克之所以能创造奇迹，是因为他有一个卓越的教
练，卓越的`老师。2我看到人的潜能的巨大，每个人都很棒，
蕴含着很大的能量!3作为老师我和学校主要负责人没有激发
出师生的潜能，这是我要提升的!

桥的观后感篇三

耗时三年才成就了这六分钟的经典，虽然,短短六分钟但诠释
了成长路程中会遇到的事，有鹬的成长，有亲情，有寄居蟹
二者的友情，有坚持，有学习，有成功的喜悦.这几点非常值
得我深思。

当我们慢慢长大的时候，一定要去学会自力更生而不要再去
依靠自己的父母。作为父母，随着孩子的渐渐长大，要让孩
子自己去学会很多东西，而不是一味的纵容，一味去给予孩
子，孩子永远都不会长大。对于我的孩子,我也要学会放手。

我们要在自己成长的过程当中克服恐惧。我们会遇到各种各
样的困难，或大或小。当我遇到困难的时候，需要做的是勇



敢的面对，而不是去躲避，躲避永远都解决不了问题，鹬妈
妈知道海浪很危险，她更知道作为一只海鸟，如果不能独自
面对海浪，将会很难生存，所以她没有阻止鹬去尝试，制造
机会让他自己在困境中学会生存。成人的世界里，也要做到
这点。

成长的过程中，起初我们会有很多不会，不了解。起初鹬不
知道怎样躲避海浪的袭击，不知道怎么寻找蚌，当他看到寄
居蟹在海浪来的时候把头扎进沙子里，成功的躲过海浪的袭，
他也跟着学会了这项本领。我们在成长旅程中也要勇于去向
别人学习，发现自己的不足，同时那也要去努力补足，让自
己不断成长,要活到老学到老。

呆萌的寄居蟹自己学会了捕食河蚌，他把这个方法教给了鹬，
某种程度上来说，他们两个是竞争者，但是他们仍然在分享，
我们在童年的时候也是单纯可爱，拥有几个没心没肺的玩伴。
慢慢长大了，渐渐地忘却了分享，总想着超越别人，其实一
个人成长的时候，也要帮助别人，自己得到的其实是大家一
块努力的结果，将自己得到的和别人一块分享，也是自己成
长的一部分。团结就是力量。

提起鹬，我们最先想到的就是鹬蚌相争，渔翁得利，因此鹬
的成长不仅仅是学会捕食，他的成长是漫长的，有了寄居蟹
的陪伴，有了海浪的磨炼，变得更加的精彩。成长伴随着各
种酸甜苦辣，这段路程漫长而且坚信，但是这又是痛并快乐
的一个过程，我们能感受到自己变得越来越强大，我们能够
体验到这种快乐，这种幸福。虽然有时遇到困难,让我们不堪,
但咬咬牙就挺过去了。

坚持就是胜利,雨后见彩虹。生活就是这样!

桥的观后感篇四

一部耗时只有6分钟的动画短片，却整整筹备了三年，创作灵



感来源于矶鹬在海边捕食却不会沾湿半根羽毛。下面小编就
要剧透了，你可以跳过这段。影片讲述了在晨曦微茫的海边，
浪花来来回回地涌动着，浮游生物、海藻、海螺、扇贝等海
洋生命被搁浅在海滩之上，而等待它们的是饥肠辘辘的捕食
者。

相信很多人像小编一样，看到最后都会为小矶鹬的成长感动
和骄傲。对于一个经历过磨难的孩子，我们经常会说，这孩
子一下子就长大了。而对于小矶鹬来说，海浪就是磨难，就
是成长的奠基石。

对于小矶鹬的成长，矶鹬妈妈没有一味的保护，而是将蜷缩
在巢中的小矶鹬推到磨炼中，自己成为小矶鹬磨炼的旁观者。
其实影片中这个情节可以引申出两个现代教育的问题，一是
家庭教育中的言传身教，一是如何让孩子如何更好融入社会
获得更好的成长。

言传身教，和学校、社会抢夺孩子的价值观

孩子成长中价值观的形成是极其重要的，他会影响孩子的性
格及处事风格。在孩子价值观形成中有三方影响者，一是父
母，二是学校，三是社会。家长都希望自己的孩子有良好的
性格，健康的价值观，而这些不能靠别人，而是要靠家长自
己。要和学校、社会抢孩子的价值观教育，这样才能让自己
的孩子成为你心目中最期望的孩子。正如影片中，矶鹬妈妈
把小矶鹬推到沙滩海浪旁，用自己的方式教育小矶鹬，而不
是靠别人对他的影响。

尝试磨炼，父母学做孩子成长中的旁观者

看完影片，鹬妈妈的教育观在我们人类中极其的少。社会越
来越复杂，父母越来越不放心孩子进入社会，但是这份保护
又能坚持多久呢？青少年时都未能养成的良好性格，长大后
难道就可以嘛，值得反思。



桥的观后感篇五

最近，在网上看了《老人与海》这部动画短片，它是由一副
副油画组合而成的。一开始，画面很明亮很美，蓝蓝的浮动
的海面、海面上飞翔的海鸥、细细的海滩、海滩上摇曳的椰
子树、朦朦胧胧的.远山、变化多端的云朵。。。一切显得既
真实又梦幻。

老人圣地亚哥84天没有打到一条鱼了，但他没有放弃，依然
充满希望地在第85天出海打渔。起初钓上来几条小鱼，这时
他发现了一个大家伙，大鱼咬着鱼钩把小船拖得到处跑，老
人丝毫也不畏惧，他用力拉扯着长线，与大鱼较量着，终于
大鱼有些累了，在它游过小船的时候，老人看准时机用鱼叉
将它捉住，并把它绑在了船舷上。血腥味引来了众多的鲨鱼，
于是它们接二连三地攻击小船。老人奋力反击，先是用鱼叉，
鱼叉坏了，木棒也打断了，最后用船上的铁链还击。。。最
后终于回到了岸上，船舷上只剩下一副巨大的鱼骨头，这引
来了众多村民的围观和惊叹！

看了这部短片，我被老人乐观向上、顽强不屈、坚持到底的
精神折服了。虽然那么多天没打到鱼，可是他依然积极乐观；
在大鱼咬钩后，老人与大鱼在海上比力量和毅力，最终老人
胜利了；在受到鲨鱼围攻时，老人为了保护自己的战利品，
坚持不懈地与鲨鱼搏斗。。。老人身上那绝不放弃的精神深
深震撼了我。我想，我要向老人学习，在生活上或学习上无
论遇到什么困难，都不能轻易放弃，要相信自己一定能战胜
它，不断挑战自己的极限！


