
最新早教亲子课活动方案(优质8篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。大家想知道怎么样才能写一篇
比较优质的方案吗？下面是小编为大家收集的方案策划范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

早教亲子课活动方案篇一

自古以来，中华民族就有乐于助人、知恩图报的传统美德.近
年来，很多孩子都是独生子女，家人的溺爱导致孩子觉得别
人的关怀是理所当然，只知道索取.面对他人的帮助，连一
声“谢谢”也不说，于是我们小班、小小班级组想到了借西方
“感恩节”的当天开展“感恩你我，真情成长”的亲子活动.
将感恩的种子播撒在幼儿的心田，让孩子从小就知道感恩父
母，感恩一切关心和帮助自己的人！用一颗感恩的心面对未
来的生活！

感恩你我，真情成长

1、初步了解感恩节的由来.

2、培养从小知道感恩，能从小拥有一颗感恩的心.

1、级组各成员出大海报通知家长、幼儿，海报包括时间、地
点、内容等.

2、级组各成员选好主持人.

3、主持人准备好主持稿.

4、准备好签到表，规划好场地.



二、活动过程:（水果拼盘）

1、主持人介绍感恩节的由来.

2、家长与孩子一起水果拼盘.

三、颁奖活动.

四、活动结束.

早教亲子课活动方案篇二

自古以来，中华民族就有乐于助人、知恩图报的传统美德.近
年来，很多孩子都是独生子女，家人的溺爱导致孩子觉得别
人的'关怀是理所当然，只知道索取.面对他人的帮助，连一声
“谢谢”也不说，于是我们小班、小小班级组想到了借西
方“感恩节”的当天开展“感恩你我，真情成长”的亲子活
动.将感恩的种子播撒在幼儿的心田，让孩子从小就知道感恩
父母，感恩一切关心和帮助自己的人！用一颗感恩的心面对
未来的生活！

感恩你我，真情成长

1、初步了解感恩节的由来.

2、培养从小知道感恩，能从小拥有一颗感恩的心.

1、级组各成员出大海报通知家长、幼儿，海报包括时间、地
点、内容等.

2、级组各成员选好主持人.

3、主持人准备好主持稿.



4、准备好签到表，规划好场地.

（水果拼盘）

1、主持人介绍感恩节的由来.

2、家长与孩子一起水果拼盘.

亲，学前网为您推荐了以下选购商品哦！

5.285.5邮费:店铺满15元包邮销量:892件

0.350.36邮费:店铺满15元包邮销量:2928件

早教亲子课活动方案篇三

1、培养宝宝表达的勇气和能力，使宝宝敢于在集体面前表现
自己。

2、初步认识红、黄、蓝、绿等基本颜色，并学会简单数数。

3、通过与亲人、同伴一起游戏的方式，让幼儿体验玩圈的乐
趣。

1、呼啦圈若干

一、问候宝贝们。

1、宝宝们好!你们认识我吗?我姓王，宝宝们可以叫我“王老
师!”

2、今天就由王老师来和大家玩游戏。我们来打个招呼“你好，
你好!”你们也伸出小手“你好，你好!”我们来握握手“你
好!”我们手拉手围成一个大圈圈。



二、好玩的圈圈

师：今天，王老师还请来了一位小客人，你们看是谁呀?(出
示呼啦圈)圈宝宝你好!谁来和它打个招呼?(培养宝宝敢于主
动表达的`勇气)它是什么形状的?(圆圆的)圆圆的呼啦圈你们
想不想要，想要的就到赵老师这来拿呼啦圈。(教师分发呼啦
圈)3、拿到圈圈的宝宝，跟妈妈两个人要面对面的站好。然
后宝宝将呼啦圈竖起来，对好对面的妈妈用力一推，“咕噜
咕噜”呼啦圈滚到妈妈那去喽!。

师：宝宝们真能干，呼啦圈滚得稳稳当当的，现在我们就来
比比赛，看哪个宝宝的呼啦圈滚得又快又稳，第一个滚到对
面妈妈那里。王老师做裁判，宝宝们一定要记得把你们的呼
啦圈竖直哦。

师：现在请妈妈们把呼啦圈竖起来，滚给你们的宝宝，宝宝
们要接妈妈滚过来的呼啦圈呀!

三、结束活动，放松休息

师：宝宝们累了没有，我们把呼啦圈送回家，坐到垫子休息
一下吧。

早教亲子课活动方案篇四

上午9：15～10：15（时间可自拟）

1、幼儿乐意用简单温暖的话语介绍自己的爸爸，加深对爸爸
的了解和爱。

2、通过游戏体验亲子间的快乐，感受爸爸的力量、能干和伟
大。

1、事先鼓励孩子了解自己爸爸的工作，并准备介绍词；个别



爸爸准备自己工作时的录像。

2、为爸爸制作小礼物：我和爸爸的合照。（各班事先准备好）

3、场地的安排和布置：椅子、编制小短绳、鼓等。

4、提前做好家长的通知工作，让爸爸做好时间的调整和工作
安排。

5、主持：xxx。

1、开场：教师致节日贺词。

爸爸是一只船，载着我们的期待和梦想；爸爸是一棵树，为
我们遮挡风雨和严寒；爸爸是一盏灯，给我们光明和温暖。
在今天这个特殊的节日让我们一起祝愿爸爸们节日快乐！工
作顺利！越来越棒！

2、介绍我的好爸爸：鼓励孩子牵着爸爸的手走到台上面对大
家，声音响亮地介绍自己的爸爸：“我的爸爸叫xxx（姓名），
他在xxxx（工作单位）上班。他有xx本领”。

3、录像：我的好爸爸。

4、爸爸代表1～2人作自我介绍，谈谈对孩子们的希望。

5、（谁最棒？）幼儿齐：我老爸最棒！给爸爸送上拥抱和亲
吻。

6、歌声送给好爸爸：

xxx班级：我是星星你是太阳。

7、游戏1“我最高”。



玩法：孩子骑在爸爸的肩膀上，爸爸快跑前进，以接力的形
式进行。（班级间竞赛）

8、亲子合唱：爸爸去哪里

9、游戏2“抓尾巴”。

玩法：孩子裤子里夹小尾巴，爸爸在后面追，揪掉小尾巴算
胜利。（爸爸和幼儿交换角色进行游戏）

10、爸爸演唱：亲亲我的宝贝

11、我给爸爸送礼物。孩子们为爸爸献上自己亲手制作的合
照画，对爸爸说句悄悄话，如：“爸爸我爱你！”“爸爸你
真棒！”

12、亲子舞蹈：快乐在一起。

13、爸爸举起自己的孩子，合影留念。

早教亲子课活动方案篇五

为了让下学期入园的宝贝熟悉幼儿园的'活动，感受活动带来
的快乐，激发幼儿对于幼儿园的喜爱。让家长朋友做宝贝入
园的一个心理准备，因此我们将进行早教新生亲子活动，活
动安排如下：

1月13日（本周六）

第一场：8:30―9:30

第二场：10:00―11:00

共享空间



早教部的全体教师

点名游戏：培养幼儿交往能力与自信心。

手指音乐游戏：让幼儿感受游戏的快乐，训练幼儿的小手灵
活性，

开场舞《do re mi》

活动准备：《do re mi》音乐

活动玩法；请全体家长和宝贝一起站起来和老师一起动起来
做运动，一位教师带操，一位教师可以手拿话筒，适当为宝
贝加油。

亲子游戏：

a、游戏名称：《小老鼠上灯台》

游戏准备：音乐一首，

游戏玩法： 请一位家长来做灯台，小朋友来做小老鼠，家长
双腿并齐往前伸，小朋友往家长的腿上爬，当爬到顶上时，
家长双腿立起来，当音乐唱到叽里咕噜滚下来时，家长双腿
伸直，小朋友滚下来。

b、亲子游戏

游戏名称：开火车（奥尔夫快慢节奏）

游戏准备：奥尔夫快慢节奏音乐、呼啦圈（一般根据班级幼
儿分组情况来定）

游戏玩法：请家长朋友带着宝贝排成长长的火车，跟着音乐



的节奏走起来，当音乐停止时，看谁先跳到圈圈里。游戏进
行两次。

c、亲子游戏

活动名称：爬爬乐

活动准备：动感音乐一首；家长、小朋友。

活动玩法幼儿与家长以接力的形式进行爬行，先到者优胜。

活动准备：气球

送上新年的祝福，一起唱新年快乐歌。

早教亲子课活动方案篇六

为了让下学期入园的宝贝熟悉幼儿园的活动，感受活动带来
的快乐，激发幼儿对于幼儿园的喜爱。让家长朋友做宝贝入
园的一个心理准备，因此我们将进行早教新生亲子活动，活
动安排如下：

1月13日（本周六）

第一场：8:30―9:30

第二场：10:00―11:00

共享空间

早教部的全体教师

点名游戏：培养幼儿交往能力与自信心。

手指音乐游戏：让幼儿感受游戏的快乐，训练幼儿的小手灵



活性，

开场舞《do re mi》

活动准备：《do re mi》音乐

活动玩法；请全体家长和宝贝一起站起来和老师一起动起来
做运动，一位教师带操，一位教师可以手拿话筒，适当为宝
贝加油。

亲子游戏：

a、游戏名称：《小老鼠上灯台》

游戏准备：音乐一首，

游戏玩法： 请一位家长来做灯台，小朋友来做小老鼠，家长
双腿并齐往前伸，小朋友往家长的腿上爬，当爬到顶上时，
家长双腿立起来，当音乐唱到叽里咕噜滚下来时，家长双腿
伸直，小朋友滚下来。

b、亲子游戏

游戏名称：开火车（奥尔夫快慢节奏）

游戏准备：奥尔夫快慢节奏音乐、呼啦圈（一般根据班级幼
儿分组情况来定）

游戏玩法：请家长朋友带着宝贝排成长长的火车，跟着音乐
的节奏走起来，当音乐停止时，看谁先跳到圈圈里。游戏进
行两次。

c、亲子游戏



活动名称：爬爬乐

活动准备：动感音乐一首；家长、小朋友。

活动玩法幼儿与家长以接力的形式进行爬行，先到者优胜。

活动准备：气球

送上新年的祝福，一起唱新年快乐歌。

早教亲子课活动方案篇七

通过动作和乐器演奏，初步感受乐曲的强与弱，体验音乐活
动的`乐趣。

钢琴伴奏，人手1对砂锤。

1、教师创设情境，引导宝宝学习《大雨小雨》的歌词动作。

“宝宝有没有见过下雨?大雨下起来是什么样的?对，大雨下
起来是‘哗啦啦、哗啦啦啦’的”。教师做出“下大雨”的
动作，请宝宝学一学。

“小雨下起来又是什么样的?”小雨下起来是：“淅沥沥、淅
沥沥”的。教师做出“下小雨”的动作，请宝宝学一学。

2、教师边念儿歌边示范动作，家长和宝宝一起跟教师边做边
念1～2遍。

3、家长和宝宝面对面，坐在家长的大腿上：“大雨哗啦啦”
时，双腿大幅抖动;“小雨淅沥沥”时，双腿小幅抖动;最后
一句时。家长边摇晃宝宝边将其后仰，最后使宝宝躺倒在家
长平伸的双腿上。



提示家长：大雨和小雨的动作幅度要有较明显的区别。

4、节奏活动“大雨小雨”。

出示砂锤，请宝宝自己上来取两个，自由练习摇砂锤，家长
指导宝宝正确使用。

教师边唱歌边示范用砂锤表演儿歌：“大雨哗啦啦”时，高
举沙锤用力上下摇;“小雨淅沥沥”时，在胸前轻晃砂锤;最
后一句时，左右摇摆砂锤。

提示家长：通过乐器演奏可以让宝宝初步感受乐曲的强与弱，
体验音乐活动的乐趣。

带领家长和宝宝听音乐用砂锤演奏两遍，第一遍宝宝握砂锤，
家长握住宝宝的手腕，随音乐做动作;第二遍让宝宝自己独立
尝试。

早教亲子课活动方案篇八

昆山开发区夏驾幼儿园音体室

早教组成员、周围社区的`0——3岁幼儿及家长。

1、通知该年龄段孩子及家长，准备前来参加活动

2、家长每人一份具体的活动安排表。

3、家长签到表。

4、各个活动环节的材料。

9：00——9：30自主活动。

教师热情接待幼儿家长来园，幼儿在家长的带领下，自由在



活动室选择各游戏器械进行活动。

9：30——9：45


