
主持健康讲座开场白和结束语说(通用5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

主持健康讲座开场白和结束语说篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

欢迎来到xx学院“xx”学术讲座活动现场，我是主持人xx，很高
兴能在这样一个美好的上午与大家相聚。同时感谢学院给我
们提供一个这么好的交流平台，让同学们能够进一步了解材
料方面的知识。下面请允许我介绍今天为我们做讲座的嘉
宾—xx大学xx学院院长xx。

xx，男，博士，教授，博士生导师。现任xx大学材xx学院院长，
兼任教育部高等学校材料成型及控制工程专业教学指导委员
会委员，全国铸造学会复合材料技术委员会副主任委员，xx铸
造学会副理事长等职。

目前主要从事先进金属材料的制备与组织控制，非晶与微晶
材料，功能性复合材料等方面的研究。主持和承担国家级、
省部级等科研项目19项，其中高强度材料与控制凝固复合材
料方面的成果获省部级科技进步二等奖一项，三等奖二项，
半固态合金制备与组织控制关键技术获xx专利各一项，在国
内外核心期刊和重要学术会议上发表论文90余篇，为教育部
高等学校骨干教师资助计划获得者。



       下面让我们用热烈的掌声欢迎潘院长进入会
场。

最后，让我们再次以热烈的掌声，感谢xx在百忙之中抽出时
间为我们带来了这一席丰盛的精神大餐，同时我们也把掌声
送给我们自己，为我们自己取得真经，得以提升而高兴！今
天的活动到此结束！

主持健康讲座开场白和结束语说篇二

尊敬的各位来宾、各位朋友：

大家下午好!

今天我非常荣幸能跟各位来宾相聚在这里，参加由太平洋保
险股份有限公司与中国健康教育中心联合举办的“太平洋保
险·健康在你身边”居民健康大讲堂。在此我谨代表太平洋
寿险青岛分公司全体员工对各位嘉宾的到来表示最热烈的欢
迎和最衷心的感谢，欢迎你们!

20xx年12月6日，太平洋寿险与中国健康教育中心签署了健康
教育战略合作协议，携手共同推进居民健康教育，普及健康
知识，为社会做贡献。20xx年5月10日，太平洋保险公司在上
海召开了“居民大讲堂”合作项目交流会，xx对项目前期的合
作内容给予充分肯定。本次活动以关怀客户健康为目的，属
保险行业内首创，是我们太平洋保险公司送给客户的专属福
利。目前全国已经有10000余名客户通过与专家的现场交流，
咨询病历在活动中获益，也赢得了社会各界的一致好评。

今天，是我们太平洋寿险青岛分公司20xx健康大讲堂首次开
讲。非常难得，我们邀请到的是青岛市的医院，的医生—青
医附院号称“一号难求”的左书耀教授为我们讲授健康防癌
知识。



主持健康讲座开场白和结束语说篇三

尊敬的张主任，各位同事姐妹们：

大家上午好！

我公司几百名女性员工，分布在生产、技术、质量、管理等
各个岗位，为公司的建设和发展付出了辛勤的劳动和汗水，
做出了积极的.贡献；同时，我们女性又为家庭承担着看孩子、
做饭、洗衣服、照顾老人等家务，为家庭的幸福美满也付出
了辛勤的劳动和汗水，做出了积极贡献。各位姐妹们是事业
家庭双肩挑，承受着超负荷的重任，因此大家的健康也是不
可忽视的。

今天，公司工会妇委会特邀了张主任，来给我们专门举行女
性健康知识讲座。张主任1992年毕业于医科大学，现任xxxx
县妇幼保健站妇产科主任，主治医师。在女性健康领域，张
主任是全县的专家、专业的老师。相信大家听了张主任的讲
座，一定会受益匪浅。

让我们用热烈的掌声欢迎张主任为我们进行辅导！【鼓掌】

主持健康讲座开场白和结束语说篇四

健康讲座主持词开场白怎么写，健康讲座听一听有助于我们
了解更多健康知识哦，以下的健康讲座主持词开场白范文，
欢迎阅读参考。

会前提示：尊敬的各位来宾，各位朋友，大家上午好，欢迎
您参加今天的活动，你现在是在“家居养生，把健康带回
家”蔡xx教授昆明昆明讲座会现场，会议将在12：45分准时
开始，会前提醒在坐的嘉宾朋友们做好准备，会议期间请不
要随意走动，大声喧哗，请将您的手机调至振动档或者关闭，



谢谢。

有需要上卫生间的朋友，卫生间在会议室出门左手边，为了
您和他人的健康，会场内请勿吸烟。

(五分钟提醒一次)

会议开始前五分钟：尊敬的各位来宾，各位朋友会议马上就
要开始了，请全体就坐，请工作人员就位(提醒三遍)

男：七色的彩虹托起人间的美好

男：五彩的浪花卷起大地的欢歌

男：辛勤的耕耘迎来明天的美好

健康讲座主持词健康讲座主持词

男：勤劳的付出迎来崭新的希望

男：家居养生，把健康带回家，蔡xx教授昆明讲座会现在开
始。

男：尊敬的各位来宾，各位朋友，大家下午好，欢迎你参加
今天的讲座会，在此，请允许我代表xx经络养生昆明分公司
的全体同仁对在座每一位朋友的到来表示热烈的欢迎，欢迎
你们。

并致于最诚挚的祝福,祝福在座的每一位，身体健康，万事顺
意，阖家欢乐。

男：xx经络自创立以来给全国数以百万计的朋友们带去了健康
福音，xx经络的拍打疗法及经络操也让普通的老百姓了解并认
识了传统的中国中医经络养生文化。



把原本深奥难懂的经络文化传播到千家万户，xx经络文化云南
分公司是一家以弘扬中医经络文化为宗旨，以开发，研究，
传播中国民间传统疗法的理论和实践为目的，通过经络文化
成为提高广大人民群众的健康水平，远离疾病，健康创富的
文化教育服务机构。

xx经络云南分公司在公司总经理黄阔程老师的带领下已发展
成云南中医美容，经络养生行业的领军品牌企业，下面让我
们以最最热烈的掌声，有请xx经络文化云南分公司总经理黄
阔程黄总致辞，掌声有请。

男：感谢黄总带来的精彩致辞。

中国传统的中医经络养生源远流长，现在在全世界各地都有
研究，早在2000多年前上古三大奇书之一的《皇帝内经》说
道：“经脉者，所以行气血，明阴阳，濡筋骨，利关节，决
死生，处百病，不可不通”,并说到“气行则血行，气滞则血
瘀，气虚则血不达于器”充分说明了经络通畅对我们每一个
人来说都非常的重要，今天让我们一起跟xx经络云南分公司
的员工一起来通通经络，做做经络操，下面掌声有请昆明分
公司的同仁们：

男：掌声感谢xx经络云南分公司的同仁们。

男：随着社会的不断发展，人们的生活水平不断的省高层，
各种疾病也接踵而至。

“关爱健康，关心生命，善待自己“已经成为当今社会人们
最为关注的事情之一，今天我们非常荣幸的请到了洪光经络
文化传播创始人，中国中医经络传奇人物蔡xx教授，蔡教授
是一位从遗传学转向中医学的传奇人物，为了探索人体经络，
健康百岁的奥秘，蔡教授先后师从于广州中医药大学针灸系
主任颀瑞教授，武当山道长高一，以及积善寺大师陈荫。



蔡教授30多年的中医临床与教学，一心致力于将中华民族优
秀的中医经络文化通过衣，食，住，行，养使其大众化，普
及化，简单化，实用化，来自民间，回报社会，造福于民。

蔡教授目前担任中华健康管理促进联盟副主席，香港国际经
络健康学会主席，广东省人体科学学会经络点穴专业委员会
会长。

中国中央电视台《夕阳红》，《百科探秘》嘉宾，央视《东
方名家》广东卫视《健康来了》特邀故为，出版书籍《使用
经络点穴法》，《中医经络消脂减腹健康法》《四时养生与
饮食》《对症饮食》《观手知健康》《一用就灵》《百岁秘
诀》等，可以说蔡老师是我们中国中医经络养生第一人，下
面让我们以云南人特有的热情欢迎蔡教授闪亮登场。

男：朋友们大家说蔡教授讲的好不好，让我们以最热烈的掌
声感谢蔡教授给我们带来精彩的讲座。

希望在座的每一位朋友都能按照蔡教授讲的知识做好自我保
健，保护好自己，关心好家人，让周围的人都健康起来。

男：尊敬的蔡教授，现场的朋友们我们今天的会议已接近尾
声了，通过此次讲座，希望在场的每一位都能养成良好的生
活习性，加强自我保养，xx经络会继续努力，继续秉承优良传
统，不断革新，传播中医经络文化，真正让中医经络走进千
家万户，让我们健康一生，快乐一生。

最后请允许我代表xx经络所有同仁祝愿到场的所有嘉宾身体
健康，家庭美满，工作顺利!

各位领导、同志们：

大家下午好!



举办这次“健康知识讲座”，主要目的是为了增强同志们的
保健意识，提高保健水平、生命质量和身体素质，引导广大
干部自觉摒弃陈旧落后的思想和生活观念，普及卫生防病知
识，提倡科学文明健康的生活方式和行为，培育文明健康新
风。

参加这次讲座的有某某机关干部职工共100多人。

今天我们很荣幸地邀请到了南街社区卫生服务中心针灸科主
任、中医师某某某大夫主讲。

程大夫出生于中医世家，十五岁就开始学习针灸方法，已从
事临床工作20多年。

程大夫多次自费到上海、北京、辽宁等地师从多位中医名家
和针灸专家系统学习中医理论，潜心研习针灸医术，立志学
精学深，更好地为广大患者服务，解除患者病痛。

在多年的行医生涯中，程大夫始终坚持“忠实于科学，服务
于健康”的理念，在医术上精益求精，在服务上无私奉献，
在工作上开拓进取，积累了丰富的保健知识和临床经验，为
我区的医疗卫生事业做出了积极贡献。

杨书记在南街调研时，了解了程大夫的突出事迹后，亲自邀
请并安排举办这次健康教育和保健知识讲座。

举办这次健康知识讲座，既体现了杨书记对程大夫医德医术
的充分肯定，也体现了杨书记对广大干部职工健康状况的关
心和爱护;既是广大干部职工强身健体的实际需要，也是普及
健康知识，保护大家身心健康、调动工作积极性、提高工作
效率的现实需要。

下面，让我们以热烈的掌声请程大夫为大家讲座。



同志们，程大夫在百忙之中抽出时间来为我们传授健康理念
和健康知识，让我们以热烈的掌声对程大夫的精彩讲座表示
真诚的感谢!

今天程大夫为我们进行了深入浅出的辅导，给大家上了一堂
生动的卫生保健课，使我们受益匪浅。

程大夫的讲座既有理论高度，又有很强的现实针对性和指导
性，是指导大家加强自我保健，开启健康之门的金钥匙。

通过这次讲座，我们要进一步增强自我保健意识，自觉养成
良好的生活、工作习惯，加强体育锻炼，从而以强健的体魄、
健康的心理、充沛的精力投入到繁忙的工作和生活中去，愉
快地工作，幸福地生活。

让我们再次以热烈的掌声对程大夫的精彩讲座表示真诚的感
谢!

祝大家身体健康，工作顺利，生活幸福!

月朗富迪的家人，长成的伙伴大家早上好，早上好，

非常感谢他们的精彩分享，时间总是那么的短暂，转眼之间
又要到说分手的时候了，再次感谢大家的光临，因为有了你
们才让我们的讲座更加精彩，我们期待下一次的相聚，朋友
们，再见，走好!!!!!!!!

为使我院广大女生更加深刻了解女性生理健康相关知识，关
注自身健康。

以此增加女生们的自我呵护和自我关爱意识。

让女大学生珍惜健康、珍惜生命、积极创造和谐、美好的幸
福人生。



或者为提高我校女大学生的生理卫生健康水平，让每位女生
都能正确了解自己的生理特点，更好地爱护身体，健康成长。

我院特别邀请了专业的妇幼医院的医生。

主持健康讲座开场白和结束语说篇五

曾经有人用“1000000000000”(一个1，一串0)来比喻人的一
生，其中“1”代表健康，各个“0”代表生命中的事业，金
钱，地位，权力，快乐，家庭，爱情，房子，车子......纷
繁冗杂的“0”一旦失去失去前边的“1”，所有的浮华喧嚣
都将归于沉寂。身体常常会有一些小毛病困扰，虽然不至于
影响到生命，但是却给生活带来了很多不便，比如眼睛苦涩
干燥，头晕目眩，四肢无力，面无血色，长豆豆，容易感冒，
容易吃坏肚子等等，这些不是什么大病，却会容易沉积在身
体里，成为老年病;营养良好的人能有效地延缓衰老，有些
人60岁就表现出虚弱，行动不稳，容易疲劳，感觉迟钝;而有
些人，年过八旬仍像“年轻人”。所以我们应该从现在开始
注重自己的生活质量，注意饮食卫生，调整生活节奏和规律，
做一个健康的人!

在我们身边也有一些热爱生活、关注健康、收集保健常识的
居民。下面，我将把我们5网格的信息员佟维道佟师傅请上来，
就让他把健康知识带给大家!


