
最新年终总结会讲话稿开场白诗句(通
用5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

劳动最光荣演讲稿篇一

人生伴随着劳动，劳动丰富了人生。

劳动，是历练人生的最好课堂。人的一生其实就是一个辛勤
劳动，不断积累的过程。知识的丰富，才能的提高，素质的
增强，阅历的丰厚，财富的获取，都是通过劳动和积累完成
的。崇尚劳动，热爱劳动，学会劳动，勤于劳动，是做人的
本分，也是人生的必需。

只有付出艰辛的劳动，知识才会不断丰富，能力才会不断提
高，素质才会不断增强，人格才会不断完美，精神才会不断
充实。虽然劳动不是生命乐章中最激越的鼓点，但它是人生
旋律中一个不可或缺的节拍。人生的奋斗辉映着生命的光芒，
因为有了劳动，我们才能体会到生活的欢愉，因为有了劳动，
我们才有了无止境的奋斗和拼搏。把劳动当成一种享受，一
种状态，需要一种境界，需要一种胸怀，更需要一种毅力。

人生因劳动而精彩，生命因劳动而美丽。劳动，是创造品质，
锤炼意志的最好磨刀石。“不经一番风雨，怎么见彩虹。”
劳动如同登山，只有昂起坚强的头颅，迈开坚定的步伐，才
能面对前面的崎岖山道，迎难而上不退缩，才能正视生活中
的各种困难和不幸。



劳动最光荣演讲稿篇二

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：大家好! 今天我演讲的题
目是《劳动最光荣》。

同学们我们都知道5月1日要放假，可是大家知道它到底是什
么节日?为什么要放假为什么要举国欢庆呢? “五一”节其实
就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共同的节日。

每年的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳动者、歌颂
劳动的节日。

我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当
牢记自己的学习使命。

培养高尚的情操，掌握丰富的知识，学会更多的技能，为将
来成为一名优秀的劳动者打下坚实的基础，知识就是力量，
今天我们学会的知识越多，将来就能为祖国、为人民作出更
多的贡献。

我们应该从小养成爱劳动的好习惯。

在家里，自己的一服自己穿，自己的床铺自己叠，自己的书
包自己理;在学校，积极打扫卫生，时刻保持换进的整洁;在
社会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能
力。

我们要珍惜劳动成果。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。

我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一的水、每
一分钱。



我们要尊重每一个劳动的人。

劳动最光荣，劳动的人最美。

无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致
敬向他们问候!祝天下所有的劳动者“劳动节快乐”!

春风送爽，万象更新。

沐浴在河蟹的春风下，我们迎来了又一个工人阶级和劳动人
民的光辉节日——“五一”国际劳动节。

每次过“五一”的时候我都会想起初中学到的那篇杨朔的
《荔枝蜜》：“多可爱的小生灵啊!对人无所求，给人的却是
极好的东西。

蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活;不是为自己，而是为人类酿
造最甜的生活。

蜜蜂是渺小的，蜜蜂却又多么高尚啊!”“这天夜里，我做了
个奇怪的梦，梦见自己变成了一只小蜜蜂”。

我们讴歌劳动,是为了记取过去,我们崇尚劳动,是为了开创未
来。

放歌新世纪和美好的春天,我们讴歌劳动,歌唱祖国的美丽河
山,展示劳动者的风采。

祖国的大花园中到处都是我们勤劳的蜜蜂。

近年来“劳动光荣”价值观受到挑战。



一些人由此变得很浮躁，一直在寻求机会“搏一搏”，痴想
哪天一觉醒来就变为富翁。

“一夜暴富”确实存在，但概率极小。

人活着不能“守株待兔”，而是要奋斗。

从人类社会来说，不管什么制度，基础还是劳动创造世界。

有了人们的体力脑力支出，才有财富产生的可能。

至于非劳动收入只不过是人类剩余的价值的分割而已。

无论什么情况，无论哪个年月，我们都要坚信“劳动光荣”。

劳动创造了世界，劳动创造了人类，劳动创造了财富。

尊重劳动就是尊重人本身。

当今时代，强调尊重劳动应克服片面性，既重视创造性的复
杂的智力劳动，又重视在平凡岗位上兢兢业业、默默奉献的
劳动，使各种劳动有机统一于社会主义现代化建设事业中。

一个人的劳动态度、习惯、能力，以及对劳动的认识，对劳
动人民的感情，对劳动成果的珍惜意识，对劳动创造幸福、
劳动创造一切的理解，对劳动光荣，劳动没有高低贵贱之分
的认识程度，往往是检验这个人思想道德、意志品质的有效
标准。

让我们都来发扬勤劳勇敢的精神,为真理我们团结斗争,经风
雨意志坚韧。

辛勤劳动建设自己的国家,我们的力量无穷会像海涛奔腾,祝
愿我们得祖国永远光辉灿烂,永远繁荣昌盛.



尊敬的各位领导，各位朋友，大家好!我演讲的题目是《劳动
光荣，劳动美》。

泱泱华夏文明五千年，多少神话般的故事都和劳动结下了不
解之缘。

神农氏教民农耕稼穑，伏羲氏教民结网捕鱼、嫘祖教民养蚕
织布，他们日出而作，日落而息的刀耕火种，为中华民族的
繁衍生息奠定了扎实的基础。

劳动是人类社会赖以生存和发展的基础。

马克思说，任何一个民族，如果停止劳动，不要说一年，就
是几个星期，也要灭亡。

劳动最光荣演讲稿篇三

老师们，同学们：

大家好

刚刚度过了一个休闲而愉快的五一假期，在正式返校的第一
天，我们相聚一起，隆重召开“五一”国际劳动节的表彰大
会，旨在赞美劳动者、宣传劳动者，学习劳动者！

大家知道九十七中学能走到今天，是因为有一支爱岗敬业的
教师队伍，有一批以校为家的工人师傅们。

本学期开学以来，我们学校地面干净无杂物，厕所整洁无异
味，镜面光亮无污渍，扶手光滑无灰尘；为我们创建优美环
境的就是我校的4位保洁师傅，掌声欢迎姜耀芬、张美琴、张
淑萍、王彩娣上台接受我们全校师生的诚挚谢意！

还有几位师傅为了给老师们提供优质的早餐，他每天变着花



样搭配食谱，为了让同学们吃上丰盛的午餐，在学校的支持
下，克服困难，200多份饭菜的制作，200多份餐具的清洗，
闫师傅和他的团队克服了繁重的工作量，任劳任怨的为同学
们服务着！有请闫应兵、郑本芳、王福珍、段晓霞4位师傅上
台！

老师们，同学们，有几个身影我们非常熟悉，清晨他们最早
站在校门口迎接我们入校；傍晚他又目送我们回家；他们是
校园第一道安全防线；他们就是我们的校园安全卫士邱君、
黄三强、管瑞启、任全进，有请4为保安师傅们！

操场上经常能看到她捡拾我们无意丢弃的杂物，校园里经常
看到他把垃圾桶清理干净，经常看到他在不停的维修桌椅、
灯具，经常看到他一趟有一趟往办公室送水，他们不辞辛劳，
默默地付出着，他们就是我们的4为临时工师傅，有请他们！

最后让我们用最热烈的掌声向他们致敬

劳动最光荣演讲稿篇四

老师们，同学们：

大家好！

刚刚度过了一个休闲而愉快的五一假期，在正式返校的第一
天，我们相聚一起，隆重召开“五一”国际劳动节的表彰大
会，旨在赞美劳动者、宣传劳动者，学习劳动者！

大家知道九十七中学能走到今天，是因为有一支爱岗敬业的
教师队伍，有一批以校为家的工人师傅们。

本学期开学以来，我们学校地面干净无杂物，厕所整洁无异
味，镜面光亮无污渍，扶手光滑无灰尘；为我们创建优美环
境的就是我校的4位保洁师傅，掌声欢迎姜耀芬、张美琴、张



淑萍、王彩娣上台接受我们全校师生的诚挚谢意！

还有几位师傅为了给老师们提供优质的`早餐，他每天变着花
样搭配食谱，为了让同学们吃上丰盛的午餐，在学校的支持
下，克服困难，200多份饭菜的制作，200多份餐具的清洗，
闫师傅和他的团队克服了繁重的工作量，任劳任怨的为同学
们服务着！有请闫应兵、郑本芳、王福珍、段晓霞4位师傅上
台！

老师们，同学们，有几个身影我们非常熟悉，清晨他们最早
站在校门口迎接我们入校；傍晚他又目送我们回家；他们是
校园第一道安全防线；他们就是我们的校园安全卫士邱君、
黄三强、管瑞启、任全进，有请4为保安师傅们！

操场上经常能看到她捡拾我们无意丢弃的杂物，校园里经常
看到他把垃圾桶清理干净，经常看到他在不停的维修桌椅、
灯具，经常看到他一趟有一趟往办公室送水，他们不辞辛劳，
默默地付出着，他们就是我们的4为临时工师傅，有请他们！

我们把最美的鲜花献给最美的劳动者，有请我们的同学们给
他们鲜花，有请高俊英校长和杨志刚主任把我们的心意献给
他们，最后让我们用最热烈的掌声向他们致敬。

劳动最光荣演讲稿篇五

各位领导、各位同事大家晚上好：

在此五一劳动节即将来临之际，我们大家有幸聚在了一起，
在这里我给大家演讲的题目是《劳动者最光荣》，因为瑞鑫
公司成立至今所取得的各种成绩都是公司上下全体员工辛勤
劳动的结晶，因此我赞美劳动，赞美劳动者，劳动者是最光
荣的!

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最



喜欢其中的'那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来创造”。
那时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的
劳动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深
体会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑;是苦
涩，是甜蜜;是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份收获。
你给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，你就
会拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。2002年8月8日，
公司正式成立，至今已经有近十三年时间了，随着公司拓宽
国际、国内市场力度的不断加大，公司以依托当地资源优势
迅速将资源优势变为经济优势的发展思路。

为了保证均衡供料而日夜不眠，化验人员认真细致，争取在
最短的时间里，反馈准确的检验结果，以便于操作人员及时
调整参数，保证产品的质量，叉车也在场区内马不停蹄的运
转，大家都为生产合格杏浆而作出各自的努力。收获季节的
八月，查验发货人员冒着烈日，在场区内检查成品包装。以
确保每一桶发出的产品都是合格的。正是有了这么一批优秀
的劳动者在奉献，瑞鑫才能走到现在。

只要我们公司全体员工共同努力，自助者天助也，我们必定
可以勇往直前!双手是用来劳动的，劳动帮我们创造幸福的生
活。有很多人们默默无闻的靠自己全部的力量去拼搏、去进
取、去创造，虽然没有轰轰烈烈的壮举，没有声名显赫的地
位，他们同样享受着劳动带来的快乐和幸福，甚至还要充实，
因为幸福不仅仅只与物质有关!
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劳动最光荣演讲稿篇六

劳动最光荣演讲稿一：

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!我今天演讲的题目是《劳动最光荣》。

马克思曾说：“任何一个民族，如果停止了劳动，不用说一
年，就是几个星期也要灭亡。”大发明家爱迪生说过：“世
界上没有一种具有真正价值的东西，可以不经过辛勤劳动而
能够得到的。”的确，劳动是世界上一切欢乐和美好事情的
源泉，劳动是最可靠的财富。因为劳动，人类社会才不断进
步发展。

作为一名小学生，我们要记住以下几点:

首先应当牢记自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富
的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打
下坚实的基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，
将来就能为祖国、为人民作出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
衣服自己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包自己理;在学校，
积极打扫卫生，时刻保持整洁;在社会上，积极参加力所能及
的公益活动，培养自己的适应能力。

再次,我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最
美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他



们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

亲爱的同学们，我们要牢记树立社会主义荣辱观，以辛勤劳
动为荣、以好逸恶劳为耻，要从小事做起，从点滴做起，不
浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。从小养成爱劳动的习
惯。

同学们，从今天开始，从现在开始，用我们的双手去劳动，
用我们的双手去酿造更甜美的、更高尚的生活吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

劳动最光荣演讲稿二：

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

同学们，我们每天生活在美丽的团中校园，沐浴着阳光雨露，
享受着优质的教育，不可谓不幸福。可是，你们可曾想过：
是谁曾经顶着烈日，用一砖一瓦盖起了我们美丽的校舍，让
我们能在宽敞明亮的教室里安心学习?是谁种下这一草一木，
让我们的校园生机勃勃，四季如春，处处如画?是谁，夜深了，
还在伏案疾书，只为了给我们准备一堂精彩纷呈的课?又是
谁?凌晨，当我们还沉浸在梦乡中时，他们却早已开始忙碌了，
却只为了为我们准备营养丰富而可口的早餐?的确，他们的名
字各不相同，可是，他们却有一个共同的名字——劳动者!正
是他们，用自己辛勤的劳动，为我们创造了美好的学习生活
环境!正是他们，让我们能够快乐的生活，健康地成长!

劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源泉。”这是高尔
基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。的确，我们吃的粮食，
住的房子，穿的衣服，坐的车，今天我们能过上吃穿不愁的
日子，坐在宽敞明亮的教室里学习，哪一样不是用辛勤的劳



动创造出来的?是劳动创造了物质财富和精神财富，劳动创造
了幸福，劳动创造了社会的和谐美，更是劳动创造了人类，
所以说，劳动最光荣!

热爱劳动是我国人民的传统美德。共和国成立到现在涌现出
了许许多多劳动的楷模，他们在自己平凡的岗位上辛勤的劳
动着，为我们创造了今天幸福生活：“铁人”王进喜不顾身
体的虚弱，以“铁人”的精神奋斗在大庆油田几十年，为我
国石油工业的发展建功立业;上海平凡的房屋修理水电工徐虎，
来“辛苦我一个，方便千万家”，被人们亲切地称为“及时
雨”;原中共云南省保山地委书记杨善洲同志一辈子爱和群众
一起劳动，被群众称为“草帽书记”。退休以后，他主动放
弃进省城昆明安享晚年的机会，扎根施甸县大亮山兴办林场，
一干便是20个春秋，带领大家植树造林7万多亩，林场林木覆
盖率达87%以上，把昔日的荒山秃岭变成了生机勃勃的绿色天
地，使当地恶劣的自然环境得到明显改善。

正是这千千万万普普通通劳动者的辛勤耕耘，才有我们祖国
大家园的瓜果飘香、和睦安详。他们，是最值得我们尊敬的
人!

作为一名中学生首先应当牢记自己的学习使命。培养高尚的
情操，掌握丰富的知识，学会更多的技能，为将来成为一名
优秀的劳动者打下坚实的基础，知识就是力量，今天我们学
会的知识越多，将来就能为祖国、为人民作出更多的贡献。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，我们要
做一些力所能及的家务活如:扫地、洗衣服、叠被子等;在社
会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

亲爱的同学们，我们要牢记树立社会主义荣辱观，以辛勤劳
动为荣、以好逸恶劳为耻，要从小事做起，从点滴做起，不
浪费每一粒米、每一滴水、每一分钱。从小养成爱劳动的习
惯。



同学们，从今天开始，从现在开始，用我们的双手去劳动，
用我们的双手去酿造更甜美的、更高尚的生活吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

劳动最光荣演讲稿三：

人生伴随着劳动，劳动丰富了人生。

劳动，是历练人生的最好课堂。人的一生其实就是一个辛勤
劳动，不断积累的过程。知识的丰富，才能的提高，素质的
增强，阅历的丰厚，财富的获取，都是通过劳动和积累完成
的。崇尚劳动，热爱劳动，学会劳动，勤于劳动，是做人的
本分，也是人生的必需。

只有付出艰辛的劳动，知识才会不断丰富，能力才会不断提
高，素质才会不断增强，人格才会不断完美，精神才会不断
充实。虽然劳动不是生命乐章中最激越的鼓点，但它是人生
旋律中一个不可或缺的节拍。人生的奋斗辉映着生命的光芒，
因为有了劳动，我们才能体会到生活的欢愉，因为有了劳动，
我们才有了无止境的奋斗和拼搏。把劳动当成一种享受，一
种状态，需要一种境界，需要一种胸怀，更需要一种毅力。

人生因劳动而精彩，生命因劳动而美丽。劳动，是创造品质，
锤炼意志的最好磨刀石。“不经一番风雨，怎么见彩虹。”
劳动如同登山，只有昂起坚强的头颅，迈开坚定的步伐，才
能面对前面的崎岖山道，迎难而上不退缩，才能正视生活中
的各种困难和不幸。

劳动最光荣演讲稿篇七

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!我是四年一班的xx，今天我演讲的题目是：劳动最光



荣。

人们常说“劳动最光荣”，就是为了赞扬农民伯伯们辛辛苦
苦劳动一年的成果。这天我就当了一天农民。

这天，爷爷奶奶从老家河北来到东胜，而且还拿了一些种子，
这让我很高兴。

这会儿我正好有时间，爷爷奶奶就带我去种地了。

我们先选好地方，把杂草锄掉，把地给弄平，播上种子，盖
上一层薄土。这样就种好了。就等过几天种子的发芽了。

突然我发现我才弄了巴掌大的一块地，我又想我弄了这么一
点地就累的不行，那爷爷奶奶他们种一亩的地该有多累呀!所
以我们要珍惜粮食。

让我们记住劳动最光荣。


