
2023年早退检讨书高中生(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

早退检讨书高中生篇一

您好！

来到高中以后老师一直强调时间，告诉我们珍惜时间，我一
直都不在意，甚至在晚自习的时候早早离开了教室，经过了
老师教导我认识到了自己的错误。

高中是我们最重要的时刻之一，是我们在为高考做准备的时
刻，在高中必须把每一分钟都用到合适的地方，把时间用在
学习上才能够在众多的竞争者中拼搏出一片天地。

以前的我太过任性，也没有纪律，认为晚自习是无关紧要的，
既没有上新课，也没有什么任务，就是自习，感觉么有必要，
所以就早退，这是我狭隘的想法，这是错误的做法，晚自习
是很重要的，一天学习的东西很多，需要消耗，晚自习就是
我们很好的巩固时间，在寝室，和在家里我们都不能很好的
去学习，因为没有一个学习的氛围，就不能很好的静下心来
去学习，学习需要刻苦，需要努力，更需要花时间，我去浪
费时间是我的错。

高中只有短短的三年时间如果不把时间用在学习上，而是用
在歪门邪道上，想着怎么溜出学校，想着怎么去玩，这是自
我堕落，时间很紧抓紧时间学习才对，爸妈让我们上学付出
了很多的努力是用血汗钱让我们上学的，每年的生活所需都
非常大，应该珍惜这些来之不易的学习时间，我自己，也为



了父母的期望，我都不应该浪费时间。

学校禁止我们早退，国有国法，家有家规，没有规矩不成方
圆，我早退已经犯了校规，收到学校惩罚是应该的，我愿意
接受惩罚，是我没有意思到这一点是没有做好一个学生该做
的事情，我这是属于逃课。

虽然晚自习不上课，但是也是在课堂上，我就应该遵守课堂
纪律，对于其他同学也影响不好，如果其他同学都如我，早
退，这就带坏了其他同学的，这是非常严重的，做任何违反
纪律的事情都应该考虑后果，而不是盲目的去做，有的事情
能做有的是不能做的，早退就不能够去触碰，我应该遵守纪
律应该听话，而不是在这样犯错，我知道错误了以后再也不
敢犯了。

以后无论是上课还是上晚自习还是上其他课我都一定会按时
上课按时才下课，绝不会如同现在这样随意的早退，我一定
会吸取这次的家训，一定会改过，认识到了错误，不会让错
误一直存在一定会改正错误，一定会认真上晚自习，做个好
学生，请老师相信我说的，我说到做到。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

早退检讨书高中生篇二

尊敬的老师：

您好！



对不起！我今天迟到了，可是我迟到也是有原因的。

我知道您每次都再三叮嘱我们不要迟到，可是我今天迟到了，
老师，对不起，很抱歉，我以后再也不敢迟到了。

我美丽又可爱的老师，您就饶了我吧！

我美丽又可爱的老师，您学生迟到的原因是：因为我今天早
上起晚了，所以我迟到了，我本来是把闹钟调到5点45分响的
啦，可是因为我太困了，所以闹钟响起来的时候，我又把闹
钟给关了，我就继续睡了一会儿，但是我万万没想到当我醒
来的时候已经6点十几分了，我就飞奔的跑到楼下去洗脸刷牙，
我那可是用超速度洗完的，很有可能都没洗干净呢？我洗完
脸刷完牙后已经六点半了，我看已经六点半了，我就飞奔的
骑自行车去学校了。

骑到半路的时候遇到我家的一个亲戚的儿子，他也要去上学，
后来我跟他一起走。我们要走的时候，他说他的自行车没气
了，他又在打气，我在旁边等。等了大约有3—4分钟，他终
于打完了，然后我们就骑着自行车走了。由于现在是冬天，
所以好冷啊！路上的风也很大，我们就非常努力地骑到了学
校。

我骑到学校后，无情的铃声就响了，我就飞奔到宿舍里去，
我听舍长说市里的人要来检查，但是我的床铺也不知道为什
么乱七八糟的，然后我又在宿舍里整理了好几分钟才终于整
理好了。

最后我又飞奔得跑到教室来，但是今天的值日班委也就是xx，
早就坐在讲台上了，也早就把我的名字给记起来了。

我美丽又善良的班主任老师，我已经知道错了。

我美丽又可爱的班主任老师，我再也不敢迟到了，我再也不



睡得那么晚了，我以后一定会天还没亮就爬起来，老师，对
不起！

我美丽又善良的班主任老师，您就原谅我一次吧！您大人不
计小人过，再宰相肚子能撑船，就原谅我一次吧！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

早退检讨书高中生篇三

您好！

首先我得对我今天下午的最后一节课的行为，向您道歉，老
师，对不起，我错了。我承认是我的思想有问题，把学校的
校纪校规重视起来，也没有学生该有的纪律规范，这件事您
之后一定是会对我严惩的，这个我清楚，因为您作为我们班
的班主任，一样崇尚的治班之法就是无论什么错误，第一个
人肯定是要给予严厉的批评和处罚，这样才能避免以后再有
人效仿，这点我能理解，我也不会跟您求情，因为我知道错
了，所以我甘愿受罚。

我现在跟您说明一下，我早退的原因吧，您也知道现在天气
开始热了起来，现在寝室大家机会都是需要每天都洗澡的，
而我们一个寝室八个人，晚上洗澡的时间真的是太少了，一
到时间就停水停电，我每次都洗的不够尽兴，我就想到了一
个办法，“铤而走险”的开始了我的早退行动。我看还有十
五分钟下课的时候，我就跟班上请假说自己要去上厕所，因
为是自习课所以没有老师在场，我就只能跟班上说了，在得



到班长的允许后，我立马冲出了教室，虽然我是往厕所方向
去的，我后来卡着那个视野盲区，直奔宿舍，我早退的这段
时间都是在寝室洗澡。本来我还在为我的机智沾沾自喜，后
来室友们下课直接就是给了我致命的一个消息打击，我的早
退行为被您给发现了，您刚开完会，趁着这节课最后的十分
钟想来教室给我们讲一下学校的新安排，就这样您就发现我
的座位是空着的，得知我去哪了以后，您还特意的去厕所看
了，但是并没有发现我的身影，里面是一个人都没有，您就
知道我犯错误了，居然撒谎早退。

老师，您也知道我这并不是什么像那些打架抽烟这样的严重
的错误，我也就是想要自己能洗个舒服澡而已，这样就不用
跟室友们抢了，也不用在乎时间了，更没有人在外面催你了，
纵使这么做我得到的好处很多，但是我毕竟是犯错了，我是
拿着自己早退的代价换来的，这样的错误我只会犯这一次了，
我现在是深刻的知道上课早退的不好，最让我备受折磨的是，
我早早的就知道的有您的惩罚在等着我，我真的就非常的后
悔自己的行为，我会主动的跟班长道个歉的，毕竟我欺骗他
了，但是也没办法是掩盖我的过错，希望您看在我这诚恳的
认错态度上，愿意原谅我这一次，还请您千万不要因为给我
打上坏学生的标签，我向您保证我以后坚决严于律己，决不
早退。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

早退检讨书高中生篇四

尊敬的老师：



您好！

首先向您表达我诚挚的歉意，我作为一名高中生在高中这么
重要的时间段里，好好的珍惜时间，反而在晚自习我本应该
学习的时间里早退了。我现在感到深深的后悔和万分的自责，
我想我不是一个合格的高中，如果是一个合格的高中学生一
定不会出现这种情况的。作为一名合格的高中学生是一定能
够在即便是没有老师监督的情况下也回主动学习的，并且会
坚守自己作为一名学生的底线，不逃课，不早退。然而我却
没有坚守住自己身为一名学生的底线，反而在晚自习期间早
退，想要尽快离开学校去外面玩乐，我的这种想法是不对的。
我作为一名高中生，对我来说现阶段最重要的就是要好好学
习考上一个好大学。玩乐的时间等以后有的是，而如果我现
在不努力学习的话，以后后悔的绝对是自己。学习从来都不
是为了别人学习的，然而我却没有尽早的意识到这个问题，
总是不听父母的管教，把自己的学习时间都花在游戏上。学
习的最终受益者还是我们自身，能够让我们有更多的知识，
更宽广的眼界，不会被眼前的这些东西所迷惑。然而我却还
是没有抵抗住外界的诱惑，最终导致我在晚自习的时候早退
去上网。

我现在也知道了自己的，也明白了老师您让我写检讨的深意。
在写检讨的过程中我们能够再一次的反省自己犯下的那些错
误，总结出这些错误的原因好让自己下一次改正不再犯下这
种错误。其实在我犯下这种错误之后我就感到了自责，也是
非常的后悔自己没有抵抗住诱惑，听信了别人的话，犯下了
这种错误。其实在一开始我还是在课堂上好好的自习的，但
是我的同桌却和我说反正老师不在，要不我们去上网吧，然
后他还和我说老师您今天有事今晚不会来了什么的。一开始
我还不敢，但在他人的怂恿下，我还是没有坚守住自己的底
线，犯下了如今这样的错误。现在我已经深深的意识到了自
己的错误，也明白了自己的行为有着多么恶劣的影响。不单
单是耽误了我自己的学习，更是影响了其他同学在晚自习上
的学习。希望您这次能够严厉的惩罚我，让其他的同学也知



道晚自习早退有着多么严重的后果，也让我自己铭记住这次
的错误从此不敢再犯。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

早退检讨书高中生篇五

尊敬的老师：

您好！

x月xx日在您的课堂我提前离开，这种行为严重的违反了课堂
纪律，影响了大家的学习，最严重的后果是直接影响了老师
您讲课的情绪，对此我万分悔恨。由于我个人的不礼貌行为，
使大家最爱戴的老师您很生气，课后听到这个消息，我真是
追悔末及，简直难以找到合适的语言能表达我此时愧疚的心
情，我真是太后悔了！

都是由于我个人不能安排好时间，即使天气下雪路很滑七分
钟也可以走到五号楼楼下的，再用二分钟领取麦克，二分钟
爬到6楼，一分钟洗手，一分钟走到教室，半点不能找到座位
坐好的风险是完全可以控制到可以接受的范围的。然而我在
事前却没有仔细计算这个风险，更采取不适合的风险规避措
施，从而范了这样的错误，扰乱课堂秩序，影响了这么多同
学和刘老师您。我真是太不应该了！

如果能重新选择，我一定不会提前离去，并且我保证以后都
不会再犯这样的错误，即使在最后的一分钟也认真记下老师



讲的每一句话。请求老师不要因为我这样愚蠢的错误而影响
心情，因为包括我在内的同学们对您的课真的盼了已久，对
于您在学术上的成就我们更是仰慕已久，我真怕因为自己而
破坏你讲课的情绪，那给大家造成的损失就实在太无法衡量
了，连同学们也不会原谅我了。我真的深刻的知道自己错了，
请求您的原谅！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日
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