
五年级端午节手抄报(通用6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

五年级端午节手抄报篇一

又是一年的端午节，又到了赛龙舟吃粽子的时候。在这个热
热闹闹的季节里，我怀念起了家乡的端午节。下面是小编为
大家准备的端午节五年级手抄报图片，希望大家喜欢。

端午节五年级手抄报图片1

端午节五年级手抄报图片2

端午节五年级手抄报图片3

端午节五年级手抄报图片4

端午节五年级手抄报图片5

端午节五年级手抄报图片6

端午节五年级手抄报图片7

端午节五年级手抄报图片8

端午节，这个随着幽远的历史一起走来的传统节日，现在已
成为中国人最重视的节日之一了，喏，从端午例行的三天国
假，就能看出中国人对于端午节的青睐了。



我最喜欢的莫过于端午之日漫步于街了，一种浓郁的节日气
息与风儿同行，吹遍了大街小巷，所到之处必定热闹非凡。
不同于家乡闽浙一带，家家都悬钟馗像，用以镇宅驱邪。江
淮人家的家门上多是悬挂着艾叶菖蒲，据说也有祛魔驱鬼之
效。但这些并非我最在意的，说到我最在意什么，那自然是
激荡人心的赛龙舟了。

出了家门右拐直往前走，不要五分钟就是十七桥了，桥下的
河流虽不著名，但每年的东圃镇的赛龙舟都是从这儿讫始的。
你看，水流平缓的河面上，停放着一艘艘被红漆漆满船身的
龙舟，碧绿的水，透红的船乍一看活像黛绿的锦缎上镶着盛
开着红牡丹。船里的竞赛者，以二十多岁的小年轻居多，也
有少数的中年人。每船十三人，十二个桨手，一个鼓手。黝
黑的肌肤是他们共同的标志，也是力量的象征。

锣声响起来，比赛开始了;鼓声响起来，隆隆、隆隆、隆隆，
冗杂却不乏节奏，疾速而却不乏力量。两旁的红桨像一条条
金红色的大鲤鱼，跟着鼓声整齐欢快地跳跃。超过了!超过
了!一只红艇渐行渐速，如离弦的箭一般。观众们的心蓦地紧
张起来，与牛皮鼓面共同跳跃，呼喊声、鼓声汇成一片。另
一只船当然不甘示弱，也迅速追了上来，两船旗鼓相当，犹
如二龙水中争霸，鼓声立即电闪雷鸣一般，两岸的人更欢了，
呐喊声更大了。终点快到了，只见三只船如疾驰的战马齐头
并进，容不得束缚，容不得羁绊，容不得迟缓!冠军出现了，
喝彩声，鼓掌声响成了一片，在水面上激荡!

过了一阵子，人们端来了清香四溢的糯米粽子，但这不是给
自己吃的，而是把它扔下河里，以祭祀我国历史上伟大的民
族诗人屈原。屈原投江之日距今也有两千多年了，但人们永
远怀念着他。是啊，那些对人民对国家对民族全心全意的.人，
是千百年，直至永远也不该被忘却的。今天，我们仍以屈原
为骄傲，我们会用我们的快乐永远纪念着他!

每年农历五月初五为端午节,是我们中国民间一个古老的传统



节日,又称端阳节、重五节,相传过端午节是为了纪念春秋时
期楚国大夫、著名爱国诗人屈原。

我们老家过端午节的时候,家家都在门的两旁挂上艾草和菖蒲,
用来避邪,小孩子胸前还要挂上染红的咸鸭蛋,戴上用彩色丝
线缝制成各种形状的香囊,以求吉祥。

过端午节吃粽子,是我国南方各地共有习俗,只不过粽子的做
法,各地都不相同,有的地方用芭蕉叶包粽子,有的地方用荷叶
包粽子,江浙这边有些地方用芦苇叶包粽子,而大多数地方都
是用一种专门可以用来包粽子的竹叶,这种竹叶除用来包粽子,
以前还用来做斗笠和渔舟上的雨篷。粽子的形状也有差异,有
些地方做成长方形,像个小枕头,大多数地方都是做成四棱形。
我太婆说过,做成四棱形是喻指古代青龙、白虎、朱雀、玄武
四方神灵,护佑屈原大夫平安。包粽子除了用上等圆糯米,里
面的馅也是不一样的,有枣泥的、豆沙的、咸蛋黄的、肉馅
的……我们家包粽子是用肉馅加花生米做的,十分好吃。

每逢端午节,家家还要把屋子打扫干净,洒上雄黄水,防止毒虫
兹生。我听爷爷说,过端午节还要喝雄黄酒。因为爷爷曾经看
到过一条资料,说喝雄黄酒对人体有害,所以,我们家不再喝雄
黄酒了。

过端午节那天,我国南方各地还要举行赛龙舟活动。我们老家
江西抚州的风俗是每年农历五月初八,都要在抚河举行一次临
近乡村的龙舟大赛,冠、亚军还要颁发奖状和证书,同时还有
一些物质奖励呢。

赛龙舟可有意思了,每条船上除了20人左右的桨手和一个舵手
外,我们老家龙舟的船头上还要放一面大鼓,船尾放一面大锣,
用锣鼓指挥桨手们行动一致,鼓声,锣声“嘭”落桨。因此,划
龙舟比赛时,河面上锣鼓喧天,加上两岸观众的呐喊声,真可称
得上热闹非凡。我们抚州市临川区的河西乡女子龙舟队,还在
国际比赛中得过冠军呢!



"五月五，是端阳.门插艾，香满堂.吃粽子，洒白酒.龙船下
水喜洋洋."大家一听到这首童谣，一定会想到端午节.今天，
我就来讲一下端午节吧。

一般人认为端午节起源于伟大的爱过主义诗人屈原投江自尽，
被后人所纪念，也有一些人认为端午节是为了纪念伍子胥自
杀后，被吴王投入江中.总之，类似的传说五花八门，但最流
行的说法是纪念屈原说了.据说，公元前278年，秦军攻破楚
国京都.屈原眼看自己的国家被侵略，含恨抱石头投汨罗江而
死.屈原死后，楚国百姓哀痛异常，每年这一天纷纷涌到江边
去凭吊屈原，所以在每年五月初五就有了赛龙舟，吃粽子，
喝雄黄酒，悬艾草的风俗.其中赛龙舟最有特色，那争先恐后
的激烈场面就像屈原强烈的爱国精神一样，几千年来一直激
励着我们。

因为这深厚的文化底蕴，所以端午节已经成为我们中华民族
主要的传统节日之一.今天她仍然有着强大的生命力.就拿我
们宁波来说吧，每到这一天，家家户户的门上，都会挂上菖
蒲，艾草，听老人说这样可以辟邪消灾.各家各户自然也少不
了包粽子，那透着浓浓竹叶清香的粽子，是我们孩子们的最
爱，枣子棕，火腿棕，赤豆棕……一个个引人垂涎三尺呢!还
没等粽子出笼，馋嘴的我们早已掂起脚，准备大吃一场了。

《我们的节日》一书，还为我们介绍了植树节，劳动节，母
亲节，建党节，建军节，七夕节，教师节，中秋节，国庆节，
重阳节，元旦节等节日的来历和活动方式，让我们在愉快的
阅读气氛中领略了我们所生活的大千世界中形形色色的节日，
对各地的民俗文化有了一定的印象，更让我们有理由为中华
文化而自豪!

五月五，是端阳。插艾叶，戴香囊。吃粽子，撒白糖。龙船
下水喜洋洋。每当我唱起这支儿歌，便会想起我国的传统节
日——，又名端阳节、重五节。



端午节的前一天，老妈带我就去菜场买棕叶、蜜枣、糯米等
等。晚上，老妈、阿姨、姐姐还有我一起坐在桌边包粽子。
那天，天还没亮，老妈就起床煮粽子，当时我还睡在床上。
忽然，我闻到了一阵浓浓的香味儿，于是睁开朦胧的睡眼，
起身顺着香味儿进了厨房。当我看到一个个美味的粽子时，
差点儿流出口水。老妈看到我一副馋猫相，就忍不住哈哈大
笑，还一边笑一边说：你真是一个可爱的小馋猫，你既想吃，
就得先刷牙、洗~~~。老妈的话还没说完，我就迅速跑到水池
边洗漱。不一会儿，我就刷好牙喜好脸，便赶忙跑到桌边坐
下来，准备吃香味十足的粽子。没多久，老妈就端来了好多
粽子，边走边说：小馋猫，你喜欢的粽子来了，这里有肉粽
子，香肠粽子等等。我早已迫不及待了，一下子吃了三个大
粽子。吃完早饭，老爸就带我去河边看赛龙舟。

到了河边，一片人山人海，我和老爸好不容易才挤到最前面。
我边看便问老爸：为什么要吃粽子、赛龙舟呢？于是，老爸
就慢慢讲给我听。其实，是为了纪念爱国诗人屈原，历史上，
屈原是楚国朝廷中的官员，是一位忠臣。可是，他却受到了
朝廷中奸臣的陷害，致使他无法为国家效劳。为了表明自己
的忠心，唤起楚国百姓的爱国之情，屈原跳进了汨罗江中，
以死示忠，百姓为了能让屈原在江中不被鱼蛟虾蟹吞噬，便
包了很多粽子来堵住它们的嘴。所以，每到，人们都用包粽
子的形式来纪念屈原。至于其他的纪念方式也是一代代传下
来的，总之，都为了表达我们对屈原的敬意。

天渐渐黑了，我和老爸一边往家里走，一边唱起了我最喜爱
的儿歌：五月五，是端阳。插艾叶，戴香囊。吃粽子，撒白
糖。龙船下水喜洋洋。

五年级端午节手抄报篇二

端午就是传统节日，在莆田就有这么一首不和谐的童谣，此
时五月初一便拉开了端午节的序幕。从初一开始，家家户户



都开始忙碌起来，准备端午节的用品，虽然不就是很多，其
中最让人眼馋的自然要属端午中的美食了。

一提端午节，最先想到的应该就就是粽子了。粽子长得玲珑
可爱，有咸味的和甜味的。我对于肉粽子不感兴趣，却对糯
米粽情有独钟，尤其就是里面大大的枣子，家里自己做的总
就是包的大大的。糯米的浓香夹杂着缕缕蛋草叶子的清香沁
人心脾，咬一口，含在嘴里，越嚼越有滋味。逢过端午，奶
奶动要包上n个粽子让我这只馋猫大饱口服。街上也有到处吆
喝的，不过卖的粽子比家里的要小很多，却很贵，糯米粽里
的枣子也不大，貌似插俩花生大的就了事了。有时嘴馋了，
就道街边买一个解馋，却再也没有那种余香了。

除了香喷喷的粽子外，穿新衣也就是一大美景。此时用五味
草煮上一大锅热水沐浴，然后再换上新衣，显得格外清爽。
虽然我穿的依旧就是穿过n次的衣服，不过香味仍然无法抵挡。

我们这儿瞧不见赛龙舟，就是端午节的一大遗憾。不过我们
很快又找到了新的乐子――举办砸蛋大赛。端午节的蛋不再
就是拿来吃的，而就是拿来砸的，或两两相碰比谁的更硬，
有或者拿来当子弹，瞄准射击。当砸蛋大赛落下帷幕时，只
留下满地疮痍，此时一股腥臭，确实其乐无穷。

端午节那天，妈妈都会用根根细绳细致地编成筐，按以往的
习俗，编8个层，奶奶煮好蛋后就拿出3个最光滑的。底层放
一个，接着就是桃子。每种都就是3个，用了6层。第2层就就
是一个步老虎，就是看护这些东西的。最后挂在门口，此时
按照长辈说的，纪念屈原。取下来时，就把筐整理好，放在
一个盒子里，与比她早出生的姐妹团聚。

而就在初五吃一天的享受中，端午节就顺利闭幕了。



五年级端午节手抄报篇三

端午节是我们传统的节日，作为五年级的学生，为该节日制
作手抄报，你会怎样制作呢?下面是本站小编为大家收集的五
年级端午节手抄报相关资料，希望对大家有所帮助。

五年级端午节手抄报的图片1

五年级端午节手抄报的图片2
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1、成功源自您的栽培，优秀出自您的耕耘。为今天喝彩的同
时，我们永远铭记您当初的教诲和箴言!亲爱的老师，端午节
快乐!

2、端午到，送你一颗好运粽，里面包藏健康米，好运蛋，平
安菇，快乐虾，长寿花，幸运栗，如果你收到将会好运连连。
端午节快乐!

3、端午到，愿粽叶裹住你过去的美好，米粒黏住你现在的幸
福，龙舟承载你未来的梦想。愿锣鼓敲响欢乐，鞭炮驱除烦
恼，短信带给你幸运。端午节快乐!

4、端午短信莫要藏，我的眼睛贼雪亮，美好祝福快呈上，没
准备的拖下堂，板子先打小手掌，又送粽子蘸白糖，不许吃
来只闻香，哈哈，看你下次还把不把我忘!敬爱的老师端午节
快乐!

5、端午短信祝福到。愿幸福紧紧把你围绕，愿快乐永远和你



拥抱。愿烦恼见你掉头就跑，愿平安永远对你微笑，愿健康
总是格外关照。端午节，愿你一切都好!

6、端午将至，粽香千里;鹤起湖湘，衔粽而飞;用真诚的心把
平安幸福包成一个大粽子送给您及家人，祝端午节快乐。

7、端午节到了，送你一包粽子：青青的叶儿是纯洁的友谊;
红白的馅儿是无尽的关怀;下锅后是浪漫;咬开后是温馨;吃起
来是甜蜜.祝你开心每一刻，平安每一天!

8、端午节到了，送你一个粽子，用祝福的粽叶，包裹一生一
世的幸福，一心一意的爱情，一点一滴的关怀，一朝一夕的
开心，祝你心想事成，阖家幸福!

9、端午节到了，送您一颗好运粽，里面包藏健康米、好运蛋、
平安菇、快乐虾、长寿花、幸运栗、如果您收到将会好运连
连。祝您端午节快乐。

10、端午节祝你：粽儿香香，美味芳芳;粽儿粘粘，福禄全
全;粽儿长长，朋友广广;粽儿饱饱，财源好好;粽儿满满，人
生暖暖;粽儿甜甜，情意绵绵。

1、蒲月五，是端午。吃粽子，看龙舟。齐欢聚，贺佳节。祝
你节日快乐!蒲月节，扒龙船，龙鼓响，大江边，呵呵，你那
儿可以看到赛龙舟吗?祝你端午节快乐!

2、“粽”想对你表白，我的思念是多么强烈;“粽”想对你
倾诉，我的祝福是多么浪漫。一年一度的端午节，短信声声
传耳边，啊!祝你快快乐乐端午节。

3、爱一年恨一年缘份啊;你一条我一条谢谢啊;过一天美一天
哲学啊;走两步是两步开心啊;苍天啊大地啊，替我提前祝福
你端午节快乐吧!



4、包粽子，包含万千祝福;赛龙舟，赛出你我雄风。一年一
度，端午将至，我把嘴真诚的祝福送给你，祝你端午节快乐，
生活像粽子一样甜甜美美，事业像龙舟一样，劈风斩浪。

6、菖蒲苍茫茫，茂盛在端阳;艾叶青又长，思念在飘香;龙舟
气昂昂，快乐洒春江;粽子裹着糖，笑容沾脸上;问候轻轻传，
情意丝丝淌。端午佳节，祝你欢畅!

7、锄禾在端午，汗滴和下土，为了盘中餐，粽是不怕苦。端
午节快到，提前送祝福，事业展鸿图，机会不胜数。健康心
中驻，快乐不迷路。

8、传统的节日，传统的味道，传统的端午，新鲜的粽子，清
香的荷包，浓郁的情，踏青的脚步不会停，在这个美好的日
子里，让我们快乐同行!

9、到芒种，夏粮熟，有忙种，有丰收;端午前后芒种节，晒
坝油菜笑开口。北方小麦遍地金，南方晚稻绿油油;夏收夏种
神州忙，空喊龙舟划不走!

10、端午吃啥，粽子，吃前吊胃，吃中美味，吃后不足胃。
端午玩啥，发短信，发前动心，发中开心，发后不烦心。愿
你端午节吃得香，玩得乐!

五年级端午节手抄报篇四

1.五月初五，泪罗江边，你–屈原，内心充满矛盾，充满无
奈，你是多么希望能够报效国家，为国捐躯，可是天妒英才，
不识人才得大王不给你机会，他昏庸无能，把大好江山毁于
一旦，你被眼睁睁地看着国土被一次次侵蚀，直到再无楚国
存在。大江彭湃，汹涌着向东流去，你的心随着这江水那样
起伏不定，江水流逝了多少沧桑，楚国已不复存在，而你更
感到前路茫茫。



2.当你睁开眼晴时，希望你能看到我祝福，祝你有个阳光般
的心情;闭上眼睛前，要你收到我的问候，晚上做个好梦，祝
端午节快乐!

3.端午节，将来到，送个粽子问声好，祝你：工作勤
奋“粽”顺利;事业兴旺“粽”成功;生活惬意“粽”美满;万
事无忧“粽”好运。预祝：端午节快乐!

4.艾叶又飘香，时间近端阳;低头思好友，就在水一方;念念
未敢忘，问候送心上;届时配香囊，佑你永安康;粽子尝一尝，
瑞气满口香。

5.你的微笑让我魂绕，你的滋味让我难忘，你的甜蜜让我回
味，你的外套我要脱掉，你的内涵我要看到，你的全部我要
领教，你的芳香我要吸光，你叫我的心在荡漾，你叫我爱的
发了狂，我决不能让你跑掉：粽子!。

6.端午赛龙舟，三龙湖上走。金龙快快游，祝你壮如牛;银龙
快快游，祝你财源流;铜龙快快游，祝你没哀愁。三龙伴随你，
天天大丰收。端午快乐!

8.夏知道春已走过，风明了云的漂泊，天了解雨的落魄，眼
懂得泪的懦弱，我知道你的快乐：脱光绿色衣服，心里甜蜜
多，等人来咬说，好香的粽子!端午快乐!

9.忌端午节打井水，往往于节前预汲，据说是为了避井毒。
市井小贩也于端午节兜售樱桃桑椹，据说端午节吃了樱桃桑
椹，可全年不误食苍蝇。各炉食铺出售“五毒饼”，即以五
种毒虫花纹为饰的饼。滦县已许聘的男女亲家咸于端午节互
相馈赠礼品。赵县端午，地方官府会至城南举行聚会，邀请
城中士大夫宴饮赋诗，称为“踏柳”。

10.五月初五，泪罗江边，你——屈原，内心充满矛盾，充满
无奈，你是多么希望能够报效国家，为国捐躯，可是天妒英



才，不识人才得大王不给你机会，他昏庸无能，把大好江山
毁于一旦，你被眼睁睁地看着国土被一次次侵蚀，直到再无
楚国存在。大江彭湃，汹涌着向东流去，你的心随着这江水
那样起伏不定，江水流逝了多少沧桑，楚国已不复存在，而
你更感到前路茫茫。

11.故乡的端午节，浸透着一种浓浓的乡亲、亲情。

12.你非牙齿我非米，却依然要一生一世粘着你，我非粽叶你
非米，却依然要一层一层裹住你，粽中有米终有数，可我对
你的祝福数不尽，祝你端午节快乐!

13.划龙舟，挂菖蒲，前途事业不用愁;喝黄酒，贴五毒，年
年岁岁都有福;系百索，戴荷包，一生一世避邪毒;过端午，
吃粽子，中华传统永长久。

14.从前与我一起踏青的小伙伴儿，能联系上的所剩无几了，
那份甜美的幸福一直藏在心底，无人与我分享。每逢端午，
倍觉思乡。

15.闻着粽子的甜香，想起你可爱的模样;看着热烈的龙舟，
想起你温暖的双手;挂起浓绿的艾草，想起你甜美的微笑。亲
爱的朋友，今天是端午节，愿你过得快乐幸福。

16.醉看葵柳怀旧事，馋思樱笋梦吾庐。向时痴绝今愁绝，自读
《离骚》些老夫。

17.一把糯米、两颗红枣、三片粽叶、四根丝线、缠成五圈是
端午;一个节日、两人祝福、三羊开泰、四季平安、聚成五福
过端午!节日快乐!

18.端午节，中国米饭和外国汉堡打群架，米饭见了夹心的就
打，汉堡包、三明治等无一幸免。肉粽被逼到黄河边上，把
衣服一脱，大叫：看清楚，俺是内鬼!



19.端午节到了，送你一个甜粽子，愿你家庭幸福爱情甜蜜;
送你一个香粽子，愿你身体健康吉祥如意;送你一个粘粽子，
祝你好运不断财运连连;五月五端午节，祝你节日快乐。

20.许是好多年未曾触及家乡的端午节，生在记忆里的美好都
是小时候的片段，很亲切。

22.我非粽叶你非米，却依然要一层一层裹住你，你非牙齿我
非米，却依然要一生一世粘着你，粽中有米终有数，可我对
你的祝福数不尽，祝你端午节快乐!

23.叶叶层叠，好运不绝;米米紧粘，幸福绵绵;线线缠绕，快
乐拥抱;水水相融，情意浓浓;粽粽连结，祝福不歇!端午佳节
到，祝你节日愉快!

24.艾草的清新，粽子的甜香，气味缭绕，让您感受生活的美
妙;人群的攒动，龙舟的赛跑，时间重要，让你体验紧张的奇
妙。端午愿你玩的开心，吃的好，过的逍遥!

25.端午吃啥?粽子，吃前吊胃，吃中美味，吃后不足胃。端
午玩啥?发短信，发前动心，发中开心，发后不烦心。愿你端
午节吃得香，玩得乐!

26.屈原的一生无疑是悲壮而又伟大的。虽然他在政治上失败
了，但是他始终不渝的效忠祖国的爱国热情，坚持不懈的抵
御强敌的战斗精神，和他“可与日月争光”的巍巍人格，千
百年以来，一直深深受到世人的缅怀、尊崇和爱戴，感召和
影响着无数中华儿女。

27.端午节快到，送你一只香甜粽子：以芬芳的祝福为叶，以
宽厚的包容为米，以温柔的叮咛做馅，再用友情的丝线缠绕，
愿你品尝出人生的美好和五月五的情怀!

28.我们这儿瞧不见赛龙舟，是端午节的一大遗憾。不过我们



很快又找到了新的乐子――举办砸蛋大赛。端午节的蛋不再
是拿来吃的，而是拿来砸的，或两两相碰比谁的更硬，有或
者拿来当子弹，瞄准射击。当砸蛋大赛落下帷幕时，只留下
满地疮痍，一股腥臭，确实其乐无穷。

29.五月五，是端午，粽子香，龙舟舞。香飘万里，舞动祝福。
祝你：生活美好，五彩缤纷;事业收获，五谷丰登!端午节快
乐!

30.粽子香香，引来好一切美好。龙舟划划，赶走所有烦恼。
大家齐聚，共度欢乐时刻。快乐日子，祝福多多，愿你端午
节快乐，好运粽在身边，幸福满舟围。

31.端午节早晨，起床后，母亲在我们的手腕和脚踝上缠上五
彩的丝线，今后一直带着，据说可以去病除邪。其实在我心
里，这些五彩的丝线在我心里是那些精美手镯的替代品。有
些人家也会花些钱给自己的小孩买香荷包带在身上，我的母
亲是自己亲手用些小布头做的，里面塞些棉花，放些香草，
即便是这样我们也很高兴。

32.又到端午好运收，相邀共饮雄黄酒。龙舟舞狮人抖擞，天
降吉祥好兆头。粽子香，艾草芳，梦想实现国兴旺。步步登
高财源广，端午快乐一年爽!

33.端午是个美好的节日，在这并不美好的现实中可以寄寓一
些幽思，让凡尘蒙蔽的心，在青色的古意间得到片刻的回归，
认取生命中的真意，可以让生命更加真实一些。

34.屈原的一生无疑是悲壮而又伟大的。虽然他在政治上失败
了，但是他始终不渝的效忠祖国的爱国热情，坚持不懈的抵
御强敌的战斗精神，和他“可与日月争光”的巍巍人格，千
百年以来，一直深深受到世人的缅怀尊崇和爱戴，感召和影
响着无数中华儿女。



35.送你一个粽子，含量成份：100%纯关心;配料：甜蜜+快
乐+开心+宽容+忠诚=幸福;保质期：一辈子;保存方法：珍惜。
端午节快乐!

36.龙舟一盏，乘八方幸福之风，破四海好运之浪，龙粽一串，
连四季幸福滋味，裹一年健康希望。端午节到了，祝您粽是
快乐，粽是幸福，粽是惬意，粽是平安!

37.送你一颗好运粽，里面包藏健康米，幸运蛋，平安菇，快
乐

38.端午节流露出的是地道故乡情，是一种古老的传统，是对
诗人屈原的爱国精神一种钦佩，赞颂。

39.故乡的端午节哟，你给了我多少喜悦和欢乐啊!

40.禁止端午节不理我，禁止吃粽子忘了我，禁止包棕不帮我，
禁止闲暇的时候不想我，禁止有搞笑的信息不发?我，端午节
快乐!

五年级端午节手抄报篇五

端午节是中华民族源远流长的传统民间节日。它起源于战国
时代,一直流传至今。本文是五年级端午节手抄报图片，希望
对大家有帮助!

端午节相关谚语

蛤蟆蝌蚪躲端午。(北方)

有钱难买五月五日旱。(山西)

清明插柳，端午插艾。(北方)



癞蛤蟆躲不过五月五。(北京)

端午请菩萨，端六发乌贼。(江浙)

良辰当五日，偕老祝千年。(江苏)

端午不戴艾，死去变妖怪。(西北)

喝了雄黄酒，百病远远丢。(山西)

午时水饮一嘴，较好补药吃三年。(山东)

喝了雄黄酒，百病远远丢。(山东)

端午节，天气热;五毒醒，不安宁。(江浙)

未吃端午粽，寒衣不可送;吃了端午粽，还要冻三冻。(江浙)

未食五月粽，被褥不甘松。未食五月粽，破裘唔甘放。未食
五月粽，破裘毋甘放。未食五月粽，寒衣勿入栊。未食五月
粽，寒衣未入栊。食过五月粽，寒衣收入杠，未食五月粽，
寒衣不敢送。未食五月粽，寒衣不入栊，食过五月粽，不够
百日又翻风。(广东)

五年级端午节手抄报篇六

五月初五是端午节，为端午节制作手抄报，对于五年级的学
生来说，可以制作出怎样的作品呢?下面是本站小编为大家收
集的关于端午节的五年级手抄报相关资料，希望对大家有所
帮助。

关于端午节的五年级手抄报的图片1



关于端午节的五年级手抄报的图片2

关于端午节的五年级手抄报的图片3

源于纪念屈原

据《史记》“屈原贾生列传”记载，屈原，是春秋时期楚怀
王的大臣。他倡导举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭
到贵族子兰等人的强烈反对，屈原遭馋去职，被赶出都城，
流放到沅、湘流域。他在流放中，写下了忧国忧民的《离
骚》、《天问》、《九歌》等不朽诗篇，独具风貌，影响深远
(因而，端午节也称诗人节)。公元前278年，秦军攻破楚国京
都。屈原眼看自己的祖国被侵略，心如刀割，但是始终不忍
舍弃自己的祖国，于五月五日，在写下了绝笔作《怀沙》之
后，抱石投汨罗江身死，以自己的生命谱写了一曲壮丽的爱
国主义乐章。

传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有位
渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等食物，“扑通、扑通”
地丢进江里，说是让鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的
身体了。人们见后纷纷仿效。一位老医师则拿来一坛雄黄酒
倒进江里，说是要药晕蛟龙水兽，以免伤害屈大夫。后来为
怕饭团为蛟龙所食，人们想出用楝树叶包饭，外缠彩丝，发
展成棕子。

以后，在每年的五月初五，就有了龙舟竞渡、吃粽子、喝雄
黄酒的风俗;以此来纪念爱国诗人屈原。

源于纪念伍子胥

端午节的第二个传说，在江浙一带流传很广，是纪念春秋时期
(公元前770--前476年)的伍子胥。伍子胥名员，楚国人，父
兄均为楚王所杀，后来子胥弃暗投明，奔向吴国，助吴伐楚，



五战而入楚都郢城。当时楚平王已死，子胥掘墓鞭尸三百，
以报杀父兄之仇。吴王阖庐死后，其子夫差继位，吴军士气
高昂，百战百胜，越国大败，越王勾践请和，夫差许之。子
胥建议，应彻底消灭越国，夫差不听，吴国大宰，受越国贿
赂，谗言陷害子胥，夫差信之，赐子胥宝剑，子胥以此死。
子胥本为忠良，视死如归，在死前对邻舍人说：“我死后，
将我眼睛挖出悬挂在吴京之东门上，以看越国军队入城灭
吴”，便自刎而死，夫差闻言大怒，令取子胥之尸体装在皮
革里于五月五日投入大江，因此相传端午节亦为纪念伍子胥
之日。

源于纪念孝女曹娥

端午节的第三个传说，是为纪念东汉(公元23--220xx年)孝女
曹娥救父投江。曹娥是东汉上虞人，父亲溺于江中，数日不
见尸体，当时孝女曹娥年仅十四岁，昼夜沿江号哭。过了十
七天，在五月五日也投江，五日后抱出父尸。就此传为神话，
继而相传至县府知事，令度尚为之立碑，让他的弟子邯郸淳
作诔辞颂扬。

孝女曹娥之墓，在今浙江绍兴，后传曹娥碑为晋王义所书。
后人为纪念曹娥的孝节，在曹娥投江之处兴建曹娥庙，她所
居住的村镇改名为曹娥镇，曹娥殉父之处定名为曹娥江。

源于古越民族图腾祭

近代大量出土文物和考古研究证实：长江中下游广大地区，
在新石器时代，有一种几何印纹陶为特征的文化遗存。该遗
存的族属，据专家推断是一个崇拜龙的图腾的部族----史称
百越族。出土陶器上的纹饰和历史传说示明，他们有断发纹
身的习俗，生活于水乡，自比是龙的子孙。其生产工具，大
量的还是石器，也有铲、凿等小件的青铜器。作为生活用品
的坛坛罐罐中，烧煮食物的印纹陶鼎是他们所特有的，是他
们族群的标志之一。直到秦汉时代尚有百越人，端午节就是



他们创立用于祭祖的节日。在数千年的历史发展中，大部分
百越人已经融合到汉族中去了，其余部分则演变为南方许多
少数民族，因此，端午节成了全中华民族的节日。

农历五月初五，是中国民间的传统节日——端午节，它是中
华民族古老的传统节日之一。端午也称端五，端阳。此外，
端午节还有许多别称，如：午日节、重五节，五月节、浴兰
节、女儿节，天中节、地腊、诗人节、龙日等等。虽然名称
不同，但总体上说，各地人民过节的习俗还是同多于异的。

过端午节，是中国人二千多年来的传统习惯，由于地域广大，
民族众多，加上许多故事传说，于是不仅产生了众多相异的
节名，而且各地也有着不尽相同的习俗。其内容主要有：女
儿回娘家，挂钟馗像，迎鬼船、躲午，帖午叶符，悬挂菖蒲、
艾草，游百病，佩香囊，备牲醴,赛龙舟，比武，击球，荡秋
千，给小孩涂雄黄，饮用雄黄酒、菖蒲酒，吃五毒饼、咸蛋、
粽子和时令鲜果等，除了有迷信色彩的活动渐已消失外，其
余至今流传中国各地及邻近诸国。有些活动，如赛龙舟等，
已得到新的发展，突破了时间、地域界线，成为了国际性的
体育赛事。

关于端午节的由来，说法甚多，诸如：纪念屈原说;纪念伍子
胥说 ;纪念曹娥说;起于三代夏至节说;恶月恶日驱避说，吴
月民族图腾祭说等等。以上各说，各本其源。据学者闻一多
先生的《端午考》和《端午的历史教育》列举的百余条古籍
记载及专家考古考证，端午的起源，是中国古代南方吴越民
族举行图腾祭的节日，比屈原更早。但千百年来，屈原的爱
国精神和感人诗辞，已广泛深入人心，故人们“惜而哀之，
世论其辞，以相传焉”，因此，纪念屈原之说，影响最广最
深，占据主流地位。在民俗文化领域，中国民众把端午节的
龙舟竞渡和吃粽子等，都与纪念屈原联系在一起。

时至今日，端午节仍是中国人民中一个十分盛行的隆重节日。


