
最新离婚协议书电子版净身出户有效
吗(通用6篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。那么我们
该如何写一篇较为完美的方案呢？以下是小编精心整理的方
案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

团组织生活策划方案篇一

一、开场白：

主持人介绍本次活动的主题，让同学了解本次团组织生活的
意义，积极的参与进来。

二、唱团歌;

唱团歌是我们团组织生活所逼不可少的，大家可以从激昂的
旋律中找到生活的希望，激起大家的爱国主义精神。

三、有奖竞答：

为了让大家了解相关法律知识，我们选了五个板块的法律相
关知识，选取了相关法律条文，和相关题目，适当的插了几
个脑筋急转弯让大家回答，为提高大家的积极性，我们采取
分组的形式展开，计分。

四、小课间：

在竞答期间，缓解大家的疲劳，带动一下现场气氛，我们会
在期间穿插几个视频，第一个是一个很好笑的小品，还有一
个是江南style的搞笑舞蹈，调动大家的积极性。



五、视频：

最后一个环节是我爱记歌词，我们会选一些歌曲，放到接近
高潮的部分会暂停，由大家接下一句，每组抢答，答对加分。

六、颁发奖品：

统计分数，享受劳动成果的幸福时刻到啦。

七、结束语：主持人做总结。

附注：

人员安排表：

策划与总结：聂××

题目的制作：聂××，张××，郭××

视频准备：谢××，刘××

宣传板报：吴××

秩序维护：全体班委

团组织生活策划方案(四)

团组织生活策划方案篇二

前期准备：

(7)介绍感恩节文化，品尝感恩节美食。品尝美食的同时，请
大家写一句感 恩的话，并装订成册，留作纪念; (8)组织所



有团员唱歌《感恩的心》等与感恩主题相关的歌曲; (9)请嘉
宾发言，主持人致闭幕词。活动结束。

附：

感恩节的由来

每年11月的第四个星期四是美国的感恩节，感恩节是美国人
民独创的一个古老 节日，也是美国人合家欢聚的节日，因此
美国人提起感恩节总是倍感亲切。感恩节的由来要一直追溯
到美国历史的发端。1620 年，著名的"五月花"号船满载 不
堪忍受英国国内宗教迫害的清教徒 102 人到达美洲。1620
年和1621年之交的冬天，他们遇到了难以想象的困难，处在
饥寒交迫之中，冬天过去时，活下来的移民只有 50 多人。
这时，心地善良的印第安人给移民送来了生活必需品，还特
地派人教他们怎样狩猎、捕鱼和种植玉米、南瓜。在印第安
人的帮助下，移民们 终于获得了丰收，在欢庆丰收的日子，
按照宗教传统习俗，移民规定了感谢上帝的日子，并决定为
感谢印第安人的真诚帮助，邀请他们一同庆祝节日。在第一
个感恩节的第一天，印第安人和移民欢聚一堂，他们在黎明
时鸣放礼炮，列队走进一间用作教堂的屋子，虔诚地向上帝
表达谢意，然后点起篝火举行盛大宴会。第二天和第三天又
举行了摔跤、赛跑、唱歌、跳舞等活动。第一个感恩节非常
成功。其中许多庆祝方式流传了300 多年，一直保留到今天。
最初感恩节没有固 定日期，由各州临时决定，直到美国独立
后，感恩节才成为全国性的节日。

18 63 年，林肯总统把感恩节定为法定假日。到1941年，美
国国会通过一项法令，把感恩节定在每年十一月的第四个星
期四。每逢感恩节这一天，美国举国上 热闹非凡，人们按照
习俗前往教堂做感恩祈祷，城乡市镇到处都有化装游行、戏
剧表演或体育比赛等。分开了一年的亲人们也会从天南海北
归来，一家人团团圆圆，品尝美味的感恩节火鸡。 感恩节的
食品富有传统特色。其中最吸引人的大 菜是烤火鸡和南瓜馅



饼。烤火鸡是感恩节的传统主菜，通常是把火鸡肚子里塞上
各种调料和拌好的食品，然后整只烤出，由男主人用刀切成
薄片分给大家。火鸡在烘烤时要以面包作填料以吸收从中流
出来的美味汁液，但烹饪技艺常因家庭和 地区的不同而各异，
应用什么填料也就很难求得一致。此外，人们在餐桌上还可
以吃到苹果、桔子、栗子、胡桃和葡萄,以及碎肉馅饼、小红
莓酱等。感恩节宴 会后，人们有时会做些传统游戏，比如南
瓜赛跑是比赛者用一把小勺推着南瓜跑，规则是不能用手碰
南瓜，先到终点者获胜。比赛用的勺子越小，游戏就越有意
思。 多少年来，庆祝感恩节的习俗代代相传，无论在岩石嶙
峋的西海岸，还是在风 光旖旎的夏威夷，人们几乎在以同样
的方式欢度感恩节，感恩节是不论何种信仰、何种民族的美
国人都庆祝的传统节日。

相关歌曲歌词

团组织生活策划方案(二)

团组织生活策划方案篇三

1、前期准备：

全班一起讨论准备了这大学生涯里面的最后一次团组织生活。
宣传组的成员还是像以往一样担负起了宣传板的责任;策划组
的同学则在从各个方面准备这最后的一次团组织生活;参
加“红歌斗”的各个寝室则在积极备战——选歌、寝室排练，
准备以最佳的状态展现自我、展现寝室的团队合作与默契;另
一方面，各位同学也在私底下积极的准备礼物交换，相互之
间留下珍贵美好的纪念。

2 、具体安排：



a、全体起立合唱团歌;

附：部分寝室表演曲目

507——红星闪闪

518——走进新时代

515——中国人

520——北京欢迎你

524——在希望的田野上

附：经典对白段落

河东狮吼

从现在开始，你只许疼我一个人，要宠我，不能骗我，答应
我的每一件事都要做到，对我讲得每一句话都要真心，不许
欺负我，骂我，要相信我，别人欺负我，你要在第一时间出
来帮我，我开心了，你就要陪着我开心，我不开心了，你就
要哄我开心，永远都要觉得我是最漂亮的，梦里也要见到我，
在你的心里面只有我，就是这样了。

天下无双

很多时候，爱一个人爱得太深，人会醉，而恨得太久，心也
容易碎。世间最痛苦的事莫过于等待，我不知道她等了我多
久，我一直以为我不会再有机会见到她，突然间，我不知道
该怎么开口，不知道怎么讲第一句话，告诉她，我真的很爱
她。原来尘世间有很多烦恼是很容易解决的，有些事只要你
肯反过来看，你会有另外一番光景，我终于明白，静花水月
是什么意思，其实情之所至，应该你中有我，我中有你，谁



是男谁是女，又有什么关系，两个人在一起开心不就行了，
今天她是小霸王，可能明天又会轮到我了。

东邪西毒

很多年之后，我有个绰号叫西毒，任何人都可以变得狠毒，
只要你尝试过什么叫做嫉妒。我不介意其他人怎么看我，我
只不过不想别人比我更开心。我以为有一些人永远都不会嫉
妒，因为他太骄傲。在我出道的时候，我认识了一个人，因
为他喜欢在东边出没，所以很多年后，他有个绰号叫东邪。
知不知道饮酒和饮水有什么区别?酒越饮越暖，水越喝越寒。
你越想忘记一个人时，其实你越会记得他。 人的烦恼就是记
性太好，如果可以把所有事都忘掉，以后每一日都是个新开
始，你说多好。 每个人都会经过这个阶段，见到一座山，就
想知道山后面是什么。我很想告诉他，可能翻过山后面，你
会发现没什么特别。回望之下，可能会觉得这一边更好。 每
个人都会坚持自己的信念，在别人看来，是浪费时间，她却
觉得很重要。

f、尾声——互赠礼品。以抽签的方式抽出自己的幸运礼物，
礼物都是同学们私底下准备好了的，有心灵手巧的同学做的
手工艺品，有的同学拿出了自己的钟爱之物，比如自己很爱
的一部书，还有的同学拿出了自己的书法作品。礼物种类可
谓是琳琅满目，当然在赠送的礼物中，会有我们赠送者的一
段祝愿和激励同窗的话，作为对即将踏入社会奋斗的我们的
的鼓励。

g、最后一次团组织生活拉上帷幕，支持人作总结语。团支书
上台作最后的总结。

主持人：黄××

熊威



摄影：王××

团组织生活策划方案(三)

团组织生活策划方案篇四

本班成员：

12周一晚，在班级群里通知班级同学针对“做好大国
民”“如何理性爱国”“我的爱国情感”等话题进行思考与
归纳，在12周周2至团组织生活活动开始之前，利用课间及班
级成员的课余时间，让同学们对以上话题提出个人见解、发
表看法，并由班级摄影爱好者进行拍摄。

全校学生：

利用课间或同学关系，对非本班同学进行采访，同样令其针
对这些话题发表看法并拍摄，同样收录到最终视频中。

视频制作：

视频拍摄完成后，统一交由淘宝创业实验室技术部部长(本班
成员)进行集中的剪辑和制作

团组织生活策划方案篇五

2.实事新闻，共同关注

针对近期中国与日本岛国关于领土上的问题，为班级同学选
播一些中立性的新闻报道或视频资料，通过观看视频，使得
同学能够正面了解钓鱼岛事件的实事，与我国现在的态度与
解决办法。



3. 谆谆教诲，牢记心中

由于中日两国矛盾已成为民族之间一个敏感的话题，同学们
始终会带有一些激进的思想，对此，我们专门将信息管理学
院的院领导***为我们进行一次关于如何理智爱国的讲座，希
望同学们能够通过此次讲座，了解大学生当下的人生使命，
及对于此类问题应当做出怎样的态度与表现。

4.情景再现，机智作答

观看视频后，为了能让同学们理智面对与日本岛国的矛盾冲
突，将视频上的情景，或其他此类情况，再现到团组织生活
中，以即兴小品表演和机智问答的方式，设想在那样的情况
下，同学们会做出怎样的反应，这一环节，能够使同学们展
现自己理智与机敏的一面。

5.为大国民，做正确事

为全体同学展示事先制作的“我是大国民”视频短片，通过
这个短片，不仅能让同学们明确自己的立场，更能让他们知
晓同样身为大国民的其他同学们都有着怎样的爱国情绪。

6.激情演讲，展现自我

通过对以上资料的观看及老师讲座的倾听，同学们一定有很
多想要表达的态度或者情感，身为一个大三的学生，更应该
珍惜每一次上台演讲，面对大家的机会，通过此次团组织生
活，给大家一个自由展示的空间，锻炼临场发挥的能力。

人事安排：宣传板制作：主要负责人，郭××

要求：主题鲜明。

要将宣传板布置成带有赤诚中国心的感觉。



拍摄人员：陆××、陈××

要求：

负责对班级成员以及其他院系的学生进行采访及拍摄，力求
得到同学们心中最真实的声音。

影片剪辑：钟会玲、齐帆

要求：

对拍摄的原始视频进行剪辑再加工，包括拍摄时的片花都包
含其中，凸显视频材料的真实性。

主持人：陆××

联系人：陈××、陆××、付××

要求：

联系到我们学院的有关领导为我们班的团组织生活作报告。

会场布置：

要求：

1 在黑板上使用各色粉笔做一个关于此次团组织生活的流程
的板报，力求有吸引力。

2 使用中国红的气球装扮宣传板，将宣传板布置成带有赤诚
中国心的感觉。

3 在会场的墙壁上贴上十条爱国名言警句、以及爱国宣传图
片，从而营造一种让人精神振奋的氛围。


