
自媒体的实践报告(模板5篇)
随着社会一步步向前发展，报告不再是罕见的东西，多数报
告都是在事情做完或发生后撰写的。掌握报告的写作技巧和
方法对于个人和组织来说都是至关重要的。下面是小编帮大
家整理的最新报告范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

自媒体的实践报告篇一

重点参与xx公司影视包后期的制作。了解了影视的性质，为
毕业设计做了个定位，为更好的做出这个毕业设计去学习
了promire等软件，解决了毕业设计的技术问题。实习期间我
参与了宣传片剪辑的制作，和这使得我离影视后期这个行业
又迈出了更大的一步，因此我更坚定了自己做影视后期这个
行业的决心。

本人20xx年xx月xx日到xx月xx日在xx公司实习，通过实习对
影视后期的制作这方面市场的总体竞争环境有了更加具体的
认识。通过面试我进入了xx公司成为了一名实习生。刚开始
我就主动要求，接触多方面的工作。想借此来提高自己的实
战经验，来弥补在大学期间所欠缺的。xx公司，是专业从事影
视制作、电视栏目运营、品牌策划与推广、广告设计制作与
发布、大型文化活动策划组织的新兴文化创意企业，而这方
面恰好是我的兴趣所好。把自己的一些设计观念溶入到社会
实践中去，是我的设计理念与实践所追求的。

实习的第一项任务就是为一个企业的推广宣传片做剪辑。对
于影片的剪辑从开始的强劲斗志到后来的丧失信心，让我明
白更多的关于专业的知识。作为企业形象宣传片，更多的是
体现企业的经营理念，以及企业的总体特征。而不是完全的
体现个性化设计理念。接下来就是xx景区推广的策划，我是
第一次参与策划这方面的活动。在策划中，感受最多的
是“品牌”两个字。



对于品牌的认识程度并不高的我，在设计时没有考虑更多整
个行业的各个环节。提出确实可以给商家带来巨大的利益，
只单纯依靠概念的偶然性太大，容易抄袭，并缺少系统性与
连续性。如果企业是品牌驱动型的，就可以依靠系统、科学
的品牌管理，将概念转化的品牌核心价值在消费者心目中广
泛传播，建立起强有力的品牌联想与品牌个性，取得差异化
的竞争优势。在设计之前，就应该把“品牌”完善，在整体
的品牌战略指导下整合宣传文案。在文案的大体方针下，设
计动画。只有这样才能准确高效的完成对外的品牌宣传。

品牌的竞争定位：认清自己在市场中的品牌地位，才能确定
自己在市场中的品牌走向。清晰而准确的定性分析对于制订
营销宣传策略、确定音视频设计风格等营销行为都有着指导
性的意义。

我以此为鉴，在休息时间对品牌目标群体集中度做了较深的
了解。品牌的传播集中度的定位：从传播的起点和终点，包
括传递过程，都有一个集中的焦点。不要把品牌计划浪费在
太多的方面，而是集中在一个点上对受众形成最大的冲击，
这样才能让相关的品牌工具发挥最大的功效。从策划、创意、
文案写作、设计、拍摄、动画，到后期合成和媒体投放，贯
穿始终的只有一点一滴集中，就越可能照亮目标。在实践中，
品牌形象和品牌识别这两个概念经常被十分遗憾地混用。营
销专家普遍认为，品牌识别更多反映的是品牌物理
的、“硬”的特点；品牌形象则是人为赋予的、市场接受的、
“软”的品牌属性。简言之，树立一个电视频道的品牌的目
的，是围绕某种与品牌内涵相吻合的品牌形象去建立尽可能
长期的品牌忠诚。创造一个品牌合适的形象需要长期的努力；
纠正一个不恰当的...

自媒体的实践报告篇二

4月19日上午，队员前往大连海事大学进行调研。我们先找教
学楼的若干自习室，一对一地发放问卷，大连海事大学的同



学们还很配合。不太明白的地方我们提出来，对方也能很友
善地解答。我们对每位参与调查的同学都赠送了小礼物。之
后我们前往了大连海事大学的第三餐厅进行饭菜价格的调查，
拍摄了一些照片进行菜价比较，也问了食堂工作人员一些问
题。大连海事大学食堂的价格令我们十分吃惊，因为很多菜
品都比大连理工大学要便宜很多。比如同样的炒饭，在大连
理工大学中心食堂要9~10元，而在大连海事大学的第三餐厅
只要6~8元。大连海事大学的面食均价也比大连理工低上1元
左右。更让我们称赞的是，大连海事大学食堂的每一个座位
上都有坐垫，十分人性化。而从我们的调查问卷也可以看出，
大连海事大学的学生对于自己的伙食情况比较满意。

4月20日下午，队员前往大连交通大学进行调研。这一次找寻
教室的过程一波三折，最终还是将大部分问卷发放完毕。可
能由于该校学生大部分为本地人，周末大家都不在校，食堂
只有一层的部分门面是营业的。这也给我们采集资料造成了
一定的困扰。

4月23日下午，队员前往东北财经大学进行调研。我们先去了
第二餐厅，拍摄相片收集了足够的信息。在该餐厅，平价菜
窗口的“两荤一素”搭配仅需元，而在大连理工大学中心食
堂，同样的搭配至少需要9元。之后前往东北财经大学的“之
远楼”发放问卷，同样也得到了同学们比较积极的反应。从
问卷调查的结果可以看出，东北财经大学同学的每日纯伙食
费是四所学校最低的。

【调查结论】

5月4日晚上，队员在大连理工大学的调查问卷发放完毕。问
卷调查结果也渗透着同学们对于学校物价水平偏高的无奈。
在四所学校中，大连理工大学的农村学生比例最高，每日纯
伙食费却是四所学校最高的。对于学校总体物价水平的满意
程度，大连理工大学也是四校中最低的。5月9日下午，队员
进行最后一站的调研—大连理工大学的.中心食堂。我们同样



拍摄了若干照片，并与食堂工作人员进行了友好交谈，了解
了一些基本情况，得知大连理工大学、大连海事大学、东北
财经大学三所学校所面对的市场价格是相同的。

作为辽宁省物价最高的城市，多年以前大连的高物价就远近
皆知，作为一个沿海发展城市，自然有着它先天的地理优势，
海洋性气候，更是让大连被评为全国最适宜居住的十大城市
之一。大连的高物价是一个历史遗留问题，而现在则愈加变
本加厉。但是，同样在大连这个高物价城市，为何大连理工
大学的物价水平在大连海事大学、东北财经大学和大连交通
大学之上呢?这值得我们进一步去探究。

自媒体的实践报告篇三

1、实习单位简介：

2、实习岗位简介：

（1）岗位职责。

我所在的岗位是公司运营部的新媒运营岗位，担任新媒体运
营一职。运营部下面有__等几个自有本地媒体，还同时托管
十数个其它企业或者媒体的__公众平台。我负责的是自有
的__公众号以及托管的__公众号，主要负责两个公众号的__
文章编排、活动策划、数据统计以及与托管方对接等。除了
这些本职工作，还负责__的社群管理以及其它客户对接洽谈。

（2）能力要求。

1、具有较强的新闻、热点敏敢性，有较强的文案功底。

3、知识面广，思维活跃，工作主动，有责任感，能承受较大
的工作压力；



二、实习目的

自媒体的实践报告篇四

【摘要】本文主要对新媒体在共青团工作中的具体应用以及
它所带来的机遇进行了详细分析，进一步解释了如何利用新
媒体在共青团中组织建设团队、开展政治思想教育以及共青
团服务等工作的具体规划，为更深入地做好共青团工作打下
了坚实的基础。

【关键词】新媒体；共青团工作；新规划

一、新媒体的特点

近几年，随着新媒体的发展，它强大的互动性给传统媒体市
场注入了一股新鲜的血液，从信息的发布到观众对此消息的
关注度、讨论度都可以迅速到达新媒体经营者那里。如此有
效的双向互动渠道，给新媒体的经营市场打开了崭新的空间。
科学技术的进步推动了信息发布的速度，新媒体良好的互动
性与共享性使信息呈现裂变式的传播，大大提高了信息的时
效性和影响力。新媒体传播资讯可以通过文字、图片以及图
片等，它将多种传播方式融合在一个平台上，极大地便利了
受众获取自己所需要的有用信息。新媒体最重要的一个特点
是它可以根据受众每天接触的信息种类进行区分，深度挖掘
信息数据，进而提供有针对性的个性化服务。

二、新媒体在共青团工作中的具?w作用

（一）扩大了共青团的影响力。新媒体的受众群体非常庞大，
它的广泛影响力可以有效地宣传共青团倡导的各种方针政策，
进而使共青团的工作顺利地开展下去。充分利用和发挥好新
媒体的长处，借助它视听兼备的特质，能够给青年人视觉上
带来强大吸引力，进而能充分调动年轻人学习和参与活动中
来。在此基础上，新媒体发挥它的优势为团组织做好对内和



对外的宣传工作，进而使共青团的影响力得到了极大的提升。

（二）提升了共青团的工作效率。新媒体是一个非常开放自
由的平台和信息传播渠道，受到很多年轻人的追捧和使用，
共青团工作的开展在新媒体的帮助下进行更为顺利，减少了
很多浪费掉的人力物力和财力。新媒体作为一个崭新的信息
展示平台，能够实现和当下青年人的良好互动，在此基础上
共青团进行的活动能获取最大化的反馈，进而提高了相关工
作人员的工作宣传进度，提升了工作的质量和效率。

三、运用新媒体做好共青团工作的新规划

在社会快速发展的时代背景下，新媒体也在不断地进行革新
以便能更好地适应社会发展的需要。生活步伐的加快，导致
现在很多青年人的兴趣和品味也在不断地发生着改变。如何
加强和保持新媒体继续为共青团工作更好地服务，是共青团
新形势下亟须解决的课题，共青团要充分利用新媒体与时俱
进的的优势，抓住年轻人深层次的需求，积极组织和引导青
年人去发现有意义的活动，进而提升自己的思想境界。更重
要的是共青团要将所倡导的正确理念与方针和新媒体真正融
合在一起，利用新媒体这个信息平台的优势，将共青团的具
体内容方针最大化地传播给受众，二者各自借用自己的优势，
将工作有效地贯彻下去，进而切实增强共青团对青少年的思
想指导。共青团针对新形势要积极转变自己的传播技巧，研
究青年人的思想关注点，提高他们的忠诚度。

四、结束语

自媒体的实践报告篇五

写好一篇新媒体运营文章的方法有那些?要写好一篇文章，试
试下面的方法。

一、了解文章写作的目的



你写了一篇文章，可这篇文章背后的目的是什么?

不同类型、不同时期的公号，写作目的是不同的。

比如按时期划分的话，刚刚起步的公号，要做的事情就是传
播，即最大限度的提高转发率。其实写作目的无非就几种：
传播(转发率)，阅读(打开率)，涨粉(净增粉丝数)。


