
2023年植树节活动名称 雷锋月植树节心
得体会(通用8篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

植树节活动名称篇一

雷锋月植树节是每年的三月份，在这个月我们会和全国人民
一起投身到保护环境的伟大事业中。我今天也在为这个节日
付出了自己的一份力量。下面我将分享我参与植树活动的心
得体会。

第一段：认识植树的重要性

随着城市的快速发展和人类的生活方式的改变，城市环境污
染变得越来越严重。因此，植树就变得越来越重要了。它不
仅有助于治理污染，同时还有助于改善城市的气候和生态环
境。而且，植物还可以吸收二氧化碳并释放氧气。因此，植
树不仅有益于环境，而且对人类健康也有帮助。

第二段：参与植树的感受

今天我和我的朋友一起参与了植树活动，我们到了一个绿色
公园。在那里，我们看到了许多工作人员正在准备植树活动，
他们非常热情，给我们分发了铁锹、铲子等工具。接下来，
我们在工作人员的指导下挖了一个深度为30-40厘米的坑，然
后小心地将小树苗放入坑中。完成任务后，我们为这棵树浇
了水，并用土填满了坑。这个过程中，我感到非常兴奋和满
足。



第三段：植树活动的价值

这次植树活动不仅让我们了解到植树的重要性，以及我们可
以为环境做出贡献。同时，我们还体会到了中华民族的传统
文化，学习了雷锋式的爱国精神和奉献精神。不仅如此，我
们还结识了许多志同道合的朋友，一起团结协作完成了植树
任务。这些都是参与植树活动的真正价值。

第四段：我们应该如何参与植树活动

在参加植树活动之后，我意识到我们可以在日常生活中做些
事情来保护环境，比如说在家里不浪费水，垃圾分类，走路
或骑自行车减少汽车污染等等。此外，我们还可以组织一些
活动，比如说种植蔬菜，开展废旧物品回收利用等等。只要
每个人都为保护环境做出一些贡献，整个社会的环境质量都
可以得到显着提高。

第五段：结论

植树活动是一种有意义的方式，可以帮助我们保护环境，建
设美好家园。为了拥有更美好的未来，我们应该积极投身到
植树活动中。同时，我们要时刻提醒自己保护环境的重要性，
让环保成为我们行动的一部分。只有这样，我们才能共同创
造出一个绿色的世界。

植树节活动名称篇二

阳春三月，春光明媚，万里无云。昨天，我过了一个难忘的
植树节。

下午约四点十分，和风习习，晴朗的天空飘着朵朵白云，有
的像吃草的绵羊，有的像昂首嘶鸣的骏马，还有的像奔跑的
小梅花鹿，我们在老师的带领下兴高采烈的来到河边参加一



年一度的植树活动。哇！人可真多呀。河边红旗招展，人生
鼎沸，同学们在热火朝天的干着，有的挖树坑，有的挑水，
还有的抬树苗，一张张默默无闻的脸上挂满了汗水，这场面
顿时感染了我“我是男子汉，重活我来干”于是我就义不容
辞的选了最累最脏的活，找个空地挖起坑来！西边的太阳快
要落山了，我们望一望那一排排整齐的小树，再看看每个人
脸上幸福的表情，大家都开心的笑了。小树在春风里轻轻的
摇摆，鸟儿也在不远处叽叽喳喳的叫着，它们仿佛在
说：“谢谢，谢谢你们。”

天色慢慢暗了下来，于是我们依依不舍的离开了。为表示对
我们今天劳动的鼓励和肯定，大家又被拉到了“柴火山庄”。
错落有致的大木屋，整齐的篱笆，别致的根雕茶几，还有好
看的木质桌椅板凳。啊！坐在里面让我们一下又回到了大自
然怀中的感觉。疲惫很快忘记了，脸也不洗了，很快大家都
津津有味的吃起了晚饭。吃饭的时候，老师还抽空用数据给
我们普及了我们没学过的科普知识，植物是人类的好朋友，
它不但能制造氧气吸收毒气，还能储存大量的水。不仅仅美
化了环境，还特别起着放风固沙、保护生态平衡的作用。

植树节活动名称篇三

春天到了，万物复苏了。3月12号，是一个营造绿色环境，呼
唤人们爱护环境的特别日子，这一天，我们和老师坐着车，
一起来到了美丽的山脚下，郊外的空气真清新，有一股淡淡
的小草的香味直往鼻孔里钻，燕子们飞来飞去在认真地捉害
虫，远处的山坡上一片青葱翠绿，倒映出天更蓝了，云更白
了。大山已披上了绿色的外衣。

他们顾不上欣赏这里的美景拿起工具就开始挖坑，挖好了坑
有的小朋友把树苗放在土坑中间，有的小朋友用铁锹开始填
土，他们一边填土，一边用脚把土踩实了，如果不把土踩实，



风一吹，小树苗就会倒下来的。还有的小朋友赶快用水桶提
来了水浇在了树坑里，总算把树苗栽好了，他们每个人身上
都出汗了，他们把树栽好了。大家围着自己在的小树唱啊跳
啊，小鸟都好像在说：太好了！太好了！我们又有一片嬉戏
的地方了！

植树节活动名称篇四

植树节是我国的传统节日之一，每年的3月12日都是我国的植
树节。今年，我所在的城市举办了一场盛大的植树活动，我
有幸参与其中。这次活动让我深刻地理解到了植树的重要性
和意义。以下是我对这次植树节活动的心得体会。

首先，植树节是一项重大事件。植树不仅仅是一种环保行动，
更是一项改善人居环境的重要举措。随着城市的快速发展，
大量土地被工厂和住宅占据，森林和绿地的面积却不断减少。
这导致了城市空气质量的下降、生态环境的恶化和气候变暖
的加剧。因此，植树节的举办对于提醒人们关注环境、爱护
绿地具有重要的意义。植树节活动的规模越大，参与的人数
越多，社会的环保意识就会越强烈，对于改善生态环境的效
果就会越明显。

其次，植树节是一次良性互动。植树节活动通常是由政府主
导，社区和学校等组织也积极参与其中。政府会为这一天安
排专门的植树区域，为居民提供树苗和植树工具。而社区和
学校则会组织志愿者进行宣传，动员更多的人参与植树活动。
这种良性互动的效果非常显著，通过植树节活动，政府和社
区学校的合作得以加强，民众的环保意识得到了提高，整个
社会大环境也更加和谐。

第三，植树节是一次亲近自然的机会。现代城市人往往忙于
工作和生活，对自然的接触越来越少。而植树节活动正好提
供了一个亲近自然的机会。在植树的过程中，我们可以感受



到土地的湿润、树苗的嫩绿和阳光的明媚。这种亲近自然的
经历让我们更加珍惜大自然的美好，更加深刻地认识到自然
对我们的重要性。植树节活动是可以让人们从繁忙的生活中
抽身出来，放松心情、享受大自然的一次良好机会。

第四，植树节是一次树立绿色意识的机遇。植树节活动的开
展不仅仅是为了提高人们的环保意识，还有让人们树立绿色
意识的目的。通过植树节的宣传和参与，我们可以深刻地认
识到绿色环境对我们的重要性，不仅要植树造林，还要绿化
城市，保护野生植物，防止乱伐乱种等。只有树立起绿色意
识，我们才能更好地保护好大好的环境，保障人们更好的生
存环境。

最后，植树节是一次寓教于乐的机会。传统的植树节活动不
仅仅只是植树造林，还有形式多样的宣传活动。在我的城市，
植树节的活动还包括了环保讲座、绿色展览等等。这些活动
不仅能够让人们了解环境保护的相关知识，还能够增加人们
对植树意义的理解。这种寓教于乐的方式非常有趣，不仅能
提高参与者的环保意识，还能激发他们的学习兴趣。

总之，植树节是我国一项重要的节日，举办植树节活动具有
很大的意义。通过这次植树节活动，我意识到植树活动的重
要性，了解到植树活动对我们社会、环境、个人自身的影响。
希望未来能有更多的人参与植树节活动，共同为我们美好的
环境做出贡献。

植树节活动名称篇五

第一段：事件的背景介绍（200字）

植树节是中国的传统节日，起源于1979年，每年的3月12日是
植树节。植树节是为了倡导保护环境、增加绿化覆盖率和提
高生态环境质量而设立的节日。植树节的重大事件通常是在
这一天展开的各类植树活动。这些活动旨在提高公众对环境



保护的认识，号召大家行动起来，积极参与到植树活动中，
为改善生态环境贡献自己的力量。

第二段：重大事件的概述与影响（200字）

植树节的重大事件通常包括全国性大规模的植树活动、植树
节的主题宣传活动、树木保护和绿化工程的启动等等。这些
事件都能够引起社会广泛的关注，激发公众对环保事业的参
与热情，并且对环境保护工作起到积极推动的作用。

植树节的重大事件不仅仅是简单的植树活动，更是通过宣传
和组织活动来引导人们关注环境保护的重要性。圆满完成植
树活动后，宣传机关和社会各界会利用各种媒体渠道对活动
进行广泛报道，使更多的人了解到这些事件的影响和意义。
这样一来，植树节的影响力就会进一步扩大，推动着更多的
人参与到环保工作中。

第三段：心得体会（300字）

植树节的重大事件给我留下了深刻的印象。在参加植树活动
的过程中，我亲身体验到了植树的辛苦和快乐，也感受到了
大自然的伟力。每一个参与者都积极地投入到植树的过程中，
用双手插下绿色的希望。在接下来的日子里，我看到了植树
活动的成果，看到了那片片绿树茵茵的树林。

通过这次植树活动，我深刻地意识到了每一个人都应该为环
保事业贡献自己的一份力量。只有每个人都积极地参与到植
树节的活动中去，我们才能够共同营造起美好的环境。同时，
我也意识到植树节不仅仅是一个节日，更是一个传递爱心和
关怀的机会。每个人都可以通过植树活动来表达自己的情感，
让这片土地变得更加美好。

第四段：思考与反思（200字）



参加植树节的重大事件让我重新审视了环境保护的重要性。
经历过灾害性天气，我们深刻地明白环境破坏的严重后果。
而植树节的重大事件则给了我们机会去弥补过去的错误，减
缓环境问题的恶化。我们应该思考我们个人的行为对环境的
影响，从小事做起，减少资源的浪费，保护环境资源。

同时，植树节的重大事件也让我反思了我们对大自然的认识。
我们应该尊重自然，学会与自然和谐相处。只有在与自然保
持良好关系的基础上，我们才能够建设一个更加美好的社会。

第五段：对未来的展望（200字）

植树节的重大事件给了我对未来的美好展望。通过参与植树
活动，我相信未来的环境会变得越来越好。我希望每一个人
都能够意识到环保的重要性，积极参与到植树节的活动中去。
植树节不应该只是一个节日，更应该是一种行动，是我们对
环境的坚守和承诺。我相信，在每个人的努力下，未来的世
界将是一个更加美丽、更加绿色的家园。

总结：通过参与植树节的重大事件，我不仅体会到了植树的
快乐与辛苦，更深刻地认识到环境保护的重要性。我们应该
积极投入到环保事业中去，为实现生态文明做出自己的贡献。
希望植树节的重大事件能够不断发展壮大，为推动环境保护
工作发挥更大的作用。

植树节活动名称篇六

每年的三月十二日是植树节。今年的植树节我已经成为一名
小学生了，学校大队部组织我们去郊外参加植树活动提高同
学们从小就要懂得爱护大自然。爱护环境的意识。

这天上午天气晴朗，阳光普照着大地。我们乘车来到郊外的
一片空地下车后，我就和同学们一起拿着铁锹、水桶、扛着



小树苗。来到空地里开始种树。我是第一小组，我们的任务
是为小树浇水。师若琪是第二小组，他们的任务是给小树施
肥。于东立是第三小组，他们的任务是给小树挖坑。松土栽
小树苗。大伙各自忙着做自己该做的事，干的热火朝天。兴
致昂然的。每个人脸上都露出愉快微笑。等他们把树种好后
该我们小组给小树苗浇水了，我们就到河边提了满满一桶水
给小树苗浇水。仿佛看着白花花清亮亮的水倒入小树苗的嘴
里它们大口大口地喝着好开心还一边喝一边说：“谢谢同学
们辛勤劳动我们在你们的细心呵护下，一定会长成有用之才
的将来造服人类”我听了后非常高兴更加感到自豪，想到多
年以后这里我和同学们种植的小树苗会一棵棵长大成才变成
一大片绿荫荫茂密的树林那时我们再来这里会是怎样一种心
情啊！正是因为有了向我们这样爱护和关心大自然的人们。
我们的世界才会变得更美好更绿色环保。

这次植树节活动对我来说真是增长了很多见识，懂得了人类
只有爱护大自然花草树木与它们和平相处我们世界才会更美
丽富饶。

植树节活动名称篇七

1.一花一世界，一叶一菩提;植下一棵树，收获万点绿。

2.植树造林，青山永不老;种草栽花，赤县更增光。

3.植树造林，创造新天地;移风易俗，改变旧乾坤。

4.树木树人，同系千秋大业;爱家爱国，常昭一片丹心。

5.年年义务植树，无山不翠;岁岁绿化造林，有岭皆春。

6.前绿万绿源自心中有绿，你说我说不如马上行动。



7.杨柳抽芽始于人，万物萌发源于春村上无树锅不开，四方
绿化沙不来。

8.年年植树树成荫，代代造林林成森。

9.万里长城抵御外敌，绿色长城造福人类。

10.双木成林染尽山河，独苗虽绿怎抵风沙。

11.多植树，广造林现在人养树，日后树养人。

12.保树盖荒山，不愁吃和穿。

13.山上没有树，庄稼保不住。

14.村有千棵杨，不用打柴郎。

15.大力植树造林，禁止滥砍滥伐。

16.植树造林，利在当今，功在千秋。

17.水是生命之源，树是水的卫士。

18.多一份关爱，多一份呵护，从我做起，爱护景区一草一木。

19.珍爱绿色，珍爱我们共有的家园。

20.若要地增产，山山撑绿伞。

21.冬天栽树树正眠，开春发芽长得欢。

22.清明时节雨纷纷，植树造林正当劲。

23.干榆湿柳水白杨，桃杏栽在山坡上。



24.山脚板栗河边柳，荒岗滩上植乌柏。

25.高山松村核桃沟，溪河两岸栽杨柳。

26.涝梨旱枣水栗子，不涝不干宜柿个。

27.告别城市的`喧嚣，投入绿色的怀抱。

28.积极开展义务植树，实现天蓝水净地绿。

29.开展义务植树，建设生态文明。

30.绿水青山就是金山银山。

31.山河拥有绿色，地球才有生命。

32.一花一草皆生命，一枝一叶总关情。

33.参加和完成义务植树是每个适龄公民的法定义务。

34.植树造林，改善环境，振兴乡村。

35.植树造林，尊重自然、顺应自然、保护自然。

36.生态文明建设功在当代，利在千秋。

37.植树造林，建设美丽中国。

38.像保护眼睛一样保护生态环境。

植树节活动名称篇八

每年的3月12日是我国的植树节，其实这天是孙中山先生逝世
的纪念日。确定这一天为植树节，一是从植树的季节考虑;二
是为了纪念孙中山先生一生提倡植树造林的功绩。



在孙中山先生的倡议下，我国曾于1915年7月30日首次规定，
每年清明为植树节。1925年3月12日，孙中山逝世后，决定将
孙中山的逝世日——3月12日定为植树节，以纪念他提倡植树
造林的功绩。

植树节的意义

1、植树节有利于提高了全社会植树造林、绿化美化环境的意
识，促进了社会主义精神文明建设。

2、植树节有利于推动了国土绿化和生态环境建设事业的发展，
并起到扩大山林资源、防止水土流失、保护农田、调节气候、
促进经济发展等作用。

3、植树节有利于带动全民族积极参加植树造林活动，保护林
业资源，美化环境，保持生态平衡，并且改善人类的生存环
境。
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