
天蓝色的彼岸心得体会 天蓝色彼岸好
句(汇总5篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是
小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

天蓝色的彼岸心得体会篇一

自言自语 大喊大叫 车水马龙 牢骚满腹

一了百了 正襟危坐 密密麻麻 山间小径

不可思议 了如指掌 理所当然 不依不饶

欢蹦乱跳 苦尽甘来大海捞针 一本正经

助人为乐 安安静静 借酒消愁 悲痛欲绝

一脸茫然 各种各样 英雄豪杰 百读不厌

泣不成声 无缘无故 毛骨悚然 小心翼翼

大模大样 随遇而安 不紧不慢 后悔不已 又蹦又跳 毫不在意

生平事迹 头也不回 一怒之下 大哭不止

泛着金红色光芒的太阳永远也不会下山，天总是黑不下来，
在远远的地平线上只能看到一抹淡淡的蓝色。

我飞在曾经生活的地方，我们在它的上空飞翔，像鸟一样自
由的飞翔。真是太棒了！那是世界上最棒的.感觉！



到处都是晚霞的颜色，黄色、红色和金色交织在一起，还有
一道长长的夕阳背景，就像是夏天和秋天一起跑到春天来了！

也许你还会见到从小就崇拜的英雄豪杰，或是哪本你百读不
厌的世界名著的作者。

我能够内心平和，我能够奔向，谁知道，奔向什么地方呢？
或许是奔向一个新的生命，某种不同的存在形势，在“另一
个世界”的地平线后面，奔向“天蓝色的彼岸”。

但现在决定坐下来歇一会了，就坐在路边的长椅上，欣赏夕
阳的景色，享受一下永远没有落日的晚霞。

我们到达了“天蓝色的彼岸”的尽头，看到了绚丽多彩的夕
阳，太阳落在天蓝色的海面上，我从没有见过那么清澈、那
么广阔的大海。

我的记忆和思维正在逝去，它们正消失在“天蓝色的彼岸”
中，就像鸟儿飞向广阔的天空。

那片叶子还在动，在风中不停的颤，那声音就像一张纸被卷
进自行车里。

我就站在这儿，站在岸边，看着那美丽而深沉的天蓝色。

他一边说，一边用手指向遥远的地平线，就是太阳要落山却
又怎么也落不下去的地方。在那红色和金色后面，你可以看
见淡淡的幽蓝的颜色。

“就像一片树叶，哈里，”她说，“在森林中的一片树叶。
你知道吗?一片落叶。落下来，对于树叶意味着什么呢？”

他们也这样做了，不过剪的一点也不好看，看上去就像一颗
刚被剃了头的树。



“对，就是这样，”她说，“它死了，但它不是真的死了。
因为它又成为泥土的一部分了，成为一个生命的一部分，长
出新的树木，新的叶子。落叶归根，我们就像是这样。”

你该明白，我多想保留我原来的记忆。在原来的记忆里，他
们能看见我，我们生活在一起，而且还是那么幸福，从来都
不难过也不悲伤。

我又穿过广场，看见了阿尔特。它栖息在一根悬空的树枝上，
仿佛打算要像鸟那样飞起来。

开玩笑得有心情，而且至少还不能伤害别人，总要有个限度。

“好吧，太太，请注意，听我说——”那在文书桌后面的人
又开始了。

天蓝色的彼岸心得体会篇二

人生不过是一束烟花，绽放的时间只是片刻，却让人晕眩的
夺目。繁华落尽只一瞬，花朵凋零了无痕。有几人知道，那
一刻的悲哀与伤感呢？
《天蓝色彼岸》一书，正是通过文中主人公哈里的遭遇讲述
这一切的。
他对自己的姐姐愤怒的抛下一句：“我们走着瞧！我这次可
算是恨上你了！我再也不会回来了！”然后，出门遇车祸死
亡。
哈里来到“另一个世界”，碰到了比他早死了150年的阿瑟。
异常想念亲朋好友的他，在阿瑟的帮助下，成功逃回了人世
间。
他首先返回学校，多么希望看到：伙伴们会在嘴里叨念着，
想念自己的话语；课桌上，会堆满悼念自己的花朵；最好的
伙伴因自己的离去感到深深的哀悼。
他首先来到学校：多么希望看到，大家离了他，痛哭流涕的
活不下去。然而，没有。事实是他的一切都归属了新来的学



生鲍尔·安德森。自己的死党似乎也开始淡忘自己；就连倾
慕自己的女生也不再记挂着自己。
哈里第一次感受到了“生”与“死”之间真正的区别。没有
了自己，世界不会有任何改变，时间是冲淡一切的良药。
哈里回到家里：看着姐姐陷入痛苦之中，却无法笑着
说：“嘿，我很好，别担心。”
哈里来到自己的墓碑前，伸出了毫无温度的幽灵的小手，去
牵爸爸那充满温度的大手时，爸爸却无法感到哈里的存在。
这是死者的悲哀：有多少话还没有来得及说！有多少错没机
会再改！有多少挂念的人，还没有一一道别！当然，也是生
者的遗憾！
人死是无法复生的，记忆会住在想念自己的人心中。
书中还有其他人物：斯坦，一个执着的、坚持的甚至是有些
癫狂的坐在路灯上只为找到自己的爱犬的魂魄；电影院里，
挤满的满面忧愁，无法完成愿望的幽灵；……它们都陷入无
限的遗憾中，难以自拔。
放下吧，给自己的心灵一条生路，开始另一段新的旅程，才
能获得新生。
死这个话题，太伤感！这本书通过这样一个温情的故事，大
概想让我们明白：做好眼前的事，珍惜身边的人，才是对生
最好的诠释。记忆会书写在彼此心间，即使死了，也变成永
恒。
我觉得：品咂记忆中的温暖，好好活着，就是对亡者的最好
祭奠！

天蓝色的彼岸心得体会篇三

《天蓝色的彼岸》是一部感人至深、触动所有人心灵的人物
寓言。

小男孩哈里死了，但他还是无法得到解脱，不能去“天蓝色
的彼岸”，因为他还有一件事没有完成——对他的姐姐说一



声：“对不起，姐姐，我爱你!”哈里临死前和姐姐斗气，他
死前对姐姐说的最后一句话就是：“我们走着瞧!我这次可算
是恨上你了，我再也不回来了!”所以为了使姐姐感到欣慰，
为了弥补自己的过错，为了向姐姐道歉，他用尽了最后的一
丝力气、精力和意念，但他满足了，他完成了自己最大的心
愿，完成了自己在人间时没有完成的事，他微笑着消失
在“天蓝色的彼岸”里。

既然我们都活着，为什么不好好对待生命呢?对待生命中的每
一个人呢?报纸新闻中常常有一些人因为生活的烦恼，选择了
自杀。他们以为自暴自弃就可以解脱了吗?但他们不知道的是，
死后将失去一切活着的美好：再也听不见溪流淙淙和鸟儿啼
鸣，看不见野花盛放和蝴蝶飞舞……人总是在离开后才发现，
生前用尽全力追求的东西，竟然是那么一文不值。

当哈里来到电影院时，很惊异地发现居然有那么多的幽灵躲
藏在这里，这让他觉得难过，有那么多的人舍不得离开这个
世界，有那么多的人还惦记着世界里面的亲人、朋友以及宠
物，但他们永远和世界隔着一道“玻璃”，能那么清晰的地
见他们，却又离他们那么遥远。但这一切都以经来不及了。

虽然人有时是那么脆弱，但但其实死亡并不可怕。如果我们
学会珍惜在世界上的每一分、每一秒;学会在活着的时候，珍
惜身边的每一个人;学会包容身边的每一个人，爱身边的每一
个人;学会体谅身边的每一个人;学会享受爱与亲情……那这
个世界将到处充满温馨与和平，这将是个美好的世界。

“你不在了，但生活还在。”看着人世间是那么快乐，但是
自己却不得不无奈地离开。只能怀念风的感觉，这是幽灵的
体会。这或许也是更多活着的人应该好好享受的。

天蓝色的彼岸心得体会篇四

小男孩哈里因车祸去了另一个世界，正等着去天蓝色的彼岸，



但他还挂念着自己的爸爸妈妈姐姐老师和同学们，却又不知
如何传达他的心声，直到他碰上了一个叫啊瑟的幽灵，啊瑟
带着哈里偷偷地溜回了人间，向亲人好友告别，并向他们表
示歉意和爱...... 我看完后不由泪流满面,书里单纯清晰温
暖的文字唤起了我心中最美好纯洁的感情。它告诉我：学会
关爱和珍惜生命。 安妮宝贝说人与人之间最大的区别，其实
是他们对待生死的态度，他们如何面对死亡将决定他们如何
面对生存。 小男孩哈里死了，可是他无法去天蓝色的彼岸，
因为他还有一件事没有完成——对他的姐姐说一声：“对不
起，我爱你，姐姐。”哈里死前与姐姐发生了纠葛，他出门
前对姐姐说的最后一句话是：你等着吧!如果哪一天我死了，
你会后悔的!所以，为了对姐姐表达歉意和爱意，哈里用尽了
身上最后一丝力气，但他满足了，他微笑着飞向了天蓝色的
彼岸。 既然现在我们都活着，为什么不好好对待生命，对待
生命中的每一个人呢?在心里对那些爱着我们关心着我们的每
一个人说声谢谢。

开始哈里曾一度自私地认为没有了自己，别人都会为自己难
过一生而怀念自己，这样该多么光荣啊。后来他见过他的同
学父母和姐姐以后，他明白了这是多么的自私，让别人悲痛
一生吗?不。如果你爱他们，就不该看着他们难过，既然自己
已经虚脱了，就该圆满地离开了，而他们也将有一个新的开
始! 生命是美丽的、无私的、纯洁的。因为生命中有了爱的
存在，人与人才能走得更近，世界才会更美好。如果一个人
活着却没有爱，他不会明白生命的意义与快乐! 既然我们的
生命中有了爱和其他美好的事物，我还能看不开生死?安妮宝
贝说：死不是绝对的终结和虚无。要珍惜生命，但别畏惧死。
衡阳11.3火灾事故中的官兵们，为了保护藏羚羊的人们，等
等，他们面对死亡镇定自若，毫不退缩，他们的生命就不是
终结，而是一种开始。 想想，看看天上的云，有什么不可以
呢?珍惜生命的每一秒，让生命留下我们的辉煌，那么死又有
何惧? 死，永远是个忌讳的话题，但只要有了爱的填充，就
会是美好的。就像小男孩哈里一样，他是幸福安详地飞向了
天蓝色的彼岸，飞向了另一个起点。



读了《天蓝色的彼岸》一文，我真的很感动，它呈送给我们
最真切的感动与最伟大的爱，在人性的启示中感悟生存和死
亡。

就到这里了，是不是对同学们有所帮助呢?希望同学们认真阅
读，祝大家学业有成。

天蓝色的彼岸心得体会篇五

1、我特别怀念那种感觉。风吹在脸上。也许你还活着，根本
没把这当回事。但我真的很想那种感觉。

2、他觉得要是不能说一个人的好话，就最好不要说这个人。

3、我并不是一个坚强的人，但是我能在该坚强的时候坚强。
你该明白，有些时候，你必须坚强。

4、危险不是来自于别人，而是来自于你自己，是你自己内心
当中的危险和丧气。

5、我特别怀念那种感觉。风吹在脸上。也许你还活着，根本
没把这当回事。但我真的很想念那种感觉。

6、知足者常乐，随遇而安，如果你不能做你所爱的，就必须
爱你所做的，我觉得这就是真理。

7、也许是命中注定，你永远也参加不了自己的葬礼。

8、朋友就是朋友，对头就是对头，不能因为一个人死了，就
非得说他的好话。哪怕什么也不说，也比说违心的话强。

9、你死后应该去哪里？难道死亡不是终点吗？

10、最坏的事情就是死亡，而我已经死了。我只会更好，不



会再坏了。

11、人人都觉得，走完人生的旅途，尘世上的事情就一了百
了了，死后不是长眠地下永久得到安息，就是进入天国省心
享福了。其实远不是那么一回事，至少对小孩来说满不是那
么一回事。

12、生活还在继续，就像人们常说的，离你地球还不转了？
你不存在了，但生活还在！

14、你不存在了，但生活还在！

15、绝不要在你怨恨时，让太阳下山。

16、我感到难过。有这么多幽灵在这里，说明他们都有没干
完的事情，所以不能离开这个世界，去往天蓝色的彼岸。

17、有时候，树就像人。

18、不要为我们死去的人难过，我们都很好。当你加入到我
们的行列当中时，你也不用担心，因为一切都很好，没有关
系。

19、在这个地方呆长了，你就肯定会感到特别压抑，其实人
人都不好受。谁都不明白自己死后应该做点什么——就像人
们不知道自己活着应该干什么一样。

20、你会像树叶那样变成泥土、养分——你会在每一个生命
里。就像你身体中有以往每一个人的一部分。


