
平凡的感悟短句 平凡的世界读后感
想(优质9篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么我们写心得感悟
要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新心得感
悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

平凡的感悟短句篇一

最初接触《平凡的世界》这本书，完全是受别人的推荐，来
到书架，抽出这本书，好厚的一本，到底是一个多么平凡的
世界，又有怎样平凡的人?带着这些疑问，开始了对这本书的
长途旅行。很快我发现自己已经慢慢被它吸引，仿佛身临其
境，成了故事中的一个角色，感受他们的平凡，它们的是朴
素。

“平凡的世界”里有一群不平凡的人，是这群不平凡的人组
成了这平凡的世界。

在这本书里，没有华丽的词藻，没有惊险离奇的情节，没有
惊天动地的场面有的只是平凡的人，平凡的世界，平凡的世
界，平凡的感情，以及平凡的故事。

我喜欢少平，一个伟人般的存在，因为他的平凡，他爱的高
尚。由一个羞涩的贫困的少年长成一个勤恳的刚强男子汉，
有多少故事发生这个小小少年的身上：背井离乡出门做苦工，
感受人情冷暖;远离朋友去挖煤;晓霞的不幸离世;意外的矿难.
.....这沉重的灾难，沉重到我们无法承受。但是，坚强的他
承受住了!无论多么艰苦，体力上的，精神上的，残酷的现实，
皮开肉绽的体力活，他都忍住了。他向往外面五彩缤纷的世
界，他不愿被命运征服。尽管这让他遍体鳞伤，但也练就了
牢不可崔的精神堡垒，成就了他。



少平曾说过：“我们出生于贫苦的农民家庭，永远不要鄙薄
我们的出生，它给我们带来的好处，将使我们一生受用不尽。
”这就是他，一个忍辱奋进，不卑不亢的少年。

一书终尽，感受它在手中的重量，我呼了口气，从这个“平
凡的世界”里，我读懂了好多：人的一生就像这本书，不在
于结局，而在于过程，人生应该就像少平那样不断进取，不
卑不亢。

一个平凡而普通的人时时都会感到被生活的波涛巨浪所淹没。
你会被淹没吗?除非你甘此沉沦。

生命里有着多少的无奈和惋惜。又有着怎样的愁苦和感伤?雨
寖风浸寂寞与苍楚一定是水。静静地流过青春奋斗的日子和
触摸理想着岁月。

平凡的感悟短句篇二

《平凡的世界》是一本书的名字，是妈妈在几周前买给我的，
这本书一直被我遗弃在书桌的一角。直到前天，我才翻开它
布满了灰尘的封面。它的内容如它的名字一般，真的只是平
凡的世界，平凡的农民，平凡的生活，平凡的爱情。可这本
书却让我荡气回肠，不忍释卷，已经让我连续熬夜三个晚上
了。第一次，感受到了文人骚客废寝忘食读书的举动。不得
不说它的确是一部令人疯狂的作品。

《平凡的世界》一共有三部，讲的是农民子弟孙少平和孙少
安的故事，少平到原西县高中读书，高中毕业后，回到家乡
做了一名教师。但他并没有消沉，他与县革委副主任田福军
女儿田晓霞建立了友情，在晓霞帮助下关注着外面世界。少
平的哥哥少安一直在家劳动，与勤劳善良的秀莲相亲并结了
婚。少安进城拉砖，用赚的钱建窑烧砖，少平则到外面去闯
荡世界，他从漂泊的揽工汉成为正式的建筑工人，最后又当
成了煤矿工人，他的女友晓霞从师专毕业后到省报当了记者。



孙少平到了煤矿，尽心尽力干活，成了一名优秀工人。可是，
就在孙少平与田晓霞产生强烈感情的时候，田晓霞却因在抗
洪采访中为抢救灾民光荣献身了，少平悲痛不已。少安的砖
窑有了很大发展，通过几番努力，终于成了当地社会主义建
设的领头人。

但是少安的妻子秀莲，口吐鲜血确诊肺癌。少平也在一次事
故中为救护徒弟而受了重伤，英俊面容尽毁，但他并没有被
不幸压垮，少平从医院出来，面对了现实，又充满信心地回
到了矿山，迎接他新的生活与挑战。

这本小说中“平凡的世界”里那些平凡的人却有着“不平
凡”的经历。作者朴实的文字里掺杂了很多的情感，有对旧
社会强烈的讽刺;有对农村人民穷苦生活的同情;也有对生活
在社会最底层而面对艰难困苦却仍然坚持不懈、坚韧不拔的
穷人的赞美。读完这本书，你会感觉到自己的灵魂也得到了
升华。会为他们轰轰烈烈的爱情所感动，为质朴的亲情所感
动，为朴素深沉的友情所感动。

纵观全书，我觉得可以用四个词来概括：苦难与奋斗，平凡
和伟大。冰心曾说：爱在左，情在右。走在生命的两旁。随
时散播，随时开花。将这一路长径点缀得花香弥漫，使穿枝
扶叶的行人，踏着荆棘不觉痛苦，有泪可落，却不凄凉!

因为有爱，有了温情，有了力量，世界变得如此美丽!生活在
平凡世界的人们应该感到平凡世界的美好!

平凡的感悟短句篇三

你以为的平凡是什么，虽然与平淡只有一字之差，意义却千
差万别。近日花了些时间看了路遥的《平凡的世界》。作者
以朴实无华的文字向我们展示了一个曲折而又平凡的世界，
诠释了平凡的真正含义!



倘若不去读这本书，也许我会在某些地方将平淡与平凡混为
一谈。平淡是无味的，是千篇一律的缩写。而平凡可以是丰
富的，矛盾的，甚至是悲苦的。

路遥的文字有着温暖人心的亲和力，小说中少有华丽词藻与
段落，却句句打动人的内心，引起人的共鸣。我们每个人对
于世界来说就是一粒粒渺小的尘埃，脆弱而微不足道，这个
世界也是平凡的。有苦有乐，有生有死，在时间的长河里，
一切都是一闪而过的浪花。每个人的生命对于宇宙来说，仿
佛没有时间的概念，每个生物不过是一闪即逝的流星，而我
们却会在这短暂的人生里擦出流星般璀璨的光!

路遥通过细致的人物描写，塑造出一个个鲜明的人物形象，
每一个人物的性格似乎都变成了可触摸的形体，那么具体而
独特!作品的背景建立在现代的黄土高原，由点到线再到面的
方式描写了中国现代城乡生活。以孙少平等人为人物代表，
折射出一个时代的特点，传达出一种对人性的关怀。书中利
用各阶层普通人民的矛盾纠葛，通过人物的曲折乃至悲苦的
经历表现出现代人民的自尊，拼搏，自信。深刻体现了人性
的光辉。

孙少平开始贫苦，自卑，遭遇爱情的失败，却没有因此消沉，
随着视野的扩大，其人性的力量便慢慢体现了出来，他对苦
难有着深刻认识，对精神高度的深刻追求，有昂扬向上的生
活勇气!痛苦与磨砺不断打磨着他，在平凡而贫苦的生活里挣
扎，慢慢修炼成对苦难的乐观的哲学。他不再是苦难的奴隶，
也许贫苦依然在，可是他已能够站在苦难之上，去眺望远方
的幸福!

少平的哥哥身上同样反映出人性的光辉，在他的砖窑有很大
发展时，他果断决定贷款增大厂子的规模，遗憾的是技术师
完全不懂技术，致使砖窑厂蒙受巨大损失!此刻他的顽强的意
志力便显露出来了，他当然没有放弃，而是越闯越勇，再次
创造人生巅峰，生活自然给予他回报，最终他成为当地社会



主义建设的带头人!

在这部作品中不止有着励志的创业故事，同样有着令人心驰
神往美好而浪漫的爱情。同村的田福堂之女田润叶虽然在县
城工作，却依然苦苦深恋着少安这个坚强而富有责任感的人，
在当时的社会背景下，不同阶级的人相爱有多么困难，可她
依然痴心不悔，虽然在现实残忍的逼迫下，少安被迫接受现
实，这不是一种妥协，而是一种拿的起放的下的大气!感天动
地的爱恋谁都想拥有，可我们依旧得生活，不是我们容易低
头，只是我们要学着换个角度思考问题，这个世界是平凡的，
生活也是平凡的。只是我们要做的是在平凡中创造伟大，在
平凡中发扬人性的光辉!

作者不仅仅是在讲述一个故事，更多的是将一种社会的支柱，
一种推进社会进步的的精神力量以平凡而不平淡的方式传达
出来。没有直接，没有赤裸裸的说理，只是一点一滴地将这
种自强不息，顽强拼搏，奋勇直前的，充满人性光辉的精神
血液悄无声息地注入我们的体内。

当我们抱怨生活的不公，抱怨世界的残酷时，不妨想想平凡
的世界吧，世界也许存在不公平，可是是平凡的也是丰富的，
当我们真正体味平凡的含义，也许苦难会有新的定义。

在如今这个物质文化高度发达的时代，不排除存在迷失在物
质中而无可自拔的人群，生活在温室里花朵自然是鲜艳的，
可惜也是脆弱的，能永远维持温室当然是社会的幸运，可如
果无法做到，不如像孙少平一样勇敢面对苦难，风雨中的小
草才拥有温室花朵无法比拟的顽强力量!这本小说也许不是情
节最好的，却是有血有肉的，为什麽伟大，在于它不仅仅是
一本书，而是一座永远启迪人们的精神宝库!

别让世界的浮华遮住了双眼，记得世界是平凡的，所以我们
也是平凡的!



平凡的感悟短句篇四

又一次拿起《平凡的世界》细读，这是浸透着作者的血和泪
书，作者路遥用他的青春和生命写成，它让人废寝忘食，欲
罢不能，激励了多少经历苦难的有志青年。

其中，让我印象很深刻的，除了孙少安、孙少平、晓霞、润
叶等个性鲜明的人物外，有一个人物，她像一棵挺拔的白杨，
她像一株散发着幽香的兰草，在静静的生长。她就是——兰
香!

她在我心中，她和田晓霞一样阳光，甚至结局比田晓霞要完
美，你看：她排行最小，她照料家庭，她刻苦学习，她勤劳
聪慧，她有理想抱负，她考上北方工业大学，她实现理想，
她收获爱情，她气质出众，征服了省干部身份的公婆家
庭……，她用知识改变了命运!她真的是如此的完美，作者是
有多爱这个人物，才给这部充满苦难艰辛的作品中，在一个
个命运多舛的人物中，塑造了这样一个美丽少女的形象!

她的篇幅虽少，但一件白衬衫，就让形象挥之不去，她让人
看到了阳光，看到了努力，看到了希望!我知道，她的成长深
深植根于那片肥沃的土地，淳厚的乡风爱抚她，温暖的亲情
滋养她!

她的哥哥少平，就是她的良师益友，在写给妹妹兰香的信中，
说：我们出生在贫困的农民家庭，永远不要鄙薄它，它将使
我们一生受益不尽。但我们要从他的局限性中解脱出来，追
求更高的生活意义!兰香，她完全就是这么作的。

兰香，噢兰香，让平凡的人生，永远散发一缕芬芳……

平凡的感悟短句篇五

读完《平凡的世界》这本书，我的内心心潮澎湃。这本书主



要讲的是生产责任制之前的贫穷和生产责任制之后的好处，
其中的人物更是让我感慨万千：金波为了朋友竟然打班长，
我敬佩他的仗义;兰香的孝心更令我为之一振，竟然为了一些
露水哭了半天;少平走南闯北的精神让我大受鼓舞;还有少安
和秀莲的能干更值得一提，两个人操持这一个砖窑场，整天
累死累活也不埋怨，还一如既往地继续干;还有田福堂和金俊
武的精明。

让我们回首往事，是不是正如作者说的那段话呢：这其间包
含着青春的激情，痛苦和失误，包含着劳动的汗水、人生的
辛酸和对这个冷暖世界的复杂体验。只不过我们是生活在一
个能吃饱穿暖的时代。不过就是这样，在地球的某个角落，
也会有吃不饱穿不暖的人，更别说以前了，吃条鱼都是奢侈，
正如那次“吃鱼事件”就是没吃过鱼，所以才舍不得扔鱼骨
头，而酿成一桩惨案。

不平凡的事，我认为不是你干出了一番多么大的事业，就算
你干出了一番大事，也就只是红极一时罢了，就像那些明星，
不也是兴起一时吗?不平凡的事做起来不简单也不难。要从身
边的点点滴滴做起，要有高尚的品德，要孝敬父母，要帮助
他人，更要有战胜、超越自己的信心与勇气。

人的一生从出生起就注定平凡而短暂，但为什么有些人就不
会虚度一生，而有些人却碌碌无为一辈子?这就要看我们自身
的努力，也可以说是理想的力量，爱迪生在发明电灯时，试
验了1000多次，失败了1000多次，但最终发明成功了，这是
因为他坚持不懈的努力和一个发明梦。我们现在有可能还不
能发明什么，但我们可以设定一个理想，树立一个榜样。

我们活在当下，就不要怀念和后悔以前的种种，也不要太憧
憬未来的繁华，因为人，谁也不能预料将来会发生什么事，
所以期望越大，失望越大。我认为我们就要过好现在的每一
天，为未来的理想踏踏实实地，一步一个脚印地垫下基础。
首先就要搞好学习。总之，想要做一些不平凡的事，简单之



中有难，难中又有简单。

看完这本书，我收获了很多，也明白了很多，这本书更让我
铭记在心的是平凡与不平凡的区别，让我知道了应该在这平
凡的世界里做一些不平凡的事。还让我看见了旧社会的黑暗
和农民的疾苦。让我看见了这个强大的祖国的来之不易。让
我们从现在开始，努力学习，向着理想和不平凡前进!

平凡的感悟短句篇六

看了《平凡的世界》一书，使我有一种无法用语言清楚地表
达我对这本书的热爱。

《平凡的世界》书中的故事很平凡，以孙少平、孙少安、田
福堂、田福军等人物命运波澜起伏，刻画了社会各个阶层普
通人们的形象。虽然平凡，但它却能一次又一次的拨动我的
心弦。

在看过此书之后，我深刻的认识到以前的自己是多么的幼稚
与无知，时常抱怨这个抱怨那个，与主人公们的经历比起来，
我是多么的渺小，从小学到大学这一路走来，基本没经历什
么挫折，而我们经常挂在嘴边的考试失败了以及感情失落等
等，与主人公相比我们这点挫折又算得了什么呢?相信自己能
飞!!这是读完本书后的第一感受。

从开始到读完一直有一点我不理解。就是书中人物的结局总
是令人感到伤怀，几乎没有一个结局是完美的。正当孙少安
干出了点名堂，他贤惠妻子却患了——肺癌。;而当润叶终于
明白了李向前对她的爱时，向前却已是残废。而当孙少平通
过自己的不断努力以及特有的人格魅力获得了地位悬殊的晓
霞的爱时，晓霞却在英勇的救人中，被无情的洪水所吞没，
再也无法回到他的身边。。而金波，还不知道要追寻他那深
爱的梦中女孩到何时，也许可能再也不能相见了。现在我突
然明白了，因为我们在心里上都不愿去接受悲剧的产生，都



希望能够大团圆。但是实际呢，在我们的生活当中，有这样
的完美吗?没有。就像路遥通过本书告诉我们的一样，生活中
并没有这么完美的。而正是这不完美，才是更能打动人。正
如维纳斯一样，正因为断臂才显得更美。

尽管命运是那样的不公，尽管社会有那么多的不公，可只要
我们能够不屈不挠、艰苦奋斗、勇往直前向着自己心中的目
标和理想，相信自己最终能获得最后的成功。每一个正在虚
度生命的人们都该读《平凡的世界》，它会让你懂得珍惜。
珍惜你所拥有的一切。

没有一条小船不是经过风暴而顺利抵达港湾的，但是只要我
们如果对生活的态度和追求，面对苦难，乐观、不屈不挠、
坚持信念;面对现实，乐观、脚踏实地，用感恩的心行进在人
生路上，即使有苦难来临，我们也要支撑起自己弱小的双臂
去迎接，即使跌倒了，即使失败了，也不会后悔，毕竟这就
是人生，毕竟我们都生活在这个平凡的世界，我们都在期盼
一个美好的明天，那么我们就没有任何的遗憾。

平凡的感悟短句篇七

《平凡的世界》是路遥的扛鼎之作，描写了从1975年到1985
年的时间里，黄土高原的城乡社会生活和人们思想情感的巨
大变迁，1991年曾获矛盾文学奖。我在1992年读过这部作品，
当时即被作品中人物的顽强的精神所感动。二十多年过去了，
伴着岁月的脚步，亲历了改革发展的进程，目睹了人们生活
的变化，如今重读这部作品，心中涌起许多新的感想。

作品以孙少安、孙少平两兄弟的成长道路为主线，以双水村
的变化和外界世界的变迁为着眼点，描绘了一幅宏大的社会
图景，展现了平凡的世界中，人们不平凡的精神境界。这种
境界鼓舞和激励着人们，引发人们思考活着的价值和意义。



文章开篇是衣着破旧的少平在高中食堂打饭的场景，呈现在
读者面前的是一个贫穷清瘦又有些敏感自卑的的形象，不禁
让人感到怜惜。随着笔墨的铺开，我们看到，在书籍的精神
食粮的滋养下，这个17岁的少年逐渐地成长成熟，这个年轻
的生命，有着自己的思想和精神追求，展现出了旺盛的生命
力。

少安做为双水村一队的队长，平时带领村民春播、夏耘、秋
收，同时承受着沉重的生活负担。

在那个年代，贫穷是生活的常态，人们的全部时间和力气只
能用在土地上，以每日上山出工的公分做为劳动的酬劳，并
用工分在年底换回一年的口粮，这口粮甚至可能不够吃。没
有其它的经济收入，生活怎能不贫穷。1978年惊蛰的春雷，
唤醒了乡村的土地，生产责任制解放了禁锢在土地上的农民。
人们耕种完自家的土地，余力和闲暇时间可以发展副业。一
些生活中的能人纷纷各展所长，发掘智慧让生活好起来。少
安先是给在建的中学工地拉砖，用勤劳的双手创造财富，后
来筹资建起了烧砖窑。经历了人生的跌倒与爬起，创业的艰
难和曲折，最终成了农民企业家，过上了让村民羡慕的日子。
为回馈村民，他出资捐建了村里的小学，这跟过去自父辈几
十年的贫穷比起来，真可谓天翻地覆的变化。

相比哥哥在家乡土地上的勤劳致富，少平希望到更广阔的世
界去。高中毕业在村里当了两年教师，又在土地上耕作一阵
子后，他毅然背起行囊到黄原闯世界。

书籍始终是他的的精神食粮，即使在辛苦的揽工生活里，他
也没有放弃。书籍开阔了他的眼界，提升了他的精神世界，
使他的思想和见解与众不同。在中学时期，书籍就使他的青
春绽放了光彩，赢得了同学的好感和敬佩。在人生道路上，
他开阔的的思想和人格魅力，为他赢得珍贵的爱情。他的正
直不屈，让他收获了友谊和善意的回报，使他有机会成为铜
城大牙湾煤矿的工人。在那里，他用双手创造生活，用劳动



创造财富，并赢得工友的尊敬。后来少平在工作中，因舍己
救人而致面部受伤，并在伤愈后回到煤矿。作品在此处戛然
而止，留给读者的是无尽的感慨和对生命价值的思索。

精神力量

作品展现的生活现实是严酷的，却让人感受到有一种蓬勃的
力量在生长，这力量是青春的激情与梦想。怀着少年的意气，
青春的梦想的冲动，少平闯荡在外面的世界。在极端艰难的
条件下的人生奋斗中，那些严酷的爱的火焰，无情而有力的
锤砧，烧炼和锻打了他的体魄和灵魂，给了他生活的力量和
包容苦难而不屈服于命运的胸怀。

生活有多少苦难就有多少甘甜，痛苦是他走向成熟的课程。
无论命运怎样无情，他都不屈服，他走自己的路，去争取自
己的未来。他知道生活包含着更广阔的意义，而不在于实际
得到了什么，关键是让心灵充实。他用双手创造的财富，帮
助父亲建几孔新窑，抚平贫困和屈辱给内心留下的创伤，为
父亲树立起生活的尊严。在生活的道路上，他是困难打不倒
的男子汉，只有更深邃地理解了生活的人，才会在精神上如
此强大。在他身上，我们能够感觉到保尔的精神力量。

这部作品已经有三十多年了，这三十多年，中国大地发生了
巨大的变化，如果续写《平凡的世界》，以少平顽强的性格、
向上的精神，我们可以猜测，他的一生一定是扎扎实实又轰
轰烈烈。他一定是考上了煤炭技术学校，掌握了先进技术，
操控着先进的技术装备，为新中国的发展，社会主义新时代
贡献着自己的力量。以他的人格基础和文化底蕴，他的生活
一定过得非常充实豁达而有意义。让我们为平凡的世界中不
平凡的人们致以敬意和祝福。

世界是自己的，与他人毫无关系。
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平凡的感悟短句篇八

如果有谁看过《平凡的世界》的话，你是否会对生活有一个
重新的认识，对于不太懂生活的我们，是否应该重新认识一
下我们周围的世界。

生有重于泰山，有轻于鸿毛，那么平凡的生活就不值得去赞
颂吗?也许对自己命运的负责才是重于泰山我们还不能完全诠
释生命的意义，迷茫萦绕其中，我们几时清醒也不可知。

对生活的觉悟很重要，在我们对孙少平与田晓霞之间的爱情
惋惜之余，我们是否应该珍惜自己正在延续的故事，生命诚
可贵，爱情价更高。我们并不奢望自由形影不离，我们但求
生活丰富多彩。

同时，我们也对润叶那段残缺无奈的爱情深感痛心，孙少安
不是个铮铮男儿，士为知己者死，而他却选择了逃避，也许
我们应该退一步想想，人生自古多磨难，就是这磨难让我们
彼此错过。

对财富的渴望，对地位的追求，生存的目标如此简单。在追
逐于忙碌中，我们不知不觉失去了很多东西，比如属于我们
自己的时间和感情。问世间情是何物，来如春梦几多时，去
似朝云无觅处，短暂而难忘。如果说生之平凡而死之平凡是
一种伟大，那么，他的伟大在于，不随波逐流，不心高气傲，
不胡作非为……而在于活出自我。

平凡也要精彩，我们生来就带着诸多使命，家庭的担子，事
业的责任，死亡带走了我们，而把这些留给了下一代，我们
只有在奋斗中寻找自我，保证我们随时都有活下去的勇气。



平凡的感悟短句篇九

平凡的起笔，平凡的结尾与平凡的文字，路遥铸造了《平凡
的世界》这本好书。

但是，我们能从平凡的文字中读出在平凡的世界里那些平凡
的人们的不平凡的抗争!这本书讲了许多的青年主人公，孙少
平、孙少安、田晓霞、田润叶……从他们的成长、言语中我
深深体会到了他们不平凡的心灵。

孙少安留在故乡——双水村，用他与她妻子的双手创造了孙
家的崛起——他们从全村最穷成了全村最富有，他们在经过
破产之后更加努力，更为团结，终于最后成就了辉煌;孙少平
的心却不仅仅局限于家乡了，在他的教学生涯结束之后，他
渴望走出大山。他到了黄原城，一开始是穷困潦倒，想被包
头来“买”他的力气，后来他经过努力走进了煤矿，而他又
是最为努力的，他被提升为班长，当然他的努力过程中也有
使他几乎崩溃的波折——他的女朋友田晓霞到省报当了记者，
但是最后因为在防洪第一线而因公殉职了——她用自己的生
命挽救了一个更为幼小的生命……虽然孙少平不能接受这个
现实，他每天都到与晓霞约会的山上看落日，但是他明白自
己必须要去接受，我相信他一定会用平凡的思想来干一番的
不平凡的事业，让天上的晓霞看到。

读完《平凡的世界》这本书，我仍然时常回想起书中的镜头，
如同一张张照片在我的心头闪过。其实人们这种外表的平凡，
更能衬托他们内心的不平凡。

仔细一想，这部都是在平凡的世界中表现的不平凡的人们么?

所以说，只要人人有一颗不沉沦、不平凡的心灵，也就能在
这平凡的世界里活出自己的不平凡。
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