
2023年幼儿园小班户外活动滑滑梯教
案(大全5篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。既然教案
这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的教案范文，我们一起来了解一下
吧。

幼儿园小班户外活动滑滑梯教案篇一

1.幼儿学会用正确的方法玩滑梯。

2.帮助幼儿懂得用不正确方法玩滑梯易造成伤害。初步培养
幼儿的安全意识。

1.小兔、小狗胸饰若干，照相机。

2.编排情境表演。

1. 导入活动，激发兴趣。

兔妈妈："今天天气真好，小兔，妈妈带你们出去玩。看，那
是谁？（小狗）他们在干什么？（滑滑梯）"

2.观看情境表演，向幼儿介绍滑梯及其玩法。

(1)狗妈妈是怎样教小狗玩滑梯的？为什么要这样玩？

(2)人多的.时候应该怎样玩滑梯？

小结：玩滑梯人多时要先排好队，一个跟着一个，不拥挤推
拉。从楼梯这边上去两手扶好了，一层层地往上爬。眼睛看



好楼梯，爬到顶，坐稳后，两手扶着滑梯两边，两条腿并拢，
再滑下来。如果不这样好好玩滑梯，做不正确的动作，就会
发生危险。

3.幼儿练习玩滑梯，教师指导幼儿按正确的方法玩滑梯。

(1)兔妈妈："刚才我们看了小狗滑滑梯，你们会不会象它们
那样玩？"

(2)兔妈妈："孩子们，你们想不想再玩一遍？这次，你们玩
的时候，妈妈给你们每个拍张照，看谁滑的好。"（及时纠正
幼儿不正确的动作，鼓励幼儿用正确的方法玩滑梯。）

1.此活动宜安排在开学初进行，让幼儿一开始就掌握玩滑梯
的正确方法。

2.日常生活中幼儿玩大型运动器具时一定要有成人保护，引
导幼儿正确地玩各种运动器械，逐步在活动中培养幼儿的安
全意识。

1.用在此活动中拍摄的幼儿相片布置成"我会玩游戏"角，对
所用正确方法玩大型运动器械的幼儿的在其相片周围贴五角
星。

2.引导幼儿在建筑角建构滑滑梯等，教小娃娃用正确的方法
玩运动器械。

幼儿园小班户外活动滑滑梯教案篇二

1、学会用正确的方法玩滑滑梯。

2、懂得用不正确方法玩滑滑梯易造成伤害，有自我保护的安
全意识。



3、喜欢参与活动，体验和小朋友一起游戏的`快乐。

多媒体课件、各种玩滑滑梯的图片、室外滑滑梯、笑脸娃娃
若干。

一导入活动，激发兴趣：

1.师：“孩子们，你们喜欢玩滑滑梯吗”？听，玩滑滑梯那
边有个小朋友正在哇哇大哭呢，他怎么了呢？我们一起去看
看吧。

2.幼儿观看课件，帮助幼儿了解不正确的方法容易造成安全
事故，提问：这个小朋友为什么哭呢？他是怎么受伤的？要
怎样才能安全的玩滑滑梯呢？3.教师小结：玩滑滑梯应注意
不要拥挤，不要互相打闹，不要做蝙蝠侠和怪动作，不要从
滑梯板上往上爬、不要倒着从上面滑下来。

二学会正确玩滑滑梯的方法：

1.玩滑滑梯前应怎么做？怎么上楼梯？向下滑的时候应怎么
做？

2.教师小结：玩滑滑梯前要排好队，上楼梯时，两手要扶好，
一步一步往上走，向下滑时，先坐稳，两手扶着滑梯两边，
两条腿并拢，慢慢滑下来。3.通过游戏，进一步让幼儿了解
所学的知识：游戏：小卫士闯关，教师随意点击图片，小朋
友进行抢答，判断对错，看看谁回答得又对又快。

三带幼儿到室外玩滑滑梯，

教师指导幼儿按正确的方法玩滑梯，为没有违反规则的幼儿
奖励一个笑脸娃娃。



幼儿园小班户外活动滑滑梯教案篇三

1、学习滑滑梯的正确方法。

2、知道不正确的玩法会发生危险。

3、增强幼儿的安全意识。

活动前观看大班的.小朋友滑滑梯。户外滑梯一架，布娃娃一
个。

一、谈话导入

讨论:哥哥、姐姐是怎么滑滑梯的。

二、介绍滑梯的正确玩法

1.两手扶把手从滑梯的阶梯登上平台，坐在梯口。

2.两手轻扶两侧扶手，双脚分开，自然伸直，慢慢向下滑。

3.中途必要时，用两脚来控制速度。

三、表演故事“布娃娃受伤了”

1.教师边讲边用布娃娃演示:布娃娃由于头朝下趴着滑，被摔
伤。

2.讨论:布娃娃为什么会受伤?怎样溜滑梯会出现危险?(可用
布娃娃演示一些不正确的玩法。)

3.同幼儿讨论溜滑梯注意的事项:

(1)溜滑梯要排队，不能拥挤，在滑梯上不能打闹。



(2)爬登和滑下要保持适当距离，不能背后推人。

(3)手上或口袋不可有坚硬的东西。

四、带领幼儿一起玩滑滑梯。

教师注意观察幼儿玩滑滑梯的情况，及时指出不正确的玩法，
鼓励幼儿按照规则安全地玩滑滑梯。

幼儿园小班户外活动滑滑梯教案篇四

1、了解滑滑梯的方法。

2、培养自我保护意识。

3、遵守规则，感受与同伴之间的'快乐。

1、不同滑滑梯图片。

2、滑滑梯场景图。

1、出示不同滑滑梯图片，引导幼儿认识滑滑梯。

2、引导幼儿了解滑滑梯玩法以及注意的事项。

如：小朋友们，滑滑梯虽然你们喜欢玩，但小朋友们如果不
注意有可能会危险，那你们想不想安安全全地玩滑滑梯呢？
那怎么才是个安全法呢？首先我们小朋友玩滑梯的时候，手
一定要扶好两侧，一个一个小心慢慢地滑，如果身后还有其
他的小朋友，那小朋友们一定要排好队，有秩序地滑，千万
不要拥挤，等一个小朋友滑下去，另外一个小朋友再滑，如
果小朋友们都争抢，一不小心小朋友就可能会栽下来，摔了
头和脸就痛了，所以一定不要乱，不要急，也不要倒滑，整
个身体趴下。



3、出示幼儿滑滑梯场景图，让幼儿判断对错。

4、讲故事小熊受伤了，引导幼儿如何正确滑滑梯，安安全全
滑滑梯。

5、教师总结：小朋友们一定要注意安全，安全滑滑梯，这样
小朋友们玩得也开心，老师和家人都放心，我希望小朋友不
管做什么游戏都要讲究规则，不要乱，不要拥挤，也不要急，
确保小朋友们都健健康康的玩游戏。

幼儿园小班户外活动滑滑梯教案篇五

1、在集体活动中学会轮流和等待。

2、形成同伴之间谦让的意识。

3、培养幼儿乐观开朗的性格。

4、愿意交流，清楚明白地表达自己的.想法。

1、幼儿初步了解哪些是正确的行为，那些是不安全的行为。

2、教学用图，《玩滑梯》。

1、引出主题谈话：

谁玩滑梯是不安全的？""什么是轮流？大家一起来排队试试
看。"

2、师生共同理解图片。

娃娃班的幼儿由于年龄小，下学期新生人数多，在开学初心
情不稳定，会大哭大闹，所以根据幼儿的年龄特点，我们安
排了滑滑梯的安全教育，一方面可以稳定幼儿情绪，一方面



可以进行安全教育，达到安全与游戏的结合。上完这节安全
课，幼儿大部分都知道怎样有序安全的滑滑梯。


