
最新班会应该由谁组织 班会活动主持
稿(实用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

班会应该由谁组织篇一

女：亲爱的朋友们！

男：ladies and gentlemen！

为了迎接光棍节这个难得的日，电商协会举行一场小型的联
谊晚会，男：我瑾代表青岛农业大学电子商务协会致所有协
会的光棍成员：

男女合：光棍节快乐！

男：我是大家的老朋友腾飞

女：我是大家的老朋友邵丹

男：天苍苍，野茫茫，孤单烦恼别彷徨；

女：爱朦胧，情迷茫，苦闷寂寞莫收藏；

男女：别失望，莫沮丧，缘分来临融冰霜。

女：今晚，我们相约在电商，用心来享受快乐，放飞心情，
和光棍们感受这段美好的时光！



男：窗前明月光，今晚要成双

女：单身虽快乐，成双放光芒

男：衷心地希望今晚在坐的男光棍统统脱光

女光棍统统失明！

女：腾飞，当你说到这，我忽然想来个就近采访，我问
你——你害怕孤独吗？

男：当我试图伸手去拥抱身边的人，手却停在了半空。那时
感觉就是特别特别失落。

女：从你的一席话中我总结了两点：一，人们都害怕孤独。
二，人们大部分都不喜欢单身。

男：是啊，光棍节的热闹聚会是都市年轻人渴望爱情的一种
炽烈表达。

女：好。那首先咱们第一个节目就让我们一起请出由刘杰为
大家演唱一首《我怀念的》看他们到底能不能说出我们光棍
的真实感受！有请！

男：我们是不是再用热烈的掌声来感谢他们带给我们的.共鸣
呢？

女：哈哈，看来__颇有同感啊！

男：是啊，有的人是从光棍走向非光棍，又从非光棍走向了
光棍。

女：而有的人年年月月花相似，岁岁年年&&人相同还是一个
人&&，反正都还是光棍啦！



男：光棍不可怕，光棍不可耻，因为我们走在追求伟大爱情
的道路上。

女：或许对于我们今后人生中漫长的婚姻生活，光棍生活还
是颇值得回忆的

按照策划书进行

结束语：

男：今晚，我们因缘分而相聚，用奔放的激情感染疲惫的心
灵！

女：今晚，我们因真诚而相约，用亮丽的青春照亮明天的征
程！

男：今天，我们还处于光棍时代

女：明天，我们会在微博上豪迈地宣布：这是我最后一个光
棍节！从此以后，进入恋爱、结婚年代！

男：我们要允许一部分人有情人先恋爱、结婚先婚带后婚

男女：最终实现共同发昏。

班会应该由谁组织篇二

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好

家庭是构成社会的基本单位，在社会主义精神文明的指导下，
每个家庭在不违背国家法律、道德、文化的前提下制定现代
家庭的家规、家训，形成良好家风;借助互联网家谱为工具传



承家文化(家规、家训、家风)，延续家兴业旺，谱泽后世;实
现幸福家庭的四大目标：和谐、文明、健康、富有。

家规：家规是指一个家庭所规定的行为规范，一般是由一个
家族所遗传下来的教育规范后代子孙的准则，也叫家法。所谓
“国有国法，家有家规”就是指一个国家有一个国家的法律，
一个家庭有一个家庭的规矩;这个家庭的规矩就相当于国家的
法律。孟子曰：“不以规矩，不成方圆”。一个家庭要想兴
旺发达，做人做事都要懂得讲规矩。家人违背家规就要像国
民触犯法律一样受到处罚。

家训：家训是指对子孙立身处世、持家治业的教诲。家训，
是中国传统文化的重要组成部分，也是家谱中的重要组成部
分，它在中国历史上对个人的修身、齐家发挥着重要的作用。
道德包括社会公德、职业道德、家庭美德等等，家训属于家
庭美德的范畴。家国同构，一个家庭的家训相当于一个国家
的道德标准，如曾国藩家训、朱子家训、颜氏家训等等。家
训即是家人做人的道德标准，违背家训，就会遭受道德的谴
责。

家风：家风是指一个家庭或家族的传统风尚。也就是说一个
家庭的生活方式、文化氛围即构成了家风。顾名思义，家风
就是一个家庭的风气、风格与风尚。换一句话说，当一个家
庭的家规、家训形成家庭的公众行为习惯即构成了家风，家
风也就是一个家庭或一个家族的家文化。家谱即是承载家文
化的工具，互联网家谱是新一代承载家文化的工具。

没有家规的家庭，缺乏做人做事的规矩;没有家训的家庭，缺
乏教育子女做人的标准;没有家风的家庭，缺乏延续家兴业旺
的环境。

您的家庭属于什么之家?

古人云：有家谱的家庭，属于耕读靠谱之家;有收藏家谱的家



庭，属于名门望族之家;有家谱、有家规的家庭，属于书香门
第之家;有家谱、有家规、有家训的家庭，属于豪门贵族之
家;有家谱、有家规、有家训、有家风的家庭，属于王侯将相
之家。

我在思考：我的家庭属于什么之家呢?虽然我们没有明文规定
但是我们家世代传承了华夏民族优良的品质，在不知不觉中
延续着这样的家风：家德是尊老爱幼、宽容博爱、善待他人、
重礼谦让;家是站坐有姿、互敬互爱、勤俭持家等;家训是诚
实守信、见义勇为、清白做人、爱岗敬业等;随着时代的进步，
我们的家风也要增添新的内容;尊重孩子、善于学习。

班会应该由谁组织篇三

女：下面请听对干部国旗下讲话《民族文化薪火相传》。

a：端午节是中华民族的传统节日，也是纪念屈原的节日，是
爱国的节日，经过千百年的传承，屈原的爱国主义情怀与端
午节的人文内涵已密不可分。端午节已经成为中国人传递爱
国主义情感和精神的重要仪式。

b：门捕艾，香满堂，吃粽子，洒白酒，龙舟下水喜洋洋。这
些曾是端午节最热闹的活动。然而随着时代的变迁，外来文
化的入侵，生活水平的提高，中国人不再眷顾传统节日，而
是将目光转向一些西方节日。

c：中国有五千年的悠久历史，我们守着“聚宝盆”却不善于
保护和挖掘。当代青年有几个能够熟识繁体字，不认识文字
又怎么了解传统文化，我国的传统造纸技术也已经流失，中
国戏曲已有许多剧种失传。面对这样的现状，我们不得不感
到悲哀。

d：我们鼓励创新，却忽视了对传统文化的坚持。一个民族没
有了传统文化的滋养，就会失去精神的内核。传统文化的缺



失必然导致精神的断层，而精神的断层又将带来什么呢？应
该如何继承和保护我们的传统文化，显然是一个不容回避的
问题。

a：2006年，我国将每年六月的第二个星期六定为中国的“文
化遗产日”。

b：2006年，曲阜市申报的祭孔大典经国务院批准列入第一批
国家级非物质文化遗产名录。

c：国家教育部还对小学课本进行改革，在多所学校尝试京剧
进课堂的做法。

d：2008年，我国将清明节，端午节，中秋节设定为国家法定
节假日。

a：中国传统节日，文化内涵丰富，留存着华夏民族独特的文
化记忆，每一次传统节日，都是中华民族凝聚力和向心力的
一次加强和洗礼。

b：面对祖先创造的历史文化遗存，我们必须怀有敬畏之心。
我们是中华民族的未来，中华文明需要我们共同传承。

c：我们应该热爱传统文化，传承和延续祖先留给我们的文化
瑰宝，让华夏文明在世界大地上永远熠熠生辉。

d：让我们怀着珍爱之心过好中华民族的每一个传统佳节，愿
我们的每一个端午节都可以情谊浓浓，粽叶飘香。

男：中国的传统节日异彩纷呈，流传的是悠久的历史、辉煌
的文明，积淀的是广博的底蕴和千年不变的民族精神。

女：对祖先创造的历史文化遗存，我们须怀感恩之心，敬畏
之情。



男：手捧粽子，缅怀离骚，龙舟竞渡，勇往直前！

女：中华文明，光彩夺目，大家传承，发扬光大。

女：升旗仪式到此结束，请上周执勤中队作执勤总结。

班会应该由谁组织篇四

主题:学会感恩

[教学目的]

根据目前绝大多数学生为独生子女、自我意识较强这一特点，
强调要让他们学会对自己所拥有享受的一切怀有感激之情非
常重要。只有先懂得感恩，才会懂得关爱和回报。

为了让学生懂得感恩，并不断体验和感悟到在感恩中成长的
快乐和收获，特以感恩为主题举行此次班会。

[教学思路]

“感恩”是一种生活态度，是一种品德，是一片肺腑之言，
如果人与人之间缺乏感恩之心，必然会导致人际关系的冷淡，
所以，每个人都应该学会“感恩”，这对于现在的孩子来说
尤其重要。因为，现在的孩子都是家庭的中心，他们只知有
自己，不知爱别人。所以，要让他们学会“感恩”，其实就
是让他们学会懂得尊重他人。对他人的帮助时时怀有感激之
心，感恩教育让孩子知道每个人都在享受着别人通过付出给
自己带来的快乐的生活。当孩子们感谢他人的善行时，第一
反应常常是今后自己也应该这样做，这就给孩子一种行为上
的暗示，让他们从小知道爱别人、帮助别人。

在整个主题班会过程中我们会以多种艺术形式让同学们体会
亲情友情的重要性，也配合让学生互动参与的讨论环节，让



他们自己谈谈对感恩的体验和感悟。最后在班主任的寄语声
中，让学生的精神再一次升华。

[活动过程]

主持词

男:感恩，来自于心理的满足，来自于对人对事的宽容和理解，
来自于一种回报他人和社会的良好心态。

女:感恩，能够促进相互信任、相互理解、相互尊重，有利于
良好的人际关系的建立。

男:感恩，使人少些抱怨，少些仇恨，少些对抗，多些宽厚，
多些友善，多些快乐，使人有积极的人生观，有健康的心态，
能够善待他人的误解与错误。

女:拥有一颗感恩的心，才会对生活对人生充满希望，才会理
智地面对人生旅途中的一切挫折和不幸，才能从容地面对一
切思想上的是是非非，才能带来他人对自己的尊重与感激。

合:感恩，善待了自己，也快乐了自己。

(序曲)

男:敬爱的老师

女:亲爱的同学们

合:大家下午好!

男:“情动我心，让爱永驻人间”感恩主题班会现在开始!

女:有一种行为叫做感恩，拥有感恩之心的人是美丽的。



男:有一种行为叫做感恩，做着感恩的事的人是高尚的。

女:首先请欣赏歌曲《爱的奉献》，有请同学。

(感恩父母篇)

男:下面请欣赏带来的小品《》。

女:看了这一幕场景，大家是否觉得似曾相识呢?

男:“感恩”是一种对恩惠心存感激的表示，是每一位不忘他
人恩情的人萦绕心间的情感。学会感恩，是为了擦亮蒙尘的
心灵而不致麻木，学会感恩，是为了将无以为报的点滴付出
永记于心。

女:从我们呱呱落地那一天起，爱就像阳光一样，无时无刻不
在普照着我们。母亲用甘甜的乳汁把我们抚养长大，父亲用
宽厚的肩膀为我们遮风挡雨。

男:光阴流逝，永不褪色的是母亲默默的关怀;天涯海角，无
穷无尽的是父亲对儿女的挚爱

女:如果说母爱是船，载着我们从少年走向成熟;那么父爱就
是一片海，给了我们一个幸福的港湾。

(畅所欲言)

女:真是点点滴滴都是情啊!只要我们有一颗细腻的心，仔细
去体会，慢慢去感受，我们就明白:我们生活在爱的海洋里。
接下来，请欣赏同学朗诵《》。(配乐《烛光里的妈妈》)

男:同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待
父母、用一颗真诚的心去与父母交流，用一颗宽容的心去品
味父母的唠叨吧!在此祝愿全天下的光荣的父母们幸福、安
康!



(感恩老师)

女:下面有请同学为我们献上歌曲《每当我走过老师的窗前》。

男:老师，是我们的第二任父母，老师从我们走进校园开始传
授我们知识。

女:老师从我们无知开始就教我们做人。

男:老师是辛勤的园丁

女:老师是燃烧的蜡烛

男:老师，您就像大海，因为大海的`深处是平静的，

女:老师，您就像花朵，因为花朵的一生是无言的

男:老师，您的爱，如太阳般温暖、春风般和煦、清泉般甘甜

女:老师，您的爱，比父爱更严峻，比母爱更细腻，比友爱更
纯洁

男:老师，您不是灵丹妙药，却可以医治我们心灵的伤痛;

女:老师，您不是优美的乐曲，却可以抚慰我们内心的忧郁;

合:那么，我们又该如何回报为我们的成才付出青春与血汗的
老师呢?

男:是啊!亲爱的老师，因为有了您，我们的世界才会变得如
此美丽;因为有了你，我们才能健康茁壮成长!

女:当我们感受到知识的魅力时，老师在叮咛:同学们，别忘
了奋进呀;当我们在学习上失败时，老师在鼓励:成功就是从
这里起步的;当我们悲伤时，老师在安慰:同学们振作起来呀!



女:多少个难忘的日日夜夜呀!是您----光荣的人民教师，让
我们学会如何面对困难，如何感受生活，如何珍惜幸福，如
何自我发展。您不仅带着我们在知识的海洋里遨游，更重要
的是教会了我们要学着去感恩别人。

男:是啊------这其中的点点滴滴，一个个动人的情景把我们
的生活点缀得精彩美丽，也把我们的记忆巩固得刻骨铭心。

女:在此让我们代表全体同学，向我们尊敬的老师说一声:

合:老师，您辛苦了。

(尾声)

男:常怀感恩之心的人是最幸福的

女:常怀感激之情的生活是最甜美的

男:落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋
养它大地的感恩。

女:白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，
那是白云对哺育它的蓝天的感恩。

男:我们应该感激朋友，为我们送来了真诚的友谊;甚至我们
还要感激苦难和逆境，它教会了我们坚强。

男:下面请大家拿出你的贺卡，选择一位你想感激的老师、父
母或同学，然后在上面写下此时此刻你最想对他们说的话，
送给他们。

播放背景音乐《感恩的心》

女:多么令人感动的场面啊!生活中那些平淡温馨的的故事，
每天仍在继续，



只要我们用心感受，用心聆听，就会发现生活中处处充满了
爱。因为，我们，学会了感恩!

男:下面请班主任胡老师为我们讲话

(合):最后，让我们一起祈祷“让爱永驻人间”，相信我们的
明天会更美好!

“情动我心，让爱永驻人间”感恩主题班会到此结束!

班会应该由谁组织篇五

a：北山愚公不为九十高龄，为了方便出入而带子孙之力去移
动太行、王屋 二山，他老人家的诚心终于使天帝感动，从此
他的出入不受阻碍。这虽然是列子讲的一个故事。但它透露
出了一个颠朴不破的道理：诚信是通往成 就的道路。

b：刘玄德为求卧龙而三顾茅庐的故事更为诚信创造提供了一
个经典的例 证。风再大、雪再狂，也没有使求贤若渴的刘备
退缩，结果他的成信打动了卧龙孔明那可高傲的心，不但忠
心辅佐刘备，而且为了兴复汉室，完成 托孤重任而鞠躬尽瘁。
试想假如刘备当日心浮气躁而往，卧龙还会出山， 还会有流
传后世的三国鼎立命吗?诚信，即是治国之道，兴邦之计。也
是每个人的立身之本，修德之道“诚信在我心中”主题班会
主持词等3篇“诚信在我心中”主题班会主持词等3篇。树 无
根不活，人无诚难成事。

c：李素丽，一个普普通通的售票员。把诚信挂在心中，十几
年如一日，他 不断提醒自己诚信服务，为了更好的做好工作，
她给自己定了“四心六到”。 “有诚心、有耐心、有热心、
有恒心”“手到、脚到、眼到、神到、情到、心到”。就是
凭着这样的精神，他不断地被乘客评选为“人民代表”。她
自己曾 说：“诚信把我推向成功”。从她那里，我真正明白
了诚信的重要性，无论对自己、对别人、对民族都要时刻讲



诚信。

d：所谓诚信就是诚实守信。中华历史，屈指五千年，诚实守
信的人数不胜数。巾帼不让须眉，成为千古绝谈!苏武为
了“诚信”二字，北海放牧二十个春秋，矢志不 渝，终赢
得“云边雁落有天月，陇上羊归塞草茵”的赞誉。

e：诚和信是相辅相成的，有诚方现信，信有则会更诚。诚信
是多种多样的， 对国家的诚信，叫“忠”，对父母的诚信
叫“孝”，对朋友的诚信叫“义”，对真理的成信叫“德”。
我想说：“有诚信，世界方有美丽;有诚信，世界方有真 情;
有诚信，世界方有明天”。

g：诚信是增进情感的润滑剂，在生活中，人们难免与朋友发
生这样或那样 的误会，那么消除误会的最好的方法即以诚信
待人，诚信是开启心灵之门的钥匙，只要我们以心换心，就
会消除误会，增进情感。朋友受挫失落流 泪时，你的一个真
诚的微笑，一句劝慰，也许会驱散朋友心中的乌云。朋 友成
功喜悦时，你报以热烈的掌声，一句祝贺的话语，更能鼓励
友人在以后的日子中一路走好。

h、诚信是买东西忘记带钱时，老板仍将货物塞在你手中送你
出门的轻轻一 笑;诚信是在一连串失败后，朋友们主动伸出
的那一双双温热的手;诚信是为徘徊在路口的陌生人指路后，
看到他脸上粲然的一笑!诚信可以是从 前百年老店里赊帐的
帐单，也可以是今天人们手中的信用卡“诚信在我心中”主
题班会主持词等3篇主题班会。


