
最新幼儿园防溺水安全工作计划(优秀5
篇)

制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。计划
怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下我给大家整理了一些
优质的计划书范文，希望对大家能够有所帮助。

幼儿园防溺水安全工作计划篇一

盛夏酷暑，对于各器官尚未发育成熟的幼儿来说是一场严峻
的考验，那么幼儿怎样才能安全度过盛夏呢?下面是小编为大
家收集的关于2019幼儿园夏季防溺水安全知识。希望可以帮
助大家。

1.及时清空家中各种水容器中的积水。处理浴缸、脸盆里的
积水，对于不懂事的宝贝来讲溺水随时可能发生。

2.宝贝洗澡时，用宝宝专用的浴盆，这种浴盆宝宝可以抓握
两边，保持身体平衡，不至于滑倒。澡盆内的水要在宝宝坐
在里面时，到其脐部即可，不要高到胸部。

3.在浴缸底部粘上防滑条或放防滑垫，避免宝贝洗澡时摔倒，
被水呛着。

4.妈妈在给宝贝洗澡时如需去接电话或开门，宜先用毛巾把
宝贝包起来，然后抱着宝贝一起离开浴缸或浴盆。

5.如果家中有游泳池，家长要把通向游泳池的门锁好，宝贝
要去时一定要有专人陪同。要时常注意观察里面的水是否已
经放干。在不使用时一定要妥善安置，以防下雨时流进雨水，
宝贝在不慎跌入时发生溺水。



6.家里卫生间的坐式马桶要随时盖好盖子，避免宝贝因好奇
向里看时头朝下栽进马桶里。可以为较小的宝贝准备专用便
盆，并采用马桶安全锁扣。

7.盖好洗衣机的盖子，避免宝贝掉进正在工作的洗衣机里，
发生溺水。平时居家就应告知宝贝不能自己爬高，防止裁进
洗衣机里。

8.当宝贝靠近水边的时候，都要让宝贝穿上救生衣。即使有
救生员，家长也要严密注视着宝贝。

9.如果家里有游泳池，四周一定要有防护栏。栅栏至少要
有1.5米高，而且板条间隔不应超过10厘米。

10.带宝贝去游泳时，要注意天气预报，在暴风雨来临的时候，
不要带宝贝去露天的泳池。

11.叮嘱宝贝一旦出现抽筋，要想尽办法迅速上岸，甚至求救。

12.如果宝贝有癫痫、心脏病等疾病，不适宜游泳。

1.带宝贝到海边时，要离海岸远一些。因为海边有浪，宝贝
在玩沙时，当一个大浪打来，如果宝贝恰巧在浪打来时吸入
一口气，就有可能呛着，发生危险。

2.宝贝在水边做游戏或在水池里玩耍，即使是浅水，父母也
要时刻陪伴左右，避免让宝贝和伙伴在水里打闹而摔倒造成
溺水。

3.家长要随时注意改变不安全水域环境，比如屋前屋后有水
塘、沟渠等开放性水域，各种水井、沟渠、粪坑或蓄水池的
盖子是否盖好。

拓展阅读：特别提示



1.经常告诉宝贝，尤其是男孩，家长不在时不要自己下水玩。
如果让宝贝下水，一定有专人负责照料，即使水很浅也不能
掉以轻心。如果宝贝学过游泳，父母也不应大意，不要认为
宝贝接受过游泳训练，就不会溺水了，宝贝游泳时一定要有
大人随时随地陪着。

2.不要以为给宝贝使用一些救生用品，如救生圈、救生背心、
翼形浮袋、气垫等用具，就可以掉以轻心。这些东西在水中
随时会翻倒，家长要一刻不离地进行看护。

3.如果宝贝溺水，父母不要慌张。父母要以最快的速度清除
宝贝口鼻中的泥沙杂草及分泌物，保持呼吸道通畅，并将宝
贝的舌头拉出，以免堵塞呼吸道。

4.尽快让溺水的宝贝肺内吸入的水自然流出。可将宝贝背向
上，双手托住宝贝腹部，高举过头，宝贝口鼻应露出水面背
向上，头脚下垂，让呼吸道的水自然流出。

5.再将溺水宝贝平放在平地上，解开其衣物;如无呼吸或脉搏
也摸不到时，立即进行口对口人工呼吸和胸外心脏按摩，注
意心脏按摩与人工呼吸的比为4：1。

6.如果父母不会以上的急救方法，应立即把宝贝送到医院进
行抢救。在等待急救车的过程中，不要放弃人工呼吸和胸外
按压，直至医护人员到来。如未联系上急救车，要迅速用其
他车辆将溺水儿童送往医院。

7.对于呼吸、脉搏正常的溺水宝贝，经过急救后，回到家里
后进行漱口，喝些姜汤或热茶，并注意保暖，让宝贝安静入
睡;注意如有咳嗽、发热时应去医院治疗。



幼儿园防溺水安全工作计划篇二

教学目标：

1、了解防溺水的相关安全知识，知道不能独自去水边玩耍

2、增强在生活中的自我保护意识。

3、培养安全意识，在得到别人帮助时懂得表示感激。

教学重点：

了解防溺水的相关安全知识，知道不能独自去水边玩耍

教学难点：

增强在生活中的自我保护意识。

教学准备：

ppt课件

活动过程：

一、导入活动

教师：小朋友们，你们喜欢玩水吗？你知道玩水时应该注意
一些什么呢？

二、故事《皮皮猴落水》

教师：下面要老师给小朋友们讲个故事，要认真听哟！

皮皮猴趁爸妈不注意溜出家门来到了小河边，皮皮猴试图捉
鱼时脚下一滑掉进了水里。岸上的大眼猫发现了皮皮猴，着



急的大喊：”来人啊，救命啊！有人掉水里了！”大眼猫大
声呼救引来了大象老师，大象老师下水救皮皮猴，最后，大
象老师和猴爸爸猴妈妈把皮皮猴送去医院。

提问：

教师：皮皮猴它去了哪里呢？

幼儿：皮皮猴趁爸爸妈妈不注意，就跑到去河里抓鱼了。

教师：皮皮猴为什么会落水呢？

幼儿：它在抓鱼的时候，脚一滑不小心掉了下去。

教师：皮皮猴落水后是谁救了它？大眼猫为什么没有自己下
去救皮皮猴呢？

幼儿：是大眼猫和大象老师救了它。

幼儿：大眼猫自己不会游泳。

教师：如果你是皮皮猴，你会怎么对大象老师和大眼猫的帮
助表示感谢呢？

幼儿：应该说：“谢谢大眼猫和大象老师。”

三、讨论学习防溺水知识。

教师：1、小朋友你们知道自己一个人时，不能去哪些地方玩
水呢？

2、你知道游泳要和谁一起去吗？能不能自己一个人去呢？能
不能和小朋友去？

四、请幼儿判断安全对错



教师：请你根据今天所学的知识判断下面小朋友的做法对不
对？

五、活动小结

教师：“通过本次活动，你懂得了人的生命只有一次，幸福
快乐掌握在你的手里，希望小朋友通过这节课的学习，学会
珍惜生命，养成自觉遵守溺水安全原则的好习惯。”

幼儿园防溺水安全工作计划篇三

坚持“以人为本”“生命至上”的原则，充分发挥幼儿园的
教育和管理职能，加强对幼儿、家长的安全宣传，避免溺水
事故的发生，为创建平安幼儿园，构建和谐社会作出应有的
努力。

通过预防溺水教育宣传，进一步增强幼儿及家长的安全意识，
进一步完善幼儿园预防溺水教育的各项制度，提高幼儿园安
全管理水平，保证幼儿园的教育教学工作健康有序的开展。

预防溺水，你我参与

4月29日~10月31日

1.分班级召开“预防溺水，你我参与”的主题家长会，向全
园家长做好防溺水工作的宣传发动工作。

(1)由班级教师启动，利用下午离园时分，组织家长和孩子一
起利用图文明并茂的形式，开好小手牵大手的家长会，让家
长配合幼儿园做好防溺水安全管理工作。

(2)各班做好家长会现场的照片拍摄工作和会议签到工作。

2.利用宣传栏和电视屏幕宣传的形式，营造防溺水宣传的氛



围。

(1)幼儿园大门口刊出一期防溺水小常识宣传板报。6月份由
沈燕负责完成，并拍摄板报照片。

(2)利用大厅电视机，每天离园时分滚动宣传防溺水标语，做
好离园前的宣传教育工作。

(3)幼儿园利用家校通短信平台每周五晚上向家长发送安全温
馨提示。

3.开展一次大手牵小手“预防溺水，你我参与”的签名活动。

(1)制作一条4米长的横幅——预防溺水，你我参与

(2)6月中旬利用离园活动，做好全园幼儿、家长的签名活动

(3)在幼儿园大门口悬挂签名横幅

4.制作防溺水告家长书，各班签订防溺水责任书。

(1)复印防溺水告家长450份，发放到每个班级，由教师组织
家长做好沙龙座谈活动，布置好签名工作。

(2)根据幼儿学号，整理好告知书回执单，确保签订率100%。
并上交幼儿园办公室，做好资料整理收集工作。

5.结合幼儿园课程超市活动，组织幼儿开展一次“防溺水。

你我参与”主题安全画比赛，择优进行全园在展示。

6.组织教师开展一次防溺水优秀教案征集活动。

利用集体教育活动时间，对幼儿进行全面防溺水教育。用附
近、身边的例子告诉幼儿：生命只有一次，如果死了，就见



不到妈妈，不能和小朋友玩了。并评选一二等奖，参加市级
评比活动。

7.认真排摸，做好留守儿童和外来务工子女的家访工作。

(1)班主任认真做好班级幼儿的排摸工作，如实掌握班级留守
儿童和外来务工子女名单。

(2)根据名单及时做好“学生安全千万家教师家访活动”，并
做好家访记录。

(3)根据家访工作情况，推选认真负责人员进行海宁市“关爱
之星”申报工作。安全工作是幼儿园的头等大事，希望全体
教职工以“防溺水安全宣传日”为契机，积极行动起来，高
度重视对幼儿的安全教育，认真开展好“预防溺水，你我参
与”教育活动。在广泛宣传教育的基础上，班级教师要积极
做好幼儿离园时与家长的交接工作，避免出现幼儿管理上的
空档。只要家园配合好，一定能减少甚至杜绝幼儿溺水事件
的发生。

幼儿园防溺水安全工作计划篇四

各村、各中小学幼儿园、各机关单位：

天气渐热，学生溺水死亡进入高发期间，溺水死亡已成为中
小学生、幼儿非正常死亡的'“头号杀手”，也是全县学生非
正常死亡的首因。为防范中小学生溺水事故发生，建立起以
学校教育、家庭管控、社会防范“三位一体”的群防群控机
制，现制定20__年乡预防中小学生幼儿溺水工作方案。

20xx年6月—8月31日

1、召开一次全乡夏季校园安全（防溺水）工作会议（责任单
位：乡综治办、社会事务办）。有机结合全县开展的百日安



全行动，全面部署落实夏季校园安全（防溺水）工作任务，
明确内容、职责，明确目标、要求。

2、开展预警宣传活动（责任单位：各中小学幼儿园）。组织
辖区内学校、幼儿园开展预防溺水主题宣传教育活动，通过
召开一次全校性的“珍爱生命、预防溺水”教育动员大会、
发放教育部《致全国中小学生家长的一封信》、召开一次预
防溺水主题班会、出一期预防溺水的黑板报或宣传栏、播出
一些预防溺水宣传标语、展出一批预防溺水宣传图板等活动，
教育学生做到“六不一会”：不私自下水游泳，不擅自与他
人结伴游泳，不在无家长或教师带领的情况下游泳，不到无
安全设施、无施救人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳，
不熟悉水性的学生不擅自下水施救，学会基本的自护、自救
办法。

3、开展家访活动（责任单位：各中小学幼儿园）。开展“学
生安全千万家活动”，由校领导带队，在本学期放假前后开
展家访，面对面向家长讲解安全要求。了解家庭及周边地区
的安全隐患，指导家庭及学生加强安全防范，宣传安全知识，
要求家访覆盖面达到100%，尤其对外来务工人员子女、留守
儿童、单亲家庭子女进行排查统计，重点教育随访。

4、重点水域监管（责任单位：乡大农办）。乡大农办在近期
开展一次辖区内水域调查，对学生有可能下水游泳玩耍的重
点江边、河段、小溪、水库、池塘进行排摸，设置安全警示
标志，组织人员开展定期巡查，发现有学生私自下水游泳戏
水的及时进行劝阻。

5、村民宣传教育（责任单位：各行政村、各走访干部）。分
析我乡历年来溺水学生以农村男孩为主的特点，要结合基层
走亲活动，制作安全警示图板、标语在村委等醒目位置张贴。
走村入户将预防学生溺水知识和防范要点告知村民，提醒家
长切实承担起监护职责，看护好自己的孩子。



6、开展暑期活动（责任单位：乡团委、关工委、妇联）。通
过开办“假日爱心学校”、“农村留守儿童之家”、农村青
少年俱乐部，开放图书阅览室、书画室、体育活动室等形式，
丰富辖区内孩子的暑期生活。积极组织留守儿童等开展有益
的暑期活动，普及安全知识和应急技能，减少孩子因缺乏家
长看护而到河边嬉水、游泳导致溺亡的情况发生。

7、溺水学生救治（责任单位：乡综治办、乡派出所、乡卫生
院、乡社会事务办、各行政村）。一旦发生学生溺水，第一
时间通报信息，组织施救、打捞、社会秩序维护和事件处置
工作；第一时间组织精干业务力量进行医疗救治；第一时间
调查处置、做好家属情绪安抚、慰问及善后工作，帮助办理
保险理赔工作，确保社会稳定工作。

8、考核督查（责任单位：乡综治办）。牵头开展防溺水工作
落实情况督查，将预防中小学生幼儿预防溺水工作纳入“平
安乡乡、平安村（单位）”考核指标体系。将重点水域管理
纳入“网格化管理、组团式服务”的工作内容之中，落实到
所在的“单元网格”，切实发挥农村基层组织在预防中小学
溺水中的作用。

1、提高认识，进一步认清预防学生溺水工作面临的形势，切
实增强责任感、紧迫感。夏季多高温，学生溺水事故仍有发
生，溺水事故隐患难以根除，给家庭和社会造成重大损失。
一些地方的危险水域仍无人监管，警示标志、防护措施没有
设置或破损。有些采沙、采石、取土遗留下的坑洞没有及时
回填，积水后存在重大安全隐患。各相关单位和各村，要充
分认清当前我乡防范溺水事故面临严峻的形势，要对广大人
民群众高度负责的态度，进一步增强责任感、紧迫感，认真
贯彻落实各级政府有关预防中小学生预防溺水工作要求，结合
“安全生产月”活动，坚持以人为本、预防为主、安全发展
的工作理念，切实加强中小学生、幼儿预防溺水工作，坚决
防止学生溺水重大安全事故的发生，降低学生溺水死亡人数。



2、营造氛围，进一步加大学校防溺水宣传教育力度，切实提
高学生防溺水意识和自救能力。学生溺水死亡事故大多发生
在农村孩子、留守儿童群体中，并且多发生在学校、家长无
暇顾及的节假日、放学途中等。学生脱离学校和家长的监管，
安全管理存在盲点。因此，加强预防溺水安全教育，提高学
生防范意识，是预防溺水事故的根本。暑期即将来临，加强
和防范学生溺水安全教育管理工作刻不容缓。各相关单位要
按照方案要求，利用各种载体，广泛开展防溺水开展宣传教
育活动，切实提高学生预防溺水的自觉性和识别险情、紧急
避险、遇险逃生的能力，提高防溺水教育的有效性。宣传教
育活动要覆盖到每个学生，每户家庭，确保人人受教育。有
条件的家长，要对孩子进行游泳技能训练，让孩子学会游泳，
提高学生在紧急状态下水中的生存能力。

3、各司其职，进一步创新工作举措，努力推动建立防溺水工
作群防群控机制。防范学生溺水工作是一项系统工程，应当
引起全社会的高度重视。做好防范学生溺水工作是当前我乡
学生安全工作的重点，也是一项长期、复杂的工作，需要我
们建立健全长效管理机制，持之以恒、常抓不懈。当前，高
温季节和暑期即将临近，各相关单位和各村要迅速行动，提
早谋划，立即对预防学生溺水工作现状进行一次专题研究分
析，认真反思学生溺水事故，查找工作中的薄弱环节，对防
溺水工作进行再布置、再检查、再落实。要通过部门配合、
家校联合、乡村联动等多种途径，完善群防群控工作机制，
坚决遏制学生溺水事故发生，让每一个幼小的生命在我们共
同呵护下健康成长。

幼儿园防溺水安全工作计划篇五

今天下午我们认真观看了《防溺水宣传片》。看了这次防溺
水视频，我懂得了许多知识。

现在，天气炎热，正是游泳的大好时间。但是如果在游泳时，
不做好准备、缺少安全知识，遇到意外时慌张，很容易发生



溺水伤亡事故。

视频中，有的幼儿独自到不知水情的地方游泳；有的幼儿在
下水之前没有做热身运动，出现手脚抽筋；有的在河边玩，
一不小心掉到了河里……这些都导致了溺水事件的发生。通
过看视频，我知道了预防溺水的措施：

1、不在无家长或老师带领的情况下游泳；

2、不独自到河边、池塘边玩耍；

3、不私自下水游泳；

4、不到没有安全保障的水区去游泳；

5、不到不熟悉的水域游泳；

6、不准在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下擅自下
水施救或者避而不见逃走，要采取大声呼救及报警等措施。

通过看视频，我还知道了溺水时的自救方法：

1、不要慌张，立即呼救；

2、全身放松，让身体飘浮在水面上，将头部浮出水面，用脚
踢水，等待救援；

3、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

我想：我们不愿看到一个个生命随着河水的流去而逝去，我
们更不愿看到那悲痛欲绝的父母，那白发人送黑发人的凄惨
场面。我们要时刻铭记上级领导对我们的呵护和关怀，不再
使溺水事故再次发生。当然，真正的安全是需要我们自己去



注意，提高意识，才能真正使我们生活在一个安全的世界里。

通过看视频，我不但掌握了许多预防溺水知识，而且还提高
了安全意识。同学们，让我们预防溺水，珍爱生命吧!


