
最新申请隔离带申请打 申请解除隔离观
察承诺书(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

申请隔离带申请打篇一

本人郑重承诺：

在学校医学观察期间，本人每天上下午各测量并记录体温一
次均正常，每天向巡查医生汇报，目前无任何不适。自离开
疫区（到达南京且离开公共交通工具起计算）或在校医学观
察已满14天。

如有不实之处，本人愿意承担一切后果和相应的法律责任。

　承诺人：

日期：

申请隔离带申请打篇二

新冠肺炎疫情防控期间，本人自愿居家隔离，做出以下承诺：

1、积极配合相关管控人员展开防疫工作。

2、每天早晚各测量一次体温，并做好记录。

3、定期做好各租房的消毒、通风的清洁卫生工作。



4、如有发现发热、乏力、干咳等疑似症状及时主动上报。

5、不串门、不聚集、不会客、若出门购买物资也根据规定配
合做好登记、测量体温、消毒等防疫工作。

6、带头做好家庭和租客的防疫措施，勤洗手、勤通风，监督
租客之间不串门，不聚集打牌等。

7、科学防疫，不造谣、不信谣、不传谣。

8、疫情期间，对于往返的租客将认真细致的.做好其是否从
重疫区来，或者是否接触过疑似比例等等防疫登记工作，确
保每一位租客都是安全健康的。

9、以上8条承诺不仅本人准守，也将带领监督家庭成员以及
租客做好。

以上承诺，本人将认真遵守。若因不遵守承诺引发的一切不
良后果，本人愿承担一切责任。

承诺人：xxx

20xx年xx月x日

申请隔离带申请打篇三

　为防止疫情输入，坚决打赢防控阻击战，按照上级防控要
求，现将疫情期间居家居家医学人员相关要求通知如下：

1、隔离观察对象要本着对自己、对他人健康负责的态度自觉
实施居家隔离观察，服从个人所在社区管理及学校要求，做
好个人健康防护，隔离期间不得离家外出，不得接受外来人
员探访，做好居家环境卫生和通风，做好体温检测，每日3次
向校领导汇报。



2、居家隔离期间一旦出现可疑症状（包括发热、寒颤、干咳、
咳痰、鼻塞、流涕、咽痛、头痛、乏力、肌肉酸痛、关节酸
痛、气促、呼吸困难、胸闷、结膜充血、恶心、呕吐、腹泻
和腹痛等）。应第一时间做好防护措施，并主动告知校领导
和所在的社区，不得隐瞒；观察期满，经校方通知确认后方
可解除医学观察。

3、居家医学观察人员在生活上需要的物资可以与社区志愿者
联系派专人配送，不得相互接触，不得私自外出。

4、不传谣、不信谣，以身作则，不轻信未经证实的'消息，
不随意传播未经官方证实的信息。如有发现他人发布谣言及
时向有关部门汇报。

5、如有特殊情况必须向单位和所在社区报备，经批准后方可
外出。外出必须戴口罩、配合检查人员测量体温，必须
扫“防疫行程码”，必须如实告知所去地点、乘坐交通工具、
与谁接触、归来时第一时间上报，做到不瞒报、不漏填。

6、隔离结束后必须做到“两点一线”，即xx、家。不得随意
外出走访、游玩、逛街、进入公共场所。

7、本人必须服从以上事项，如有出现违反以上通知，严重者
追究相关法律责任。出现一切后果自负。

承诺人：xxx

20xx年xx月xx日

申请隔离带申请打篇四

我叫：xxx，身份证号：xxxx，居住在xxxxx。xx年xx月xx日从xx
地区返回汤阴，属于入境隔离结束后返回人员。按照县防疫
指挥部要求，居家观察xx天。居家观察期间，郑重做出如下



承诺：

1、如实向居住地疫情防控工作人员报备行程信息；

2、遵守疫情防控规定，居家观察期间严格单人单间单卫；

3、如实向联户责任人报备体温等身体状况，出现发热等异常
情况的，第一时间报备；

4、如提供虚假信息，不遵守防疫规定，出现问题，自愿承担
相应责任。

　承诺人：

日期：

申请隔离带申请打篇五

根据《中华人民共和国传染病防治法》《突发公共卫生事件
应急条例》等规定，对您实施居家隔离，为了您和公众的身
体健康，请配合落实相关措施，现告知如下：

1、居家隔离期期限为14天(通知之日起计算)，到期自动解除，
隔离期间，严禁外出。

2、居家隔离期间应保证随时佩戴口罩，注意个人卫生，勤洗
手，咳嗽或打喷嚏要遮掩口鼻，清洁口鼻后要及时洗手。

3、居家隔离期间家庭内应单套或单间饮食起居，尽可能减少
与家人的接触，确有必要的接触应注意保持1米以上距离。与
家人分餐，使用单独碗筷，居家隔离人员使用过的'物品必须
用75°医用酒精或其他方式消毒。

4、违反居家隔离相关规定，造成传染病疫情扩散和蔓延，危



害公共安全和公众安全的，依照相关法律将承担相应法律责
任。

为了您和家人的健康，请务必严格执行。

承诺人签名：

日期：


