
最新行一次孝例子 一次读书分享心得体会
(精选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

行一次孝例子篇一

第一段：引言（100字）

读书是我们拓宽视野、提升思维的途径之一。近日，我参加
了一次读书分享活动，深感读书的重要性。在这次活动中，
我选择了《活着》这本书，它讲述了一个普通农民的苦难人
生，引人深思。通过读书分享，我不仅提高了自己的阅读能
力，也增长了对生活的认识。

第二段：读书体会（300字）

《活着》讲述了一个农民的一生。他在动荡时期经历了种种
悲惨遭遇，经历了天灾、人离死别、子女的离开等等，但他
始终坚持活下去。通过这个故事，我深刻认识到生命的宝贵，
每个人都应该珍惜活着的机会。同时，这本书也反映了中国
农民的苦难，让我深感自己在幸福的环境中长大，对生活要
更加感恩。我也反思了自己的一些想法和行为，意识到自己
应该更加坚强，面对困难不放弃。

第三段：读书分享活动（300字）

读书分享活动是一种很有意义的活动。在这次活动中，每个
人都可以选择自己喜欢的书籍，并且在活动中进行分享。这
样大家可以相互交流读书体会，分享自己的看法和思考。通



过这种方式，我们可以更全面地了解一本书，了解作者的用
心，增加对读书的兴趣。同时，通过分享，我们也可以开阔
自己的思维，从不同的角度去看待问题。读书分享活动也是
培养口头表达能力的一个很好的平台。

第四段：读书的好处（300字）

读书的好处不仅仅是提高阅读能力，更重要的是拓宽了我们
的视野，培养了我们的思维能力。通过阅读，我们可以接触
到各种各样的人物和事物，学习到不同的观点和思考方式。
阅读可以帮助我们开阔思维，培养批判性思维，提升创造力
和判断力。此外，读书还可以提高我们的情商和智商，增加
我们的人文素养。通过读书，我们可以了解到不同国家、不
同文化的人们的思考和行为方式，使我们更加包容和理解他
人。

第五段：结论（200字）

通过这次读书分享活动，我深刻地意识到读书的重要性和好
处。读书不仅可以提高知识水平，也可以使我们变得更加宽
容和成熟。读书是一种很好的修养，是一种与众不同的体验。
我会在以后的生活中坚持读书，不断丰富自己的内涵，提升
自己的思维能力。同时，我也鼓励周围的人多读书，通过读
书分享活动，我们可以共同进步，共同提高我们的素质。让
我们一起在读书的海洋中畅游，享受读书带来的乐趣和收益。

行一次孝例子篇二

第一段：引言（200字）

读书是一种享受，也是一种思考与成长的方式。在我看来，
最有趣的读书体验之一就是参加读书分享活动。最近，我参
加了一场读书分享活动，让我受益匪浅。在这次活动中，我
不仅结识了许多爱书之人，还深入了解了书中的思想和观点。



通过这次读书分享，我不仅对这本书更加深入地理解了，还
收获了一些新的思考和体验。

第二段：分享内容（200字）

这次读书分享活动，我选择了一本名为《活出生命的意义》
的畅销书。这本书是维克多·弗兰克的代表作，以作者在纳
粹集中营的亲身经历为背景，探讨了生命的意义和人类的心
灵力量。我在分享中重点介绍了作者坚持活出生命的意义的
态度和方法，以及在极度苦难中如何保持人性的点滴。通过
分享这部书籍的思想，我发现大家都深受启发，并加深了对
书中观点的理解。大家们踊跃发言，分享自己在阅读过程中
的疑惑和感悟，从而带来了更深入的讨论。

第三段：交流互动（200字）

除了分享我的思考之外，我还有幸听到其他人对书中观点的
解读。与其他读者的互动交流让我受益匪浅。有的读者分享
了自己的亲身经历，讲述了生活中曾经遇到的困境，以及通
过阅读本书得到的启发和帮助。这些真实的故事使我更能体
会到书中观点的深切意义。另外，有些读者提出了自己的问
题和观点，从而引发了更深入的讨论和思考。通过这些交流，
我不仅加深了对书中内容的理解，也学到了其他人有价值的
见解。

第四段：思考与启示（300字）

这次读书分享活动让我思考了很多。首先，我意识到不同人
对同一本书的理解和感悟可能会有所不同。每个人的阅读经
验和背景都不同，所以对书中观点的理解也会有差异。这个
差异使我体验到了多样性和开放性的重要性，我们应该尊重
每个人的观点和想法。其次，通过听取别人的观点和故事，
我认识到人们智慧的广度和深度是无限的。每个人都有自己
独特的见解和智慧，通过分享的方式我们可以从别人的经历



中学到很多东西。最后，这次读书分享活动激发了我更多对
于生命意义的思考。在与他人的交流中，我思考了生命的价
值和意义，也更加坚定了活出自己的生命之道的决心。

第五段：总结（200字）

通过这次读书分享活动，我不仅加深了对书籍的理解，还结
识了许多志同道合的朋友。在这个活动中，我学到了追求生
命意义和人性善良的重要性，也思考了自己的内心和价值观。
我明白了交流与分享的力量，它不仅能够开拓自己的思维，
也能够帮助他人成长。我相信，只有不断学习和分享，我们
才能变得更加全面并拥有更丰富的人生。我期待着未来更多
的读书分享活动，希望能够通过这些活动与更多的人分享思
考与成长。

行一次孝例子篇三

读书是人类探索知识、启迪智慧的有效途径之一。而读书分
享，则是将我们从书中汲取的知识和思考带给他人的一种方
式。最近，我有幸参加了一次读书分享活动，并从中受益匪
浅。在这次分享中，我了解到了读书的重要性和分享的意义，
以及这对个人和社会产生的积极影响。

第二段：读书的重要性

阅读不仅仅是获取具体知识的过程，更是一种思考和思维的
方式。通过读书，我们可以拓宽视野，拓展思维，开放思考
的广度和深度。而读书的价值不仅仅在于获取知识，更在于
培养我们的阅读能力和思维能力。通过阅读，我们可以培养
批判性思维、逻辑思维、创造性思维等多种思维方式，可以
提高我们的表达能力和语言能力。读书就像给我们补充燃料，
让我们的智慧不断升华，思维更加灵活。

第三段：分享的意义



读书分享，不仅是一种交流的方式，更是一种传递的过程。
通过读书分享，我们可以将我们从书中学到的知识、思考和
感悟传递给他人，让更多的人受益。分享的过程，既可以促
进我们自身对书中知识的深入理解，也可以提高我们的表达
能力和沟通能力。同时，分享还可以促进思想的碰撞和交流，
激发更多的灵感和创造力。通过分享我们的心得和体会，我
们可能会引发他人的思考和启发，促使更多人对读书充满热
情，从而形成良好的读书氛围。

第四段：个人收获

在这次读书分享活动中，我有幸分享了我最喜欢的一本
书——《活着》。通过分享，我深刻地领悟到这本书对我个
人的影响和启发。《活着》这本书讲述了一个寻常人的不寻
常经历，通过讲述生老病死的过程，揭示了生命的真谛和人
生的价值。在读这本书的过程中，我深入思考了生命的意义
和价值，认识到每个人的生命都是有限的，我们应该珍惜和
充实每一天。通过读书分享，我把这样的思考分享给了听众，
也让我更加深入地体会到这些道理的重要性。

第五段：社会影响

读书分享不仅对个人有益，对整个社会也产生积极的影响。
通过读书分享，我们可以分享并传递正能量，促进社会的正
向发展。分享的过程促进了人与人之间的交流和理解，增强
了社会成员的凝聚力，营造了和谐的社会氛围。通过读书分
享活动，我们不仅可以推动社会进步，还可以激发更多人的
阅读兴趣，提高整个社会的知识水平和素质。在这个信息爆
炸的时代，读书分享是一种有效的方式，可以避免知识和智
慧的单向堆积，让更多人受益，并为社会带来更加美好的未
来。

结束语



读书分享是一种强大而有意义的活动，通过读书分享，我们
可以从书中汲取智慧，同时也可以将智慧传递给他人。在这
个过程中，我们个体可以不断提升自身的智力和文化素质，
而社会也可以因此变得更加开放、进步。读书分享不仅是一
种个人修炼的方式，更是一种社会进步的动力。所以，让我
们积极参与读书分享活动，从中获得属于我们自己的智慧和
心灵的丰富。

行一次孝例子篇四

昨天，食堂分得一只橘子。咬上一口，总觉得它不够甜。我
知道，其中少些滋味。

那是在五年级时。我有一篇习作，得了5颗星。我是既喜又愁。
喜得高分，愁的是老师会要求我上台分享。“怦怦！”我的
心像小兔子一样上蹿下跳。这一刻我十分紧张。这可是我第
一次上台，要在全班同学面前，展现自己。我咽了一口气。
连自己呼吸的声音，都可以听得十分清晰。

下面有请小陶同学上台分享作文。”我愣了一下，站了起来。
一时不知所措。只记得窗外的阳光，前一秒还照得教室里亮
亮堂堂。可此时，便被乌云遮得无半点空隙。“哗哗
哗——”。不知是谁带头鼓起了掌。不行，我不能辜负老师
与同学对我的期望！我右脚向左一跨，左脚向前迈出。这一
步迈得沉重。

万一读错了怎么办？万一在台上出洋相了怎么办？”一连串
的问题海浪似的，齐哗哗地涌入了我的身体。我缓缓走上讲
台，深吸一口气：“老师，可以开始了吗？”老师“嗯”了
一声。见她点了点头，微笑着：“加油，你能行的。”

顿时，我身上的每一个细胞都开始活跃起来。“秋风萧瑟，
秋雨绵绵……”所有的顾虑和紧张这一刻全无，这里只有我，
老师和同学们。是啊，同学们的目光都集中在我身上，我成



了这个舞台上唯一的主角。

这时，教室里显得格外安静。我提了提嗓子，最后一段，最
后一句……不知不觉中，我已念完了作文。伴随着一阵热烈
的掌声，窗外也渐渐地明朗了起来，老师走过来，塞给我一
只金黄的橘子。闻着橘香，心中甜甜的。这就是第一次的魅
力吧。

第一次，是你给了我信心和勇气，也成了我记忆中的那个红
色标签。人生道路上会有无数个第一次，做好第一次并不难，
难的是做好每一次。

行一次孝例子篇五

每个人都有自己的第一次，第一次总是令人刻骨铭心，像一
本书藏匿在我们的内心深处，每当想起，便会对过往的魅力
深深吸引。

记得一年级的时候，老师让我代表班级到国旗下演讲。听到
这个突如其来的消息，我的内心既兴奋又紧张。老师给我一
份演讲稿，细心地把难读的字给我注上拼音，并告诉我要利
用周末把它读的熠熠生辉。我谨记老师的教导，在周末里，
不但能熟读，而且读的诗意盎然。

星期一到了，晨露未干，太阳却把整个世界都笼罩在炙热的
气氛里。我战战兢兢地走到国旗下，怀揣着紧张和老师对我
的期许，面对着成百上千的哥哥姐姐和同学们，我开始了演
讲。在演讲中，我小心翼翼地对待每一个字，仿佛每一个字
都是一个需要被呵护的小精灵。它们形态各异，只有用心辨
识，才会使他们洋溢出会心的微笑。

如今，我已不再是那个当年那个羞涩、稚嫩的小女孩了。在
国旗下演讲，也不像当初那样紧张了。



回忆以前的种种难忘的第一次，确实刻骨铭心。

当我第一次开口叫妈妈时，妈妈是幸福的；当我第一次下厨
做饭时，妈妈是欣慰的；当我第一次获奖时，妈妈是激动无
比的。

在我们漫长的人生道路上，有许许多多的第一次。然而第一
次只不过是为我们将来所做的第二次、第三次做铺垫的。让
我们珍惜每一次历练，走好人生的每一步，你会发现生活愈
来愈精彩，也会找到属于自己的'蜕变。


