
工作个人优点与缺点自我评价沟通能
力(实用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

工作个人优点与缺点自我评价沟通能力篇一

本人性格开朗、诚实、能吃苦耐劳，时间观念强，工作时认
真负责，自学能力强,平时会在宿舍自学精雕软件，ug软件
和autocad软件。在学院的学习部担任副部长的时候，真正的
感受到责任心有多么的重要。而在学院的逆向工程中心的时
候学到了如何和队友相互配合完成企业项目。在勤工俭学的
时候，我学会了如何保养机械设备。

工作个人优点与缺点自我评价沟通能力篇二

1、为人谦和友善，做事态度认真，有强烈的教师责任感和良
好的团队精神。

2、顺利完成专业课程学习，熟练掌握专业理论知识和实验技
能，善于学习新知识和适应新环境。

3、在校担任学校社团职务，培养了良好的人际交往技巧与组
织能力。

4、曾做过初中生的兼职家教，教授专业初中英语知识，并得
到了监护人对个人英语能力的肯定。

5、兴趣广泛，喜爱英语口语、音乐、影视以及文学创作。



6、英语口语流利，具有良好的英语阅读、写作能力;普通话
标准。

工作个人优点与缺点自我评价沟通能力篇三

本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚，工作勤奋，
认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，具有亲和力，平易近人，
善于与人沟通，勇于迎接接挑战。

忠实诚信，讲原则，说到做到，决不推卸责任;有自制力，做
事情始终坚持有始有终，肯学习，有问题不逃避，愿意虚心
向他人学习;愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者，权威者;会用
我的热情有精力投入到工作中;为人诚恳，积极进取，适应力
强，脚踏实地，有较强有团队精神，工作积胡进取，态度认
真!

工作个人优点与缺点自我评价沟通能力篇四

个性开朗活泼，适应能力强，工作踏实认真，勤奋努力，有
高度的责任感和团队合作精神。希望能将自身所散发的火热
生命力及快感，感染到别人，能够妥善处理人际关系，团结
同学同事。外向、健谈、喜欢新的经验与尝试。乐观，在任
何时候都不会放弃希望和自己的理想，愿意为理想付出辛苦
和努力。

工作个人优点与缺点自我评价沟通能力篇五

我叫李某某某，来自某某某班，也就是电子商务专业的学生。
下面是我的简单自我评价：

本人就读于广东省对外贸易学校，将于某某年6月毕业。我非
常珍惜在校期间的学习机会，认真学习文化课程，较熟悉地
掌握专业知识，与此同时[]，我还学会了许多做人做事的道
理。三年来的学习生话磨练出一个自信和上进心强的我。



面对知识经济的到来，计算机技术也得到了广泛的应用。作
为一个21世纪的中专生，面对的又是一个新的挑战。不仅要
有扎实的专业技能，还需有更多方面的知识。所以中专期间
我不断学习，不断拼搏，努力学习各种计算机网络，网页设
计，互联网技术，某某server，微机原理，跟单信用证，英语
函电，国际贸易实务等专业知识。除此之外还选修了案例分
析，商务代理，photoshop图像处理以及物流知识等以提高自
己的综合素质。鉴于此，我希望能在毕业后谋一职位，热切
期望能用自己所学之技为社会做出自己的微薄之力。对待学
习，我认真努力，对待工作我同样也能做到爱岗敬业，谨慎
负责，一丝不苟。在生活方面我乐观，热情，诚恳，宽容。
我自信能胜任自己的`工作，本着“迎难而上”的精神，我将
凭自己的能力克服各种困难，更好地胜任将来的工作。


