
校园捡垃圾心得体会 校园清扫垃圾活动
心得体会(实用9篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。那么我
们写心得体会要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大家
讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

校园捡垃圾心得体会篇一

校园清扫垃圾活动是一项提高学生环境卫生意识的重要活动，
我校组织了一次清扫垃圾活动，让我们领略到了保护环境的
重要性。通过这次活动，我深刻认识到了垃圾分类的重要性，
也更加明白每个人都有责任保护环境。下面我将从活动的准
备、执行以及心得体会三个方面，总结出我参与校园清扫垃
圾活动的心得体会。

首先，我们要做好活动的准备工作。这项活动不仅需要校方
的组织，也需要学生们的积极参与。学校提前发放了相关宣
传材料，告知我们如何将垃圾分类和回收利用。我在准备活
动前，仔细阅读了这些资料，并在家里进行了垃圾分类的学
习。我发现垃圾分类不仅仅是简单的将可回收垃圾与不可回
收垃圾分开，还包括厨余垃圾、有害垃圾等的分类。这对于
我们养成良好习惯，减少对环境的污染非常重要。

其次，我们要积极参与活动的执行过程。当天，我们学生分
成小组，每组带着垃圾袋和工具，在校园内展开了垃圾清理
工作。刚开始，我发现校园里的垃圾真是多得让人吃惊。有
些同学不知道垃圾分类的重要性，将不同种类的垃圾混在一
起，给清理工作增添了困难。于是，我主动上前帮助同学们
将垃圾分类，并向他们进行了相关知识的传授。通过这次活
动，我不仅锻炼了自己的耐心和毅力，也帮助他人提高了垃
圾分类意识。



最后，通过这次活动，我得出了一些心得体会。首先，垃圾
分类是一个非常重要的环保行动，每个人都应该参与其中。
只有每个人都意识到垃圾分类的重要性，才能真正减少对环
境的污染。其次，垃圾分类不仅需要我们的参与，也需要大
家的共同合作。只有大家齐心协力，才能使垃圾分类成为一
种习惯，更好地保护我们的家园。最重要的是，垃圾分类并
不仅仅是一项任务，而是一种生活态度。我们应该从现在开
始提高环保意识，养成良好的环保习惯。只有每个人都能做
出实际行动，我们才能为保护地球做出自己的贡献。

总之，校园清扫垃圾活动是一项非常有意义的活动。通过这
次活动，我深刻认识到了垃圾分类的重要性，也更加明白每
个人都有责任保护环境。我相信通过我们的共同努力，我们
的校园将成为一个干净整洁的环境，为我们提供一个良好的
学习成长环境。我希望这次活动可以持续下去，让更多的人
加入到环保的行列中来。让我们共同努力，为我们的地球保
护环境，共创美好未来。

校园捡垃圾心得体会篇二

作为大家共同生活学习的地方，校园的环境卫生一直是影响
我们的学习和生活品质的重要因素。为了改善校园环境，提
高同学们的环保意识，我们举行了一次校园清扫垃圾活动。
下面，我将通过五段式文章来分享这次活动给我带来的心得
体会。

首先，参与这次校园清扫垃圾活动让我认识到校园环境的重
要性。一直以来，我们都知道环境对我们的生活和健康至关
重要，但平时我们很少会主动去关注校园的环境问题，更不
会主动去参与环境保护相关的活动。这次活动的开展让我重
新审视了校园环境的价值，意识到保护校园环境需要每一个
人的参与和努力。

其次，参与校园清扫垃圾活动让我意识到垃圾分类的重要性。



活动开始前，我们接受了一次关于垃圾分类的专题讲座，学
习了垃圾分类的重要性以及如何进行垃圾分类。在清扫垃圾
的过程中，我发现校园里的垃圾种类繁多，如果不进行分类
处理，将给垃圾处理工作带来极大的困扰。因此，我开始主
动关注垃圾分类，并鼓励身边的同学们进行分类投放。通过
这次活动，我深刻地认识到垃圾分类对环境保护的重要性，
也坚定了我从此以后主动参与垃圾分类工作的决心。

第三，校园清扫垃圾活动让我明白只有团结合作才能取得更
大的成效。在活动中，我和其他同学一起分工合作，有的负
责清理地面垃圾，有的负责整理垃圾桶。我们相互帮助、密
切配合，使整个清扫工作有条不紊地进行。而不仅仅是同学
之间的合作，老师们也积极参与，为我们提供指导和支持。
通过这次活动，我深刻体会到只有团结合作，才能取得更大
的成效。这让我认识到，在以后的学习和生活中，我应该更
多地倾听和尊重他人的意见，主动参与团队合作，以更好地
完成工作。

第四，参与这次活动让我反思自己的环保意识。在清扫垃圾
的过程中，我发现自己在生活中还有很多环境不友好的行为，
比如随手扔垃圾、浪费食物等。这次活动让我认识到，保护
环境不只是一次活动，而是应该成为我们生活的一部分。因
此，我下定决心要改掉这些不良习惯，从我自己做起，为保
护环境出一份力。

最后，参与这次活动让我体会到环境保护是一项长期而艰巨
的任务。尽管在活动中我们清扫了大量的垃圾，但我也发现
校园里的垃圾几天之后可能又会重新出现。这让我深深明白
环境保护没有终点，我们需要持之以恒地参与其中，不仅要
在行动上保护环境，还要在言语和行为中树立良好的环保观
念，影响身边的人一起加入环境保护的行列。

总之，参与校园清扫垃圾活动是一次极具意义的经历，让我
深刻认识到保护校园环境的重要性，垃圾分类的必要性，团



结合作的重要性，以及个人环保意识的反思。我将把这次活
动带给我的启示贯彻到日常生活中，通过自己的实际行动，
为创造一个更美好的校园环境，做出自己应有的贡献。希望
以后能够多参与这样的活动，为环境保护贡献一份力量。

校园捡垃圾心得体会篇三

亲爱的同学们：

校园是我们学习和生活的重要场所，它为我们提供了一个温
馨、和谐的学习和生活环境。作为一名高中生，我们有权利
和义务为自己和他人共同营造文明洁净、宁静温馨的学习、
生活环境，让我们一起携手共度美好的高中时光。

但是近期在我的校园，出现了随手乱扔垃圾的不文明现象，
造成了严重的污染。为了减少此类不文明现象，构建文明洁
净、宁静温馨的学习和生活环境。年级特提出如下倡议：

1、不要随手乱扔、乱丢纸屑、果皮、包装袋、剩饭等废物，
要将垃圾放到垃圾箱。

2、不使用一次性塑料制品，减少白色污染。

3、时刻谨记：丢下的是一片垃圾，污染的是自己的`心灵；
捡起的是一片纸屑，净化的是自己的精神；擦去的是一块污
渍，纯洁的是自己的灵魂。

4、自觉养成随手捡垃圾的习惯，用我们的双手清洁我们的道
路，美化我们的校园，扮靓我们的教室，向世人展示我们二
中学生良好的文明素质和精神风貌。

5、请同学们互相监督、互相提醒，加强对乱扔、乱丢垃圾行
为的监督与制止。



为彻底根除乱扔垃圾的现象，我们高一年级今后将采取一系
列措施以加强检查、监督，对继续乱扔垃圾的同学进行必要
的惩罚。

拒绝乱扔、乱丢，营造干净舒适的学习环境，需要我们人人
参与，需要同学们自省自律，用我们的双手展现我们良好的
个人品质!

倡议人：xxx

时间：xx年xx月xx日

校园捡垃圾心得体会篇四

随着社会经济的.发展，环境污染日益严重，城市垃圾随处可
见。据有关资料显示:近10年来，我国城市垃圾平均每年以的
速度增长。在全国400个大中城市中，已有2/3的城市处在垃
圾的包围之中。我国历年堆存的垃圾已达60亿吨，侵占了约5
亿多平方米的土地。目前我国还在以年产上亿吨的速度生产
着新垃圾。这些垃圾是如何产生，又是如何处理的呢?这些问
题引起了我们极大的研究兴趣。

清早的时候，街道两旁到处可见的是垃圾，有的用塑料袋包
着的，有的就随意弃置在地上，有的放在垃圾桶里。

路过医院，我看到一些过期的药品、废弃的水银温度计与一
些药瓶、输液器被丢弃在医院的角落里，这些垃圾发出一股
刺鼻的味道，让我不敢靠近。

工厂的一角，废弃的电池、旧机器、电路板以及碎玻璃、碎
木板一类堆积成山。电池已经破损，漏出里面的液体。废电
池素有“微型杀手”之称，我们可以想像，这些废电池渗进
泥土以后，将对土地造成多大的危害。



一位环卫工人告诉我，这些堆积成山的垃圾都是要送到一定
的地方进填埋或者焚烧处理的。

难道我们对垃圾的污染就束手无策了吗?不，根据我们的调查
研究，垃圾一般可以分为四大类:可回收垃圾、厨余垃圾、有
害垃圾和其他垃圾。

可回收垃圾直接送到有关厂里重新加工，废物利用。比如:1
吨废纸可再造800公斤的好纸;回收电池可提取稀有金属锌、
铜和二氧化锰;回收废塑料可以回炼为燃油。

厨余垃圾，如剩饭生菜，蛋葵皮，菜帮菜叶等，可以堆积起
来，使废弃物的纤维质和有机质腐化，变成肥料来改善土壤。

有害垃圾，如废日光灯管、过期药品等可以集中起来焚烧，
使垃圾的危害性降低到最低点。

其他垃圾，如陶瓷、渣土等难以回收，又不危害环境，可以
有效填埋，减少对地下水、土壤和空气的污染。

有关统计数字表明:我国每年可利用而未得到利用的废弃物的
价值达250亿元，约有300万吨废钢铁、600万吨废纸未得到回
收利用。废塑料的回收率不到3%，橡胶的回收率为31%。仅每
年扔掉的60多亿只废干电池就含7万多吨锌、10万吨二氧化锰。
分类回收利用垃圾是大有价值的:

废纸:

回收利用1吨废纸可再造出800公斤好纸，可以挽救17棵大树，
节省3立方米的垃圾填埋厂空间，少用纯碱240公斤，降低造
纸的污染排放75%，节约造纸能源消耗而每张纸至少可以回收
两次。

废塑料:



塑料来自地球上不可再生的资源——石油，回收废塑料就是
节约石油。所有的废塑料、废餐盒、食品袋、编织袋、软包
装盒等，利用将废塑料还原成汽油、柴油的技术都可以回炼
为燃油;从1吨废塑料中能生产出公升无铅汽油或柴油。

废玻璃:

废玻璃回收再造，不仅可节约自然资源，还可减少大约32%的
能量消耗，减少20%的空气污染和50%的水污染。1吨废玻璃回
炉再制比利用新原料生产节约成本20%。回收一吨废玻璃对环
境和资源的好处是:可以节约石英砂720公斤、纯碱250公斤、
长石粉60公斤、煤炭10吨、电400度。

废易拉铝罐:

废罐溶解后可100%地无数次循环再造成新罐，而且，还可制
成汽车和飞机等的零件，甚至家具。循环再造铝罐可节省95%
新造铝罐所需的能源，减少95%的空气污染。丢弃一个铝罐就
等于浪费半个铝罐的石油。

有机物:

我们每天从家里仍出来的垃圾中有40%以上墅皮、蛋壳、菜叶、
剩饭等厨房垃圾，这些垃圾是可以用堆肥发酵的方法处理为
有机肥料或饲料的。

废电池:

废电池中所含的汞、镉是污染性极强的有毒重金属，但回收
电池可提取稀有金属锌、铜和二氧化锰。

1，通过宣传，使民众了解到垃圾分类的重要性;

2，在居民区、菜市场、医院、工厂等地方设置分类垃圾箱，



便于环卫工人对各种垃圾分类处理。

垃圾诗害，但是只要我们用垃圾分类的方法来处理，是完全
可以把垃圾从敌人变成朋友的。

校园捡垃圾心得体会篇五

亲爱的朋友们：

城市多一份清洁，生活多一份和谐，营造优美的市容环境是
我们共同的需求，也是我们共同的义务和责任。

为积极响应 “垃圾不落地”行动，我们号召全体市民积极参
与，坚决摒弃“乱扔垃圾”的陋习，争做文明市民，特提出
如下倡议：

一、从个人做起，培养良好的道德风尚。

保护自然环境，爱护公共设施，尊重环卫工人劳动成果;积极
参与“垃圾不落地”志愿服务活动，及时劝阻和制止有损环
境卫生的不良行为，做城市环境文明的维护者。

二、从细节做起，养成文明的行为习惯。

不乱扔杂物，不乱倒垃圾，不乱泼污水;不乱吐瓜皮果壳，不
随地吐痰;不高空抛物，不向车窗外抛掷杂物。

自觉将垃圾投入果壳箱或垃圾桶，做城市环境文明的实践者。

三、从现在做起，树立健康的生活理念。

养成物尽其用、减少废弃的良好习惯。



积极学习和掌握垃圾分类常识，自觉对生活垃圾进行分类投
放，养成生活垃圾分类习惯，做城市环境文明的先行者。

一花独放不是春，百花齐放春满园。

为使我们的家园更加 美好，生活环境更加舒适，让我们赶快
行动起来，共同参与“垃圾不落地”行动，共同携手创造洁
净的城市环境。

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

亲爱的社区朋友们：

用双手美化家园，用行动创造洁净，是每个市民义不容辞的
责任和义务。

干净整洁的生活环境是文明社区的首要条件,也是全体居民的
切身需求。

为了让我们的社区更加干净整洁，就要全民动手，人人参与，
清洁社区，消除卫生死角，齐心协力创造一个整洁、舒适、
和谐的人居环境。

在此，社区向居民朋友们发出如下倡议：

一、清洁社区，从我做起。

建设优美、整洁、靓丽的社区环境，是每个居民共同的期望
和责任。

广大居民应以主人翁姿态积极参与到全民卫生大清扫活动中



去，主动规范楼道内堆放的杂物，清理居民住宅区、绿地、
小公园等处的积存垃圾、随手清理小区内的“牛皮癣”小广
告。

广大市民要切实发挥自身积极性和热情，动员家庭成员自觉
参与到各类清洁环境活动中来，为共同建设美好洁净的家园
添砖加瓦。

二、遵守公德，摒弃乱吐乱扔陋习。

1、响应垃圾分类的号召，对垃圾实行分类投放。

2、遵守公德，爱护环境卫生，不随地吐痰、不随车乱扔纸屑、
不乱扔杂物、不乱倒垃圾……只有从身边的每一件小事做起，
从每个家庭做起，爱护环卫工人劳动成果，携手共建清洁美
丽的家园，才能从源头上杜绝城市脏乱差现象。

保护环境，人人有责。

让我们以实际行动去积极参与到“清洁社区”的活动中去，
用我们的双手去清洁家园、美化家园，为打造更加清洁、更
加靓丽的社安全环境贡献出自己的一份光和热!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

亲爱的同学们：

清晨，我们到校的第一件事情就是打扫卫生。

有的同学们可能会想：为什么天天打扫天天脏?怎么总有扫不
完的果皮纸屑?扫不完的食品包装袋?其实我们每天都在打扫
卫生，应该说学校里除了尘土外应该不会再有其他的垃圾。



可事实不是这样，刚刚扫完的道路、花坛、教室、楼梯往往
又有新的垃圾出现，这些垃圾是怎么来的呢?原因很简单，这
些垃圾来自于我们的乱扔，来自于我们的不良卫生习惯。

我们都想生活在一个干净、舒适的环境中，但是有些同学的
行为背离了讲卫生、讲文明，破坏了我们劳动所创造的美好
环境。

同学们，学校是我们的家，我们是学校的`主人，学校环境的
净化要靠我们每一个人的共同努力。

为此学校向全体同学发出 “捡拾垃圾，人人有责”的倡议，
并倡导大家做到以下几点：

一、养成热爱劳动的好习惯，每天按时按要求对卫生区进行
清扫，确保地面的干净。

二、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

以捡拾垃圾为荣，以乱扔垃圾为耻。

三、从我做起，从现在做起，养成良好的卫生习惯，不随意
丢弃垃圾，自己用完的废纸、食品包装袋、餐巾纸等要自觉
的扔进垃圾桶或纸篓。

四、提倡每个人要有“弯腰精神”，随时拾起地面、花坛的
点滴垃圾。

五、自觉与不文明行为说再见，敢于和不文明行为作斗争，
相互监督，成为保护校园环境的小卫士。

六、在放学上学的路上也要做到不乱扔垃圾，看到路边有垃
圾要主动捡起。

同学们，让我们从自己做起、从点滴做起，爱护校园环境，



自我约束，相互监督。

拾起一片垃圾，留下一方洁净。

校园的干净需要你、需要我、需要我们大家共同的努力!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

校园捡垃圾心得体会篇六

在现代社会，垃圾成为了无法忽视的问题，对生态环境造成
了严重的威胁。校园作为一个教育场所，也面临着垃圾处理
的难题。为了维持一个清洁、整洁的校园环境，学校不得不
雇佣垃圾工作者来负责垃圾的收集、分类和处理。作为其中
的一员，我深深地感受到这个岗位的重要性，并在这个过程
中获得了许多体会。

第二段：体会一——垃圾的多样性与分类

每一天，我们面对各种各样的垃圾，包括纸张、塑料、餐厨
垃圾等等。对于垃圾的分类和处理，需要我们有细心和专业
的操作。在工作中，我逐渐了解到垃圾的分类对于环境保护
和可持续发展的重要性。有时候，学生们对于垃圾分类还不
够重视，我们不仅需要不断提醒，还需要向他们普及垃圾分
类的重要性，让他们养成良好的垃圾处理习惯。

第三段：体会二——环境保护的责任意识

在我工作的过程中，常常和同事们讨论环境保护的话题。我
们时常感慨于人类的浪费和环境的恶化，也从中汲取着前行
的动力。在处理垃圾的工作中，我们通过将可回收物分离并



送往回收站，减少了对环境的污染。我意识到，作为垃圾工
作者，我们肩负着保护环境的责任和使命，这让我心中充满
了对垃圾工作的自豪感。

第四段：体会三——团队合作的重要性

在垃圾处理的工作中，不单单是个体的努力，还需要整个团
队的协作。垃圾工作者需要互相配合，相互帮助。我们面对
着大量的垃圾，需要分工合作，以提高工作的效率和质量。
在这个过程中，我学会了与他人相处，学会了如何更好地融
入一个团队，这不仅提高了我的工作技能，也让我从团队合
作中感受到了更多的快乐和成就感。

第五段：结语

做一名校园垃圾工作者，并非是一个轻松的工作，但这个工
作让我更全面地了解了垃圾处理的重要性，提高了我的环保
意识，培养了我的团队合作能力。作为校园中一道亮丽的风
景线，我深信垃圾工作者在保护环境方面起到了非常重要的
作用。感谢这个岗位给予了我良好的成长机会，我也愿意为
保护我们的共同家园，做出自己的微薄贡献。

校园捡垃圾心得体会篇七

在每个学校里，都有一群默默无闻的校园垃圾工作者，他们
负责保持校园的整洁与清洁，为我们提供良好的学习环境。
作为校园的一分子，我也有幸成为其中的一员。通过这段时
间的工作，我深刻体会到这份工作的重要性和意义。

第二段：感受清洁的重要性

作为校园垃圾工作者，我们每天的工作就是清扫校园的垃圾。
在这个过程中，我逐渐意识到清洁对于一个学习环境的重要
性。当校园里没有垃圾，树木葱茏，装点着一片美丽的春色



时，同学们的心情也会随之愉悦。相反，如果垃圾遍地都是，
那么校园就会变得肮脏不堪，整个学习氛围也会受到很大的
影响。因此，保持校园整洁是为了给同学们一个良好的学习
环境，也是为了让大家更好地投入到学习中去。

第三段：体验劳动的价值

作为校园垃圾工作者，我们的工作虽然辛苦，但也让我深刻
体验到了劳动的价值。每天早晨，我们会提前到学校进行打
扫工作，清理垃圾，扫除校园，整理花坛。在这个过程中，
我用自己的双手创造着美丽和整洁，也感受到了辛勤劳动带
来的满足感和自豪感。同时，劳动也让我更加明白了物质的
来之不易，教会了我珍惜每一分每一秒的时间，更加懂得节
约和感恩。

第四段：提升责任心和团队合作能力

在校园垃圾工作中，团队合作至关重要。每天清扫校园所需
的人力和物力都需要有良好的配合和协议。我们相互之间要
互相帮助、互帮互助。通过工作中的相互配合，我的责任心
也得到了极大的提升。我认识到，只有尽自己最大的努力去
完成工作，才能更好地服务于同学们，为大家创造一个整洁
的学习环境。这种责任心的培养对我的成长有着不可忽视的
价值。

第五段：感谢与成长

校园垃圾工作给了我很多成长的机会，同时也让我更加感恩。
在清扫校园的过程中，一些同学会向我们投去异样的目光或
嘲笑我们，然而这并不会影响我对工作的热情。反而是这些
困难和挑战，让我更加坚定自己的信念，用实际行动证明自
己的价值。同时，垃圾工作者也成为我生活中的一份子，我
们相互之间关心、帮助，让我感受到全新的友谊和温暖。我
深信，这段经历将会成为我人生中宝贵的财富。



总结：

通过校园垃圾工作的经历，我深刻体会到清洁对学习环境的
重要性，也理解到劳动的价值。这份工作不仅让我提升了责
任心和团队合作能力，也感恩每一个与我一起工作的人。我
相信，在未来的日子里，我会一直秉持着对垃圾工作的热情
和付出，致力于为大家创造一个更加美好的学习环境。

校园捡垃圾心得体会篇八

今年暑假，我阅读了《美丽中国——生态文明建设者(小学
版)》这本充满绿意的书。

这本书分成了“生命之间”、“美丽的家园”、“哭泣的地
球”和“守望美好，呼唤绿色文明”这四个部分，却让我们
对保护环境有了更深度的重视。那这本书到底是怎样的呢?让
我来给你们介绍介绍吧。

“美丽的家园”则向我们展示了咱们家乡和祖国的绮丽景色：
有风景如画的武进乡村;有美丽的苏北小城;也有碧绿璀璨、
清澈见底的月亮湖;还有秀丽宜人的老子山……这么多的美景，
让我也有想要去看一看的冲动啊!

可是这山清水秀的地球已经没有了往日的美丽和干净了，她
开始“哭泣”了。一篇篇文章让人陷入了沉思之中，我们人
类必须学会反省。但是，还有许多人在破坏空气质量，破坏
植被，破坏食物链，破坏水源……就像那比利时马河谷烟雾
事件、美国多诺拉烟雾事件、日本水俣病等一系列让人触目
惊心的污染事件，无一不向人类敲响警钟，人类却依然我行
我素，不听劝解。听，万物代言人小草在呼吁，地球妈妈在
无声地抗诉啊!

我们再也不能这样对待大自然了，我们必须环保。我国古代
就有许多人写下了有关生态环境保护的内容。只是，有些人



还是要去做，可他们是绝对不会逃过武警巡逻部队官兵们的
手掌心，而我们不一定要这样做，只须像徐秀娟阿姨那样爱
护动物、保护动物就行了。并且我们要保护树木，听从大自
然的安排，像个小学生一样做好保护环境的一百件小事，保
护环境无大小，勿以善小而不为。

就像书中所说，让我们一起“守望美好，呼唤绿色文明”吧!

校园捡垃圾心得体会篇九

校园垃圾工作者，他们默默地在校园中辛勤工作着，承担着
清理垃圾的责任。他们或许并不被人所重视，但他们所付出
的努力和心得体会却值得我们深思。在此，我将从五个方面
分析校园垃圾工作者的心得体会。

首先，校园垃圾工作者深知“我的垃圾，我的责任”。他们
明白，每一件垃圾都可能对环境造成危害。因此，他们将清
理垃圾看作是自己的责任，不仅积极主动地清理学校各处的
垃圾，还时刻关注着学生们的环保意识，并不断鼓励他们积
极参与垃圾分类和回收行动。校园垃圾工作者深知“大家的
环境，靠大家来保护”，通过他们的积极参与和充满责任感
的态度，他们向学生们呼吁要保护环境，让整个校园变得更
加清洁和美丽。

其次，校园垃圾工作者懂得“有序清理”。他们在清理垃圾
时，会把垃圾分类得井井有条，将可回收物、有害垃圾和其
他垃圾分别放入相应的垃圾桶中。他们知道，不同的垃圾应
该有不同的去处，只有这样才能充分利用垃圾资源，减少环
境污染和浪费。他们也懂得“小事太多，放一放悠着”，在
面对大量垃圾时，他们会采取合理的工作步骤和方法，不急
躁也不懈怠，以保持高效和有序。

第三，校园垃圾工作者具备一颗平凡而伟大的心。他们每天



清理垃圾，没有太多的时间顾及其他事务，因此多数的人压
根就不会去了解他们的工作情况和心情。然而，正是这颗平
凡的心让他们默默地坚守着自己的工作岗位，并以一种低调
而高效的方式，为整个校园创造了一个洁净的学习环境。他
们毫不张扬地承担了清洁校园的责任，用实际行动诠释了平
凡就是伟大。

第四，校园垃圾工作者从工作中汲取到了许多人生的智
慧。“垃圾是垃圾，但不是一无是处的”是他们体会最深的
一点。在工作中，他们看见了很多人们不喜欢的“垃圾”，
但他们清楚地知道，垃圾中蕴含着大量的资源和价值。他们
学会了要善于发现垃圾中的可利用之处，比如可以回收的纸
箱、废铁等等，他们不仅懂得如何利用资源，还体会到了勤
俭节约的重要性。此外，他们了解到只有主动参与到垃圾清
理和分类的行动中，才能真正体味到其中的意义和价值。

最后，校园垃圾工作者的工作是一项具有社会意义的工作。
他们深知“清洁与文明相伴”的道理，通过他们的工作，整
个校园变得更加整洁、美丽，为师生们提供了良好的学习和
生活环境。他们把垃圾工作视为一种责任和使命，尽自己的
全力保持校园的清洁，并以实际行动传递和弘扬着社会公德
和文明素养。他们的工作虽然平凡，但却是整个校园和社会
运行中重要的一环，为大家提供了一个良好的环境。

总之，校园垃圾工作者心得体会体现了他们对环境保护的责
任感和使命感，以及他们所具备的平凡而伟大的精神。通过
他们的工作，我们不仅要认识到垃圾管理和环保工作的重要
性，还要向他们学习，明白作为一名学生，不仅要注重学习
和个人发展，更要时刻保持环保意识，做一个有责任感和文
明素养的人。校园垃圾工作者用他们短暂而平凡的一生，为
整个社会创造了无尽的闪耀。让我们向校园垃圾工作者致以
崇高的敬意，从他们身上汲取力量，将环保意识融入到自己
的日常生活中，并一起致力于创造一个更加美丽和宜居的校
园和社会。


