
扫教室心得体会(汇总6篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。那么你知道
心得体会如何写吗？以下是小编帮大家整理的心得体会范文，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

扫教室心得体会篇一

在我们的日常生活中，不管是在家里还是在学校，保持环境
的整洁都是非常重要的。尤其是在学校，教室是我们学习的
场所，保持教室的整洁与舒适不仅可以提高学习的效率，还
能增加学习的积极性。因此，清理教室是我们每个学生的责
任和义务。在过去的一次清理教室的活动中，我有了一些心
得体会，想要和大家分享一下。

第二段：了解清理教室的目的与方法

在清理教室之前，了解清理的目的和方法是非常重要的。清
理教室的目的并不仅仅是为了让教室看起来干净整洁，更重
要的是培养学生爱护公共环境的意识和责任感。在清理教室
的方法方面，我们应该有计划地进行清理，分工合作，互相
协作。每个人都应该尽力做到自己的最好，不推卸责任，不
偷懒。只有这样，才能真正达到清理教室的目的。

第三段：体会到清理教室的重要性

通过亲身参与清理教室的活动，我深刻地体会到了清理教室
的重要性。在清理的过程中，我发现有时候教室里的垃圾是
由我们自己产生的，这让我感到自责和羞愧。同时，清理教
室也是一种锻炼，可以培养我们的团队合作精神和责任感。
当教室变得干净整洁的时候，我感到一种莫名的满足感，我
觉得这是我们共同努力的结果，也是我们对学习的尊重。



第四段：发现问题并提出改进建议

在清理教室的过程中，我也发现了一些问题。首先，有些同
学没有养成随手扔垃圾进垃圾桶的好习惯，导致教室里的垃
圾总是很多。其次，有些同学清理的时候并没有认真对待，
只是敷衍了事。针对这些问题，我建议学校可以加强对学生
环境保护意识的教育，加强垃圾分类的讲解。同时，学校也
可以对清理教室的活动进行更加全面的组织和监督，确保每
个同学都能充分参与和认真对待。

第五段：总结体会与期望

通过这次清理教室的活动，我深刻地意识到了自己作为一个
学生对环境的责任和影响力。我希望每个同学都能意识到这
个问题的重要性，积极参与到清理教室的活动中来。只有每
个人都尽到自己的责任，我们的环境才能变得更加美好。同
时，我也希望学校能够加强对学生环境保护意识的培养和教
育，为我们提供一个更加舒适和整洁的学习环境。通过共同
的努力，我们一定能够创造出更好的学习氛围和条件。

扫教室心得体会篇二

清理教室是每位学生必须参与的活动之一。它不仅能够保持
教室整洁，也能培养学生的集体观念和团队合作精神。最近，
我参加了一次清理教室的活动，让我收获颇丰，深刻认识到
清理教室所带来的意义和价值。

第二段：清理教室的意义

一间整洁的教室是学生学习的最佳环境。清理教室可以清除
室内的垃圾，保持空气新鲜。我们清理教室时，不仅要将桌
面上的小纸片、食品包装袋等清除，还要将地上的垃圾捡起，
保持整个教室的干净和整洁。同时，清理教室也培养了我们
的卫生意识，让我们养成良好的生活习惯。此外，清理教室



还是培养学生集体观念和团队合作能力的重要活动。每一位
同学都能从中体验到团队协作的力量，让我们更好地学会与
他人沟通和合作。

第三段：个人收获

参与清理教室的过程中，我深深体会到了“整洁由我,从我做
起”的道理。当我主动拿起扫把和垃圾袋开始清理时，我感
到一种责任和自豪。我清理的很认真，时不时用湿抹布擦拭
课桌、椅子和白板。当我完成任务时，看着整洁的教室，我
的心情格外舒畅，仿佛整个世界都变得光明起来。我对清理
教室的价值有了更深刻的认识，也意识到个人的力量是推动
集体前进的动力。

第四段：集体合作的力量

清理教室是一项集体活动，我们需要紧密合作才能将整个教
室清理干净。在这个过程中，我学会了与他人进行有效沟通
和合作。我们分工合作，有的负责清理桌面，有的负责捡拾
地上的垃圾，还有的负责清洁墙壁和窗户。大家分工明确，
高效完成任务。虽然有时候会发生分歧，但通过交流和妥协，
我们能够找到一个最佳方案，保持团结和谐。这次清理教室
活动让我意识到团队合作的重要性，也让我更加清楚地明白：
只有大家齐心协力，才能取得更好的成绩。

第五段：对未来的启示

参与清理教室的活动，让我在习得一些宝贵的人生经验。首
先，我明白了个人的力量是不可小觑的。清理教室的活动，
是从微不足道的小事做起。而如果每个人都对自己的环境负
起责任，积极参与清理，那么整个世界将会变得更加美好。
其次，团队合作的力量是无穷的。只有协作的团队才能在有
限的时间内，高效完成任务。最后，我认识到了珍惜劳动成
果的重要性。我们付出了辛勤的劳动，清理了整个教室，那



么我们也应该积极维护劳动成果，让整个环境保持长久的整
洁。

总结：

清理教室不仅是一项必要的活动，也是培养学生集体观念和
团队合作精神的重要手段。通过参与清理教室，我更加深刻
认识到了清理教室的意义和价值，也明白了个人和团队合作
的力量。在今后的学习和生活中，我将更加注重环境卫生，
积极参与清理教室的活动，以实际行动来践行“整洁由我，
从我做起”的观念。

扫教室心得体会篇三

于永正老师说过，课堂的精彩来自学生的精彩，而学生的精
彩又来自老师的精彩。对此，我一直深信不疑，最近，我看
到了一本名叫《第56号教室的奇迹》的书，封面上的那句
话“让孩子变成爱学习的天使”深深地吸引和打动了我。读
完这本书，我有以下几个方面的感受：

作为一名教师，我敬佩雷夫.艾斯奎斯老师超凡的勤奋和卓越
的教育才能。他每天在校工作时间十多个小时，早上6：30到
下午6：00，每周两个通宵工作的日子，每个周末从上午11点
到下午2点一直工作，假日中的每一天都在无偿地教学生，从
早上6点开始一直到下午5点，给学生教算术，讲文学，学历
史，沉迷于莎士比亚戏剧的排练，他对教育的热情和不求回
报的付出让人感动。

这位令人敬佩的美国教师，用超凡的勤奋和卓越的教育才能，
解答了他在教师职业发展过程中的探索与思考。虽然国情不
同、文化背景各异，但我仍能从书中发现中美教育面临的许
多相似之处。了解这些相似之处，或许有助于我们更清醒地
认识到，教师职业的确是一种非常特殊的职业。



细细品读这本书，有很多值得学习的东西，而且可以学到许
多可以直接操作的东西。例如本书的第二章《寻找第六阶
段》，为我苦苦寻觅的疑惑找到了答案。

书中第4页有这么一段话——真相很简单：这年头，大多数教
室都被一种东西控制着，那就是“害怕”。老师们害怕：怕
丢脸，怕不受爱戴，怕说话没人听，怕场面失控。学生们更
害怕：怕挨骂，怕被羞辱，怕在同学面前出丑，怕成绩不好，
怕面对父母的盛怒。读到这里，我很受触动，雷夫将我们教
室的现状概括为“害怕”两个字，一针见血。读到这里，我
也很害怕，事实上，我们真的就是深陷在相同的陷阱里。就
像雷夫所说的，我也必须痛苦地承认这个事实，班上很多孩
子之所以守规矩，是因为他们害怕。当然也有不少孩子喜欢
他们的班级，而且学到了各种美好事物。

雷夫老师把一批批的孩子变成了“爱学习的天使”，他之所
以成为优秀的教师是因为教出了优秀的学生。作为一名老师，
他给我留下印象最深刻的部分，是以数学的教学为例。

正像文中提到的，“数字的研究是门极端的学科，孩子不是
爱它，就是恨它”。好多学生觉得数学是一门很枯燥的学科，
没有语文那种诗意、气魄、伤感、欢乐，也没有音体美的愉
悦、宁静、伤感。那么，如何让学生喜欢上数学呢?雷夫的观
点就是减轻学生学习数学的恐惧感，他没有把整堂课的时间
拿来做练习，而是尽力去帮助孩子理解数学，学着喜欢数学。

第一，让学生克服对数学畏难心理。

作为数学教师，要注意自己的语言，不能让自己的一些无心
之语伤害孩子学习数学的兴趣。读了这本书以后我发现，让
孩子不喜欢数学的原因是多方面的。其中，最重要的原因之
一是，好多老师喜欢运用“题海战术”来训练学生，以牺牲
学生的学习兴趣为代价，来换取所谓的教学质量的提高。



第二，让孩子喜欢数学。

“兴趣是最好的老师”，要让学生喜欢数学，就一定要培养
学生学习数学的兴趣。如何让学生爱上数学呢?有时我会责怪
孩子上课注意力不集中，发言不积极，其实想想这都是因为
课上的内容枯燥不能吸引孩子造成的。雷夫老师有时整晚不
睡觉就是在研究如何让课堂有趣，但又是包含很多知识的。
他讲到了几种游戏：雷夫设计了“buzz”游戏，就是要让孩子
练习掌握的知识用游戏的方式展现。不同年级根据教学内容，
可以设计不同内容的“buzz”游戏。他认为这个游戏带来的欢
笑和兴奋感受，以及让学生们学到的许多事情，都是做练习
题无法达到的。其实现在想来，我校推行的“数学口算竞
赛”也可以设计成这样的游戏，长此以往肯定能激发起学生
学习数学的兴趣，同时提高了计算能力。

《第56号教室的奇迹》这本书，使我看到了教育的希望，回
到现实，让我重新审视自己的教学和儿童观，我将努力
以“让学生变成爱学习的'天使”为目标，重视学生学习兴趣
的培养，重视学习方法指导，使学生不断地提高终身学习的
能力，为学生的一生幸福奠基!

扫教室心得体会篇四

《会飞的教室》这本书，向我们讲述了一群天真、烂漫的孩
子在学校里的点点滴滴喜怒哀乐。书中的人物有：胆小鬼邬
理、“大胃王”马提斯、才华横溢的剧作家姚尼、绘画高手
戴马亭，还有两位真诚、善良的老师。他们在排练圣诞节晚
会节目的过程中发生了许多故事，这些故事为我们谱写出了
一曲关于友谊与爱的乐章。在圣诞晚会中，他们排练已久的
节目《会飞的教室》精彩纷呈，获得好评如潮。

圣诞节前一天的平安夜，《会飞的教室》在晚会上作为压轴
戏上演。参与其中的每个小演员都很认真，塞巴修扮演的是
老师，他摸着胡子对台下的每一个人讲着关于火山的知识，



而火山的背景则是戴马亭费尽心思绘制的。背景一片红彤彤
的，火山喷射着泥浆，简直是栩栩如生。后来他们又来到了
埃及的金字塔，姚尼扮演着幽灵长者，忘我地背诵着诗歌。
由许特嘉扮演的小女孩从空中缓缓下降，唱着优美的“平安
夜之歌”，这场精彩的演出在悦耳的歌声中圆满结束了。因
为大家团结协作，都想为自己的团队增光添彩，所以演出大
获成功。

在这本书里，我学到了可贵的合作精神，在做任何事情之前，
都要识大体、顾大局，为整个大集体而努力。从戴马亭身上，
我学到了坚强，他家境贫寒，但他从不屈服。我也要向他学
习，不被任何艰难困苦吓倒。书中的老师向有困难的同学伸
出了援助之手，让我学到了要关爱他人，不能自私自利。向
有困难的朋友伸出援助之手，自己也会收获到伙伴真挚的友
谊。我还喜欢书中禁烟老师所说的话：“别看植物的种子小
小的，它们有着惊人的力量。不管被埋在哪里，只要春风一
吹，它们就会争先恐后地从泥土里探出嫩绿的芽来，什么都
不能阻止它们生长。”

这本书让我收获到了许多启发，我会好好珍藏在心中，它会
给我带来无穷的精神力量!

今天，我读了《会飞的教室》，这本书的作者是艾利克。卡
斯特纳，是著名的儿童文学家。

收集的好词：古灵精怪、鹅毛大雪、迫不及待、羡慕、狼狈
不堪、荒.唐、敏捷、冒险、才华横溢、逗姚宁说、鄙视、尘
土飞扬、控制、肆无忌惮、愁眉苦脸、幻想、稳重、岩浆、
冻僵、阴差阳错、覆盖、气喘吁吁、翩翩起舞、恩怨、苦衷、
实施、监视、坚定、挪着、鸡犬不宁、责备、谈判、耐烦、
津津有味、规矩、犹豫、威胁、嘲讽、激怒、泄气、不堪设
想、推测、猜测、召集、威武、空隙、惊讶不已、疑惑、羞
愧、十恶不赦。



我收集的好句：姚宁把教室幻想成一架飞翔的飞机，带着老
师和同学一起到书的历史古迹、自然景物中亲身体验。他甚
至连飞机上的发动机和活动门都做得栩栩如生。姚宁卖力的
表演竟没有引起他的注意，他生气极了。北极熊看起来又笨
又呆。同学们都大胆和他们拍了合照，来留作纪念。有一位
穿着洁白衣服，还有一双翅膀天使圣彼得正在看报纸。于是，
大家都朝墙外的小花园跑去。“情况紧急，去找禁烟老师!”
班长戴马停果断的说。善良的天使答应了，于是他手中拿出
了一双魔法棒，口中念着魔法。禁烟老师是一位和蔼、博学、
受人爱戴的老师。他丰富人生经历开阔的视野，使得同学都
愿意和他交谈。姚宁挣大眼在茫茫人海中寻找爷爷和奶奶。
平安夜的歌声回荡在整个天堂。同学符德林气喘吁吁地冲了
进来。天渐渐的变成了黑色，雪地里只留下孩子们玩后的脚
印。他们希望他们喜爱的两位的老师，就是曾经那两个互相
帮助的好朋友。在他母亲面前夸奖他的孝心。戴马停一家却
像在温暖的阳光下一样，他们丝毫也感觉不到冷。是的，只
养你永远也不放弃希望，总有一天你会是想自己的梦想的。
所以我们每个人都要勇敢地面对所有的困难。

我最喜欢禁烟老师，因为他有丰富的人生经历开阔的视野，
获得了同学的信任，而且他和蔼，乐于助人。我的小收获：
这本书的内容，他表现得同学之情、师生之爱、朋友之谊，
唤起了读者对友情的追忆与珍惜。

会飞的教室读后感

最近，我把《会飞的教室》这本有趣的名著读完了，它是德
国作家艾里克·卡斯特纳写的，讲述了一所学校的学生之间
发生的一些趣事。

如果把人物的一个个地列举出来，恐怕几张纸都写不完。这
些人物和我们身边的人都十分相似，如比塞巴斯和我一样喜
欢看书，马提斯和谢卓霖一样强壮好斗。



这本书中，给我印象最深的是胆小的邬理和家境贫寒的戴马
亭。邬理出身贵族，家境富裕。他不但个子矮小，胆子也小
的出奇，为了改变自己在同学心目中形象，毅然从操场的爬
杆上跳下来，摔断了腿，但却意外的治好了胆小的毛病。我
觉得邬理的可贵之处就在于他知道怎样为自己洗雪耻辱，虽
然他的行为似乎有些莽撞了。

最有趣的一个故事是：在一次演出的彩排之前，一位叫符德
林的学生慌慌张张地冲进教室，告诉其他学生：他们的同学
葛洛迪被一群不良少年绑架了!那群不良少年要求他们班学生
就前两天双方发生矛盾的事，给他们写一封道歉信。学生们
当然不会屈服，他们火速找到他们的教师，商定了营救方案：
由塞巴修去与对方的首领艾加兰谈叛，提出用一对一“决
斗”的方式来解决问题。在“决斗”中，学生们派出的代表
马提斯以绝对优势胜出，不料不良少年们背负弃义，没有释
放葛洛迪，于是学生们开动脑筋，用声东击西的战术，成功
救出了葛洛迪。

故事中描写了孩子们的勇敢，聪明，团结;还有像朋友一样的
老师。

我最佩服的胆小的邬理，为了证明自己不是胆小的人去冒险;
我得像他们学习做一个勇敢，聪明，不胆小而且团结友爱的
好学生。

扫教室心得体会篇五

第一段：开篇引言（引出教室的重要性）

教室是学习之地，是知识的源泉，也是交流的平台。作为学
生的我们，在教室里度过了大部分的青春岁月，教室对我们
来说具有着特殊的意义。它见证了我们的成长，让我们受益
匪浅。教室给予我深刻的体会，在此我愿向它致以真挚的感
激之情。



第二段：教室的安静与整洁（传递学习的环境与氛围）

教室是安静的学习场所。当我进入教室，每一次都能感受到
一种宁静，仿佛时间在这里凝固。安静的教室给予了我们专
心学习的环境与氛围，让我们更加沉浸在知识的海洋中。教
室的整洁更是摆脱学习杂乱的前提，它不仅是为了保持良好
的学习环境，更是培养我们整洁自律的品质。这种安静与整
洁的环境，为我们的学习提供了有力的支持与保障。

第三段：教室的师生互动（培养良好的师生关系）

教室不仅仅是学生学习的场所，更是师生交流的平台。教室
里，师生之间的互动是频繁的，这种互动不仅能够加深师生
之间的情感，还能够加强师生之间的沟通和理解。教师们在
教室里给予我们启迪与教诲，他们耐心细致地讲解知识，帮
助我们解决问题。学生们也积极参与课堂讨论，与老师共同
探索思考。师生之间的互动深化了师生之间的信任和友谊，
使教室成为一个温馨的大家庭。

第四段：教室的学习氛围（促进学习进步）

教室是学习的场所，是我们不断追求进步的大舞台。每当走
进教室，我们总会感受到浓厚的学习气息。同学们在教室里
一起学习，互相帮助，相互竞争，共同进步。教室里的学习
氛围激发了我们的学习热情，培养了我们的学习能力和学习
习惯。在教室的学习氛围中，我们能够不断地积累知识，提
高自己。教室的学习氛围是我们不断进步的动力和动力源泉。

第五段：教室的回忆与祝愿（回顾和展望）

教室给予了我许多美好的回忆。回忆着那些和同学们一起学
习奋斗的日子，我渴望时间能够停留在那里。但教室也是一
个转折点，是我们奔向未来的起点。回顾过去，我深受教室
的影响，发现自己变得更加成熟和自信。我衷心希望，未来



的教室能够更加温馨和谐，学习氛围更加浓厚，同学们积极
向上，创造出更辉煌的人生。

总结：

教室温馨而学习氛围浓厚的环境给予了我们成长的支持和力
量。在教室里，我们学会了如何倾听和表达，如何尊重和谦
虚。教室，是培养人才和塑造人格的摇篮。愿每位学生都珍
惜教室，热爱学习，将教室的心得体会付诸于行动中，不断
进步，为自己的未来奋斗。

（注：以上文章仅供参考，不可直接使用）

扫教室心得体会篇六

教室是学生接受知识的场所，也是他们成长的舞台。一个舒
适、充满活力的教室环境，对学生的学习积极性和兴趣产生
着直接的影响。在我多年的学生生涯中，我深深体会到教室
的重要性，也认识到了一个好的教室环境对学生的影响有多
么深远。

第二段：说明教室布置的重要性以及个人在布置教室中的体
会

教室的布置是给学生提供一个良好的学习氛围的重要手段。
一个充满温馨感的教室，可以激发学生的学习兴趣和创造力。
在布置教室的过程中，我尝试着将课堂变得更加生动有趣，
例如用鲜艳的色彩装饰墙壁，张贴一些激励性的名言警句，
摆放一些富有创意和启发性的工具和装饰品等等。这样的布
置让学生在进入教室时感受到了愉悦和兴奋，更愿意参与到
课堂中来。

第三段：强调教室氛围的重要性以及个人在营造氛围中的努
力和成果



教室氛围是学生学习的重要环境因素之一。一个热情洋溢、
互动频繁的教室氛围，可以使学生愿意积极参与讨论和思考。
为了营造良好的教室氛围，我经常组织小组活动和课堂互动，
引导学生相互交流和合作。我还注重打造一个尊重和信任的
氛围，鼓励学生积极表达自己的观点，并尊重每个人的存在。
通过这些努力，我看到了学生们对课堂的参与度和学习积极
性的明显提高。

第四段：分析教室管理与学生行为的关系，以及个人在管理
中的体会

教室管理是为了维持学生的学习秩序和创建良好的学习环境。
通过合理的管理方式，可以有效地调动学生的学习积极性和
自觉性。在我的教室里，我尽量通过制定明确的纪律规定和
奖惩机制，引导学生自觉遵守纪律。同时，我也注重培养学
生的自我管理能力，鼓励他们主动思考和解决问题。这样的
管理方式使得教室秩序井然有序，学生们能够更加专注地投
入到学习中。

第五段：总结教室心得体会，鼓励大家共同努力打造良好的
教室环境

通过多年的教学实践，我深深认识到一个好的教室环境对学
生的影响是巨大的。良好的教室布置、积极的教室氛围以及
有效的教室管理，都能激发学生的学习兴趣和潜能。因此，
作为教育工作者，我们应该共同努力，不断探索和改进，为
学生创造一个优越的学习环境。只有这样，我们才能真正实
现教育的目标，培养具有创造力和思维能力的未来人才。让
我们携手同行，为每一个学生带来更美好的教室体验。


