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(优秀5篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写观后感了。这时候最关键的观后感
不能忘了。那要怎么写好观后感呢？下面是我给大家整理的
观后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所
帮助。

小学四年级观后感篇一

每年的三月十五日是“国际消费者权益日”。这天晚上都有
不同主题的晚会，今年的主题是“共筑消费新生态”。

晚会中每一个事例都让人瞠目结舌，发人深省。它不仅通过
媒体明察暗访、暴光内幕、揭露真相，而且还运用多媒体舞
台情景剧展示隐蔽性强、危害大的`新型诈骗手段，还利用试
验和演示向观众揭示了一些市场销售产品所在的潜在风险。
及时向广大消费者发出警示，提高我们辩真识假的能力。其
中有与我们日常生活息息相关的食品卫生安全，也有我最关
注的利用智能设备的安全漏洞远程操控飞机、家用电器、电
脑等电子设备。这种操控不仅会造成个人信息的泄露，严重
时还会危及人身、财产安全。3.15晚会提醒我们不仅要在这
一天保护自己权益，而是要把每一天当作3.15，共同努力、
共同监督、杜绝假冒伪劣。也给商家敲响了警钟，制假贩假
将受到法律的制裁。

3.15晚会结束了，我明白了一个道理，做人要讲良心，做生
意要讲诚信。让我们记住这个难以忘怀的国际消费者权益日。

小学四年级观后感篇二

今天是3月15日，是消费者权益保障日。晚上做完作业我守在



电视机前等到《3.15晚会》的播出。

《3.15晚会》不但没有文艺节目，就连歌舞也很少。从头到
尾，基本都是主持人作介绍，放录像。从主持人的介绍中，
我知道今天晚会的主题是：健康秩序，健康生活。

晚会一开始，主持人李勇就向我们介绍了许多关于药物中毒
的事例。他告诉我们，不能滥用抗生素，不然会对生命带来
危害。从电视播放的录像中，我看到：有两个女孩，一个叫
曾倩，一个叫廖冬冬，都是因为滥用抗生素，使她们变成了
又聋又哑的残疾人。还有一个女孩，由于抗生素使用不当，
造成手坏死，最后被截肢，还差一点送了命。

还有一个事例，就是人们手机上经常收到一些短信息，说你
中奖了，奖品是笔记本电脑和彩电、冰箱等，价值有好几万
元呢!我妈妈的手机上，也经常收到这样的短信息。可妈妈说，
那是骗人的，哪有那么多的好事?可在今天的晚会上，我看到
有许多人都上当了，被骗了许多钱，有的人把家里的电视机
也买了。这件事告诉我们：天下没有白吃的饭，天上也没有
掉下来的馅饼。

还有一个事例，对我教育最深。说的是我们陕西安康有一个
中学生，他叫张昊锋，17岁，他的学习很好，不但作文写得
好，还会作诗。但由于他打电脑游戏很上瘾，经常在网吧打
游戏不回家，他白天打，晚上打，最后累死在网吧里。当我
听到电视上他妈妈的哭声，心里感到无比的难受。我要汲取
这个惨痛的教训，坚决不进网吧打游戏。

另外，在今天的晚会上，国家还公布了两项规定：一是任何
药店，没有医生的处方，坚决不能向人们买抗生素;二是所有
网吧，坚决不能向18岁以下的未成年人开放。晚会还向人们
公布了举报电话12315，欢迎大家随时举报。

通过观看今天的《3.15晚会》，使我受到了很大的教育，也



让我学到了很多维权常识。

315晚会节目看点

1、服装成网购山寨重灾区

根据公布信息，在3·15晚会接到的投诉中，有关假货、山寨
货的投诉占比较大，服装类产品是山寨货的重灾区，食品类、
饮料类、家用电器类的产品也常出现山寨货的情况。

去年11月，安徽的宁先生在某平台店铺购买品牌服装，店家
称其为正品。但宁先生在试穿时却发现多处线头、脱线，衣
服吊牌正面是品牌，反面还有“__卫衣”标志。商家虽然声
称是正品，却无法提供专卖授权。宁先生在与商家多次交涉
无果的情况下，于去年12月申请平台深入调查，工作人员原
本承诺24小时办结的投诉，结果一再推脱，至今仍未给予正
面的解决回复。

根据《消费者权益保护法》，经营者提供商品或者服务有欺
诈行为的，应当按照消费者的要求增加赔偿其受到的损失，
增加赔偿的金额为消费者购买商品的价款或者接受服务费用
的3倍。但从实际投诉案例上看，商家往往一退了之，并不额
外赔偿。同时，平台也处理得比较简单草率，甚至缺乏严格
审核导致出现假旗舰店，给不法商户售假提供了“安乐窝”。

2、电动汽车隐瞒续航实情

近年来越来越热的新能源汽车也成了投诉热点，集中在经销
商为了销售业绩向消费者隐瞒续航里程的真实情况。

新疆张先生买了一辆电动汽车，购车时出厂设置标明了续航
里程是305公里，但实际驾驶中未能达到100公里。“有回我
夜间行车电量耗尽，车子抛锚在高速公路上，情况非常危险。
后来我去找车辆经销商和厂家反映情况，却没有得到解决和



赔偿。”张先生说。

3·15晚会的投诉平台收到了大量关于汽车消费的投诉。除了
经销商翻新旧车、以次充好之外，消费者在买车时还会遭遇
捆绑高价保险等商品等问题。尤其是热门车型的经销商利用
消费者急于提车、不想排队等待的心理，强迫消费者购买附
加商品。此外，还有的经销商为消费者代办贷款手续后，却
不向消费者提供银行借贷合同，甚至强制消费者到指定银行
贷款并收取高额手续费。

小学四年级观后感篇三

今天是3月15日，是消费者权益保障日。晚上做完作业我守在
电视机前等到《3.15晚会》的播出。

《3.15晚会》不但没有文艺节目，就连歌舞也很少。从头到
尾，基本都是主持人作介绍，放录像。从主持人的介绍中，
我知道今天晚会的主题是：健康秩序，健康生活。

晚会一开始，主持人李勇就向我们介绍了许多关于药物中毒
的事例。他告诉我们，不能滥用抗生素，不然会对生命带来
危害。从电视播放的录像中，我看到：有两个女孩，一个叫
曾倩，一个叫廖冬冬，都是因为滥用抗生素，使她们变成了
又聋又哑的残疾人。还有一个女孩，由于抗生素使用不当，
造成手坏死，最后被截肢，还差一点送了命。

还有一个事例，就是人们手机上经常收到一些短信息，说你
中奖了，奖品是笔记本电脑和彩电、冰箱等，价值有好几万
元呢!我妈妈的手机上，也经常收到这样的短信息。可妈妈说，
那是骗人的，哪有那么多的好事?可在今天的晚会上，我看到
有许多人都上当了，被骗了许多钱，有的人把家里的电视机
也买了。这件事告诉我们：天下没有白吃的饭，天上也没有
掉下来的馅饼。



还有一个事例，对我教育最深。说的是我们陕西安康有一个
中学生，他叫张昊锋，17岁，他的学习很好，不但作文写得
好，还会作诗。但由于他打电脑游戏很上瘾，经常在网吧打
游戏不回家，他白天打，晚上打，最后累死在网吧里。当我
听到电视上他妈妈的哭声，心里感到无比的难受。我要汲取
这个惨痛的教训，坚决不进网吧打游戏。

另外，在今天的晚会上，国家还公布了两项规定：一是任何
药店，没有医生的处方，坚决不能向人们买抗生素;二是所有
网吧，坚决不能向18岁以下的未成年人开放。晚会还向人们
公布了举报电话12315，欢迎大家随时举报。

通过观看今天的《3.15晚会》，使我受到了很大的教育，也
让我学到了很多维权常识。

315晚会节目看点

1、服装成网购山寨重灾区

根据公布信息，在3·15晚会接到的投诉中，有关假货、山寨
货的投诉占比较大，服装类产品是山寨货的重灾区，食品类、
饮料类、家用电器类的产品也常出现山寨货的情况。

去年11月，安徽的宁先生在某平台店铺购买品牌服装，店家
称其为正品。但宁先生在试穿时却发现多处线头、脱线，衣
服吊牌正面是品牌，反面还有“xxx卫衣”标志。商家虽然声
称是正品，却无法提供专卖授权。宁先生在与商家多次交涉
无果的情况下，于去年12月申请平台深入调查，工作人员原
本承诺24小时办结的投诉，结果一再推脱，至今仍未给予正
面的解决回复。

根据《消费者权益保护法》，经营者提供商品或者服务有欺
诈行为的，应当按照消费者的要求增加赔偿其受到的损失，
增加赔偿的金额为消费者购买商品的价款或者接受服务费用



的3倍。但从实际投诉案例上看，商家往往一退了之，并不额
外赔偿。同时，平台也处理得比较简单草率，甚至缺乏严格
审核导致出现假旗舰店，给不法商户售假提供了“安乐窝”。

2、电动汽车隐瞒续航实情

近年来越来越热的新能源汽车也成了投诉热点，集中在经销
商为了销售业绩向消费者隐瞒续航里程的真实情况。

新疆张先生买了一辆电动汽车，购车时出厂设置标明了续航
里程是305公里，但实际驾驶中未能达到100公里。“有回我
夜间行车电量耗尽，车子抛锚在高速公路上，情况非常危险。
后来我去找车辆经销商和厂家反映情况，却没有得到解决和
赔偿。”张先生说。

3·15晚会的投诉平台收到了大量关于汽车消费的投诉。除了
经销商翻新旧车、以次充好之外，消费者在买车时还会遭遇
捆绑高价保险等商品等问题。尤其是热门车型的经销商利用
消费者急于提车、不想排队等待的心理，强迫消费者购买附
加商品。此外，还有的经销商为消费者代办贷款手续后，却
不向消费者提供银行借贷合同，甚至强制消费者到指定银行
贷款并收取高额手续费。

315心得体会怎么写

三月十五日是国际消费者权益日，在这天晚上，我看了关于
际消费者权益的相关晚会晚会，也叫3.15晚会里面的每一个
例子都令人惊心动魄，令人惊讶，令人张大了嘴巴。其中有
两个例子使我深有感触，使我充满了怨恨。

第一个例子是关于造纸的，当地的人们使用了这些之后，我
们透过银光灯发现：用纸察过的部位竟有许多银色的东西，
而且还抹不掉，这到底是怎么回事呢?我们来到了当地的造纸
厂，居然惊奇的发现，造纸的原料既然是非常脏的废纸和一



些药物的包装袋!然后经过一系列的化学物品加工而成的干净
纸。真是令人惊心。要是用多了这种纸然后生了什么怪病该
怎么办?所以应该早些查抄这家盗版的造纸厂。

第二个例子是一家子的幸福因为一件事而破灭。是怎么回事
呢?原来在小孩小的时候起了疱疹，然后到了一家名叫田婆婆
洗灸堂的连锁店去给小孩看病，结果因为那里的安全质量有
问题，导致小孩后背皮肤破裂，最终患上了不死的癌症。后
来发现，田婆婆洗灸堂，用的原料居然大不符合标准：经常
用臭鸡蛋来当原料，用过的还重复用，大不符合国家标准，
导致了这一家子的幸福最终破灭。

小学四年级观后感篇四

《迟来的告白》上映当日(10月17日)恰逢国家扶贫日，影片
也聚焦脱贫攻坚这一主题，讲述了退伍军人余穆放弃优渥的
生活条件，来到边远山村邓氏村，成为一名扶贫志愿者，帮
助村民脱贫攻坚的感人故事。导演李彬表示，希望通过影片
唤起更多年轻人对脱贫攻坚事业的关注，向奋战在一线的工
作者们致敬。

李彬还回忆起影片拍摄时，由于资金不足，只能租借一天喷
水车，所有的雨戏都要在一个晚上拍完，主演董波连着淋了
几个小时的雨，却丝毫没有怨言，“拍完时，他嘴唇都紫了，
冻得说不出话来，全剧组都非常感动。”董波则回应说，自
己是“痛并快乐着”，“《迟来的告白》讲的是爱的传递，
从对家庭的小爱到对社会的大爱，我们也希望把这份爱传递
给观众。”

影片人物原型之一、全国脱贫攻坚奖“奉献奖”获得者刘锦
秀在分享观影感受时几度哽咽。她说影片贴近现实，充满了
温暖和感动，特别是主人公余穆在妻子墓前深情告白的片段
更让她潸然泪下，“我想起了我的父亲，他生前曾跟我一起
扶贫创业，家乡脱贫攻坚完成时，我也来到他的墓前跟他说，



我没有让他失望。”

小学四年级观后感篇五

我不知道自己于何时何地而生，只是知道自己从出生的那一
天起，我就生活在一个网中。在我的天地里，四周布满了不
可言状的大网，这张大网，将我囚禁于其中。

我也不知道自己是个什么东西。我的父母也从没告诉我自己
从何而来。而我也从没见过他们。只是，一中称之为“人”
的东西，他们把我叫做鱼。一条美丽的鱼。

在我小的时候，他们把我养在一个叫做鱼缸的玻璃瓶里。用
以做观察和欣赏。“多漂亮的鱼啊！，我从没见过这么美丽
的鱼呢，怕它是鱼的精灵吧！”类似的赞美，我听得太多，
太多，而我却从未为这些赞美而高兴。相反，在这个小玻璃
缸里，我只感到呼吸困难，甚至差点儿令我窒息死亡！

也许，就如他们所说的那样，我是鱼中的精灵。不仅美丽得
离奇，而且也长大快得离奇。这样，就显得我很另类！在小
玻璃缸容不下我庞大的身躯的时候，他们把我放入大海！装
在一个大网里。

在海里开始的那一段时间，我的确很是欢喜了好一阵子。海
里的海藻，珊瑚等等都让我新奇不已！特别是，在这里我可
以看到我的同类！看着他们也摇着尾巴，在水中穿来穿去！
不时戏嬉的笑声，也让我感同身受！再说，我的美丽，让我
成了他们之中的佼佼者。于是，我开始对这一切都欣喜若狂！
那中称之为人的东西，他们显然也是为我的欣喜而高兴。因
为我曾看到他们指着我而开怀大笑！

随着时光的流逝，我也渐渐地厌倦了这样玩偶的生活！我听
他们说，在水外面的世界，那里比水中还美丽！那里有阳光，
白云，有草地，森林，到处充满了鸟语花香！于是，我开始



对那个世界充满了向往！我真的想坐在高山上，看云卷云舒，
品味花开花落的意韵。我也想像那个叫海子的人那样，面朝
大海，是否真的就会春暖花开！当我对同伴说着我的梦想的
时候，他们都在嘲笑我：你啊~别妄想了，你是一条鱼！你是
永远也离不开水！在说了~别忘了，你的大网！

这个时候，我才开始省视自己周围的一切！四周，还是布满
了那张大网！那些人，也还是不时地拿我取乐！用以化开他
们心中的'无聊和空虚，也许是在掩盖着他们的悲伤！然而，
我却不再向他们摇头拽尾了！我身体骨子里的不安分开始表
露，我总是想着如何冲出这张大网。到外面去看阳光，看白
云！去看草地，看森林！

于是，在有事无事的时候，我总是向着那张大网撞去，向它
冲去！然而，每次都是以我的失败而告终！有的时候，那张
大网把我缠住，我越是冲撞，缠得越紧！有时候，我甚至撞
得遍体鳞伤！

我的同伴看到我这样，总是不住地劝阻我！我的亲密的小金
花也常常抚摸着我伤痕累累的头而哭泣。她，是我的最最好
的朋友，以前曾说和我白头到老的。有时，我也想为了她，
而把自己的不安分克制。然而，我始终抵制不了那阳光，白
云对我的诱惑！

那种称之为“人”的东西，他们也在为我的奇怪的举动而纳
闷，为我把自己弄得头破血流而怜悯！我知道，他们是真的
很喜欢我！看着我的伤痕累累，也有很多人为我而流泪了，
他们不断地给我很多精美的食物，而我却对这些不感兴趣！
我想的是那阳光和白云！可是，他们不会了解，永远也不会
明白我的心思！

于是，在一个没有同伴陪伴的夜晚，我又开始想那张大网发
起进攻！然而，它却把我缠得动摇不得！把我缠得差点窒息！
我觉得自己呼吸困难，喊不出声音！而我的同伴却没有一个



在身旁！但是，我还是不想放弃，不想放弃自己的梦想！借
着一点昏暗的亮光，我看到在不远处有座很大的珊瑚礁。于
是，我开始看到自己在高山上闲趟~风儿把白云卷起，奔向远
方！

我用尽自己全身仅有的力气，快速的向珊瑚的一角撞去！我
知道：只要把大网撞破，我就自由了！我就可以到上面去享
受阳光，去沐浴大雨了！一切，就在眼前了！

随着一声巨响之后，只感到自己一点力气也没有！海水也变
成了红色！而那张大网，也散落在大海深处！就在我的身旁！
我不由地欣喜起来！我自由了！我把网撞破了！我可以去看
蓝天，白云了！

当我想再次摇着尾巴，挥挥双鳍的时候，却怎么也动不了！
我的小金花，在我的身边游来游去，不时的抚摸着我的身体！
泪流满面的！同伴们也在我的身旁不住地抽泣着！他们是怎
么了？不为我的自由高兴么？我却怎么也说不出话！我觉得
好累好累！眼睛老是想要闭上！我努力使自己清醒起来，可
是，还是无能为力！我只能听到他们的哭泣声！

那种称之为“人”的东西，显然也为我的举动伤心。他们不
听地问：为什么它要这样？为什么？伴着不解的抽泣！

当小金花舔着我的嘴唇的时候，我挣扎着摇摇尾巴，张着嘴，
向她吐了个水泡。我想带着她，和我一起去看白云蓝天，可
是，我觉得好累！我知道自己需要好地睡上一觉了，等我醒
来之时，带着我的小金花，和我一起去看蓝天，看白云！身
体的疲惫和疼痛让我已没有一丝力气去向她描述美好的未来！
他们的声音也渐渐地在我耳里变得越来越模糊。于是，我无
力地闭上双眼，就像睡去一般，带着我美好的梦！


