
2023年幼儿园参观军训活动方案(优秀5
篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。方案的制
定需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市
场的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。下面是小编
精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

幼儿园参观军训活动方案篇一

1.组织幼儿参观消防队，通过观察、互动等形式帮助幼儿了
解各种消防器具及消防员叔叔的训练、生活情况。

2、激发幼儿对消防员叔叔的敬佩、热爱之情，增强防火意识。

1、同消防队联系，明确参观的活动内容及流程。

2、让幼儿了解基本的消防知识。

大班全体幼儿

1、各班出发前进行安全、礼貌教育。

2、8：50各班在篮球场集合，有秩序、有礼貌的步行前往消
防队。

3、参观活动

（1）、神秘的消防车—消防车大揭秘

指导重点：鼓励幼儿大胆向消防员叔叔提问。



(2) 、神气的消防员叔叔—观看消防叔叔穿战斗服的样子指
导重点：学学消防员叔叔神气的样子。

(3)神奇的灭火器—如何使用灭火器

到会议室听消防叔叔讲解灭火器，观看视频

观察重点：怎样正确使用灭火器？

4、安全教育

重点：如果发生火灾，我们该怎么做？

参观活动后，组织幼儿回忆参观的内容，激发幼儿对消防员
叔叔的.敬佩、热爱之情，懂得基本的防火知识。

幼儿园参观军训活动方案篇二

1.增强幼儿体质，让幼儿健康成长每一天。

2.培养幼儿自我控制能力和自主、自立、自理能力建立良好
的班机常规。

3.强化纪律意识，规范言行举止，增强团结友爱精神，增进
友谊。

20xx.10.9-20xx.10.12

大班组全体幼儿

第一实小幼儿园操场

1.立正：立正是军人的基本姿态

2.稍息：稍息是调整姿势和休息的动作



3.跨立：跨立是执勤和需要的礼节性场合使用的动作

4.转发：转发是部队队列变换方向的方法

5.齐步走：齐步走是军人常用的.行进步伐用于部队整齐行进

6.报数：报数是清点队列人员的在位率

7.参观消防部队、武警部队

8.远足：从第一实小幼儿园步行到园博园。

9.防震、防火演习。

10.体能游戏：小小篮球员、钻山洞、保卫钓鱼岛

1.大班组做好幼儿参军大红花、班牌。

2.军训环境创设。

3.军训场地安排。

4.军训音乐准备。

5.拟定告家长书。

组长：xxx

副组长：xxx

后勤组长：xxx

成员：xxx

卫生保健员:xxxx



1.军训也是培养良好班风园风的重要手段，两位带班教师要
提高认识，加强领导，以身作则，坚守岗位，积极配合教官
组织幼儿出色完成各项军训活动和任务。注意培养幼儿良好
的卫生习惯、作息习惯、上课习惯，形成坚强的班集体，形
成良好的班风。

2.10月8日前，带班教师要精心组织开好本班军训动员会。会
上对幼儿提出严明的军训纪律和参观消防队安全要求，提醒
幼儿注意安全并幼儿管理好自己的物品，使幼儿从动员之时
起就立即进入军训状态。

3.注意了解孩子的思想、心理动态，教育学孩子做文明幼儿，
碰到老师、教官客人老师主动问好，养成良好的文明礼貌习
惯。善于发现幼儿在军训、学习、生活中遇到的困难和问题，
及时采取解决问题的方法。

幼儿园参观军训活动方案篇三

1、增强幼儿体质，让幼儿健康成长每一天；

2、培养幼儿自我控制能力和自主、自立、自理能力建立良好
的班机常规。

3、强化纪律意识，规范言行举止，增强团结友爱精神，增进
友谊。

大班段全体幼儿

操场

幼儿着装迷彩服（公司提供）和运动鞋、一次性水杯、饮用
水、椅子、等。

1、立正：立正是军人的基本姿态



2、稍息：稍息是调整姿势和休息的动作

3、跨立：跨立是执勤和需要的.礼节性场合使用的动作

4、转法：转发是部队队列变换方向的方法

5、踏步走：用于部队调整队形，整齐行进

6、报数：报数是清点队列人员的在位率

采用集体训练。幼儿园大班全体幼儿组成两个方队，进行互
相激励的训练方式。

军训也是培养良好班风园风的重要手段，带班教师要提高认
识，加强领导，以身作则，坚守岗位，积极配合教官组织幼
儿出色完成各项军训活动和任务。注意培养幼儿良好的卫生
习惯、作息习惯、上课习惯，形成坚强的班集体，形成良好
的班风。

军训前提醒幼儿并管理好本班幼儿注意安全，使幼儿从动员
之时起就立即进入军训状态。

按军容检查要求做好本班幼儿军容检查整改工作。

注意了解孩子的思想、心理动态，教育学孩子做文明幼儿，
碰到老师、教官客人老师主动问好，养成良好的文明礼貌习
惯，主动帮助幼儿解决军训、学习、生活中遇到的困难和问
题。

第一天

大班幼儿进行分组，认识教官（立正，稍息，跨立）。

进行军事训练。



中餐过后，午休。

军事训练（转法，踏步，报数），会操表演。

向老师汇报训练成果，收获。

结束一天课程。

第二天

8:00-9:00

指定地点集合，会操表演（穿迷彩服）

军事训练（擒敌拳）

11:30

中餐过后午休

军事训练（擒敌拳）

15:30

会操表演，向家长展示训练成果。

16:00

由家长佩戴大红花，拍摄集体照，圆满结束两天活动。

幼儿园参观军训活动方案篇四

月9日（周五）



大班所有师生。

1、军训是对幼儿进行素质教育的有效手段之一，也是德育教
育的重要内容。接受国防教育，体验军政训练，激发爱国热
情，增强组织性和纪律性，学习军人的好思想，好作风，好
习惯，培养孩子的团队精神、互帮互助精神，自我教育、自
我管理、自我服务、自我约束承受挫折的能力。

2、在户外开展军训活动，让孩子体验军训的吃苦耐劳，沐浴
阳光，增强体质，培养能吃苦、守纪律、顽强拚搏的好品质。

整齐报数、立正、稍息、跨立与立正、蹲下与起立、齐步与
立定、集合、解散等

幼儿园一号楼大操场。

分散军训具体安排如下：大一班——大门口

大二班——国旗台前

大三班——大花坛前

大四班——长廊前

大五班——中一班前

1、9：00，仪式开始，各班到位，集中在国旗台前后方

2、9：00——9：20，主持人主持、武警叔叔自我介绍、表演
等

3、9：20——10：10，分散军训（每班一名警官）

4、10：10——10：40，展示（按顺序各班轮流展示）



1、事先与东海舰队进行联系，邀请武警来我园进行军训活动、
商量军训内容等

2、规划场地、活动策划

1、提高认识，端正态度，发扬吃苦耐劳精神，确保任务圆满
完成。

2、要求各班教师协同教官一同训练。

3、服从命令，听从指挥，遵守队列纪律，尊重教官。

4、讲文明讲礼貌，维护集体荣誉，积极争创先进。

5、以良好的精神面貌和整齐的动作展示自我。

1、陈薇——策划案

2、马金娜——主持

3、张静——拍照

4、其他教师进入班级的军训，协助警官军训

5、各班阿姨准备好毛巾等，负责后勤

幼儿园参观军训活动方案篇五

1.通过系列活动，了解小学与幼儿园的相同和不同之处。

2.为主题后续开展（小学大准备）奠定基础。

3.激发对小学的好奇和向往。

本次活动分为准备篇、参访篇和分享篇三个篇章，活动准备



会在具体流程中呈现。

参观小学是主题《再见了，幼儿园》中不可或缺的实践活动，
但是如果我们仅仅把它作为一次半天的参观活动，它是不能
达到活动目的，基于本届大班参观小学活动的成功案例，特
总结以下活动方案模板供大家参考。

建议两周活动

第一周：了解幼儿关于小学的兴趣和已有经验，确立参观小
学的重点

第二周：参观小学及参观小学后的经验发表。

一、准备篇

活动目的：

1.了解幼儿关于小学的兴趣和已有经验；

2.确定参观小学活动方案。

1.团体讨论：

例如：关于小学你想知道……快上小学了，我担心……

2.调查

分组调查：调查关于小学想知道的共性问题

自主调查：调查关于小学想知道的个性问题

3.经验发表



4.团体讨论：

例如：我的新问题……参观小学我需要准备……

5.展示活动

注意收集过程性资料，就幼儿前期调查内容整理为海报或图
书

二、参访篇

活动目的：

1.通过参观小学环境，观看小学课堂，了解小学与幼儿园的
不同和不同之处；

2.通过与小学老师和哥哥姐姐互动，找到他们关于小学所好
奇和担心问题的答案

3.减少对小学的陌生感，激发对小学的好奇和向往。

活动安排：

时间、地点、活动内容、小学需要配合事项、备注

10分钟、多功能厅、集合，介绍活动安排

老师或学生主持介绍活动安排（我们希望是一年级的小朋友，
他更清楚幼儿园和小学的不同）

此环节可加入：一年级的主持人可以结合自己上小学的经历，
谈谈感受。

20分钟（需与小学时间配合，建议观看下午第二节课）



各班教室、观看小学课堂、老师开放课堂、（尽量是一年级
课堂）

此环节，小学负责人是与班主任直接联系的，所以有的科任
老师并不知情就会拒绝幼儿进入课堂，所以联系时可以专门
给负责老师说一下。

30分钟、各班教室

与小学老师、哥哥姐姐互动答疑（看小学生的书包，听小学
生讲自己的小学生活，向小学生提问）

老师和学生参与互动答疑

这个环节幼儿和小学生都非常喜欢的环节，提前一定要让幼
儿有准备（想一想自己想要问的问题），自主互动能够让所
有幼儿都有机会参与其中。

40分钟、校园、参观小学大环境（操场、图书室、计算机教
室、厕所）

老师或学生讲解员

讲解员带着小朋友参观的时候更多是“走马观花”，可以要
求在每个功能室待一定的时间，幼儿自己观察。（教师需要
强调幼儿的规则意识）4:10、幼儿离校、幼儿可在校门口观
察小学生放学与幼儿园放学的区别。

建议：因为参观当天时间很紧凑，不建议幼儿带调查表，因
为没有时间填写。参观回家后，幼儿可与家长一起通过绘画
的方式记录自己观察到的和调查的内容。

三、分享篇

活动目的：



1.整合幼儿关于小学的经验，减少对上小学的恐惧；

2.针对小学与幼儿园的区别，引导幼儿制定后期活动调整计
划。

活动内容：

1.多元表征、经验发表

教师在参观过程可拍摄一些照片和视频，幼儿在进项表征前
可以利用这些材料进行回顾。

回顾之后，鼓励幼儿多种方式将自己的所见所想表征出来。

2.班级分享

集体分享目的在于创设宽松的语言氛围，让幼儿想说、敢说、
会说。集体分享，参观小学的所见所感。

3.小组分享

基于集体分享的内容，幼儿可以自己有相似观察内容或感受
的幼儿交流表达。

4.年级组分享

对于同一事物班级里37个小朋友观察的重点不一样，年级
组100多个小朋友观察的重点更不一样，年级组分享有利于幼
儿整合经验，形成对小学相对完整的经验。年级组分享可以
氛围以下两个步骤：

（1）班级展示，班级可将小朋友前期活动的成果制作微海报
或自制图书进行展示；

（2）分享交流



5.幼儿制定调整计划

针对于整合的关于小学和幼儿园的不同，例如作息时间不同、
活动形式不同，引导幼儿制定后期活动计划表。


