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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。
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xx年12月1日是第29个“世界艾滋病日”，今年宣传的主题
是“行动起来，向‘零’艾滋迈进”副标题是“凝聚力量，
攻坚克难，控制艾滋”，根据上级部门有关文件精神的要求，
我校将12月份确定为防治艾滋病宣传月，在全校广泛开展预
防艾滋病宣传教育工作，普及艾滋病防治知识，提高广大师
生防艾知识水平，为遏制艾滋病传播与蔓延作出努力。

充分发挥学生优势力量，通过开展“行动起来，向零艾滋迈
进”倡议活动，向广大学生宣传防艾知识，发动广大学生将
倡议书带入家庭和社区进行宣传，并督促师生养成健康生活
方式，为遏制艾滋病的蔓延作出积极贡献。

12月1日——12月14日

1、各校广播站开设《防艾禁毒从我做起》栏目，宣传艾滋病
防治知识。

2、各校以班级为单位，开展一次关于“行动起来，向零艾滋
迈进”的主题班会，各班利用班会学习艾滋病防治知识。

3、在学校内张贴关于艾滋病宣传的海报、横幅、标语及版画
等宣传资料，发给学生预防艾滋病手册。

4、利用学校宣传栏展示防艾主题、防艾知识防艾影视



等。(主要体现对艾滋病的'基本情况、传播途径、预防措施
等内容进行了宣传，把预防教育作为根本，使人群在学校、
家庭内都能接受预防艾滋病的宣传)

5、通过校园微信群向老师们发放普及艾滋病防治知识。
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通过为期一个月的活动，让孩子自己用眼睛去看，用耳朵去
听，用心灵去感受，从而在自己的心中培植一种感恩的情感，
无论对待父母或者老师，朋友或者对手，快乐或者悲伤，都
能以一颗感恩的心去面对。那么，他们就会明白，生活是一
面镜子，你哭她也哭;你笑她也笑。当你心存感恩，生活也将
赐予你灿烂的阳光。
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为了加强爱国主义教育，增强学生爱国热情，培养学生良好
的爱国情操。在国庆xx周年到来之际，我校将组织全体少先
队员开展以“怀感恩之心，唱祖国颂歌”为主题的系列教育
活动。

二、国庆节活动主题

“怀感恩之心，唱祖国颂歌”

三、国庆节活动日期

xx年xx月xx日――xx年xx月xx日。

四、国庆节活动安排

（一）诗歌创作比赛活动



参赛主题：“感恩祖国”、“感恩母校”

参与对象：3~6年级全体学生。

活动过程：整个活动分三个阶段

第一阶段：班级选拔

各班班主任利用国庆放假时间，组织学生进行“我爱我的祖国
（或学校）”诗歌自创活动。国庆假期结束，各班选择3份优
秀作品上交。文本稿送交xxxx处。

电子稿件发送至共享目录大队部―xx国庆节安排―感恩征文
文件夹。

第二阶段：校级评比

语文组及大队部组织老师对征文进行评比，各年级评选出一
等奖10%，二等奖20%，三等奖30%。

评委老师：xxx

第三阶段：校级展示

优秀习作展示：

（1）学生誊写获奖习作，进行展览。

（2）各班利用班队课欣赏同学们创作的诗歌。

（3）利用红领巾小广播朗读获奖诗作。

（二）板报竞赛

参赛主题：“祖国妈妈，我爱您”



参与对象：1――6年级全体学生

检查时间：20xx年9月30日中午12：00

（三）班队活动展示课。

主题：“感恩祖国――弘扬民族团结精神”

展示年级：五年级

时间：10月下旬

（四）手抄报创作比赛活动

参赛主题：以感恩祖国为主线，围绕民族团结教育自拟主题

参与对象：5~6年级全体学生。

活动要求：

（1）各班班主任利用国庆放假时间，组织学生进行“感恩祖
国”手抄报创作活动。通过报刊、电视等媒体的报道，积极
了解国内外新闻，特别关注建国xx周年以来，在民族团结上
做出的努力。国庆假期结束，各班至少选择2份优秀作品上交。

（2）在8k纸上，让学生自己设计版面，自己写，自己画，调
动班级学生积极性，办出具有特色的小报，增强学生的美感，
成为他们展示自我的平台。

（五）格言征集大赛

参赛主题：“感恩母校”

参与对象：3~4年级全体学生



活动要求：各班班主任利用国庆放假时间，组织学生进
行“感恩格言”创作活动。国庆假期结束，各班至少选择5条
格言上传至共享目录大队部―――xx国庆节安排―――感恩格
言文件夹。
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一、充分认识师德建设的重要意义是我20--年教师工作计划
中的重要工作。

二、加强思想政治学习，提高思想政治素质

为进一步提高教职工的思想政治素质，重点学习《中华人民
共和国教育法》、《中华人民共和国教师法》、《中华人民
共和国职业教育法》、《中华人民共和国义务教育法》、
《公民道德建设实施纲要》、《中小学教师职业道德规范》、
《中小学教师行为十不准》以及下发的关于师德师风建设方
面的文件。在坚持两周一次集中学习的基础上，加强平时个
人学习，学习有关政治理论、法律法规等知识，结合自己的
实际端正态度，积极投入，深刻领会其精神实质，切实提高
自身师德修养。

三、规范自己的言行，做学生的表率

学识只能满足学生一时的求知愿望，真正打动学生内心的，
是人格和道德的力量。这力量才是长久的，它将影响学生的
一生，是学生未来的立身之本。因此，对学生一生的影响来
讲，学识、权力、外表等加在一起，也远不如道德重要。一
个教师当已失去对学生构成影响的所有因素，其在学生心目
中的真实情感才会真实地显露出来，对其师德师风的评价才
最可信。在三百六十行中，只有教师职业才可以用“蜡烛”
来加以形容，道理就在于此。是这个职业的崇高之处。俗话
说，言传不如身教，榜样的力量是无穷的。教师必须在自己
的道德、情操、品行、作风等方面给学生做出好的榜样，否



则，在学生面前是没有力量的。特别是在当前社会上存在着
不正之风的情况下，教师更应该把遵纪守法、廉洁奉公作为
自觉的行动，用执著追求真理，敢于抵制歪风邪气;抵制“庸
懒散贪”的实际行动来教育、感染学生，成为学生的楷模。

四、坚定信念，全身心投入教育教学工作

师比作浇灌幼苗成长的“园丁”，比作将全部心血化为火焰的
“红烛”，比作攀登科学高峰的“云梯”，比作为人类编织
幸福的“春蚕”，这些都是对教师无私奉献精神的赞扬。教
师更应该具有这样的道德风尚，为献身教育事业而感到自豪，
从内心深处迸发出热爱自己职业的感情，只有这样，才能集
中精力、兢兢业业搞好教学，努力承担和认真完成工作任务，
积极投入教学改革和科研攻关，及时更新教学观念，改革教
学方法，优化教学手段，努力提高教学质量。

五、不懈追求，做一名新时代的优秀教师
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家庭是人生的第一所学校，父母是孩子的第一任老师，学校
教育只有与家庭教育趋于一致，才能实现整体的育人目标。
为了让家长能更进一步地了解学校的教育教学工作，更进一
步地了解我们的教师和自己的孩子，让教师与孩子亲密合作
中共享快乐成长，让老师与家长在相互的沟通与碰撞中取得
教育理想的一致，架起学校、家庭、社会教育的桥梁，形成
教育的合力，特开展这次家长学校活动。
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2、学唱《感恩的心》;

3、读一篇《感恩的心》故事。



有一个天生失语的小女孩，爸爸在她很小的时候就去世了。
她和妈妈相依为命。妈妈每天很早出去工作，很晚才回来。
每到日落时分，小女孩就开始站在家门口，充满期待地望着
门前的那条路，等妈妈回家。妈妈回来的时候是她一天中最
快乐的时刻，因为妈妈每天都要给她带一块年糕回家。在她
们贫穷的家里，一块小小的年糕都是无上的美味了啊。

每一个看完这个故事的孩子都会有自己的感想，而我也相信
在他们的心中绝不仅仅是感动。小女孩的不幸遭遇令我们同
情，她的坚强与执着更令我们震撼。无论何时，只要想起这
个小女孩，我们就有理由要求自己用一颗感恩的心去面对生
命中的.坎坷辛苦。无论多大风雨，学习上遇到再大的困难，
都勇敢地去面对，永不放弃。

4、知道感恩节的特色食物与象征物。

5、标识语：happythanksgivingday感恩节快乐

6、让学生制作“感恩卡”，写一段祝福，将感激铭记心中。
写一段祝福’是要求同学们将自己想要感激的人或事写下来，
我想他已经理解了我们活动的全部意义。

7、为长辈捶捶背;为长辈洗洗脚;为家人端杯水;向家人献个
吻;与朋友来个拥抱。

8、相互说一声“谢谢”，和家人、老师、同学、朋友见面说
一句“谢谢”的话语，感谢的内容要具体，表达的感情要真
挚。

写一段祝福’是要求同学们将自己想要感激的人或事写在我
们统一发放的黄丝带上。然后在感恩节的这一天将黄丝带系
在我们的校园中。当一个孩子怀着一颗诚挚的心写下自己的
感激之情，我想他已经理解了我们活动的全部意义。
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活动准备：

（1）、收集“我和爷爷、奶奶在一起”的照片布置教室。

（2）、和爷爷、奶奶说句悄悄话。

（3）、制作爷爷奶奶的礼物。

（4）、家长园地：请家长配合，鼓励、幼儿在家里帮爷爷、
奶奶做力所能及的事情，培养关爱老人的情感。

（5）、学习歌曲《给爷爷、奶奶敲敲背、捶捶腿》、《关心
老人笑哈哈》。

（6）、学习儿歌：《奶奶夸我孝顺儿》。

活动过程：

一、会场布置（9：00―10：00）

（1）、写好欢迎的标语贴在班级里；

（2）、写横幅挂在幼儿园操场及舞台上面；

（3）、准备桔子、菊花茶等食物；

（4）、幼儿带好若干食物来幼儿园分享；

（5）、准备好给爷爷奶奶的礼物。

二、音乐导入：《感恩的心》（10：00开始）

三、游戏环节



（1）、请爷爷奶奶入坐。

（3）、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快
乐；

（4）、小朋友为爷爷奶奶献茶；

（5）、老师和小朋友一起唱歌《给爷爷、奶奶敲敲背、捶捶
腿》、《关心老人笑哈哈》；

（6）、听爷爷奶奶讲讲那过去的故事：孩子的爷爷讲故事表
演；

（7）、老师亲亲宝宝，宝宝亲亲爷爷奶奶；
（10：00―10：30）

（8）、做游戏小脚踩大脚、击鼓传花、食物分享活动（幼儿
剥桔子给爷爷奶奶吃）；

（9）、节目表演：（幼儿故事、幼儿歌舞等）；

（10）、送上自己的礼物给爷爷奶奶。

（11）、全体唱《感恩的心》结束。（10：30―11：00）

活动延伸：

1、老师和幼儿共同总结重阳节的相关习俗说说重阳节的节日
含义。

2、引导小朋友们说说自己和爷爷奶奶是怎么过重阳节的。

注意事项：

1、活动中幼儿及家长需遵守公共安全秩序，尽量不要快走或



在场内奔跑。

2、幼儿及家长：提前准备好家长和幼儿合照一张，幼儿准备
好自己要送给家长的礼物。

3、幼儿园物料采购：准备好橘子果盘，菊花茶水，瓜子等物
品。


