
2023年中学课堂竞赛活动方案 中学乒乓
球比赛竞赛活动方案(精选5篇)

方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。写
方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面
是小编为大家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

中学课堂竞赛活动方案篇一

为了确保事情或工作安全顺利进行，常常要根据具体情况预
先制定方案，方案是在案前得出的方法计划。那么我们该怎
么去写方案呢？以下是小编为大家收集的中学乒乓球比赛竞
赛活动方案，希望能够帮助到大家。

运动员必须是在校在籍本班级的学生，

各班级组队参加。每队可报男4人女2人（多报不限）。另需
报领队一名（辅导员）。

（一）根据报名队数进行淘汰赛。

（二）比赛采用国家体委审定的最新《乒乓球竞赛规则》，
预决赛一律采用三局二胜制、11分制。

1．赢一场积2分，负一场1分。积分高者名次列前。取团体总
分前6名。常规管理加分

2．若积分相同，以积分—净胜场数—净胜局数依次判定，小
分决定名次。



1．比赛开始前，双方均需提前10分钟报到。由双方队长到裁
判员挑选发球权及商定场地。

2．开赛时间后迟到15分钟的一方作为自动弃权处理。弃权方
判负，以0：3计。

3．其他均遵照国际比赛规则

1．规则未尽事宜，由年级组解释。

2．为保证比赛的公正，请各参赛队员在比赛前带好学生证，
以便上场前仲裁。比赛中，若对对方队员的参赛资格有异义，
请立即向仲裁处提出，加以解决。

中学课堂竞赛活动方案篇二

活动主题：

迎接青年节，展青春活力风暴

活动方式：

百科知识竞赛

活动口号：

集百家之长，会北院之才

活动地点：

__学院东校第二阶梯教室

活动时间：



11月11日星期五

活动主办：

文学院科协

活动参与：

文学院，艺术学院，经管学院，，信工学院，外国语学院

活动嘉宾：

李琳老师，周婧婷老师，李清老师，王洁琼老师

五学院科协主席，文学院学生会主席，青协负责人

活动背景：

去年在各级领导的关心支持下，成功地组织了一届百科知识
竞赛，在校内取得了良好的反响。为了全院学生了解知识、
学习知识、运用知识及深化科学生活认识，浓郁校园学习氛
围，也为全院型的学风建设以及知识文明建设和精神文明建
设，把百科知识竞赛发展成为文学院每年的传统项目做出良
好准备，拟在11月11日左右举办第二届百科知识竞赛，打造
一场全新的知识盛宴。并为全国大学生挑战杯的成功举办作
出准备。

活动目标：

1、扩大学生的知识面，挖掘学生爱知识用知识热情

2、丰富在校大学生的校园文化生活

3、引导广大大学生群体关注社会，拓展知识面，充实和激励
自我，增强团队的合作精神



4、本次比赛也将为广大同学提供了一个展示自我的舞台，选
拔出了一批综合素质高的选手，充分展现了当代大学生的风
采风貌。

5、活跃文学院科协，发挥团委下科协的积极倡导宣传科学文
化知识的作用

6、有利于加强文学院和其他兄弟学院的联系

7、有利于宣传文学院的学习精神，提高文学院学术氛围

活动准备：

1、准备两张展板提前放到c区门口准备宣传

2、联系广播站在该天进行全天广播

3、相关pptvcr的制作，以及开场舞，活动中节目的准备

4、礼仪服装，主持人的西服礼服，以及请柬和布置会场的相
关材料

5、进行两次活动彩排，以及音响等设备的调试防止意外发生

6、与相关嘉宾发送请柬，准备嘉宾和主持人的发言稿，并进
行备份工作

7、准备专人进行维持秩序，拍照，管理音响

8、调查课表，避免冷场

活动流程策划：

1、进行开场舞，主持人登场



2、放vcr介绍各个学院的代表队，比赛人员登场

3、进行第一轮必答题环节环节，每队基础分100分，由主持
人进行提问，每代表队回答一题答对加十分答错不扣分，进
行五轮比赛，统计第一轮比赛结果。

4、进行中场幽默话剧表演

5、进行第二轮抢答题环节，先进行抢答器的调试，调试无误
后进行比赛，该环节由主持人说开始后进行抢答，提前抢答
则回答资格无效，答对加十分打错减五分。最后统计各组得
分。

6、进行中场娱乐小游戏

7、进行第三轮选答题环节，分为5分题，10分题，15分题，
该环节选手可以选择不同难度的题组，答对加相应的分打错
扣相应的分，统计各组的分。

8、进行最后的结尾曲的演唱，同时写奖状。

9、主持人宣布比赛结束，并进行奖状的颁布。

10、科协人员打扫会场

活动注意：

1、活动中的所有资料要做好备份工作，防止冷场和意外发生

2、比赛的题签进行要防止泄露，保证比赛的公平公正性

3、找专人维持会场的秩序，注意安全，防止意外发生

4、进行彩排，笔记本等设备提前进行调试



5、提前布置好会场，并准备相关的邀请布置工作

活动结束：

1、秘书处写活动总结，进行照片的归纳工作

2、比赛结束后会场的打扫

3、用展板等方式公布比赛结果和比赛成果

4、开会总结经验改正不足

各部门分工：

1、秘书处，调查各学院课表，以及展板内容和主持人发言稿，
vcr的制作

2、宣传部，进行板报，海报展板的创作，联系广播站等惊醒
相关的组织工作

4、竞赛事务部:活动经费的筹集以及活动相关花销

活动花销预算：

抢答器五个（借），礼仪服主持礼服（借）相机（借）音箱
（借）

中学课堂竞赛活动方案篇三

为推动“民族团结宣传月”教育活动深入开展，切实提升在
校师生民族知识素养，计划举办一场民族知识有奖竞赛活动，
现就活动方案制定如下：

xx望xx镇中学。



xx望xx镇中学全体师生。

自9月1日开始至9月12日结束。

1、班级选出候选队员

借助开学军训的契机，由学校团委牵头，年级和班级具体组
织实施，开展宣传学习活动，通过背诵，提问等形式，每个
班级推选出3名优秀学生，作为候选人上报各年级和学校。全
校14个班级，选出42名候选人。

2、年级选出参赛团队

以年级为单位，从班级推选的候选人中，各自选出4名学生，
组成年级代表队，参加决赛。全校4个年纪，选出4个代表队，
共16名队员。

3、在教师中选出2人获奖选手。

本活动共设置6个奖项，分别为一、二、三等奖，优秀奖，组
织奖，教师选手奖。为班级中选出的候选人颁发优秀奖(42
人);为年级选出的.4个参赛团队颁发一、二、三等奖，其中
一等奖团队1个(4人)，二等奖团队1个(4人)，三等奖团队2
个(8人);为参与组织的优秀年级或班级颁发组织奖(2人);另
外为获奖教师单独发奖(2人)。

一等奖：《四大名著》一套、高档《现代汉语词典》、高档
《《英汉词典》各一本;二等奖：高档《现代汉语词典》、高档
《《英汉词典》各一本;三等奖：书包一个、低档《英汉词典》
一本;优秀奖：低挡《英汉词典》一本;组织奖：九阳牌料理
机一个;教师队员奖项：九阳牌料理机一个。

在德州市民族宗教局领导和指导下，由禹城民族宗教局牵
头，xx望xx镇交办和xx望xx镇中学具体组织实施。



xx公司提供经济赞助，本次活动冠名“xx杯”。

中学课堂竞赛活动方案篇四

为了确保事情或工作有效开展，往往需要预先进行方案制定
工作，方案可以对一个行动明确一个大概的方向。那么制定
方案需要注意哪些问题呢？下面是小编为大家收集的中学教
工乒乓球赛竞赛活动方案，希望能够帮助到大家。

5月1日~5月30日正式比赛。

比赛地点：乒乓球室

教工乒乓球单打比赛

本次比赛参照20xx年比赛结果，同时根据报名情况，按照乒
乓球竞技水平，按层次分成男女各四个级别组进行比赛。

1、比赛每场采用三局二胜制，每局11分制，两球一换发。

2、采取淘汰制。

3、竞赛采用国家体委审定的最新乒乓球规则，比赛采用大球。

1、各级别组分别按名次评奖。

2、参赛选手都将获得一份纪念品。

2、一般不设裁判，比赛双方自己协商处理。每场赛事结束后，
胜方向工会相关人员告知结果。

4、为减小运动损伤，请参赛队员穿运动鞋参赛，严禁穿皮鞋
等其它硬底鞋参加比赛。



1、报名方式：请各工会小组将报名表送交校工会。

2、上一年度没参赛的教师，报名后列入d级组参赛。

中学课堂竞赛活动方案篇五

：20xx年五月是自治区第30个民族团结月，克拉玛依市第五中
学深入开展科学发展观，围绕“感恩伟大祖国构建和谐校
园”为主题，进一步营造民族团结氛围，全力构建和谐校园，
增强民族团结意识，牢固树立三个离不开思想，坚定同呼吸、
共命运、心连心的民族团结思想。

为了宣传民族团结的重要意义，加强对全校各族师生的民族
团结教育，使师生了解民族知识和风俗习惯，树立正确的民
族观，加强我校民汉合校的大团结。

感恩伟大祖国构建和谐校园

:团委

承办单位：政治组

竞赛地点：学生为各班教室班主任为各班监考人员

教师为阶梯教室

全校教职工

：试卷答题

1、竞赛以考试要求为准，不得翻书，不得交头接耳。

2、为保证良好的秩序，竞赛规定时间内不得交卷。



1、组长：

2、副组长：

3、组员：

巡考：

分装试题：

试题发放：初一学区：

初一内初：

初二年级：

初三年级：

高一年级：

高二年级：

成绩汇总排名：

通讯：

(时间待定)

奖状填写：


