
2023年护士奉献精神演讲稿(汇总8篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

演讲稿阅读篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

阅读，我的故土，东关城楼上的杲杲日出。

扬州，一座因太白送友人写下的诗句而闻名的老城，守着江
南的韵味，在江北安安静静地待了千百年。多少外来人也吵
不醒他们的黎明时分，古街，青瓦，小楼，一切在成长开始
的的阅读中鲜活明媚。故土的清晨天穹泛着鱼肚白，头顶呈
半睡半醒的青黛色，不知哪方高人用沾染了朱红的笔点了水
面天境，慢慢地晕染开来，又似乎有调皮的孩童取了油画棒，
将白云涂得厚厚的。先前是没有光亮的，而眨了眼，错过了
这个瞬，万丈光芒从云后渗透出来，头顶是水铺的一层浅浅
的湛蓝，须臾一线吐复落。阅读，自然之美，车水马龙后的
宁静安然。

阅读，东坡明月，失意痛苦后的从容不迫。

种地酿酒，夜饮东坡醒夏醉;倚轩听江，高唱着大江东去。子
瞻受了小人泼来的污水，笑语：“日啖荔枝三百颗，不辞长
作岭南人。”满怀豪情，不快抛之脑后。“料得年年肠断处，
明月夜，短松岗”，一排短松，守候着生死离别的深
情，“人生如梦，一樽还酹江月”，一杯浊酒，凝结了壮志



难酬的感慨;“小舟从此逝，江海寄余生”，一只小舟带走了
蛇营狗苟的烦懣;“竹杖芒鞋轻胜写，谁怕?一蓑烟雨任平
生”，一袭蓑衣，织就了雨打风吹后的宁静。我爱阅读，阅
读，宋词之韵，子瞻墨迹下的一腔豪情。

阅读，生活之花，盛放于子夜的温暖真情。

靛色是夜的颜色，和星星交相辉映午夜的黑暗闪亮着曜石般
的眸子，而那些微弱着光辉的星辰在亿万年后终被看见，仿
佛听透了尘事般露出肃穆的光芒。母亲总在这个时候一遍一
遍不厌其烦地敲打我的房门催促我休息，我以各种理由搪塞
过去，空调的声音愈发的响起，母亲走回她的房间，我叹了
口气。第二天，在凌晨三四点被迷迷糊糊的吵醒，身上盖着
毯子，电脑上的文档早已保存好，一杯开水氤氲着白雾。我
发问我何时这么关心我母亲?不禁热泪盈眶，阅读，生活之情，
一个母亲心的切切关怀。

阅读尚未完结的人生，站在十三岁，淋一场小雨，静而感受，
阅读，让我与众不同。

演讲稿阅读篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我很热爱阅读。

突然想起，我真正拥有的第一本名著是莱曼·弗兰克·鲍姆的
《绿野仙踪》，在其中，无论是那个穿着破旧褪色蓝衣服渴
望脑子的“僵尸先生”稻草人，还是那个容易生锈想要鲜活
生命的铁人樵夫，还有那个巨大却胆小如鼠想变勇敢的野兽
狮子，当然忘不了那个热爱朋友思念家人的小女孩多萝西。
无一不将我的眼睛擦亮，带我进入一个绚丽多彩的世界。



从此，我那对阅读，对那一个个全新世界的好奇心，就像不
小心泼翻在纸上的墨，想收拾都来不及，一发不可收拾 。

书中的人物都是一个个鲜活的生命，令我悠然轻快，不自觉
的脱落了忧伤。就像那句话：“让阅读代替所有忧，让阅读
代替所有愁，此时无声胜有声。”

紧接着各形各色，各式各样的小伙伴们闯进了我的世界，我
的生命。

《绿山墙的安妮》中想象丰富、性格直率的安妮;《汤姆·索
亚历险记》中聪明、调皮捣蛋的鬼精灵汤姆;《茶花女》中善
良无私、文雅端庄的玛格丽特;《边城》中温柔清纯、清澈透
明的翠翠;《傲慢与偏见》中聪明机智、伶牙俐齿的伊丽莎
白;《巴黎圣母院》中虽丑陋但拥有真善美的钟楼怪人卡西莫
多;《钢铁是怎样炼成的》中顽强勇敢的钢铁战士保尔。

我喜欢摘抄书中美好的句子，在摘抄时，夏季冗长的风声和
宛转悠长的蝉鸣，突然不会再喧嚣，静悄悄的像怕惊扰了我
进入另一个世界。捧在手心,轻声读上一遍,高兴的好像这美
妙的句子是我创造的一般。已经坚持了五六年，这对我这个
不会坚持的人来说实属不易，很久很久以前说过要记日记，
可现在一看连年份都是不一样的。

升到初三，看课外书的时间就被压缩压缩再压缩了，这样看
来，其实摘抄句子记笔记也许是想在现在定格住某个时光吧，
夕阳透过玻璃窗，浸出一片暖暖的橙色，洒在泛着微黄的书
页上，桌椅的影子被拉的长长的，与书中的角色同步，它笑
的时候我笑得比它大声，它哭的时候我比它难过的更真切，
它振奋的时候我也跟着鼓足干劲。

可是忘记阅读是很难的一件事不是么?就像人用惯了右手一样，
阅读是件很自然的事。



我喜爱阅读，因为它让我变得快乐。

柔和的阳光，和熙的暖风，带着轻松的心情，坚持着自己的
坚持，喜欢着自己的喜欢……

演讲稿阅读篇三

“读了一本好书，像交了一个朋友。

”歌德曾经说过这样一句话。

的确，没有了书籍，就像鸟儿失去了天空，鱼儿没有了水源，
我也爱读书，因为书使我开拓了视野，增长了见识，使我了
解了更多的道理。

从小，我便喜欢读书。

听妈妈说，小时候每当我哭闹时，怎么哄也不行，只要给我
一本书，我就会立刻停止哭闹，津津有味的“读”起书来。

看来，我这爱读书的习惯是与生俱来的吧。

读学前班时，我早早地就学会了汉语拼音。

有了汉语拼音的帮助，我就能读懂向往已久的《安徒生童话》
了。

我看到卖火柴的小女孩那么可怜，就会情不自禁的流下泪水;
看到纯洁善良的灰姑娘终于获得了自己的幸福，我也会在心
里暗暗地为她高兴;当小美人鱼最终还是化成了泡沫，我也会
摇头叹息。

读四年级时，童话已经不能满足我对书的渴求了，我开始阅
读中外名著。



《论语》让我懂得了智慧的思考;从《史记》中学到严肃的历
史精神;《三国演义》使我看到三国时期的风云莫测;《巴黎
圣母院》也让我明白了外表丑陋的人一样会有美丽的心灵。

现在，我读五年级，更加认为书是我的良师益友。

每当我遇到挫折时，我便会读一读《紫藤萝瀑布》，正如文
中所说：花和人都会遭到各种各样的不幸，但生命的长河是
无止境的。

是啊，每个人都会遇到挫折，但我们经历了挫折，并把它当
做迈向成功的垫脚石，那我们就一定会走向辉煌的成功之路。

书，是一把钥匙，它打开了我的智慧之门;书，是一束阳光。

让我快乐成长。

与书相伴，其乐无穷!

演讲稿阅读篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

大家好!

我叫____，是____学校____班的学生。我的兴趣爱好广泛：
爱唱歌、弹琴、爱写作，更爱看书。也许在你们看来，我的
模样有些胆小。其实，我也很勇敢。今日，我站在这个舞台
上和大家一起竞选阅读之星，相信我能行!

小时候，妈妈每天都要陪着我看书，讲故事给我听。长大之
后，我看书的兴趣与日俱增，一有时间就泡在书的海洋里。



我看完了少儿版的四大名著，等等，我爱看幻想作品，因为
我也爱天马行空;我爱看文学作品，因为它可以开阔我的视野。
如今捧书默读成了我最美的姿态。我房间里书架上的书，我
都已经翻了好几遍。

阅读让我更自信，更坚强。

俗话说：秀才不出门，尽知天下事。书有一种魔力，让你不
必身临其境，也可以感觉到它的壮观。在书里，我“去”了
黄里树瀑布、埃及金字塔、尼亚加啦大瀑布、天山等。书还
像一个时光穿梭机，可以让我和古时候的贤人进行无声而又
热烈的探讨。书籍，就像一只火把，在寒冷的时候，送上一
丝温暖;书籍，像一位亲切的朋友，在我灰心丧气之时为我送
上一丝安慰和鼓励，书给了我知识和力量，让我可以在书的
海洋里徜徉着。

“书是人类进步的阶梯”。高尔基的这句话，激励着无数莘
莘学子发奋读书。让我们以好书为伴，一起去享受阅读的快
乐，我们的童年会因阅读而五彩缤纷。为了我们的进步与成
长，让我们去读书吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿阅读篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

雨果说过：“书籍便是这种改造灵魂的工具，人类所需要的，
是富有启发性的养料。而阅读，则正是这种养料。”而人人
都需要阅读，阅读给予人快乐。

在小时候，我捧着成语书在那阅读，大声读道：“为虎作怅，



相信见茁，咄咄（chuo chuo）逼人，忧心忡忡（zhong zhong）。
”爸爸妈妈在旁边听了。哈哈大笑，告诉我，全读错了。我不
信，翻成语字典一查，羞愧得不得了，真是全军覆没啊。应
该读，为虎作伥，相形见绌，咄咄（duo duo）逼人，忧心忡忡
（chong chong）。我们中国汉字博大精深，如果我们不去阅读
它了解它，岂不很遗憾。而且在阅读的时候，我们也会因得
到知识而快乐。

每一本书就像你的朋友，我们再读一次这本书，就像和你的
老朋友再次相逢。一本好书读一次是远远不够的，那样你只
是浅尝一小口，品不出书的美味。我们要多读几次，用心体
会，才能悟出书的真谛。

高尔基说过：“生活在我们这个世界里，不读书就完全不可
能了解人。”在社会中，我们必须了解别人。所以，人人都
应该去阅读，不仅为了了解别人，而且在阅读中，我们也可
以从中获取快乐！阅读成就快乐！


