
创新打破常规的例子 打破常规善于创新
心得体会(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

创新打破常规的例子篇一

打破常规、善于创新，是许多成功人士的共同特点。在现代
社会中，创新已经成为了推动社会进步的重要力量。无论是
在工作中还是在生活中，我们都需要不断地寻求新的方式和
方法来解决问题，取得更好的成绩。下面是我对打破常规善
于创新的一些心得体会。

首先，要有敢于尝试的勇气。在传统的固定模式下，人们往
往习惯于按部就班地处理问题，因而难以找到新的突破点。
只有敢于打破固有的常规，敢于尝试新的方法和思维方式，
才能够发现问题的解决之道。例如，在工作中，我们可以通
过不同的流程、不同的工具来提高工作效率，实现更好的业
绩。

其次，要保持不断学习和思考的习惯。只有持续地学习新知
识，了解新技术和新事物，才能够不断地丰富自己的思维和
见识，为创新提供更多的资源。同时，要有对现有做法的持
续思考和质疑的能力，及时发现其中的不足和问题，从而找
到改进的可能性。例如，一个不断学习和思考的销售经理，
会在销售流程中不断地试验新的策略和方法，来实现销售额
的增长。

第三，要有团队合作的意识。创新往往需要多方面的资源和
智慧的结合，一个人的力量是有限的。团队合作可以将不同



的想法和经验汇集在一起，形成更全面的解决方案。在团队
中，要鼓励成员提出自己的想法和观点，鼓励大胆尝试，充
分发挥每个人的潜力，从而实现创新。例如，在一个跨部门
的项目中，各个部门可以通过共享信息和资源，相互合作，
取得更好的结果。

第四，要保持积极的态度和乐观的心态。在面对问题和挑战
时，积极的态度和乐观的心态是克服困难的强大武器。人们
往往因为害怕失败而不敢创新，而事实上，失败是成功的一
部分。只有积极地面对失败，从中吸取经验教训，重新调整
思路，才可能获得更大的成功。例如，一个乐观的企业家，
会在面对市场变化和竞争压力时，寻找新的商机和发展方向，
从而实现企业的创新和发展。

最后，要保持持续的创新精神。创新不是一时的活动，而是
一个持续的过程。只有保持持续的创新精神，才能够在不断
变化的环境中保持竞争优势。因此，我们应该时刻保持敏感
度和观察力，不断关注市场和社会的变化，及时调整自己的
策略和行动，以适应新的要求和挑战。例如，一个始终保持
创新精神的企业，会在产品设计、市场营销等方面不断地推
陈出新，以满足消费者的需求。

总之，打破常规、善于创新，是成功的关键因素之一。通过
敢于尝试、保持学习思考、团队合作、积极乐观和持续创新
精神，我们可以在工作和生活中不断取得更好的成绩。希望
通过自己的努力，能够将创新应用于实践中，创造更美好的
未来。

创新打破常规的例子篇二

1)创新，可以从需求的角度而不是从供给的角度给它下定义
为：改变消费者从资源中获得的价值和满足。

2)蜜蜂则采取一种中间的道路，它从花园和田野里面的花采



集材料，但是用它自己的一种力量来改变和消化这种材料。

3)一个人想做点事业，非得走自己的路。要开创新路子，最
关键的是你会不会自己提出问题，能正确地提出问题就是迈
开了创新的第一步。

4)创新是一个民族进步的灵魂，是国家兴旺发达的不竭动力。

5)异想天开给生活增加了一分不平凡的色彩，这是每一个青
年和善感的人所必需的。

6)科学也需要创造，需要幻想，有幻想才能打破传统的束缚，
才能发展科学。

7)人类的创新之举是极其困难的，因此便把已有的形式视为
神圣的遗产。

9)理想就是进步的不断前进中追求的坚定不移的范本.——雨果
《莎士比亚》

11)理想是指路明灯.——托尔斯泰《世界名言录》

13)生活的理想需要广博的哲理.——《泰戈评传》

15)把理想运用到真实的事物上,便有了文明.——雨果《莎士
比亚》

20)无聊的好奇心绝不可能将人们引向实在.——《泰戈尔评
传》

创新打破常规的例子篇三

在当今竞争激烈的社会中，只有不断创新才能保持竞争力。
打破常规、善于创新已成为现代社会中一种重要的品质。然



而，创新并非易事，需要不断思考、尝试和突破。在这个话
题下，笔者将分享自己对打破常规和善于创新的心得体会。

第二段：培养智慧和创意的思维方式

要打破常规，首先应培养一种其他人不具备的思维方式。笔
者在工作中经常会遇到问题，经验告诉我不妨尝试一些与众
不同的方法。有时，转变思维方式可以找到事物的另一面，
从而带来意想不到的效果。此外，开放、广泛的思维方式也
能为创意的涌现提供更多可能。不限定自己的思维边界，多
看多听多学，才能从中发现新的启发和动力。

第三段：发现并解决问题的能力

善于创新还需要具备发现并解决问题的能力。有时，问题并
不是大家普遍关注的，但只要我们能够发现并正确认识它，
就能够抓住机会。在解决问题时，不要局限于经验和已有的
知识，要敢于冒险尝试新的方法。在这个过程中，笔者发现，
大胆假设和试错是其创造力的重要一环。当然，错误和失败
难免，但只要不断总结，不断学习，失败也会被转化为成功
的垫脚石。

第四段：培养创造力和创新能力

要善于创新，创造力和创新能力是不可或缺的。创造力是一
种能力，可以通过不断的培养得到提升。为了培养创造力，
笔者经常利用休闲时间进行自由思考和创意训练。这有助于
开发和激发自己的创造潜力。另外，也可以向有创意的人学
习，寻求灵感和启示。一旦培养了创造力，要善于将其转化
为切实可行的创新行动。在这个过程中，要学会沟通、合作，
以及具备落地计划和实施的能力，从而将创新落地。

第五段：坚持追求与时俱进



最后，打破常规和善于创新需要始终保持对于新事物的好奇
心和求知欲。随着时代的不断发展，我们需要关注新的科技、
新的思维方式和新的趋势。只有不断学习、实践和更新自己
的知识和技能，才能不断创新。同时，要保持积极的心态，
在面对困难时保持乐观，相信自己的能力。只有不断挑战自
己，不断突破，才能在创新的道路上走得更远。

总结：

打破常规善于创新是一种品质，需要通过培养智慧和创意的
思维方式、发现并解决问题的能力、培养创造力和创新能力，
以及坚持追求与时俱进来实现。只有不断探索和努力，才能
在日益竞争的社会中保持竞争力，为自己创造更多的机遇和
可能。

创新打破常规的例子篇四

第一段：引言（150字）

创新是社会进步的源动力，是个人发展的关键，也是企业成
功的基础。然而，要善于创新并非易事，特别是在一个趋于
规范和固化的社会中。为了迎接不断变化的世界，我们必须
打破常规，敢于尝试新颖的思维方式和做事方式，从而开拓
出属于自己的一片天地。

第二段：拥抱变化（250字）

要打破常规善于创新，首先我们需要拥抱变化。世界上唯一
不变的只有变化本身。我们必须认识到环境、技术、市场等
方面的变化是无法避免的，并且要学会从变化中寻找机遇。
在快节奏的社会中，固执地坚持自己的想法和方法只会限制
我们的视野，无法获取新的资源和发展机会。因此，当我们
遇到变化时，不要惧怕，而是要积极适应和应对，不断调整
自己的思维和行动。



第三段：突破思维定势（300字）

打破常规善于创新还需要突破思维定势。人们常常陷入固定
模式的思维中，习惯于依葫芦画瓢，按部就班地完成任务。
然而，在快速变化的时代，这种思维模式已经无法适应现实
的需求。我们需要一种敏捷灵活的思维方式，善于从不同角
度思考问题。可以通过不断学习和接触新事物来拓宽自己的
思维边界，也可以尝试与不同背景和专业的人交流合作，从
中汲取灵感与思想的碰撞。

第四段：鼓励创造性思维（300字）

鼓励创造性思维是打破常规善于创新的关键。创造性思维强
调对问题的重新定义，寻找新的解决方法。我们可以通过激
励和培养创造性思维来推动创新。例如，可以设立奖励机制，
鼓励员工提出新的想法和建议；还可以提供培训和培养创造
力的机会，帮助员工培养创新思维和解决问题的能力；同时，
组织内部的跨部门合作和交流也可以培养员工的创造性思维，
促进创新。

第五段：实践与总结（200字）

打破常规善于创新是一个需要实践的过程。通过不断地实践
和尝试，我们能收获更多的经验和启示，也能不断提高自己
的创新能力。同时，我们也要深入总结和反思，及时发现问
题和不足，进一步优化自己的创新方式。只有在反复实践和
总结中，我们才能更好地打破常规，善于创新，并在不断变
化的世界中取得成功。

结论（100字）

打破常规善于创新是一个需要勇气和智慧的过程。我们需要
拥抱变化，突破思维定势，鼓励创造性思维，并进行不断的
实践和总结。只有通过不断地努力和实践，我们才能在竞争



激烈的环境中适应变化，创造出更好的未来。

创新打破常规的例子篇五

李可染曾经说过：“踩着别人的脚印，最佳的结果也是只能
是亚军”。是的，创新是重要的，是必不可少的。

苹果是一种普普通通的水果，我们通常的切法是从顶部切到
底部。可如果我们尝试一下新的切法，拦腰切下去，就会惊
喜地发现，苹果里还隐藏着一颗“五角星”。

在一片沙漠中有一个小村子，这里寸草不生，村民们生活十
分贫苦。传说，从这里走3天便可走出沙漠，但是从来没有一
个人走出去过。一些科学家来到此地，发现向北走3天，的确
可以走出沙漠！原来，这里的村民都是沿着前人的脚印继续
向前走，但第一个人的方向是错误的`，所以从来也没有人走
出沙漠。

这两个故事是相联的，第一次这样切苹果的，或许是出于无
意，或许是出于好奇，是我深有感触的是，这鲜为人知的图
案竟有那么大的魅力，这就是创新的魅力！

我们大多数人正是因为习惯于循规蹈矩，才遗憾地错失了生
活中许多的神奇和精彩！

今后我们可以换一种眼光看世界，换一个不同的角度来思考
问题，换一种方式来发现生活中的美！相信我们，一定会有
不可思议的收获！

来吧！让我们打破常规，用于尝试，打开创新之门吧！


