
2023年工会组织徒步活动 学校工会女工
活动方案(实用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

工会组织徒步活动篇一

春光明媚，万物复苏，我们迎来了新一年的`“三八”国际妇
女节。为了使我校女教职工过一个丰富、祥和的三八妇女节，
丰富我校女教职工的文化生活，增近彼此间交流，使佳节过
得更有意义、更充实、更快乐。工会、团委特组织本次活动。

xx酒店一日游

全校女教职员工

20xx年3月3曰（星期六）08：30—17：00

xx酒店

20xx年3月3日（星期六）

8：30全体女教职工统一在食堂就餐

9：00乘车准时出发前往xx酒店（预计行程2个小时）

11：30中餐

13：00—15：30xx酒店泡温泉



15：30返回

特别说明：由于本次活动是针对本校女教职工，如需带亲属，
得另外交费。成人100元人（原价138元），儿童票请自行购
买门票。如天气原因本活动将延期进行。

工会组织徒步活动篇二

通过开展政治理论、哲学思想和工会业务知识的学习教育活
动，进一步提升思想境界，进一步改变心智模式，进一步增
强理性思考和系统思考力，进一步规范工作行为。把工会工
作的有关法律法规及各项政策宣传好、落实好;坚持把教职工
会员队伍团结好、引导好;切实把自身的本职工作谋划好、完
成好。

二、实施、规范管理好两项法规制度

结合我校实施教代会(教大会)及校务公开制度的现状，工会
组织将在本单位进一步依法实施、规范管理好教职工代表大
会制度和校务公开制度。要切实提高认识，高度重视，党政
工齐抓共管;进一步明确责任，工作落实、到位;要做到工作
重点明确，教代会(教大会)规范举行，校务公开内容涵盖广
泛，及时了解和反馈教职工意见，档案资料齐全规范。

三、以活动展素质，抓比赛练队伍

开展务实、创新、有效的工会活动来增强工会组织的吸引力，
影响力，打造会员创造力，为此，我校工会将组织开展以提
高会员素质和能力的培训活动，进行技能竟赛活动;举行“争
做学习型教工”表彰活动;举行《祖国颂》教职工诗?词?歌、
画比赛活动。

四、实施健康行动计划



为积极参与健康重庆、健康沙坪坝的建设，实施工会会员健
康行动计划。即：一是学习健康知识(身体健康知识和心理健
康知识);二是开展有益身心健康的活动;三是开展教职工课间
操活动和特色运动会。

五、发挥工会作用，抓好“三创”活动

在全体会员中开展“创新、创造、创业”活动。提高创造能
力，形成“人人创业绩、个个都发展”的生动局面。在不断
提高学校工会组织和教职工会员个人的理论水平、职业道德
水准，责任意识、素质技能等方面取得实际效果。活动的主
要内容及形式，一是为共建共享和谐校园，为队伍建设积极
建言献策。二是为把学校工会建设成为谋大事、干实事、办
好事、解难事的职工之家。三是为促使学校工会会员成为师
德高尚、一专多能、质量一流的教工而队伍。倡导“一辈子
学做教师”的职业精神。四是在全校开展“一项竞赛、两项
评选”的活动。即：师德建设知识和专业技能知识的“双
知”竞赛;开展学习型年级组、学习型教工的两项评选活动。

工会在抓好基础性工作，协助党政做好教职工的安全稳定工
作，抓好女职工工作，坚持为教职工办实事、解难事，做好
工会的档案资料的形成及搜集整理工作，抓好工会经费的收
管用。

工会组织徒步活动篇三

一、活动目的：

为了缓解教师平日工作的紧张，增进教师之间的友谊，丰富
教师业余生活，愉悦身心，构筑教师之间交流平台，走进大
自然，学校工会将组织全校教师进行野外休闲拓展活动。

二、活动时间及乘车指南



1、活动时间：5月20日。

2、乘车时间：上午9：30、10：30、11：30、12：30。

3、调度：龙秋花、吴如喜。

(说明：上午有课的教师上完第四节课后到县政门口上车)。

三、活动场所神龙寨观光园

四、活动内容

乒乓球拍托球接力、呼拉圈比赛、篮球投篮比赛、踢鸡健、
跳绳比赛、享受森林日光浴。

五、活动细则

1、学校负责车费、租房费、餐费、及活动奖金。

2、活动由体育组统一组织。

3、每项活动设立一、二、三等奖和优胜奖，奖金分别为400
元、350元、300元、300元，奖金合计：__50元。

六、活动纪律

1、教师无特殊情况，原则上不得请假。

2、教师集体活动要注重教师形象，言行文明，不做有损学校
形象的事。

3、注意野外用火，预防火灾，男士不得乱扔烟头，以免引发
火灾。

4、娱乐活动要健康文明，不得或变相。



七、注意事项

1、年级组长、办公室主任负责组织好本组成员参加活动。

2、活动期间要本着友谊第一，比赛第二的原则，公平合理竞
技。

3、请各教师做好家属的安全教育工作台，特别要管好自己的
小孩子。

工会组织徒步活动篇四

1.通过开展65岁及以上老年人健康体检，全面了解老年人群
重点疾病的患病情况，建立健康档案。

2.分析评价老年人群疾病的变化趋势及其影响因素，制定科
学的干预策略与措施，

3.进一步提高本辖区老年人健康水平和生活质量。

(一)体检对象：本辖区65岁及以上户籍居民。

(二)体检项目

2、辅助检查。空腹血糖、血常规、心电图；

3、健康咨询指导和干预。对发现已确诊的原发性高血压和ii
型糖尿病患者纳入相应的慢性病患者健康管理；对存在危险
因素的居民建议定期复查并提出健康生活方式的指导意见。

(三)体检费用

健康体检费用从国家基本公共卫生服务经费中列支，不向群
众收取费用。



体检单位：敖泉镇卫生院。

体检方式：老年人健康体检主要以预约集中体检的方式为主，
确保有序开展。对未能按预约时间参加体检的居民，要安排
时间进行补检。

体检中对诊断不详的疾病，经主检医师确认需要重新体检的，
可免费进行相关项目的复查；如复查后确需转至上级医院确
诊治疗的，费用由个人自理。

本辖区65岁及以上户籍居民免费健康体检以居委会为单位组
织实施。各居委会认真做好宣传发动工作，对辖区65岁及以
上户籍居民进行摸底登记，及时上报登记情况，制定详细的
体检工作计划，各居委会根据体检时间安排，向体检对象发
放包括体检须知和日期的通知单。

中心根据体检工作计划，合理安排医务人员和设备，认真开
展体检工作。各居委会根据体检计划组织体检对象集中参加
体检，每天体检人数不得超过50人。

各居委会将体检结果和健康指导意见反馈给被体检对象，中
心将相关体检结果录入居民电子健康档案。并对体检结果进
行分析汇总，对65岁及以上人群健康状况以及影响老年人健
康因素进行分析评估，制定老年人群疾病谱干预工作方案。

(一)高度重视，加强领导。各相关科室要高度重视65岁及以
上老年人的健康体检工作，成立专门工作班子，切实加强组
织领导，明确工作要求和相关责任，确保以体检率和体检质
量为核心的各项任务落到实处。

(二)广泛宣传，营造氛围要利用横幅、标语、板报、宣传资
料等多种形式，广泛宣传健康体检的相关政策信息、工作安
排，扩大群众知晓度，切实提高健康体检参与率，确保这项
工作取得预期效果。



工会组织徒步活动篇五

为了丰富我校教职工的文化生活，促进交流，增进友谊，我
校定于11月4-5日组织全体教职工赴磐石莲花山、官马溶洞进
行秋游活动。

二、行程安排

1、11月4日中午12：10分准时在办公楼前发车，登车后赴官
马溶洞。

2、14：30分游官马溶洞。

3、16：30分集合，登车后赴柳杨宾馆入住。

4、17：30分晚餐(地点:宾馆一楼餐厅)。

5、19：00组织全校教工娱乐活动(地点:招待所二楼)。

6、6月5日7：00早餐(地点:宾馆一楼餐厅)。

7、7：30分出发赴莲花山。

8、11：00集合, 登车赴午餐地点。

9、11：30午餐，午餐后返回吉林。

三、秋游活动工作人员

1、联络协调组：朴志峰 杨希全 石雅文

2、生活保障组：张英全 石雅文 韩 旭 李淑南 苏伟东

3、安全保卫组：龙 洋 马 照 王加合



4、住宿地点工作人员：

宾 馆：朴志峰 龙 洋 杨希全

招待所：张英全 王加合

平 房：石雅文 马 照

5、晚会娱乐活动工作人员：杨希全 李淑南

6、车辆工作人员：1号大客车由张英全同志负责，2号大客车
由石雅文同志负责。

四、注意事项及相关要求

1、抵达景区游览前，牢记集合地点、时间、所乘游览巴士车
号，万一脱离团队，请在集合地点等候。

2、景区游览过程中需要听从工作人员安排，不可单独前往比
较危险的地方。

3、游览过程中除学校组织的集体活动外，不允许私自参加其
它活动。

4、禁止靠近崖边、攀爬石头拍照或观景。

5、请不要随意离团，离团期间出现安全事故，责任自理。

6、贵重物品(证件、钱财、摄像机、照相机等)必须全程随身
携带，绝对不要放在住宿宾馆房间、旅游车中，否则如有遗
失后果自负。

7、请您根据自身情况，准备好您出行必备的衣物和药品。

8、由于这次参加秋游的人员较多，受住宿条件所限，带来的



不便宜之处希望同志们给予理解和支持。

的爱心和风采。

最后预祝同志们秋游活动圆满成功，预祝我们每一位同志能
在秋游活动中走进自然、感受秋天、调节身心、放飞心情。


