
2023年钢铁是怎样炼成的阅读批注第七
章 钢铁是怎样炼成的阅读心得(优质6

篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇一

看了尼·奥斯特洛夫斯基写的世界名的《钢铁是怎样炼成的》
这本书，令我久久不能平静，深受感触。

人应该怎样地活着才有意义呢?保尔·柯察金用行动回答了这
个问题。保尔他残废后，毫不灰心，还要顽强的学习，努力
工作，并且开始了文学创造。后来双目失明了，这对于已经
瘫痪的人来说，是多么沉重的打击呀!在战火纷飞的战场上，
面对危险，他没有后退;在狂风暴雨的建设工地上，面对难以
忍受的饥寒与劳累，他没有倒下;在双目失明、疾病缠身的情
况下，面对书稿丢失、身体日益渐衰，他仍没有屈服!多么令
人敬佩啊!

曾经的我，像大多数小孩一样非常贪玩。直到一次，我才下
决心要做的比别人更好。当时，我闲着无聊，便坐在电视前
待了整整一下午，爸爸见我这么空闲，便找我谈话：“你这
么闲，怎么不去帮你妈做做家务?看电视也不能看那么久
啊!”我听了这话，想：爸爸妈妈每天似乎都有干不完的活，
我却无事可做，浑然不知时间流逝得这么快，可我却没干多
少事。爸爸督诉我：“你有空看一下《钢铁是怎样炼成的》，
这本书买来你都没看过。”就这样，我便从书中得到了启发，
使我下定决心去充实自己。

《钢铁是怎样炼成的》这本书，使我受益匪浅，它教会我应



该勇于去拼搏，去奋斗，让我做一个有顽强精神、顽强毅力
的人，在生活中经烈火百炼的钢铁!

钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇二

《钢铁是怎样炼成的》是以作者尼·奥斯特洛夫斯基自己的
经历为基础，通过描述主人公保尔·柯察金从一个普通工人
子弟成长为无产阶级革命英雄的过程，展示了苏联从第一次
世界大战起，经过十月革命、国内战争到经济恢复时期的广
阔社会画面，歌颂了苏维埃青年为保卫革命政权、恢复国民
经济而顽强斗争的革命精神。保尔在战场上奋勇杀敌，足足
四次与死神插肩而过，但病魔却一直缠绕着他，得了伤寒和
风湿症，双目也跟着失明，最可怕的是脊椎硬化了——这就
意味着这一个花季青年的一生就要在轮椅上度过了。病魔吞
噬着他的生命，折磨着他的人生，但他并没有放弃生活，在
轮椅上歌颂生命的美好，与病魔英勇搏斗，成了一位拥有钢
铁般意志的作家。

这部小说让我懂得了人生的真谛“人的一生应当这样度过，
当回忆往事的时候，他不会因虚度年华而悔恨，也不会因为
碌碌无为而羞愧。”用钢铁般意志打到命运的不幸，用火焰
般的热情融化坚冰的生活。

在我静静的合上这本书时，脑海上霎间浮现出第二个“保
尔”——张海迪，悲惨的命运，却活出了精彩的人生。张海
迪5岁就高位截瘫，在残酷的命运挑战面前，张海迪没有沮丧
和沉沦，她以顽强的毅力和恒心与疾病做斗争，经受了严峻
的考验，对人生充满了信心。她虽然没有机会走进校门，却
发奋学习，学完了小学、中学全部课程，自学了大学英语、
日语、德语和世界语，并攻读了大学和硕士研究生的课程。
这是何等的艰辛?她有自暴自弃过吗?或许是有的，但她并没
有一蹶不振。“即使我跌倒100次，也要在第101次站起来”
她真真正正站起来了，站得很高、很稳。“人生是一条船，



在生命的旅行里，没有不受伤的心灵，坚持住，不要沉没”
我相信保尔是对张海迪说的。命运的不行可以铸造两种不同
的人生，第一种就是积极乐观，把命运的不幸当做是垫脚石。
第二种就是自暴自弃，把所有的不幸都怪到这个世界上，甚
至用轻生来获得所谓的“解脱”。相同的命运，不同的人生，
关键点就取决于——活着的态度了!

人生就像爬山一样，必须有不到顶峰不罢休的雄心，也要用
于面对挫折，永不退缩的毅力，那怕有一点点的希望，也要
用全部的智慧和力量去拼搏，永不放弃，永不言败!

天气中的阴晴天是难以预料的，而在你的人生里的阴晴天就
靠自己决定了。朋友们，不妨读一下《钢铁是怎样炼成的》
吧，相信你一定会收益良多!

钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇三

高尔基说过，书是人类进步的阶梯，我也听过：书中自有黄
金屋，书中自有颜如玉，世界上的书数不胜数，可我们真正
看懂的书却寥寥无几，下面就来听听我介绍的书——《钢铁
是怎样炼成的》吧!

这本书的作者是来自前苏联的尼·奥斯特洛夫斯基，他在书
中的名字是保尔·柯察金，也就是这本书的第一男主角。

作者是一个意志坚强，勇气非凡的人，他把他自己和祖国的
命运紧密相连，保尔真是主人公的典范，这样一个在自己身
上体现了共产主义道德标准的艺术民间人物，已经证明了真
正的人民性。

在这本书中有这样的一大段话：“人最宝贵的是生命，生命
只属于人一次，人的一生应当这样度过：当他回首往事时，
不会因为碌碌无为，虚度年华尔悔恨，也不会因为人卑劣、



生活庸俗而愧疚。这样在临终的时候，他就能够说：“我已
经把我自己的生命和全部的精力献给了世界上最壮丽的事
业——为人类的解放而奋斗……”因为有了这句话，才激励
我们务必要去读这本书。从这本书中我体会到做人一定要像
保尔一样拥有为对方着想，有大无畏冒险进取精神的人，才
是真人!

这本书是一本好书，它给我带来了许多的快乐和悲伤，希望
你们也去读!

人生怎么才能叫做有意义呢?保尔已经用实际行动告诉了我们，
生活的意义。

保尔只是一名普通的战士，经历了悲惨的童年，双目失明，
最后还全身瘫痪。但经过顽强的努力，终于写出了《在暴风
雨中诞生》。这名普通的战士，却有着钢铁一般的意志，真
让我佩服得五体投地。

面对困难，意志薄弱的人会选择逃避，而意志坚强的人却会
通往直前，成功自然属于后者，人生在世，都难免会遇到崎
岖坎坷，有些人会心灰。而有一些人则会拿出一种顽强的精
神，勇往直前，不屈不挠，努力走到最后，然后享受成功的
喜悦。

现在，我们的生活水平好了，有很少的机会，甚至没有机会
去吃苦，面对困难，总认为有爸爸，妈妈，这两面挡箭牌就
什么也不怕了。爱迪生说过：“天才等于百分之一的灵感加
百分之九十九的汗水。”可见吃苦耐劳是多么的重要。

从此，我们要记住一句话：“一个人只有具备了钢铁一般的
意志和吃苦耐劳的精神，才能享受永久的喜悦。



钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇四

在暑假中，在我读过的众多的书中，令我记忆深刻的唯有那
几本——《朝花夕拾》、《钢铁是怎样炼成的》、《骆驼祥
子》。

在《朝花夕拾》中，随着鲁迅先生的脚步，我看到了鲁迅先
生童年时的悲与欢，社会的黑暗，封建教育制度对儿童天性
的抹杀。然而我也看到了生活在社会底层的妇女最质朴的愿
望——长妈妈。而是我最难忘的人，便是鲁迅先生，青年时
的他为了寻求救国的真理而阔步前进，鄙视东京留学生中那
些醉生梦死、守旧顽固的清朝派遣的奴才们，而在“幻灯片
事件”中，他又受到了强烈的刺激，痛感医学不可能救治当
时的中国，从此便弃医从文，投身于新文化运动，积极参加
民主主义革命。

在《钢铁是怎样炼成的》中，我进入到了奥斯特洛夫斯基的
世界，看到了一个意志如钢铁般的保尔。他幼年丧父，12岁
的他，本应无忧无虑的在教室里读书写字，却不得不去食堂
里当伙计，从而遭受到了许多不公平的待遇，也亲眼见证了
最底层人民的生活的艰苦。长大后的他全身心投入到了革命
事业中，为了革命，他付出了他的爱情;为了革命，他几乎失
去了他的生命。死神的羽翼几次都碰触到了保尔，而他始终
以坚强的毅力和抱着对共产党必胜的信心，一次又一次的艰
难摆脱死神。

而现在的我们，最缺乏的就是毅力，在十天的军训中，许多
同学一个接一个的倒下，在火热的太阳面前，纷纷举起了白
旗，而在今天的军训中，不知道七年级的学弟学妹们能否用
钢铁般的毅力战胜一切。而在昨，我看到我的同学冒着火热
的太阳，奔驰在篮球场上，尽管汗流浃背，可依然不停，原
因只是他喜爱篮球，所以每个人都是有足够的毅力的。



钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇五

近期，我读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，读后，感受很
多，就让我来谈一谈自己的看法吧!

生命在于奋斗!人应该怎样地活着才有意义呢?保尔·柯察金
用行动回答了这一个问题。保尔·柯察金在残废后，毫不灰
心，还是顽强地学习，努力地工作，并且开始了文学创作。
后来双目失明了，这对于已经瘫痪的人来说，那是一个多么
沉重的打击呀!可是他却毅然拿起笔来，摸索着，坚持写作，
每写一个字，他都需要付出其艰苦的努力。经过顽强、刻苦
的努力，他终于成功的写出了一部小说《在暴风雨里的诞
生》。读着，读着，保尔·柯察金那坚毅的脸庞，仿佛就在
我的眼前。保尔·柯察金这样一个普通的战士，竟有着比钢
铁还要坚强的意志，这是什么力量一直在鼓舞着他呢?我读完
这本书，在书中我终于明白了，这是那最伟大，最壮丽的共
产主义事业在召唤着他创造奇迹，这就是他顽强地与疾病做
斗争的动力。

保尔·柯察金，可敬可佩的共产主义战士，您为我们树立了
身体残疾但意志却不残的伟大榜样。生命在于奋斗!这句话虽
短，但他却又那么的有道理。是啊，在漫长的人生旅途上，
挫折是难以避免的，可是只要去奋斗、去拼搏，那么将会为
自己的人生增添上辉煌的一页。

而我，是一个健健康康的人智力也不差。虽然，我不能背起
钢枪保卫祖国，也不能战斗在烈火熊熊的战场上，但是我可
以把我所学到的知识，贡献给人民群众，为祖国的建设做出
一份力量。

《钢铁是怎样炼成的》这本书真好啊!它让我有了奋斗的目标，
让我有了学习的榜样。我还要不断地学习，从这本书中汲取
更多营养。



钢铁是怎样炼成的阅读批注第七章篇六

读完《钢铁是怎样炼成的》这本书后，我早已热泪盈眶，深
深地被保尔那种坚强的毅力所感动，心中就像波涛汹涌的大
海一样澎湃，保尔的英雄形象同时也在我的心中留下不可磨
灭的印象。

保尔·柯察金出身贫寒，但自强不息、意念坚定、勇斗病魔、
百折不挠、奋斗到底——终获成功。保尔一生十分坎坷，在
双目失明的情况下他还坚持写书，对自己的身体毫不顾息。
保尔可谓是强者的化身。保尔对生活的渴望，对生活的热爱，
他这种精神激励我们在今天优越的生活条件下更加奋发图强、
努力学习!

想想自己，再想想保尔，距离实在是太远了，根本不能相提
并论。以前的我是那么的脆弱，心理承受不住挫折，就用泪
水来发泄。如今想起来，真是羞愧。读了《钢铁是怎样炼成
的》一书，我变得坚强了起来，不再随意流眼泪了。在我们
的生活中具有那种向挫折挑战的精神实在是太重要了!

《钢铁是怎样炼成的》的这本书，使我受益匪浅，他教会我
应该勇于去拼搏，去奋斗;敢于向命运、挫折挑战。我更深刻
的体会到生活应该像保尔那样：遇到挫折时，不要垂头丧气，
要挺起胸膛来面对，敢于和困难、挫折作斗争，要知难而进!


