
2023年幼儿园班主任竞聘上岗演讲稿 班
主任竞聘上岗演讲稿(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

节约粮食的宣传语篇一

1、一粥一饭当思来之不易，一丝一缕恒念物力维艰。

2、爱粮节粮，建设节约型社会。

3、爱惜粮食，从娃娃抓起。

4、爱惜粮食，从我做起。

5、爱惜粮食，节约资源，促进社会和谐发展。

6、爱惜粮食，人人有责。

7、爱惜粮食就是爱惜生命，爱惜粮食就是热爱生活。

8、饱时不忘饿时饥。

9、崇尚节粮风气，促进可持续发展。

10、创建节约型社会，从珍惜粮食开始。

11、打击非法经营粮食，维护粮食流通秩序。

12、倒掉的是剩饭，流走的是汗水。



13、放开粮食市场，加强监督管理。

14、国以民为本，民以食为天，食以粮为先。

15、节粮从我做起，建设节约型社会。

节约粮食的宣传语篇二

1、天地粮心，珍食莫蚀。

2、爱惜粮食，人人有责。

3、出门走路看风向，穿衣吃饭量家当。

4、米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

5、饱食终日，粒粒可馨。

6、一粒粮食，一滴汗水。

7、饮食是文化，请从窗口文明做起。

8、爱惜粮食就是爱惜生命，爱惜粮食就是热爱生活。

9、节约粮食，人人有责。节约粮食，人人有利。

10、今日省把米，明日省滴油，来年买条大黄牛。

11、粗茶淡饭，吃得到老；粗布棉衣，穿得到老。

12、盘内一分钟，厨内更多功。

13、粮食搞上去，浪费降下来。

14、从俭入奢易，从奢入俭难。



15、增强节约粮食，爱惜粮食的意识。

16、粮食来之不易，大家共同珍惜。

17、自备碗筷，保护环境。

18、惜衣有衣穿，惜饭有饭吃。

19、三年烂饭砌高楼，三年稀粥买条牛。

20、省吃餐餐有，省穿日日新。

节约粮食的宣传语篇三

1.种植双季稻，为缓解粮油安全作贡献。

2.推行科学储粮工程，减少农民产后损失。

3.节约粮食，从我做起，从现在做起！

4.要知盘中餐，粒粒皆辛苦。

5.爱惜粮食，从娃娃抓起！

6.粮食是血汗换来的！

7.为耕者谋利，为食者造福。

8.手中有粮，心里不慌。

9.节俭粮食，从我做起，从此刻做起！

10.若要生活好，勤劳，节俭，储蓄三件宝！

11.打击非法经营粮食，维护粮食流通秩序。



12.节俭需从点滴起。

13.十匙合成一碗饭。

14.一人节约，全家光荣！

15.爱惜粮食就是爱惜生命，爱惜粮食就是热爱生活。

16.爱粮节粮，建设节约型社会。

17.崇尚节粮风气，促进可持续发展。

18.细雨落成河，粒米凑成箩。

19.米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

20.节俭朴素，人之美德。

21.民以食为天，粮以俭为先。

22.滴水凑成河，米凑成箩！

23.省下烟酒钱，急难免求人。

24.人人节约一粒米，拯救世间千万人。

25.无农不稳，无粮则乱。

26.一粒粮食，一滴汗水。

27.天地粮心，珍食莫蚀。

28.粒粒皆汗水，滴滴是金钱！

29.向舌尖上的浪费说不，向光盘的`您看齐。



节约粮食的宣传语篇四

1、年年有储存，荒年不荒人。

2、三年烂饭砌高楼，三年稀粥买条牛。

3、一米一粟得之不易，惜粮节粮从我做起。

4、餐前小手洗一洗，餐后盘中不留米。

5、增强节约粮食，爱惜粮食的意识。

6、合理取餐，避免浪费;光盘行动，人走桌净。

7、食堂饭菜香，买饭多谦让。

8、盛多盛少，吃光正好。

9、一米一粟千滴汗，一粥一饭金难换!

10、不攀比，以节约为荣，浪费为耻。

11、碗中一粒米，田间十滴汗。

12、利国利民持之以“恒”，爱惜粮食争做新“星”。

13、饱时省一口，饿时得一斗。

14、粒粒碗中饭，皆为血汗换;颗颗爱国心，珍惜劳苦情。

15、节约资源，健康生活，让我们从珍惜粮食开始。

16、粮食搞上去，浪费降下来。

17、勤俭永不穷，坐食山也空。



18、节约粮食，福泽万代!珍惜粮食，人人有责!

19、爱惜粮食，节约粮食。

20、米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。

21、光盘行动扬帆起“航”，杜绝浪费每人每“天”。

22、节约粮食是美德，浪费粮食是犯罪。

23、干净、卫生，你我共同努力。

24、爱惜粮食，人人有责。

25、爱衣常暖，爱食常饱。

26、为耕者谋利，为食者造福。

27、爱惜粮食就是热爱生命。

28、节约粮食，从我做起，从现在做起。

29、年年有储存，荒年不荒人。

30、粮食是血汗换来的`。

节约粮食的宣传语篇五

1、农民种的粮食是用来满足温饱的不是用来浪费的。

2、不当家，大家都不知柴米贵。

3、节约粮食光荣，浪费粮食可耻。

4、米饭粒粒念汗水，不惜粮食当自悔。



5、如果每人节约一粒米，拯救世间千万人。

6、节约粮食，人人有责。节约粮食，人人有利。

7、自觉遵守就餐纪律，养成饮食卫生习惯!

8、盘内一分钟，厨内更多功。

9、谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

10、倒下的是剩饭，流走的是血汗。

11、粒米虽小犹不易，莫把辛苦当儿戏。

12、浪费粮食是最大的犯罪!

13、一粒米，千滴汗，粒粒粮食汗珠换。

14、一粥一饭当思来之不易，一丝一缕恒念物力维艰。

15、粮食是血汗换来的!

16、一粒粮食，一滴汗水。

17、盘中粒粒皆辛苦!

18、节约粮食给未来生活多一点机会!

19、《锄禾》不止是诗，知辛苦，更需要行动。

20、爱惜粮食，从娃娃抓起!

21、民以食为天。

22、饮水要思源，吃饭当节俭。粒粒盘中餐，皆是辛苦换。



23、珍惜劳动成果反对浪费粮食。

24、节约是一种美德，请珍惜盘中食物!

25、民以食为天，粮以俭为先。

26、省下一颗粮食，已许可以救活一个人的'生命!

27、若要生活好，勤劳，节俭，储蓄三件宝!

28、一米一谷，都是春夏秋冬滴汗水的收获，请珍惜!

29、滴水凑成河，米凑成箩!

30、一斤粮，千粒汗，省吃俭用细盘算!

节约粮食的宣传语篇六

134、纪念世界粮食日，开展爱粮节粮活动。

135、精打细算，油盐不断。

136、校园食堂可真大，干净整洁靠大家。

137、兴家犹如针挑土，败家好似浪淘沙。

138、历览前贤国与家，成由勤俭败由奢。

139、一斤粮，千粒汗，省吃俭用细盘算！

140、厉行勤俭节约，反对铺张浪费，建设节约型校园。

141、节俭事微，却能集沙成塔。光盘事小，也能水滴石穿。

142、由俭入奢易，由奢入俭难。



143、吃好吃多是美意，不剩不扔是美德。

144、树立节约资源与能源意识，养成勤俭节约的良好行为习
惯。

145、珍惜劳动成果反对浪费粮食。

146、节粮从我做起，建设节俭型社会。

147、文明用餐，量度（肚）购买，减少浪费。

148、天地粮心，珍食莫蚀。

149、知青的年代已过去，请勿再“插队”。

150、粒粒粮食，滴滴汗珠，爱惜粮食，造福人类。

151、米粒虽小，尤见礼义廉耻，节俭事微，可助兴国安帮。

152、粗茶淡饭，吃得到老；粗布棉衣，穿得到老。

153、民以食为天，粮以俭为先。

154、出门走路看风向，穿衣吃饭量家当。

155、倡导节约文明，建设节约型机关。

156、精打细算够半年，遇到荒年不受难。

157、珍惜粮食，培养良好美德。

158、爱惜粮食就是爱惜我们的生命！

159、吃饭不忘农人苦，穿衣不忘工人忙。



160、留住绿色，留住美丽，为了我们的`家更美好，请不要
用一次性筷子。

161、珍惜粮食光盘间，崇尚节俭我争先。

162、我是小小一盘菜，美味可口人人爱；煎炒烹炸浑不怕，
始食终弃最伤怀。

163、饮水应思源，吃饭当节俭。

164、饭菜穿肠过，礼让心中留。

165、无工不富、无商不活、无农不稳、无粮则乱。

166、珍爱五谷，儿孙多福。

167、谁爱风流高格调，共怜时世俭梳妆。

168、我们要将吃不了“兜着走”贯彻到底。

169、树立节约意识，倡导节约行为。

170、一粒米，千滴汗，粒粒粮食汗珠换。

171、请大家保持餐桌卫生，给我们一个干净的用餐环境。

172、节约光荣，浪费可耻，厉行节约，从我做起。

173、今年过年不节俭，节俭要节粮食！

174、滴水凑成河，米凑成箩！

175、崇尚节粮风气，促进可持续发展。

176、要知盘中餐，粒粒皆辛苦。



177、好好节约，天天吃饭。

178、干净、卫生，你我共同努力。

179、杜绝舌尖浪费，节约有限资源。

180、节约是一种美德，请珍惜盘中食物！

节约粮食的宣传语篇七

1、节约光荣，浪费可耻!

2、谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

3、倒掉的是剩饭，流走的是血汗。

4、文明餐桌，从我做起!

5、不剩饭、不剩菜!

6、即使饥肠辘辘，也要风度依然。

7、餐厅是我家，清洁靠大家。

8、学问勤中得，富裕俭中来。

9、米粒虽小不容易，莫把辛苦当儿戏。

10、吃多少，拿多少，食物在那跑不了。

11、俭、德之供也;侈，恶之大也。

12、吃多少，打多少!

13、倒掉的是米饭，丢掉的是修养!



14、天地“粮”心，珍食莫蚀。

15、从我做起，吃尽盘中餐!

16、小餐桌，大文明。

17、清盘行动，一扫而光。

18、倡导节约，文明用餐。

19、宁愿不够再加，最好不要剩下。

20、食堂饭菜香，买饭多谦让。

21、干净、卫生，你我共同努力。

22、光“盘”行动，天地“粮”心!

23、粮食就是生命，知识拯救灵魂。

24、节约粮食，尊重劳动，珍惜幸福。

25、粒粒皆辛苦，文明进餐桌。

26、俭以养身，俭以养德，俭以养性。

27、刷卡就餐，卫生健康!

28、人以礼为傲，饭以净为佳。

29、吃多少点多少，莫要点多吃不了。

30、饭菜穿肠过，礼让心中留。


