
最新初一考试总结与反思 初一期末考试
总结(模板6篇)

总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。大家想知道怎么
样才能写一篇比较优质的总结吗？以下是小编精心整理的总
结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

初一考试总结与反思篇一

光阴似箭，日月如梭。一转眼，一学期就这样欢欢喜喜的过
去了。在这最后一次考试中，能够算好也能够不算好，因为
按名次看进步了一名，但是按分数讲的话比前几次退了十几
分。

语文

没回第一次考的都是语文，当然这一次也不列外。这一次的
成绩虽然比前几次相比进步了许多，但是离我的目标还差了
很多。我在作文上进步了许多，这次作文共得了36分。但是
我丢分就是丢在阅读上，竟然有两个4分的题一分都没得到，
导致了分数大大的下降。

数学

到了下午考数学的时候，我把卷子大致的浏览了一遍，发现
有点难，于是我硬着头皮做，最后考完和别人对答案时，有
好多细节都错了。结果卷子到我手上的时候果然被我预料到
了：一个符号“角”没写扣了我一分，还有正如数学老师说
的“ufo”又在我眼前了：我把填空题的一个补角看成了余角，
结果3分就这么被"ufo"带走了。



政治和历史

政治我只明白分数和前几次没有区别都是33分，但我还想超
越这个数，到达老师所说的尖子36分以上。虽然政治没到达，
但是历史不负我望正好卡到36分这次历史我吸取教训，老实
说我只看题目不看材料，我这次把这张卷子整整看了两遍才
下手去做的。

英语

当到了第二天早上，我们开考英语而我却不知怎样有点想睡
觉的感觉。但我明白只要熬过这个早上我就能够回家了，我
一看卷子没什么陌生单词，我听听力像听故事，到最后果然
没考好，但是太出乎我意料之外，只考了79分，差点不及格。

这最后一次好事总体上来看，我觉得没到达我的目标。在下
学期里我必须要更加努力，考得更好的成绩。

初一考试总结与反思篇二

期中考试成绩已经揭晓，虽然我心里早有准备，知道与其他
班级会有差距，但是不知道差距如此之大，这是我始料未及
的！看看七年级各班的成绩表，比较各科的考试成绩：总分
靠后，三门主科中，语文和英语拉分不大，数学成绩不理想，
其他副科成绩普遍靠后。

650分-700分段：有三个人，分别是杨文豪671分，陈晓653分，
胡莹莹652分；600分-649分段：有四个人；550分-599分段：
有七个人；500分-549分段：有五个人；400分-499分段：
有12个人；400分以下的就有六个人。全年级前50名中，只
有11个人。

1、从期中考试的成绩分布看我班的尖子生不多，学困生较多。



2、有些同学对数学、英语等较难科目学习主动性不够，特别
是男生，有畏难情绪。虽然做了很多工作，但偏科现象仍然
比较严重。

3、有些学生学习态度不端正，不思进取、得过且过。

4、个别有潜力的学生在学习上的投入不够，不肯下功夫，导
致成绩上不去。

5、有些学生学习方法不对头，虽然付出了很大的努力但效果
不太明显。

我自认为还是比较尽力的。从早到晚几乎都跟上。所有的任
课老师也特别认真负责，晚饭后上班指导、个别辅导，一有
问题就互相沟通，做学生的思想工作。考出这样的成绩真感
到对不起这些从早忙到晚一心一意为学生付出的任课老师。
我想主要原因是：

1、作为班主任的我工作方法不够灵活，思想疏导不够到位，
虽然殚精竭虑，但还没有寻找到适合本班的行之有效的良药。

2、本班学生虽然平时比较活跃，但大多数学生学习比较浮躁，
很不踏实。

3、对学生的学习要求做得不够细致，如学习的目标不明确、
不具体，学习的习惯很差。

1、加强与各位课任老师的沟通联系，尽量减少偏科现象，特
别要做好学生的薄弱学科的提高工作，从而增加总分的高分
层同学。

2、继续加强思想教育，转变个别学生的学习态度，教育学生
乐学、苦学。



3、勤跟细查、联系家长，作好后进生和捣蛋学生的教育工作。

4、学生的思想教育方面还要多下功夫，切实做好学生学习态
度的转变。

面对这样的现状，我忧心忡忡，但决不灰心。我一定要向优
秀班级学习，力争缩小和他们的差距，尽努力带好这个班级。

初一考试总结与反思篇三

时光如水，转眼间，我的时间就在减少，初中的生活已经过
了一半，初二上学期已迈着坚定，沉稳的步伐离我远去，让
我只能一遍又一遍的叹息和后悔，不过，能让我做的还有什
么呢?哦!对了，我还可以对这次考试做一次分析与结论。

由于考试前想好好的努力复习一下的，但，我很快的发现了
自己力不从心，很是差劲，想努力，却总是没有毅力，不能
坚持下去，从而导致成绩不优秀，想成功，想优秀，可是却
种是有办法打消自己，让自己泄气，就如大人们所说的“三
天捕鱼，二天晒网”那样，没毅力。

我所剩下的时间不多了，不久以后，我将要离开中学，离开
老师与同学，我要拥有一些属于我的记忆，随着大考，小考
的到来，时间逐渐变短。因此，我做了一次分析：

1.在上课时，没有认真听讲，认真做笔记。

2.在考试前，临阵磨枪，突击复习，平时不积累。

3.考试前没有深刻复习，只是随便翻了翻书。

4.复习没有复习到重点，不知道重点在那。
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初一考试总结与反思篇四

期中考试其实就是对我们学习的一个阶段性测验，考完之后
就是一种反思，考的好的地方是哪里，考的不好地方是为什
么？只有不断总结，我们才能知道我们的不足，然后逐渐改
善，提交考试的成绩。

这次期中考试不仅给我们查找自己不足的机会，还让我们知
道自己的真实水平。给我们指明了努力的方向！考试就像捕
鱼，每一次考试你都会发现鱼网上的漏洞，经过一次次的修
补，一次次的捕捞，在中考的时候，你的知识与能力编成的
鱼网一定已经是牢不可破的。这次期中考试，我们每一位同
学都经受了失败、痛苦和成功的洗礼，得到了磨练、反省和
升华自我的机会，这正是我们最大的收获。期中考试取得了
高分，固然可喜，因为它是过去一个阶段汗水的'结晶。但这
个成绩不能代表全部，不能代表将来。成功自有成功的喜悦，
以此为动力，一路向前，将成功串联，才能铸就更大的成功。
但是，失败也有失败的魅力，因为暂时未能成功，我们便有
了期待，在努力中期待，在期待中努力，终究会迎来希望的
太阳。成功不是骄傲的资本，失败却是努力的理由。某某人，
为了发明某某物，失败多少次，才终于取得最后的成功，不
应该只是作文时举例论证的材料。战之能胜是好汉，屡败屡



战亦英雄。勤奋着，就是美丽的。

期中考试，不管取得怎样的成绩，都要引起我们足够的思考。

我相信，不断总结，不断反思才能让我们不断前进。我相信
我们的未来都是美好的，让我们一起努力吧！

初一考试总结与反思篇五

就在前天，让人提心吊胆的期中考试结束了，顿时让人松快
了许多。虽然此刻我还不明白我分数如何，但是如果分数不
理想，肯定源于以下几点：

1、考试前没有认真复习，到了考试前一天，也只是走马观花
的看了一下书，完全是"临时抱佛脚"的心态。就应要去理解
一下毛泽东主席的名言"不打没准备的仗"。

2、写完试卷后，不认真仔细检查，而是坐立不安。东张西望，
等着监考老师来收试卷。写的过程中，也是草草了事，题目
都不看，就直接写答案。

以上两点，我必须会加以改正。还要在各个科目上加把油。

语文试卷的作文占分最多，要想把作文写好，务必做到"多写
多看多积累"，这样才能在作文方面站住脚。

要想把数学好，务必要有耐心和攻破一切难题的.决心，这样
数学考100分都不在话下。

期望考得好。

初一考试总结与反思篇六

时间是一个调皮的小精灵，匆匆的从我们身边经过，却不给



人留一丝准备！转眼间，期中考试过了，成绩也出来了，但
却给我带来的`是悔不当初的失望。

此次考试总体来说我下降了，还不是一般的下降。我曾细想
过原因：也许是平时不把握时间，也许是上课不太积极，也
许是骄傲自满，也许……人不能十全十美，可我却离十全九
美是十万八千里！

学习要从点滴抓起，千万不能漏掉一点一滴，否则后悔不已。
这是我总结的经验。

过去的就让它过去吧，重点是把握现在重生的机会，确立新
的目标，展开新的活动。正如仲雨阳所说：“目标是一切行
为的动力。”人生就是一本书，我就是写书者。期中考试过
了，我又翻来了人生中新的一页，我一定让这一张画上一个
圆满的句号！

没有失败，哪有成功，关键是吸取经验，重新从头做起，不
再犯重样的错误。学习梅花那香自苦寒来的精神，在磨砺中
成长，在失败中成功！


