
最新生活老师午托工作总结(优秀8篇)
总结的内容必须要完全忠于自身的客观实践，其材料必须以
客观事实为依据，不允许东拼西凑，要真实、客观地分析情
况、总结经验。相信许多人会觉得总结很难写？下面是小编
带来的优秀总结范文，希望大家能够喜欢!

生活老师午托工作总结篇一

转眼一学期就结束了，回顾这段时间的工作，充实而有意义，
在领导和同事的帮助下，我的.工作很快步入的正规，取得了
较好的成绩，今后我会严格要求自己，争取有更多的收获，
现将本学期工作总结如下：

生活老师的重要职责是保证学生的安全，每次学生回宿舍后
要深

入宿舍清点学生人数，确保点名查寝不漏一人;督促学生认真
保管好自身的财物，以防不测发生;加强对安全隐患进行检查，
发现隐患及时报告;加强课外时间对学生的监管力度，尽量避
免学生出意外的安全事故。

每个学生的心理状态、内心世界都是不一样的。所以要了解
他们

的内心世界，针对不同的情况进行耐心细致的教育，深入学
生宿舍，掌握学生情况，认真观察学生的言行举止，从细致
处做好学生的思想工作。引导学生日常生活严谨、自律，养
成良好的行为习惯，及时倒垃圾，节约用水，整理好自己的
内务卫生，他们感到学校生活的温馨、幸福和愉快，由此激
发他们努力学习天天向上。

对学生管理既不能伤失原则，又不能死搬硬套。既要讲究原
则，又要有一定的灵活性。这样，学生愿意接受你的管理，



不会排斥你，不会形成比较严重的冲突和对立。没有惩罚的
教育是不完整的教育，当然采取什么样的惩罚方式，应因人
而异，需要花一些心思去琢磨。师生关系比较融洽，比较和
谐，学生情绪好，学生在生活区的吃饭就寝内务卫生都能比
较到位。无形之中学生的自我约束力加强，提高了班级凝聚
力。

总之，这一学期，已经快完成学校交给我的任务。当然，工
作质量从来就没有尽头的。在今后的教育工作中，要不断加
强个人修养，自觉加强学习，努力提高工作水平，适应新形
势下本质工作的需要，我将更加努力，力争将工作做得更好。

生活老师午托工作总结篇二

转眼一学期又结束了，回顾走过的日子，好像很忙碌，但却
感到很充实而有意义;有压力的同时也有了工作的动力，要求
自己努力努力在努力，争取有更多的收获。现将本学期的'工
作作如下总结：

本期我校共有住宿生51人，其中男-

住宿生24人，女住宿生27人。为了确保住校生健康、安全地
学习、生活，使其养成良好学习、生活习惯。我校不断探索，
不断完善住校生管理制度，修改并制定了《住校生安全工作
制度》、《值班教师工作职责》、《生活教师职责》。组织
相关人员和住校生进行了学习，提高认识，做到住校生管理
工作有章可循。

1、住校生安全是住校生管理的头等大事。学校领导经常(对
教师)升国开展住校生日常行为中的安全教育工作，如严格遵守
《安全值班制度》等。本年度，我校还专门针对全校师生开
展了“灭火演练”、“防火灾等突发事件疏散演练”及相关
安全知识学习，进一步提高了他们的安全意识和应急能力。



名的请假条，并要求有家长接送，传达室才放行。每晚上就
寝铃响后，生活指导老师到每个寝室进行点名，核查学生是
否回寝室就寝。如有学生不在，立刻向班主任了解情况，如
无请假条请假的，则马上通知家长，并组织老师与家长外出
寻找。

生活老师午托工作总结篇三

本人xxx，现任生活老师一职。回顾是多变的一年，也是感触
颇深的一年，从学习到生活，无论在何种工作岗位上，克服
困难，踏实工作，始终坚持着“立足本职，服务学生”的工
作理念，认真将各项工作有条不紊地进行着。现本人将工作
总结如下：

作为一名合格的中共党员，我始终把思想学习放在生活的第
一位，不断提高党性修养，积极参加庄园的党员学习，通过
自身的实际行动和党员的模范带头作用，时刻牢记自己的职
责，服从上级的安排，认真工作，踏实学习，始终坚持以人
为本，言传身教的教育理念，积极辅导学龄儿童的学习，强
化学生的日常行为教育，始终保持着鲜明的工作思想，使学
习辅导工作和生活管理工作顺利进行。

1、坚持不懈，继续辅导学龄儿童学习教育作为一名合格的.
教育者，我深知教育的意义，也明白教育过程中需要克服的
困难，因此始终坚持不懈，根据实际情况，调整工作步伐，
始终将儿童学习放在第一位。

一是认真接送儿童上学放学，确保儿童按时顺利上学。

二是认真沟通与学校的教育问题，及时向领导、社工反馈。
生活老师反馈儿童就学情况。

三是认真监督儿童上好晚自习，指导儿童完成家庭作业。



四是协助生活老师查寝，及时送儿童就医。

2、转变工作方式，确保较快融入新岗位

作为一名儿童的生活协助者，我深知需要老师具有极强的耐
心和细心，也知道儿童需要生活老师在吃、穿、住、行上的
悉心照顾。因此，当我新加入到生活老师这个岗位时，转变
工作作风，调整工作态度，加强学习，确保较快地融入工作
岗位。

一是全面了解儿童的生活习性，掌握儿童特殊需求。

二是认真研究生活老师各项规章制度，严格把好制度关。

三是积极向各位生活老师吸收经验，与儿童建立良好的师生
关系

3、严格要求，为儿童营造良好的生活氛围一是加强常规管理，
规范就寝纪律，严格按照规定，按时督促儿童就寝，形成良
好的生物钟。

二是狠抓养成教育，促进卫生行为。按时检查儿童的内务情
况，认真指导儿童清洁卫生，随时关注儿童穿着，督促儿童
勤换衣物，勤添加衣服。

三是认真关注儿童饮食健康情况，按时带儿童到食堂就餐，
教导儿童节约粮食。

四是协助学习辅导老师上好晚自习，为儿童解答学习疑问。

4、认真仔细，做好儿童后勤工作

按照上级安排，服从领导要求，因身体原因，调整了工作内
容，每日认真收集对儿童有利的新闻并张贴，使儿童能够得
到每日最新的时事新闻，了解新鲜事。辅导生病儿童进行学



习，使儿童不落人于后。每日收取报刊杂志，分发到各小组，
认真为各位同事服好务。

作为学龄儿童管理教育中的一个角色，在探索中慢慢积累学
习，或有不足之处，但我相信只有坚持，才能让工作顺利进
行下去，通过所有同事的努力才会更好的服务于儿童。

生活老师午托工作总结篇四

带着激情和梦想来到xxxxx中学，一转眼两个人月时间过去了，
一学期又过了一半的时间，在这段时间里，我收获了快乐、
知识，在对学生的管理中，我也看到了希望，同时也有辛酸。
总之，我深深的爱上了这份工作，当在工作中每取得一点进
步和成绩时，我就会感到骄傲和自豪，现将半学期的工作做
以下几点总结：

自来到附中一开始，我就把提高自己的教育和管理的能力放
在首位，我认为作为一名教育工作者，自己应该是一个知识
渊博，多才多艺，亲和力强，并富有幽默感的人，自己一定
在空时间里要多学习各方面的知识，作为生活老师，更要注
意自己在行为和习惯上严格要求自己，给学生树立榜样，正
确引导学生的自理和独立生活的能力。

我认为一个成功的教育者，最重要的方法就是和学生多交流
和沟通，多了解他们的心声和愿望，他们的困难和需求，和
学生做真正的朋友。让自己在学生的眼中既是引领他们成长
的老师，又是他们最真诚的朋友。使他们在生活和学习中的
苦与乐都会和我坦诚的交流，特别有一些特殊情况的学生要
单独的沟通。在交流中要多鼓励他们，并且对个别特殊情况
的学生的心事要保密，这样也使这些学生更加的信任你和敬
重你，如：我们班有一位同学父母离弃，对她的精神上的打
击太大。刚到校时她就很忧郁，很少与同学们讲话，性格也
不好，据了解，她以前的`学校的老师和同学都不喜欢她，最
后我凭着自己的耐心和诚心，在生活中多关心和帮助她，同



时也找同学与她多交朋友，终于在有一天被我的诚意感动，
并主动提出要和我谈谈。就这样，她讲出了她内心真正的苦
恼，也讲出了在我们学校第一次感到老师和同学对她的关爱
和关心，感受到温暖，重新树立理想。

从开学以来，我就保持经常和家长取得联系。多了解他孩子
各方面的情况，来达到对学生的共同教育。我们班的一位叫
宋子涵的同学，在刚到校时行为习惯很差，在家对于父母的
态度也不好，和他妈妈在电话中多次了解到他的情况后，我
在生活上关心他，如洗衣服不会，我手把手教他，做清洁我
亲自教他，空时间多与他交流，和班主任一起正确的引导他，
就这样，通过三周时间就让他培养起自理的能力，回家后也
变得更加懂事，也主动做事，后来他妈妈打电话动情的
说“是学校改变了我的孩子，谢谢你们”。

我们班是一个新的班级。作为生活老师，我觉得对一部分同
学还没有真正走进他们的心灵。对学生好习惯的培养还有很
大的差距，路队，内务整理，还有待提高，对个别同学的关
心还不到位，今后在工作中多向别的老师请教，多用好的方
法，在工作中用新的思维去引领学生。让他们尽量成为北大
附中重庆实验学校最优秀的学生。

以上的工作总结中，我会从中取长补短。工作中多总结自己
不足和差距。同时，也要注意细节。对学生说过的话，一定
要认真，不能说假话，有一句叫做“身正才为师”，老师要
有高尚的人格，对一些调皮的同学要多做思想工作，“以理
服人，以情打动”来达到和谐师生的关系。这样也才能创建
和谐的班集体。

生活老师午托工作总结篇五

这里，我也该整理一下我的思绪，总结过去了的工作经验，
以便更好地提高自己的各项工作水平。



本人这一学期带的是小班，主要是配合我班二位老师的教育
工作，努力完成自己分管的保教任务，以下我谈谈这半年的
工作情况：

社会在发展，对保育员教师不断提出新的要求，这就要求我
们不断学习，不断进步，才能当一名合格的保育员教师。在
工作中，我努力做到和各位老师和谐相处，学习他们的长处
和经验，不断提高自己的教育和保育水平，平时遇到幼儿园
有什么额外任务，只要自己力所能及，会和本班老师一起加
班加点，及时完成下达的各项工作任务。

“爱”是无私的，也是做好一位保育员的前提，自从我担任
了小一班的保育员以来，我是用心诠释着“爱”，使我在工
作中有了高尚的职业道德和强烈的责任心，也会像母亲一样，
对待关心每一个孩子，使他们健康快乐的成长。通过这段时
间的工作，我认为：自己所从事的职业，只有热爱了，才会
去追求，才会不断进取，才会得到家长和孩子的信任。

我经常向有经验的同事请教，有时也看点有关业务知识方面
的书籍，我总结出了要做好保育员那就是要“勤”，比如：
勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒棉被等等，除了手脚要勤
快利落外，脑子也要勤快，要经常思考，“为什么要这样
做”，今天这件事我做的对不对“等等，常常反思一下自己
的工作，以便在以后的工作中，更好改进，不断进步。

由于这学期，我带的是小班的孩子，他们才刚离开自己的父
母，踏入幼儿园的道路中，我必须让他们学会自立自理，在
日常生活中可以学会自己的`事情自己做。刚开始幼儿的自理
能力差，因为年龄小，对成人的依恋感强，我们以游戏的形
式对幼儿进行培养，如培养先小便后洗手时，教师边念儿歌
边师范：“先小便，后洗手，擦擦肥皂搓搓手，手心手背搓
一搓，搓好小手洗洗手，一二三，四五六，小手洗干净，洗
好小手擦干手，手心手背擦擦干。”让孩子边模仿边念，在
模仿中理解，学会正确洗手方法，经过培养训练，幼儿的自



我服务能力大大加强。如：会自己搬椅子就坐，会独立吃完
自己的饭菜放好碗，会用小毛巾擦脸，洗手不弄湿衣服等，
得到了家长的好评和认可。

在家园共建方面，我们知道要搞好班级工作，一定要家长的
配合。平时，我能热情对待每一位家长，注意和家长沟通。
接送孩子时和家长聊上几句，了解一下幼儿在家的表现或关
心一下幼儿的身体情况，家长都感觉非常温暖。我通过各种
方式及时向家长反映幼儿在园生活、学习情况，认真听取家
长建议。让家长正确了解幼儿保育方面的内容，了解孩子的
一日生活，并向家长提供一些正确的保育方式信息，一起探
讨一些现实中的棘手问题，建立了和谐信任的家园关系。

当然自己在这半年来，也存在着这样那样的缺点，但我想：
只要自己多学习业务知识，多请教有经验的老师，多和孩子
们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的工作中，会不断进
步，对得起幼儿园对我的信任，对得起孩子家长的期望，对
得起自己的本职岗位。

生活老师午托工作总结篇六

本人___x，现任生活老师一职。回顾20___年是多变的一年，
也是感触颇深的一年，从学习到生活，无论在何种工作岗位
上，克服困难，踏实工作，始终坚持着“立足本职，服务学
生”的工作理念，认真将各项工作有条不紊地进行着。现本
人将20___年工作总结如下：

一、在思想方面

作为一名合格的中共党员，我始终把思想学习放在生活的第
一位，不断提高党性修养，积极参加庄园的党员学习，通过
自身的实际行动和党员的模范带头作用，时刻牢记自己的职
责，服从上级的安排，认真工作，踏实学习，始终坚持以人
为本，言传身教的教育理念，积极辅导学龄儿童的学习，强



化学生的日常行为教育，始终保持着鲜明的工作思想，使学
习辅导工作和生活管理工作顺利进行。

二、在工作方面：

1、坚持不懈，继续辅导学龄儿童学习教育

作为一名合格的教育者，我深知教育的意义，也明白教育过
程中需要克服的困难，因此始终坚持不懈，根据实际情况，
调整工作步伐，始终将儿童学习放在第一位。一是认真接送
儿童上学放学，确保儿童按时顺利上学;二是认真沟通与学校
的教育问题，及时向领导、社工反馈。生活老师反馈儿童就
学情况;三是认真监督儿童上好晚自习，指导儿童完成家庭作
业;四是协助生活老师查寝，及时送儿童就医。

2、转变工作方式，确保较快融入新岗位

3、严格要求，为儿童营造良好的生活氛围

4、认真仔细，做好儿童后勤工作

按照上级安排，服从领导要求，因身体原因，调整了工作内
容，每日认真收集对儿童有利的新闻并张贴，使儿童能够得
到每日最新的时事新闻，了解新鲜事;辅导生病儿童进行学习，
使儿童不落人于后。每日收取报刊杂志，分发到各小组，认
真为各位同事服好务。

作为学龄儿童管理教育中的一个角色，在探索中慢慢积累学
习，20___年或有不足之处，但我相信只有坚持，才能让工作
顺利进行下去，通过所有同事的努力才会更好的服务于儿童。

生活老师午托工作总结篇七

自从9月初被安排到管理日托当宿舍管理员以来，我已经在那



工作有一个学期了。经过这段时间的工作，我认识到了学生
管理的难处，体会到了做宿舍管理员的滋味。虽说是，“革
命工作分工不同”，但自从我来到宿舍管理员的岗位上后，
我就偶尔听到了些议论，说不好听的话，的确，这样的工作
是谁也不愿意去做的，何况我们学校本来就没有先例，让老
师去看宿舍。工作总得有人去做，既然是领导安排了，那么
我就得把安排的工作做好吧。我将本期的工作总结如下几点：

每天对寝室物品进行清洗擦拭，注意开窗通风，形成空气对
流，保持宿舍空气新鲜，同时做好定时物品消毒工作。

在管理教育学生方面，要注重好孩子们的个人卫生，培养孩
子们卫生常识，做到饭前便后勤洗手，平时不随地吐痰、不
能乱扔垃圾。让他们养好良好的卫生习惯。

1.利用每周一(安全五分钟)进行安全教育。努力提高学生的
安全意识，使孩子们掌握一些自我保护的技能，提高孩子们
的自我保护能力。在遇到危险时，让孩子们准确使
用110、120、119紧急呼叫电话。

2.加强孩子在校期间服用药品的管理。根据家长的要求，确
保不要及时、准确、禁止错服、漏服现象的.发生。切实做好
寝室日常生活、饭食、安全工作。

认真做好每天的常规工作，做到手勤脚勤，保持一个良好的
生活环境。用自己的细心、耐心、爱心感化孩子们，使他们
感觉到大家庭的温暖。在今后的工作中，加强理论和实践学
习。努力提高工作水平。

生活老师午托工作总结篇八

我认为一个成功的教育者，最重要的方法就是和学生多交流
和沟通，多了解他们的心声和愿望，他们的困难和需求，和
学生做真正的朋友。让自己在学生的眼中既是引领他们成长



的老师，又是他们最真诚的朋友。使他们在生活和学习中的
苦与乐都会和我坦诚的交流，特别有一些特殊情况的学生要
单独的沟通。在交流中要多鼓励他们，并且对个别特殊情况
的学生的心事要保密，这样也使这些学生更加的信任你和敬
重你，如：我们班有一位同学父母离弃，对她的精神上的打
击太大。刚到校时她就很忧郁，很少与同学们讲话，性格也
不好，据了解，她以前的学校的老师和同学都不喜欢她，最
后我凭着自己的耐心和诚心，在生活中多关心和帮助她，同
时也找同学与她多交朋友，终于在有一天被我的诚意感动，
并主动提出要和我谈谈。就这样，她讲出了她内心真正的苦
恼，也讲出了在我们学校第一次感到老师和同学对她的关爱
和关心，感受到温暖，重新树立理想。

我们班是一个新的班级。作为生活老师，我觉得对一部分同
学还没有真正走进他们的心灵。对学生好习惯的培养还有很
大的差距，路队，内务整理，还有待提高，对个别同学的关
心还不到位，今后在工作中多向别的老师请教，多用好的方
法，在工作中用新的思维去引领学生。让他们尽量成为北大
附中重庆实验学校最优秀的学生。

以上的工作总结中，我会从中取长补短。工作中多总结自己
不足和差距。同时，也要注意细节。对学生说过的话，一定
要认真，不能说假话，有一句叫做“身正才为师”，老师要
有高尚的人格，对一些调皮的同学要多做思想工作，“以理
服人，以情打动”来达到和谐师生的关系。这样也才能创建
和谐的班集体。


