
最新当你老了散文诗叶芝(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

当你老了散文诗叶芝篇一

花褪残红，容颜老去，爱却依然，情却依旧。“多少人曾爱
你青春欢畅的时辰，爱慕你的美丽、假意或真心，只有一个
人还爱你虔诚的灵魂，爱你苍老的脸上的皱纹。”

想来，最完美的爱情就该如此：盛开时候，陪你芳华，落幕
时刻，陪你沉淀。循着岁月的长廊，我们一路携行，一路纵
身步入时光的深林，蓦然回首，我们已经回到最初的原点，
环顾四周，众人皆远，唯有你，只有你，伴随身旁，不曾远
离。

虽然，你已两鬓如霜，我亦白发苍颜，爱的痕迹深深刻进我
们纵横的褶皱里，犹如晴天丽日里，阳光在石阶上欢快地舞
蹈，诉说着爱的不悔——真好啊，你老了，我仍在。

就像，曾经电影里看过的一幕，已经走到人生尽头的老教授，
说：“有所爱的人，有吃的东西，有睡觉的地方，便是幸福。
”是啊，彼此相爱，粗茶淡饭亦香甜，衣带渐宽终不悔。

真爱，是两个孤独的灵魂遇到幸福的邂逅，是两颗内心走在
相同频率上所发出的颤音，你的幸福便是我的幸福，你的知
足就是我的心安。

然而，许多时候，在爱情上，吃不到的葡萄并不是酸的，而



是太甜了，甜得诱人。从而，总有些人甘愿陷入一厢情愿的
单相思，穷追不舍，痴心不改，至死不渝，做一个爱情路上
的苦行僧，譬如，那位爱尔兰永恒的诗者——叶芝。

听着李健唱《当你老了》，歌声深情而唯美，意境浪漫而幸
福。这是叶芝写给他的心上人爱尔兰著名演员冈妮的情诗。
其实，我们都知道，真实的故事是悲情而酸楚的，因为执迷
不悟的叶芝遇上的是铁石心肠的冈妮。她不爱他，一点都不
爱，开始不爱，后来不爱，一直不爱，而他却义无反顾，唯
她是爱，深陷单角恋的泥潭不能自拔。

爱，是一种来电的感觉，最是可遇不可求。叶芝对待爱情超
乎寻常的执着，是可歌可敬的，但也是不可效仿的，天涯何
处无芳草呢。想来，这个世界上，对爱情终身痴迷，却又没
能得到一丝一毫回报的，恐怕只有叶芝一人了。冈妮自始至
终的拒绝，甚至冷嘲热讽，她没有给叶芝半点暧昧的机会，
叶芝病逝前最后的遗愿，希望冈妮能去参加他的葬礼，但是，
冈妮最终还是拒绝参加，想来，这个世界上，对爱情毫不留
情，冷漠至极的也只有冈妮一人了。

其实，叶芝对冈妮的爱情，是那种发自内心的毫无雕琢的纯
美之爱，如同惊鸿一瞥，真诚顽执而倾心倾城，只是，这不
过是他一个人的心动。在叶芝眼里，冈妮犹如盛开着的洁白
无瑕的白莲花，光彩夺目，纤尘无染，高贵优雅。

叶芝曾说：我从来没想到在一个活着的女人身上看到这样超
凡的美。冈妮的美，诱惑和震撼了叶芝的灵魂，也让他付出
了一生的代价。诚然，我们是不是也可以理解为：正因为叶
芝所遭遇的独特的爱情苦旅，在某种程度上激发了他的诗兴，
让他的诗情得到空前绝后的升华，让他的灵魂得以浴火重生，
谱写出了绝无伦比的不朽诗篇——《当你老了》，“当你老
了，头发白了……我留不住所有的岁月，岁月却留住我，不
曾为我停留的芬芳，却是我的春天，这就是我心里的歌，当
我老了，我要为你，唱起这首心里的歌……”



叶芝死后，他的墓志铭题刻着：“不惧冷眼，看生，看死。
我是骑者，策马向前！”这是一个爱情无畏者的呐喊，这是
一个偏执悲情者的心声，这是一个爱情高于生命者的宣言，
这是一个卓越伟大诗者的灵魂告白。

短暂人生，遇爱不易，在爱情的长跑中，结局固然重要，但
过程同样精彩，真诚爱过，就是幸福，纵算无果。能以毕生
之激情去倾心爱一人，何尝不是人生之万幸呢？正如，徐志
摩爱林徽因，得之我幸，弗得我命。

爱上是幸运的，被爱是幸福的。痴心而多情的我，要么不开
始，要么一辈子。如果说开始是为了结局，那么我会让这结
局交上一生一世的答卷；如果说相遇是为了别离，那么我希
望无有生离只有死别。

终是明白，这一生的时光，仿佛只够用来泡一壶茶，填一阕
词，守候一个人，再无他事。终究懂得，有些感情一生只有
一次，有些感情一生亦只要一次。真的，今生，唯你是爱;今
世，唯你是念，足矣。

生命是一场修行，爱情亦然。一路上，有青山绿水，有鸟语
花香，也有沟壑泥泞，只要心在一起，永不分离，就没有跨
不过去的坎。晓风过处，或许风起云涌，或许惊涛骇浪，只
要爱的焰火不灭，爱情的巢穴就是温馨明朗的。

爱就义无反顾，爱就一心一意。默然行走在夏日的绿荫深处，
沐着细雨，微风抚过，我仿佛置身于稻花香里，听取蛙声一
片，麦穗频频向我点头微笑，风声絮絮里，我倘若听见了你
的心音。

当你老了散文诗叶芝篇二

回头看看，它会发现自己在扇叶的同时，新叶已受到了损害，



回头看看，它会发现自己在支撑被子的同时，枝干已摇摇欲
坠;回头看看，它会发现自己在接纳他人的同时，身体已不再
稳扎。

回头看看，发现自己身后丢的其实是对自己的善待。

当你老了散文诗叶芝篇三

据说，上帝造人时，特意在每个人身上挂了两个口袋———
胸前一只装别人的缺点，背后一只装自己的缺点。结果，人
们一低头就能见到他人的毛病，却很少有人回头寻找自己的
缺点。人们通常自觉不自觉地看别人缺点的多，回头看自己
身后缺点，反思自己走过的路，反省自己错误教训的少。

金无足赤，人无完人。常回头看看，能够将自己的缺点看得
更全面。人除了先天的缺陷，更多的是后天的不足，而
且“时改时有、时改时新”地相伴人生，如影相随。常回头
看看，能够对自己的缺点，及时发现，及时纠正。常回头看
看，上下左右仔细瞧瞧，就会将自己的缺点看得全一些、透
一些、多一些，从而使自己经常处于一种清醒的状态，避
免“雾里看花”，自我“欣赏”，最后是自我枯萎。

常回头看看，能够将自己走过的路看得更清楚。一位哲人说
过：“不好忘记自己走过的路，正因它是你最珍重的财富，
只有记住这些路，才能走好以后的路。”哲理箴言，让人回
味，让人反思。人生之路，既简单又复杂，简单从始到终，
有精彩、有平淡；复杂难以预测，不知何始，不知何终。人
生之路，似山间小路，弯路多，直路少；坡路多，平路少。
如果人的一生能够做到走弯路不迷惑，走直路不得意，走上
坡路不畏惧，走平路不懈怠，走下坡路不失控，人生之路就
会越走越宽，越走越远，越走越高。常回头看看，尤其是站
在人生最高处看看，能够将自己走过的路看得更清、更全、
更远，就会主动校正坐标，看清方位，调整视野，审慎自己
过去的路，把握这天的路，走好未来的路。



常回头看看，能够将自己的错误教训看得更深刻。恩格斯以
前指出：“伟大阶级，正如伟大的民族一样，无论从哪方面
学习，都不如从自己所犯错误的后果中学习来得快。”一个
民族，一个阶级，乃至一个人，犯小错误在所难免，但一个
人要想不犯大错误，就要经常从自己所犯小错误的后果教训
中，索根求源，深受启迪，猛然省悟，始终将自己的错误教
训，看得深一些、多一些、重一些，经常反省，主动吸取，
谨慎把握。只有这样，才能使人生多一分快慰，少一分惋惜；
多一分幸福，少一分不幸。

工作中常回头看看，能够少做错事，多办好事，有所作为；
生活中常回头看看，能够不忘本，不迷乱，不落伍；学习中
常回头看看，能够开阔视野，学人之长，补己之短；人生中
常回头看看，能够陶冶情操，以平和心态笑对人生。

人生需要沉淀，要用足够的时刻让我们变得更完美；人生需
要调整，只有常回头看看，我们才能在品味得失和甘苦中升
华。向前看的是梦想、是目标；向后看的是结果、是修正。
很多事，如果当初回头看看，也许会做得更好；很多人，如
果能时常回头看一下，也许就能够拥有自己的成功。

教不好学生一门功课，影响的是学生某些方面的知识；而教
不会学生做人，就有可能毁掉学生的一生。做人不能居功自
傲，要看到自己的缺点，改正这些缺点，人就能不断进步。
人的漂亮，不再衣着；人的高贵，不再外表；人要有所作为，
不仅仅攻克学习难关，重要的是内心的修养，品德的锤炼。
想让自己高贵一点，高尚一点，优秀一点，就就应经常进行
反省，经常看看自己身后的缺点，并且勇于改正。我们要教
育优等生，思想要站在高处。要高瞻远瞩，不能鼠目寸光，
不能取得一点成绩就沾沾自喜，忘乎因此，目中无人，趾高
气扬，完美的心灵才能流出美德的泉水。

俗话说，淹死的是会水的。许多时候，我们不是跌倒在自己
的缺陷上，而是跌倒在自己的优势上。正因缺陷常给我们以



提醒，而优势却常常使我们忘乎因此。

常回头看看，你是否曾在迷惘中不知所措？你是否曾在失败
中想过放下？你是否曾站在人生的十字交叉口犹豫不决徘徊
不前？回头看看，最坚定的是出发时立下的最初的梦想。你
走过的路、正在走的路、未来要走的路，都是朝着一个方向
前进的。在梦想的道路上，你哭泣、你欢笑、你付出、你失
去，这都是梦想带来的附属品。当你放下时，回头看看，自
己付出的艰辛与泪水，当你骄傲时，回头看看，自己留下的
错误与遗憾。回头看看，梦想还是你坚持要飞往的天堂。如
果你在路上，请停下脚步，回头看看你走过的路。当你迷惘
中徘徊不前，回头看看，你能听到理想的呼唤。当你在失败
中想放下，回头看看，你还怀着一份珍惜。当你站在人生的
十字交叉口，回头看看，你会感受到梦想的力量。

因此，我们要常回头看看。只有常回头看看，不会迷失。

精选阅读（3）：

当你老了散文诗叶芝篇四

跟上他人脚步的同时，也不忘回头看看。

善待别人的同时，也不忘善待自己。

——题记

漫步于街道，忽看见地上的钱包，前方的一个身影映入眼帘。
你富有爱心地捡起，笑着迎了上去，但却不知自己身后丢了
东西。

有的时候，不应该“利己”一回吗?

那是一棵幼苗，不知受谁的“熏陶”在它那幼小的心中已种



了一颗“为人”的种子。春夏秋冬转眼而过，看着自己渐渐
长出的新叶，它乐了——终于可以为人服务了。

果然不假，一位疲惫的旅行者成了它服务的第一人。它请来
了风婆婆，尽情地扇着自己并未成熟的新叶，满足这位旅行
者的`“要求”。望着他那惬意的神情，它有一种莫名的喜
悦——却不知回头看看。

一天夜里，它无意间听到了同胞们的呻吟——

“真累啊，今天，他们竟然将那沉重的被子压在我身上。”

“可不是吗，我都快支撑不住了，我得好好活动一下筋
骨。”

它暗自发笑。

第二天，沉重的被子又压在同胞们身上，同胞们显然不乐意。
它见状，又扇动起新叶，似乎在召唤那被子的到来。于是，
它替同胞们解了忧——仍不知回头看看。

它环视四周，又在寻找“为人”的机会。

一只乌鸦飞上飞下，好像在寻找落脚点。

“喂，过来吧。”它呼唤着。

乌鸦飞上枝头，“我可以在这筑巢吗?”

它满口答应。

乌鸦拍拍翅膀，难听地叫了两声，转眼而来的是成群的乌鸦。

它顿时不知所措，毕竟自己尚未成熟。但它不好开口，勉强
笑了笑。



枝头热闹了，乌鸦没日没夜地乱嚷。这并不动听，听惯了，
它便也觉得悦耳了。

同胞们笑它傻，它理直气壮地辩道：“这是我的荣幸。”说
完，有些自大地展示了一番——始终不知回头看看。

日复一日，年复一年，同胞们都已成了参天大树，而它还是
那么的矮小。

终于有一天，它招架不住，结束了自己的“为人”旅程。

当你老了散文诗叶芝篇五

最近喜欢上一首歌，当你老了。试问有几人当你老了时，眼
眉低垂时，还能守你如初。

他甚至不求你此生一瞬回眸，只求以一种温暖的姿态护你周
全。

也许，姑娘们都勇敢、孤勇地去追求高大、帅气、多金的男
孩，很少去注意自己的身边还有这样的暖心之人。只是，往
往在她们面对眼前的冰山溃败地不堪一击之时，捧起眼前的
这杯依旧温的水，才会切身体会到何为珍贵，何为爱情，何
为平淡生活中的英雄。

很爱国民女神高圆圆说过的一句话，爱情并不是生活中的一
菜一蔬，而是平淡生活中创造着平淡奇迹的英雄。是啊，漫
漫人生长河，愿意和你柴米油盐的人很多，你愿意同他过一
菜一蔬日子的人也很多，但是，能够在以后的生活中守你如
初的人却几乎稀少的可怜。这不仅仅需要超出常人的毅力，
还需要在时光中慢慢磨砺他的爱情，用一分一秒去度长情的
力量。

多少人爱你青春欢畅的时辰，爱慕你的美丽假意或真心，只



有一个人还爱你虔诚的灵魂，爱你苍老脸上的皱纹。

理智的姑娘也好，热血的姑娘也好，到最后，退去了青春的
浮躁，都希望自己能够得到一份永恒的爱、坚实的肩膀，有
一个家，真正的家，累的时候能够有一个地方给你安慰，哪
怕只有一个怀抱。有了这些，就算是再柔弱的姑娘，也会鼓
起勇气走下面的路，哪怕这一路风风雨雨，荆棘遍布。

愿所有虔诚的信仰爱情的姑娘，都能够找到那个人，给你勇
气，给你力量。

当你老了，他在你身边，守你如初，护你周全。


