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使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么你知
道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模
板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

学生国旗下讲话演讲稿篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好!我是177班的___。今天我国旗下讲话的题目是《战胜
挫折，走向成功》。

古人云：人生不如意，十之有九。挫折是人生的必然，是指
个体在从事有目的的活动中，遇到了障碍或干扰，导致其动
机不能实现，需要不能满足时产生的情绪反应。如同人生的
影子，它将伴随着每一个人前进的脚步。虽然谁都期望一生
中一帆风顺，事事如意，但是或早或迟，或大或小，总难免
遇害上各式各样的挫折。

认真准备考试，却没有得到理想的成绩;以诚待人，却换来嘲
讽的目光……这些困难都会给我们造成挫折感。面对这些失
败，我们会难过，会哭泣，然而，困难不会因泪水退却，人
生的磨难也从来不会给出软弱的心灵让座，不能让沮丧把青
春的果实泡得霉烂。是逃避，还是奋起?我想大多数人会选择
后者。挫折能使人真正的保持聪明和清醒。当遇到挫折和不
如意时，越是回避越难以解脱，只有敢于直面它，掌握和运
用正确的方法，这才能逐渐走向成熟。

相信大家都听过张继的《枫桥夜泊》吧!这首流传千古的名诗
正是他科举落榜后写的。他名落孙山的痛苦，侵蚀了他饱经
苍桑的心，细细地品尝过那不幸，感受格外深刻，这才把无



奈的愁情表达得格外传神。千百年后，人们不一定记得当年
身穿红袍，骑马游街的状元爷，可却都传颂着落榜的张继的
《枫桥夜泊》。挫折并不可怕，平静的湖面练不聘书精悍的
水手，安逸的生活造不出时代的伟人。只有经历风风雨雨，
才能真正实现每个人的人生价值。

“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不
能”挫折不仅是一种难得锻炼，也是上天赋予我们的一笔财
富。成绩不好，我们可以找出其中的原因，解决它;把挫折带
给我们的苦闷和焦虑化做一种动力，激励我们前进!

将情感和精力投入到另一种受艰苦的劳动中，用身心的忙碌
去占据有限的思维空间，去潜消内心的痛苦。这样可以迫使
自己暂时离开挫折的情境。居里夫人年轻时，由于贫富的差
距而被爱人抛弃，可她却没有整日沉浸在痛苦中，而是毅然
去了巴黎留学，进行艰苦的科学研究。如果，居里夫人当年
没有将挫折带来的苦闷化做动力，那么我们的历史上就有可
能失去一位杰出的女科学家。历史上，司马迁受宫刑而历作
《史记》;孙膑挫而著兵法;诺贝乐深受的姑娘突然“嫁给了
坟墓”，他转移挫折的方法是把精力完全转向自然科学。

如果说人生是一座大山，挫折就是人在攀登大山中难以把握，
难以预期的崎岖山径。只有经得起考验，受到了挫折的磨砺，
甩得脱挫折的梦魇，勇于征服攀登中的所有困难，才能取得
最后的成功。不要让挫折成为我们前进的绊脚石，让挫折点
燃我们心中的信念之火，让我们的心灵充分感受人生的价值
和生命的真谛，最终走向成功的彼岸!

最后，希望九年级同学在最后的学习过程中，能够战胜挫折，
把挫折当成成长路上的一块垫脚石，在中考中取的好成绩，
同样也希望八年级的同学们在生地会考中获优异成绩，为中
考打下基石!



我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

学生国旗下讲话演讲稿篇二

早上好!2015年9月14日至20日是第十八届全国推广普通话宣
传周，简称"推普周"。普通话是全国通用的语言，它以北京
语音为标准音，以北方话为基础方言，以典范的现代白话文
著作为语法规范。1982年，《宪法》规定国家推广全国通用
的普通话。明确了普通话的法律地位。1986年，国家确定推
广普通话为语言文字工作的首要任务。每年9月份第三周举行
全国推广普通话宣传周活动。

同学们，我国是一个文明古国，幅员辽阔，民族众多，汉语
与各少数民族语言并存，汉语内部又分生方言，不仅方音各
异，连词汇，语法也有很多差异。就交际口语而言，汉语各
大方言之间的沟通度很低。这极大的阻碍了人与人之间顺畅
的交流。

推广普通话还包括写规范字，写字漫不经心，错字，别字连
篇，是对我们祖国语言文字的玷污。要知道，汉字是世界上
最古老，最丰富，最优美的文字，是我们的骄傲，我们每一
个汉字的使用者，都有责任、有义务提高自身的规范意识，
养成提笔即练字的好习惯，把字写规范、写漂亮，希望每一
位同学都为此做积极的努力，认真对待每一次作业，笔记，
练习„„希望每个同学的作业都能达到绿色作业的要求。老师
们，同学们，推普周是短暂的，但推普的任务是延续的。

爱母语、爱中华、让每一个人都认真严谨地说好普通话，用
好规范语，在校园中营造一片文化氛围，扬民族文化，树民
族精神。让校园的每一面墙，每一块黑板，每一个橱窗成为
规范文字的镜子，让校园的每一处室，每一课堂成为普通话
宣传窗口。

春天，鸟语花香，微风抛面;夏天，百花开放，蝴蝶飞舞;秋



天，天高云淡，红叶似火;冬天，寒风刺骨，白雪皑皑，无论
寒来暑往，春夏秋冬，太阳照常升起„„知足者常乐，不知足
者常进，很少有人能知道需付出多少努力才能实现心中的梦
想，我们只能不断前进、前进，再前进，“一万年太久我们
只争朝夕”!

只争朝夕，在你茫然的时候;只争朝夕，在你沮丧的时候;只
争朝夕，在你懒散的时候，只争朝夕，在你还拥有梦想的时
候;太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，
把握每个瞬间，不要再犹豫!

学生国旗下讲话演讲稿篇三

今天我的讲话主题是《大力推广和规范使用国家通用语言文
字》。

自1998年以来，每年9月份第三周举行全国推广普通话宣传周
活动。即将到来的xx年9月14日至20日是第15届全国推广普通
话宣传周，本届推普周宣传主题为：大力推广和规范使用国
家通用语言文字。

普通话是人们日常交流文明与进步的象征，使用普通话不但
可以显示个人的修养也可以促进人们之间的交流与沟通。随
着经济建设和社会发展进步，讲普通话，写规范字显得更为
重要。

汉字是世界上最古老、最丰富、最优美的文字，是我们的骄
傲。我们要提高自身的规范意识，养成提笔即练字的好习惯，
把字写规范、写漂亮，希望每一位同学都为此做积极的努力，
认真对待每一次作业，笔记，练习……希望每个同学的作业
都能达到规范的要求。

老师们，同学们，推普周是短暂的，但推普的任务是长期的。
愿我们大家共同努力，让我们一起爱母语，爱中华，让我们



每一个人都认真严谨地说好普通话，用好规范语，在校园中
营造一片文化氛围，让校园的每一面墙，每一块黑板，每一
个橱窗成为规范文字的镜子，让每个课堂成为普通话宣传窗
口。

下面学校向全体同学发出以下倡议：

1.坚持课堂内与老师、同学的交流使用普通话，并能达到准
确流利。

2.坚持课后与老师的交流使用普通话，并逐步养成习惯。

3.做到校园生活中与同学的交流使用普通话，形成良好的语
言交际环境。

4.在日常生活中注意使用文明语，不说粗话和脏话，使文明
用语成为一种自觉行为。

5.尽量带动家人在家庭生活中使用普通话，在力所能及的范
围内积极主动推广普通话。

6.尽量坚持在社会生活中使用普通话，为城市形象的塑造，
城市文明程度的提高尽一份力量。

各位同学，各位老师，让我们从今天开始,让我们行动起来，
真正使普通话成为我们的校园语言!

学生国旗下讲话演讲稿篇四

尊敬的老师，同学们：

大家好!我是177班的___。今天我国旗下讲话的题目是《战胜
挫折，走向成功》。



古人云：人生不如意，十之有九。挫折是人生的必然，是指
个体在从事有目的的活动中，遇到了障碍或干扰，导致其动
机不能实现，需要不能满足时产生的情绪反应。如同人生的
影子，它将伴随着每一个人前进的脚步。虽然谁都期望一生
中一帆风顺，事事如意，但是或早或迟，或大或小，总难免
遇害上各式各样的挫折。

认真准备考试，却没有得到理想的成绩;以诚待人，却换来嘲
讽的目光……这些困难都会给我们造成挫折感。面对这些失
败，我们会难过，会哭泣，然而，困难不会因泪水退却，人
生的磨难也从来不会给出软弱的心灵让座，不能让沮丧把青
春的果实泡得霉烂。是逃避，还是奋起?我想大多数人会选择
后者。挫折能使人真正的保持聪明和清醒。当遇到挫折和不
如意时，越是回避越难以解脱，只有敢于直面它，掌握和运
用正确的方法，这才能逐渐走向成熟。

相信大家都听过张继的《枫桥夜泊》吧!这首流传千古的名诗
正是他科举落榜后写的。他名落孙山的痛苦，侵蚀了他饱经
苍桑的心，细细地品尝过那不幸，感受格外深刻，这才把无
奈的愁情表达得格外传神。千百年后，人们不一定记得当年
身穿红袍，骑马游街的状元爷，可却都传颂着落榜的张继的
《枫桥夜泊》。挫折并不可怕，平静的湖面练不聘书精悍的
水手，安逸的生活造不出时代的伟人。只有经历风风雨雨，
才能真正实现每个人的人生价值。

“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不
能”挫折不仅是一种难得锻炼，也是上天赋予我们的一笔财
富。成绩不好，我们可以找出其中的原因，解决它;把挫折带
给我们的苦闷和焦虑化做一种动力，激励我们前进!

将情感和精力投入到另一种受艰苦的劳动中，用身心的忙碌
去占据有限的思维空间，去潜消内心的痛苦。这样可以迫使
自己暂时离开挫折的情境。居里夫人年轻时，由于贫富的差



距而被爱人抛弃，可她却没有整日沉浸在痛苦中，而是毅然
去了巴黎留学，进行艰苦的科学研究。如果，居里夫人当年
没有将挫折带来的苦闷化做动力，那么我们的历史上就有可
能失去一位杰出的女科学家。历史上，司马迁受宫刑而历作
《史记》;孙膑挫而著兵法;诺贝乐深受的姑娘突然“嫁给了
坟墓”，他转移挫折的方法是把精力完全转向自然科学。

如果说人生是一座大山，挫折就是人在攀登大山中难以把握，
难以预期的崎岖山径。只有经得起考验，受到了挫折的磨砺，
甩得脱挫折的梦魇，勇于征服攀登中的所有困难，才能取得
最后的成功。不要让挫折成为我们前进的绊脚石，让挫折点
燃我们心中的信念之火，让我们的心灵充分感受人生的价值
和生命的真谛，最终走向成功的彼岸!

最后，希望九年级同学在最后的学习过程中，能够战胜挫折，
把挫折当成成长路上的一块垫脚石，在中考中取的好成绩，
同样也希望八年级的同学们在生地会考中获优异成绩，为中
考打下基石!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!
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学生国旗下讲话演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家早上好!我今天要讲的主题是如何对待失败。

在我们的学习过程中，不可避免会有失败，失败并不可怕，
可怕的是没有接受失败的勇气;跌倒了并不可怕，可怕的是没
有爬起来的勇气;距离并不可怕，可怕的是心越走越远，没有
向前追求的勇气。同学们，我们各自怀揣梦想，为未来努力
打拼，擂起奋发的鼓，扬起前进的帆，努力学习，快乐生活，
全面发展，那是对成长最完美的诠释。成长过程中，坎坷荆
棘不可避免，不经历风雨，怎能见彩虹?只要坚定自己的信念，
一定会走上阳光大道。

同学们，对于学习，我们要付出实际行动。我们要远离“三
天打鱼两天晒网”的局面，要摒弃“明日复明日，明日何其
多”的论调!我们要用实际行动来对待我们的学习，用更优秀
的成绩来回报辛勤教育我们的老师和对我们殷切希望的家长。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

学生国旗下讲话演讲稿篇六

大家早上好!我是**班的**，今天我在国旗下讲话的主题是开
展宪法教育，弘扬宪法精神。

党的十八届四中全会通过的《关于全面推进依法治国若干重
大问题的决定》提出，在全社会普遍开展宪法教育，弘扬宪
法精神，并将每年12月4日定为国家宪法日。2014年全国教育
系统宪法学习日的主题是：宪法是国家根本大法。

宪法是党和人民意志的集中体现，是通过科学民主程序形成
的根本法。宪法教育是法治教育的首要内容;培养尊重宪法、



维护宪法尊严的意识是树立全社会法治意识的核心要求。为
推进教育行政部门和各级各类学校重视和加强宪法教育，我
部决定在国家宪法日同步开展全国教育系统宪法学习日活动，
以此为契机，开展全系统的宪法教育活动。每个宪法学习日
将结合国家宪法日的要求，确定一个或多个宪法知识要点作
为主题。2014年全国教育系统宪法学习日的主题是：宪法是
国家根本法。

然而为什要弘扬宪法精神呢?因为宪法是国家的根本大法一是
在内容上，我国宪法规定最根本的 最主要的问题.诸如 国体
政体 国家的基本国策,公民的基本权利和义务 国家机构的组
织及其职权等最重要的问题。 二、是在法律效力上，我国宪
法具有最高的法律效力。宪法在我国法律体系中处于最高的
法律地位.因此，宪法不仅是指定普通法律的依据，任何普通
法律都不得与宪法的原则和精神相违背,而且宪法是一切国家
机关、社会组织和全体公民的最高行为准则。 三、是在指定
和修改的程序上，宪法的要求更加严格。我国宪法的指定和
修改都要成立：“宪法起草委员会”等修宪机构。我国宪法
的修改要由全国人大常委会或者全国人大代表五分之一以上
提议，并由全体三分之二以上通过才行。

大家知道，国有国法，家有家规，校有校纪，没有规矩不成
方圆。一所学校假如没有严格的规定，就不能得到长久的发
展。现代社会受一些不健康思想的影响，我们变坏真是太容
易了，比如网吧、游戏厅等，你们可知道有多少人因此而荒
废学业甚至走向犯罪的道路!年龄的特点决定了同学们的幼稚、
不成熟，可能会做出一些不该做的事情，甚至因法律意识的
淡薄而导致一些违法犯罪现象的发生。我们完全有必要学习
有关的法律知识，来尽量减少甚至完全避免违法犯罪现象的
发生。借此机会，我特别向大家提出几点建议：

一、不带通讯工具进入校园，不沉迷于网络。纠正网络游戏、
网上装备、网上交友等危害身心健康、消耗家长钱财和影响
学习的行为。



二、不说谎、小偷小摸、义气用事。我们千万不要为了一时
的享受、一时的痛快，而毁掉自己的一生。

三、不要因为相互之间磕磕碰碰，就出现打架斗殴的现象，
只要我们心胸放得开阔一点，大事化小，小事化了，就能避
免发生许多恶性事件，又何必逞一时之强，酿终身大错呢?学
校是我们大家共同学习生活的大家庭，我们每个学生是其中
的一员，当出现一些不良现象或发现某些不良苗头，我们每
位学生都有责任和义务加以劝阻制止，并及时报告班主任，
防止事态进一步发展。

同学们，让我们携起手来，严格遵守各项法律、法规，自觉
抵制各种不良现象，相互帮助，团结奋进。让我们一起学法、
知法、守法，做一名新世纪合格的学生，用我们美好的心灵
去净化身边的丑恶，用我们灵巧的双手共建人类的文明，共
创和谐校园。

学生国旗下讲话演讲稿篇七

在这秋风送爽、硕果累累的季节里，我们迎来了不同寻常的
一周——全国普通话推广周。自1998年以来，今年是第十八
届推普周，本届推普周的主题是“说好普通话，圆梦你我
他”。本届推普周宣传口号有“推广普通话，圆梦你我他”和
“说好普通话，和谐是一家”。

同学们，当我们讲着一口标准的普通话，写出一手规范的汉
字时，那些音符，那些画卷，似乎在与我们的血脉一起跳动。
此时，我们的心中时常会涌起一种无比亲近的感情，那是对
祖国和民族深厚的感情!

敬爱的老师，亲爱的同学们，作为中国人的我们，每天都在
抑扬顿挫的语音中享受汉语的魅力，都在横平竖直的书法中
得到书法艺术的熏陶。规范地使用普通话、写好汉字不仅可
以提高同学之间、师生之间的交流效果，为此，我向大家发



出如下倡议：

1.坚持使用普通话与老师、同学交流，并能尽量做到准确流
利，养成说普通话的习惯。

2.在日常生活中注意使用文明语，不说粗话和脏话，使文明
用语成为一种自觉行为。

3.尽量带动家人在家庭生活中使用普通话，运用在学校所学
的汉语拼音知识纠正家庭成员存在的发音、方言及不正确的
用字现象，在力所能及的范围内积极主动推广普通话。

4.在校园内开展“啄木鸟”纠错及双语标识“正字”行动，
自查校内、校外、课外读物、街名店铺、宣传广告、作业本
上等不规范用字用语，发现不规范用字用语马上予以纠正。

5.三——六年级的同学根据推普周活动自办一张以推普为主
题的手抄报，以提高我们规范用语用字的能力。

6.师生一同学习各种语言文字规范，确保我们的作业、试卷、
教案、板书、班级板报等注音、用字和标点符号规范无误。

老师们，同学们，让我们从今天开始,让我们的周围都洋溢着
文明悦耳的声音;让我们所到之处,都留下清新暖人的普通话，
真正使普通话成为我们的校园语言!让我们为建设顺畅交流的
和谐校园，为构建和谐社会做出应有的贡献!

谢谢大家!

学生国旗下讲话演讲稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好，今天我国旗下讲话的题目是：今天，你读书了



吗。

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质;人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充各
种?营养?。?精神营养?来自哪儿?如何补充?精神营养??其实，
?精神营养?来源于浩如烟海的书世界，吸取?精神营养?的管
道就是孜孜不倦地阅读。我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、
悬梁刺股的感人故事。这些读书故事表现了古人对读书的渴
望和对知识的向往。我国著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾
和老舍先生，以及刚去世不久的巴金爷爷，都是学贯中西、
博古通今。能达到如此境界，与他们在学生时代大量阅读各
种文学名著是分不开的。

读书，需要时间。时间在哪里?它就在我们每一个人的双手里。
你一松手，它就从指间溜走了。因此，读书需要只争朝夕。
一早到校，可以读书;午间休息，可以读书;睡觉之前，可以
读书。

选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获;

选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由;

太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，把
握每个瞬间，不要再犹豫!

学生国旗下讲话演讲稿篇九

语言是一个民族的声音，从大处讲，推广普通话，说好普通
话，是我们祖国屹立于世界民族之林的需要;从小处说，它是
不同地域、不同文化背景中的人与人沟通交流的需要。

为了更好的在全国范围内推广普通话，经国务院批准，
自1998年起每年9月份的第三周举行“全国推广普通话宣传周
活动”，简称“推普周”。今年的9月10日至16日是我国第九届



“推普周”，本届“推普周”活动的主题是：普通话——五
十年推广，新世纪普及。今年我们北海市还将迎接“自治区
二类城市语言文字工作评估”检查，可以说能不能讲好普通
话，用好规范字，也将从某个方面反映出我们作为一个北海
人的文化素质。

为此，学校将举行一系列丰富多彩的推普宣传活动。周一下
午各年级利用班会课时间，开展“讲普通话 写规范字 做文
明人”主题班会;周三下午第八节课，初二年级进行钢笔字书
法比赛，初三年级进行“改错别字竞赛活动”。周五下午第
七、八节时间，初一年级举行“走进初中”演讲比赛。

老师们，同学们，借本周开展“推广普通话宣传活动”之机，
学校向全体师生提出以下要求：

1、积极参与学校开展的演讲赛、书法比赛等“推普活动”。

2、在校园内使用普通话教学、交流。

3、积极督促自己的家人讲普通话。

4、努力提高自己的普通话水平。

5、文明用语，做语言美的人。

同学们，你热爱自己祖国吗?请讲普通话!你热爱出国留学吗?
请讲普通话!你想做文明城市里的文明人吗?请讲普通话!

谢谢大家!

学生国旗下讲话演讲稿篇十

各位领导、各位老师，亲爱的同学们:



大家早上好!

伴随着浓浓的春意， 沐浴着和煦的春风，我们即将走进四月。
唐朝大诗人杜牧曾经写过这样一首诗：“清明时节雨纷纷，
路上行人欲断魂。借问酒家何处有?牧童遥指杏花村。”这首
诗可能大多数同学都已经学习过，诗中就提到了我国一个很
重要的传统节日——清明节。

清明，既是我国的二十四节气之一，又是我国最重要的祭祀
节日，是祭祖和扫墓的日子。每年一到清明节，晚辈们都会
在长辈的带领下，为先祖扫墓，纪念先祖。学校也会以不同
的形式，举行各式各样的纪念活动，缅怀革命先辈，纪念战
斗英雄。

其实新的世纪早已给清明节注入了新的内涵，清明节不单单
是扫扫墓，更重要的是通过这种活动来传承感恩的精神，学
会在生的世界感谢我们的父母以及所有爱我们的人。

同学们，就让我们行动起来，在家庭做孝敬父母、关怀他人
的美德少年，在学校做团结友爱、创新进取的好同学;在社区
做讲究文明、保护环境的好公民，以实际行动把这种文化传
统、感恩精神发扬光大，不仅是在清明节日，更能运用在日
常生活中，让感恩精神永伴你我!


