
2023年高三学生感恩父母的一封信 感恩
父母的一封信(精选10篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

高三学生感恩父母的一封信篇一

亲爱的爸爸、妈妈：

您们好！

这是女儿给您们写的第一封信，首先我要先对您们说：“您
们辛苦了！为了我，您们在我成长道路上为我付出的太多太
多了。十几年前腊梅盛开的那个季节，您们把我带到了这个
五彩缤纷，多姿多彩的世界。从此，我就是您们的生命，您
们的一切！在您们无微不至的关怀与爱护下，我的童年就像
一首清澈的乐曲，陪伴着我无忧无虑的生活，我的童年就像
一首欢快的乐曲，陪伴我快快乐乐的成长。我多么希望我像
童年时代能像一只雏鹰在蔚蓝的天空中飞翔！从小到大，在
您们眼中，我永远是一个长不大的孩子。上学了，第一次离
家那么远，您们不放心，天冷了，要我添衣；天热了，要我
防暑；连吃饭的时候也要嘱咐我一声。我总觉得您们把我当
三岁小孩，有时候我想，您们难道就不累吗？但我知道，您
们是多么爱我啊！

日子久了，我真正地体会到了您们，懂得了金钱是来之不易
的。每天早上，疲劳的妈妈，您总是要早早地起床把早晨做
好；每天晚上，工作繁忙的爸爸，您总伴着月亮回家，皎洁
的月光静悄悄地进了屋子，也照亮了爸爸的头发。您的辛苦，
我看在眼里，疼在心里。我从心里感激您们这样的父母。每



次我受到委屈时，您们总是静静地听我哭诉，安慰我。茫茫
人海中，您们是平凡的，可是在我心中，您们是最伟大的父
母！

世间爹妈情最真，

泪血溶入儿女身。

殚竭心力终为子，

可怜天下父母心！

您们的女儿：xxx

20xx年xx月xx日

高三学生感恩父母的一封信篇二

亲爱的爸爸妈妈：

你们好!

人世间最无私的爱莫过于父母的爱，它是无私的付出，不求
回报的辛劳。

在黑暗中是你们用爱的光照量了我，在我伤心无助的时候你
们用温暖的话语安慰我。妈妈，记得那个风雨交加的夜晚吗?
那天我感冒了，您摸了摸我的头，又拿温度计给我量温度，
这才知道我发烧了。您毫不犹豫地背上我，淋着雨一口气冲
进了医院，我醒来时，您躺在我旁边……当时我的心仿佛被
万根钢针扎着。我真想对您说：妈妈，谢谢您!

爸爸妈妈，你们牢牢记住我的生日，并会在生日当天送我生
日礼物。但是我从来都记不住你们的生日，也从没送过一份



礼物给你们。爸爸妈妈，你们的爱是那样无私，如春风般温
暖着我。爸爸妈妈，我想对你们说：感谢你们给了我生命，
感谢你们为我付出的一切!

爸爸妈妈谢谢你们!感谢你们对我无私的爱，我爱你们!

祝：身体健康工作顺利

你们的儿子：xx

20xx年xx月xx日

高三学生感恩父母的一封信篇三

你们好！

爸爸，您的心像天空一样宽广，好像几米阳光滋润我的心田。

妈妈，假若我是一株幼苗，那您就是一把用爱交织的伞，替
我遮风挡雨……

爸爸妈妈，假若我是一颗普普通通的石头，那您们就是工匠，
把我雕琢成精美的玉石……爸爸妈妈，我明白，人生可以平
淡，但不能平庸，您们的心态我可以理解，我会努力地、认
真的完成的。

爸爸妈妈，您们工作如此之累，我有时还惹您们生气，实在
不该，请原谅。

爸爸妈妈，我会爱您们的！

您们的女儿

20xx年xx月xx日



高三学生感恩父母的一封信篇四

亲爱的爸爸妈妈：

你们好！

当我拿起笔第一次给你们写信，心情是那么沉重。这小小的
钢笔就如一根重重的电线杆让我难以挪动，千言万语涌上心
头。十二年了，十二个春夏秋冬，您们为了我的茁壮成长，
付出了多少心血和辛劳。

十二年前，我呱呱坠地，给家里带来了幸福和快乐，同时也
给你们带来了牵挂和担心。多少个风风雨雨，多少次坎坎坷
坷，你们都无怨无悔，尽心尽责，带着那份无私的爱，把我
从一颗小树苗慢慢地培养成一棵小树。根深了叶茂了，你们
却皱纹起了，白发添了，给我的永远是许多许多，留给自己
的永远是凤毛麟角。

记得那次，我粗心做错了题，就是那么小那么小的错，爸爸
您却瞪大了眼睛，训斥着我。我委屈地跑进房间，重重地关
上门，躺在床上呜呜地哭了起来，心想：这么点事，值得您
这样吼吗？当我发完脾气，出了房间，原以为您会怒发冲冠，
可您却走到我面前，抚摸着我的长发，深深地叹了口长气。
这长长的叹气声，带着多少的无奈，也带着爸爸多少的期望。
这长长的叹气声呀，是我不懂事，甚至于无知的结果。

多少个日日夜夜，你们为了我的成长，长夜难眠；多少个日
日夜夜，你们为了我的健康，牵肠挂肚。你们对我的关爱怎
么会倾诉得完呢？！

当最后一片树叶落下时，它不会忘记哺育过它的树枝；当最
后一条鱼游进江河时，它不会忘记养育它的母亲。现在我慢
慢长大了，我会把你们的恩情铭刻在心，让你们长长的叹气
声永不再现。我一定会铭记你们的期望，好好学习，快乐成



长，让自己的根更深，叶更茂。长大了为你们遮风挡雨，让
你们的笑脸充满我们家的角角落落。爸爸妈妈，就看我的行
动吧！

祝你们身体健康,幸福长久!

女儿：王涵之

20xx年xx月xx日

高三学生感恩父母的一封信篇五

您们好!

此时此刻，我正怀着一颗感恩的心，给你们——我最亲爱的
爸爸、妈妈写这封信。也许这封信你们并不会看到，但你们
对儿子的爱，将永久铭记在儿子的心间。

母爱是伟大的!就让我先从母亲11月怀胎开始说起吧。那个时
候我还未成形，淘气的我在您的肚子里玩耍，自由的跳着跟
头。虽然经常踢得您很痛，但您却从未抱怨过，还常常轻轻
的拍着肚子，笑着说：“我的儿子将来肯定是个体育健将”。
您喜欢躺在椅子上，给我讲动听的故事，虽然我还不能听到。
在一个初夏的凌晨，我出生了。“儿的生日，母的难日”，
当我呱呱坠地的时候，也结束了您的苦难，也就是从那时起，
我就成了您生活的全部。于是有了咿呀学语，于是我进入了
小学4年来一路走来，我长大了，长高了，您变瘦了，变老了，
我在您无私的爱里茁壮成长!

母爱是伟大的，可谁说父亲就不伟大了!您是一个和蔼、严肃
的人，从小到大，我平时的生活都有母亲打理，您很少插手。
可我明明记得，上小学二年级的时候的，我得了急性肺炎，
在一个宁静的夜晚，您背着我赶到医院，第二天当我睁开眼，
看到的是您满脸的胡渣和疲惫的面容。我感动了。



信写到那里，我已泪流满面，原先爸爸、妈妈对我的爱是不
能够细数的，我的记忆，我的成长以被你们的爱填满，无法
衡量。也许我此刻能做的就是加倍努力，用我的一生去报答
你们，让你们幸福。而此刻我怀着一颗感恩的心，虔诚的祈
祷，祝福我的父亲和母亲健康、平安!

祝：天下所有的父母平平安安，幸福，健康!

写信人：

日期：

高三学生感恩父母的一封信篇六

敬爱的爸爸妈妈：

中国似乎是个每天都过感恩节的国家。滴水之恩，涌泉相报。
投之以桃，报之以李。做一个中国人，特别是在古代，一辈
子都在感恩，养育之恩，知遇之恩等等无数的恩情。中国就
好像是天堂，中国人一生下来就一直沐浴在上帝的恩泽池里，
沐浴无尽的恩惠。

俗话说：“受人滴水之恩，当以涌泉相报。”感恩是美德中
最微小的，忘恩负义是恶习中最不好的。回想起舜的行为：
传说的远古帝王--舜，相传他的父亲瞽叟及继母、异母弟象
曾多次谋划想害死他：让他修补谷仓的仓顶之时，从谷仓下
放火，幸得舜吉人自有天相，舜手持两个斗笠跳下逃脱;让舜
掘井时，瞽叟与象却下土填井，但他掘地道逃脱。事后，他
非但毫不嫉恨，而且仍然对父亲恭恭敬敬，对弟弟慈爱。他
的孝行感动了天帝。舜在厉山耕种之时，有大象为他耕地，
鸟代他锄草。帝尧听说舜非常孝顺，有处理政事的才干，把
两个女儿娥皇和女英嫁给他;后经过多年观察与考验，选定舜
做他的继承人，舜登天子之位后，去看望父亲之时，仍然是
恭恭敬敬，并册封象为诸侯。他的行为让我无地自容，回想



当年，我很小的时候就送到外婆家了，而弟弟却在家里被你
们宠着，我到现在还固执的认为：你们重男轻女，既然如此，
当初为何还要生我?从小到大，我没有一件玩具，而弟弟则是
要什么有什么。但细想之，父母还是很关心我的，上了初中，
课业繁忙，虽有想与弟弟妹妹玩闹的幻想，但还是硬逼着自
己去学习，玩乐与学习之间我选择了让自己埋在了书本之中，
面对无尽的作业。妈妈每至看我如此，总表现出无奈，我在
她的眼神里看出了无奈与疼惜。有时候晚上找资料，甚至到
十点还没睡，爸爸回来很迟，但我总是迎接着爸爸的脚步声，
眼皮沉重的看不清眼前的事物，但还是要不断的坚持，但这
时，爸爸总是会放下平时的严厉，温柔的说：“荣铭，早点
睡啊!别太累了，身体是革命的本钱啊。”虽然只是简短的一
句话，但足以让我感动得泪流满面。

也许真的如别人所说“不当家，不知柴米贵;不养儿，不知父
母恩。”不知我可否加一句“不养儿，也可熟知父母恩。”

高三学生感恩父母的一封信篇七

亲爱的妈妈：

您好，我是爱惹您生气的女儿。现在我正在以书信的形式向
您道歉：

妈妈，对不起。儿童时代的我不知道粮食的来之不易，总是
浪费一些食物，您告诉我“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，但
我却不听。妈妈，请原谅我的无知。

妈妈，对不起。少年时代的我不知道钱的来之不易，总是向
您要这要那的。倘若您满足了，我便开开心心的，倘若您不
满足；我便哭着喊着的向您索取，却不曾说声简单的“谢
谢”。妈妈，请原谅我的任性。

妈妈，对不起。现在的我知道了这一切的来之不易。但是我



又开始了青春期这段时间的叛逆心理，开始与您吵吵嚷嚷，
顶嘴。还记得那次，我与同学一起去了商店，我喜欢上了一
条现在流行的低腰裤，回到家变向您要钱，您却不给，还说：
“别买什么低腰裤了！那多不好看！再说了，你现在还是学
生，不应该穿得太时尚，朴素的多好啊！”当时的我一下子
爆发了，说：“我就要那一条低腰裤，我就喜欢那一条，现
在已经不是你们那个年代了，我要追求时尚！就要！”说完，
一个巴掌扇了过来，您真的生气了。我哭着冲向自己的房间，
锁住了门，自己在房间里哭了出来，哭着自己的委屈。心想：
不就是一条裤子吗？没多钱啊！不给买真小气！正在这时，
一张小小的纸条从门缝里出来了：宝贝，别哭了，妈妈刚才
不是故意的，原谅妈妈刚才的错好吗？慢慢的，我也开始了
反思：我不应该和您顶撞，不应该说让您伤心的话。我悄悄
地把门开开，发现您正坐在椅子上用纸擦着泪水，见我出来
了说：“明天妈妈就给你买好不好？”我用力的摇了摇头，
说：“妈，不了。现在我还是学生，等我长大了，有更多的
衣服让我选。妈刚才真对不起~”说着说着我哭了，您和我拥
抱在了一起。那一次，我懂了很多很多。

妈妈，如果说爱如花般甜美，那么您就是那朵甜美的爱之花。
妈妈，请您原谅以前我所犯下的错误，我一定会改正。

祝：身体健健康康

生意红红火火

您的女儿：陈婷

高三学生感恩父母的一封信篇八

亲爱的妈妈：

你好，也许你看到这封信你会感到惊讶，没错我也很惊讶。
因为这是我12年以来第一次给你写信，要不是上次开了那个



让生命充满爱的讲座我还不明白给你写信，感恩你。

首先我要感激你把我生到这五彩缤纷的世界，把我养的白白
胖胖的。我居然不明白你的辛苦，还公然和你对。上次，星
期五。我值日。放学时，那天空犹如六月天孩儿面说变就变。
本来阳光开朗，此刻下起了小雨，我一见立即给你打电话。
你不来接我，叫我自我打车回家，可我怎样等都没有到车。
天色一转就就下起了倾盆大雨，我心里报验这妈妈，为什么
不来接我。过了好一会，马路上连个小车也没有，这是雨中
出现了一个熟悉的人影，她的头发乱，衣服也没穿好。那个
身影向我走来，这是妈妈啊！她为了接我连衣服也没有穿好！
妈妈！你真伟大！而我还对你发脾气。怪你没有那么晚来接
我，而你没有说什么就拿下自我的雨衣给我穿。自我没穿。
之后你还感冒了。在你感冒的时候，你还是和以前一样每一
天6：30起来忙一忙就忙到了晚上7点。而我连感激都没说，
妈妈你真的辛苦了！

自重开了这个讲座我呆了！是啊！母亲仅有一个如果此刻不
去感恩等到了老了、中年了想去感恩那是以经晚了啊！所以
我要开开始，重现再开始，重小事做起。我坚持自我收书包。
自我清理房间，把地上的垃圾检起来。有一天，我发现了！
我能帮的忙也就仅有自我所干的仅有是自我的坏习惯，妈妈
一天打扫的也只是我的那些垃圾。我在沙发上静静的想，我
不管怎样帮也就只能够收拾自我的垃圾，因为，妈妈每一天
收拾的也是我的垃圾！我应当给把自我的坏习惯改了！这是
我唯一能帮的忙！

妈妈，我只看到你为我的“理所当然”，我却永远看不到你
无私的“付出”。同学们，今日，从今日起，就让我们学会
感恩，感恩教师、感恩父母、感恩给予你帮忙的人吧！

祝你身体健康

我爱您，妈妈！



高三学生感恩父母的一封信篇九

亲爱的妈妈：

你好!从你十月怀胎，直到我诞生的那一刻起，你就成为我的
妈妈了。每个孩子都有自己的亲生母亲，我也有。而且我的
母亲，是为我默默无闻，默默奉献的，虽然有时妈妈对我大
呼小叫的，但我也明白了，你是为了我好，为了我的健康!妈
妈，您为了把我从一个不懂事的孩子，教育培养成一个身体
健康、性格开朗、有理想的少女，花费了多少心血啊!每当我
有缺点或错误的时候，您总是耐心地开导，严格地要求，从
不放过。妈妈，随着岁月的流逝，我长高了，长大了，而您
却显老了，脸上也增添了不少皱纹。在这些年里，我不但不
理解你，还和你发生矛盾，让你心里很难受。在此，我向你
说一声：妈妈，您辛苦了。感谢你为我做了这么多，感谢你
不怕艰辛的呵呼我长大!你的爱，好像一座桥梁，像春雨，染
绿了世界，而自己却无声地消失在泥土之中。

母亲的养育之恩，我永远都不会忘记的。

此致

敬礼！

xxxx

20xx年xx月xx日

高三学生感恩父母的一封信篇十

亲爱的爸爸妈妈：

您们还好吗?是在工作的岗位上忙碌，来回奔波还是在家打扫
卫生和准备丰盛的午餐呢?



爸爸，妈妈感谢您们给予了我生命，让我来到这个美丽的世
界，在这里每天被您们无微不至的关爱温暖着，我就在这里
成长，我无法想象自己是多么幸运的出生了，也许这看似平
凡简单，但是我却无法用语言来形容这中间的过程。您们为
了我忍受了痛苦，更多的是心头又多了一份责任与牵挂。

也许从我出生那一刻时，爸爸您可能不知道如何做一名父亲，
做一名合格的父亲。于是，您扛起了生活的重担，成为了家
里的顶梁柱，每天早起晚归的工作，您一定很辛苦吧!从小到
大，十四年了，这途中不仅仅是我长大了，您也慢慢的变老
了，白发也越来越多，皱纹也爬上了脸颊，时间带走的只是
您的容颜，而他带不走的是那深沉的父爱。爸爸您最关心的
是我的生活和我在生病的时候，总不忘问我的身体状况。爸
爸总想起和您一起看视频时，俩人笑到一块的场景。但是，
爸爸您也要多多注意自己的身体，别熬夜，早点睡。

妈妈，而您呢?就是我生命里的暖阳，洒在了我的心灵，无时
不教育和启迪着我。妈妈，您是我心里的女汉子，您很能干
也很贤惠，其实也算是我们家的运行枢纽。妈妈您更是一个
女神，给我思想上指引了方向。您总教育我如何做人，要先
成人，后成才。您教我宽容，要我事事不要去计较，要学会
包容他人，做事大方不拘小节。妈妈，在生活上我们俩总很
容易被感动，但您教我要坚强，做生活上的强者，学习上的
强者。每个人都是迎着眼泪挺过来的，慢慢地泪水和哭泣会
越来越少，您说这样人慢慢也会变得勇敢和坚强!您总要我努
力学习，努力读书，虽然反反复复地说，但是我并不觉得唠
叨。我明白，虽然所有的条条框框都是为我定制的，但那也
是您们为了我好，在条条框框里我很适应。因为，这是一种
爱与责任!

我明白爱有一个名字叫牵挂，也有另一个名字叫铭记。刻苦
铭心的记得我和亲人们一起度过的岁月和时光，真让人难以
忘怀。看着过去已经陈旧的照片里有我爱的人和爱我的人，
在世上与我最亲最亲的人。每每想起儿时那些婆娑的暗影，



就会勾起我心中无限的思念。

在爱与被爱的时光里，我害怕着时光流逝，殊不知哪天当您
们老成了一张旧照片的时候会是什么样子。在苍茫的岁月里，
我们真的渺小而又平凡，但是我的生活被爱包围着，也许我
心里真的会很怕您们老去的那天，但是我会成为您们的依靠
和停靠的港湾，就像那时您们这般爱我一样。

爸爸妈妈，您们一定要多注意身体，别因为工作把自己身体
搞垮了，爸爸您要少抽点烟，它对肺部的健康有危害。妈妈，
您要多午睡休息，别太累着自己。我一定会好好的照顾自己，
不让您们为我操心。

您的女儿：畹畹


