
让爱永驻心中初二演讲稿(优秀5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么你知道演讲稿如何写吗？下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

让爱永驻心中初二演讲稿篇一

【篇一】让爱永驻心中演讲稿初二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

有一种关怀，它常使我们泪流满面；有一种力量，它能让我
们精神抖擞；这种关怀，从你我的眼里轻轻释放；这种力量，
在你我的指尖悄悄流动。那就是———爱心。

爱心是冬日里的一缕阳光，驱散了凛冽的寒霜；爱心是久旱
后的一场甘霖，滋润了龟裂的心田。因为爱心，流浪的人们
才能重返家园；因为爱心，疲惫的灵魂才能活力如初。渴望
爱心，如同星光渴望彼此辉映；渴望爱心，如同世纪之歌渴
望被永远传颂。也许你会问：爱心是什么？爱心是能够扬起
你生命风帆的激励，是雪中送炭式的资助，是抚慰你受伤心
灵的微笑。但丁曾说“爱是美德的种子”，“爱是理解的别
名”泰戈尔这样理解，“爱是生命的火焰，没有它，一切变
成黑夜”罗曼。罗兰如是说。

在人的一生中，每个人也许无法拒绝灾难和病痛，但是我们
可以在灾难和病痛到来之前，将互助储存，将爱心汇集。我
们每个人，也许只是很渺小很微弱的一部分，也许只能奉献
一点点爱心，但倘若我们都行动起来，从身边的小事做起，
那么日积月累，世间将会被爱心灌注，人人都能感受到这份
温暖。献出自己的一片爱心，从身边的小事做起，让你的心



灵充满爱，也让世界充满爱。近几年，我国不断发生地震、
雪灾、旱灾等自然灾害，但天灾无情，人间有爱，全国人民
都从身边的小事做起，奉献出自己的爱心，小小的爱心汇聚
在一起，温暖了受灾人民，让他们从悲伤苦难中脱离。

涓滴之水，终能汇流成何。捐赠不论多少，善举不分先后，
只要人人都献出一点爱，哪怕仅仅是一枚硬币亦或是一个祝
福，我们的爱心善举，也一定能够汇成爱的暖流。让我们大
家共同把爱心升华为无私的人生情操和生活境界，从身边的
小事做起，让世间充满爱！

谢谢大家！

【篇二】让爱永驻心中演讲稿初二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是x年级的xx，今天我演讲的题目是：让爱永驻心中。

我有一个问题，你是否想过什么是爱？爱是什么？

小学的时候，我的妈妈总是说“要不是爱你，希望你能好好
的，谁愿意说你呀！”电视上面也经常会说到“关爱未成年
人，关爱老人。可是那个时候懵懂无知的我并不知道什么是
爱。小的时候我一直觉得这就是一个幌子，掩饰或者强行解
释大人们的形容，但是后面我经历一些事情之后我仿佛明白
了什么爱。

在我们的生活之中总是会有人考虑了这个问题，老人到了扶
不扶？这个确实很难，扶了怕被敲诈，要是不扶的话会不会
良心上受到谴责。但是我看见了不一样的选择，他不是犹豫
不决的，他是果断地，坚决的。去年冬天的时候，马路上结



满了冰，我走在去读书的路上，正在过马路的时候，我听见
砰的一声，一个老人就到下了。无数的人都在观望，甚至有
人拿出手机来拍下这一幕，地上躺着那个动弹不得的老人。
这时一个年轻人出现在了我的视野之中，他们扒开人群，扶
起了老人，并且他们分工明确，有一个人负责拍摄和联系医
院，其余的人把老人扶起来。老人因为得到了及时处理并没
有什么大碍，然而救人的年轻小伙们悄悄地就离开了。

经历过这件事情之后，我越发觉得世界上充满了爱。我在想
这一次我是作为一名冷眼旁观的路人，下一次我一定争取做
一个见义勇为不求名利的人。

其实生活之中充满了难以计数的爱，有着老师对我们的爱，
爸妈对我们的爱。社会对我们的爱等等。只是我们看的不够
通透，误解了别人的爱。爱一直都在我们心中，爱一直都在。

我的演讲完毕，多谢大家！

【篇三】让爱永驻心中演讲稿初二

我相信大家都看到过类似这样的新闻：一位母亲在地震中为
还在襁褓中的孩子撑起一片天空，发生车祸时紧紧拥抱孩子
不愿放手的父母……看到这些，我们总会感叹一句，这就是
爱啊!可是大家有没有想过，我们的身边就有一些微不足道的
爱，一直陪伴我们，伴随我们一起成长。

我的外婆是一位60多岁的老人。我每天回家都能尝到美味的
佳肴，这些都是外婆亲手做的。正是因为这些美味的佳肴使
我在家里都能保持良好的心情。有一次我回家，和往常一样
吃饭，和家人一起聊天。就是这样再平常不过的事，刹那间
我看到了外婆，外婆的眼中是说不尽的慈祥和宠爱。那一瞬
间我想，我与这个陪伴了我十三年的老人，不知道从什么时
候起，我们之间的交流少了，我们之间的话题少了。曾经是
她牵着我奔跑，如今我仍在奔跑，而她却步履蹒跚走不动了。



我们之间渐行渐远，她从和我一起前行，变成了在我背后默
默用目光注视着我，默默地做着她力所能及的事支持我。我
意识到，我留给外婆的或许只是一个背影，可她给我的却是
她的全部。我们或许从来没有想过，家人为了给我们准备一
顿好饭好菜，花了多少时间精力去钻研我们的喜好，为了让
我们在梦想面前多一份选择的机会，多么努力的工作赚钱。
那一次，我从外婆的眼神中读懂了爱，在外婆的菜肴中尝出
了亲情的味道。其实爱很简单，它或许只是慈祥的目光，一
顿美味的菜肴，一句简单的问候，一句严厉的责怪，一次语
重心长的谈话，但这些都是爱。爱，由大爱和小爱组成，大
爱亦是由小爱组成，小爱却是填充了我们整个生活。

在我们的生活中，爱随处可见。它是一份支持，一份鼓励，
一个拥抱，一个微笑。爱，很普通却也很伟大。它或微不足
道却令人感到温暖。它填充着我们的生活，正是因为这令人
温暖的爱，生活才会充满快乐，在面对艰难险阻时，我们才
不会畏惧。在这里，我呼吁大家，珍惜你身边的每一个人，
每一份爱，他们都是这世间不可多得，独一无二的珍宝。

你的一个不经意的举动或许能够改变别人的一生，让爱永驻
心中，让爱填满世界，让这个世界因为我们的努力变得更加
美好!

让爱永驻心中初二演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xxx。我演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱，在冰冷的字典里，是一个温暖的词语。它，就在我们身



边，伴我们成长，从牙牙学语到长大成人，我们无不感受到
身边的关爱。

爱，有多种。

友情是最纯真的爱。它可以在你难过的时候陪伴着你，倾听
你的忧伤，与你共担痛苦，度过人生的灰暗。亦可与你分享
快乐，共享人生的艳丽。友情，是最简单的，也是最纯洁的。

师恩是最扑实的爱。它教育我们，要严于律己，只争朝夕，
刻苦学习，努力奋斗，为心中理想而执着追求。也许有时，
老师对我们的爱，很多人一时难于理解，不愿接受。但后来，
随着年龄的增长，愈能感悟到它的良苦用心。师恩，是人世
间最永恒的，也最善良的大爱。

爱，有时候，它是默默无闻的。它化为了一个不经意的动作、
一个满含热望的眼神。可是，往往又由于它的太常见，而被
我们忽略漠视、熟视无睹。这种爱，就是父母之爱！我们有
多少时候没有观察过父母额头上的皱纹与鬓角上的白发，它
们是否比以前多了很多。岁月不饶人啊！可是他们对于子女
的爱，却永远不会随时间推移而淡去，反而只会越来越浓。
餐桌上做好的饭菜，衣柜里整理好的衣服，房间的一尘不染，
都是他们在默默地为我们付出，默默地对我们关爱。他们不
求获得我们的回报，只盼我们能健康成长。父母之爱，绝对
是这世界上最伟大的，更是无私的爱。

世间还有很多很多的爱，等着我们去发现、去感知、更去品
味。如果你遇到了，万请珍惜。错过了，必将遗憾终生。

请在享受千般恩爱的同时，也棒出一颗心来，去关心你身边
的人与事吧！让我们这个五彩斑斓的世界更加温暖！

让爱永驻心中，播洒在每一个角落。从此人间就处处阳光明
媚，没有了阴霾！



让爱永驻心中初二演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx。这次演讲的三个话题都有我的一段故事，但我最想和
大家谈谈的是让爱永驻心中。

在座的同学都是00后，有人说00后的我们自大嚣张、脾气暴
躁、以自我为中心，是一群很社会的孩子。可我却认为我们
自信、可爱，果敢，纯真，善良，创新……最主要的是我们
的爱不虚伪，最真实。

爱是一个意义很宽泛的字，爱，爱什么？爱老师、爱朋友、
爱玩、爱学习、爱音乐、爱跳舞……但，今天我想说的是爱
父母。

最近，我妈总说我像个刺猬，动不动就说不要吵，烦不烦啊！
难以靠近，难以沟通。她甚至开始质疑我对父母是否还像过
去一样深爱。在她对孩子处于青春期，想要逆反而苦恼的同
时，我也有些郁闷。爱，怎么会不爱呢？只是我不知如何表
达，父母没有体会到罢了。相信你们也和父母说过“我爱
你”。

随着岁月车轮的滚动，我们从呀呀学语，蹒跚学步开始，就
有了这种爱的支持与鼓励，从初懂人事，就有父母的谆谆教
导。

我们是否观察到父母的额头又多了几道皱纹，是否注意到父
母的鬓角又多了几丝白发，是否感觉到父母有时的力不从心、
是否知道父母看着孩子成长的欣慰、是否认识到父母的老去
以及我们肩上承担的一份责任，是否知道父母看着孩子成长
的欣慰，是否认识到父母的老去以及我们肩上多承担的一份



责任。岁月不饶人，但他们的爱没有变，他们的爱依然是那
样的无私而不求回报。

世界上最珍贵的是“在此时”的幸福，而最暖人的话语，不
过是“我爱你”

最后，我要说的是，让爱永驻心中。

我的演讲完毕，谢谢大家！

让爱永驻心中初二演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我今天演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱如一杯热茶，天寒地冻之时，足以暖人心脾;爱如一句问候，
伤心难过之时，恰恰慰藉人心;爱如一句批评，无知犯错之时，
刚好撼人心扉。

从呱呱坠地到牙牙学语，从懵懂无知到青葱少年，再到长大
成人，我们哪个不是在爱中长大的?即使行将就木，人也能体
会到爱。

正如孟子所说：“人有四心——恻隐之心、羞耻之心、辞让
之心、是非之心。”这概述了人因爱产生的各种心理。不过，
这些才仅仅是单调的、人与人之间的爱。而我接下来所说的，
却不是这些。

对于世界的爱，不说别的，单单是我们这些人类，我们，又
做出了什么回报了呢?是了，我们回报了，我们疯狂的汲取世
界上的一切，我们贪婪的吞噬着，将世界吞吃的一点不剩。



污染了的水、频危动物的增多，越来越少的森林和那沙化的
土地，正是世界正在向我们呐喊，向我们控告着：“人类啊!
你们停手吧!

不只是人，世界不也需要被爱吗?

不只是人?世界也渴望被爱吗?

不只是人，世界也充满爱啊!

让爱永驻心中，请爱这个世界吧!

谢谢大家!

让爱永驻心中初二演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

用第一抹光线的纯净为世界画一双眼睛；用第一朵花开的声
音，为世界唱一支歌，用我们初次触碰的一颗心灵，在紧张
的考场写出一段话：让爱永驻心间。因为善是人间永不改变
的真谛！

真正的善是博大的。

姚明的善是博大的，不仅仅为人类奉献自己精彩的球技，而
重要的是他呼唤我们要保护自然，关爱动物，那不吃鲍鱼鱼
翅的公益广告多么震撼人心，让多少麻木的人重拾了那份对
自然生物的爱心，避免了多少动物被残杀与死亡。姚明的善，
我们需要推崇，请记住：没有买卖，就没有杀害！

真正的善良是深远的。



“人人生而平等！”听，这是马丁在呼吁，呼吁我们种族平
等和谐，互助团结，当前种族问题愈演愈烈，而马丁百年前
就呼吁我们要心存善意，善待他人，善待异族，这是深远的
爱。这种爱会随着时代绵绵流长。

真正的善是平凡的。

人常道：“出门走好路，出口说好话，出手做好事，这寥寥
数语包含了人们多么至真的善。“良语一句，三冬亦暖，恶
语一言，六月犹寒。”这体现了说话有多么的重要。这是生
活的善，处事的善。

孟子曾曰：人有四心——谦让之心，善意之心，羞耻之心，
恻隐之心。这就是善，就是人间真“爱”，无论是一生只做
一件事的科技领航人朱光亚，还是坚守藏区12年的高原并蒂
莲胡忠、谢晓君夫妇，无论是绿了青山，白了头发的人民好
书记杨善洲，还是临阵火灾现场指挥的铁血将帅刘金国，无
论是托住生命的妈妈，还是悉心照料生病养母12年的孟佩杰，
他们都启示我们：让善永驻人间。“不求大爱无疆，但求小
爱有情。”

“但愿人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。”


