
家庭教育护苗行动大讲堂心得体会教师
家庭教育护苗行动大讲堂家庭教育的原则

(通用5篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一
起来看一看吧。

家庭教育护苗行动大讲堂心得体会教师篇一

以家庭教育为话题的作文

。男孩的父亲没有代替儿子出是否卖狗的选择，只是告诉富
翁，狗的主人是他的儿子，应该由他的儿子作决定。

我很赞同这位父亲的做法，他没有把自己的意志强加给儿子，
而是让儿子独立思考，自己选择，对自己的事情负责。

这样做看似简单，但我却认为不简单。首先，这是对孩子的
尊重，父母只有尊重子女，才会受到子女的尊重与信任，这
样就为两代人的沟通打下了坚实的基础。可现在我许多家长
包办了孩子的一切，从吃的到穿的，甚至包办他们的思想行
为，家长只要求孩子读好书，而很少去关心他们的心灵。这
样，家长与子女的隔阂越来越大，沟通也越来越难了。

其实，让孩子自己选择，还可以了解他们为人处世的思想态
度与方式方法，就如开头说这则故事，最后在富商开价到起
初的十倍后，男孩仍不动心，坚决不愿出卖他的狗，这说明
男孩具有的美德与正直的心。如果这个男孩在金钱面前动摇，
暴露出了弱点，他的父亲也就可以教育他了。

此外，这样做可以培养孩子独立思考的能力。一个人总要自



己去面对人生，父母不可能一辈子当子女的指导者。孩子如
果长期受父母思想的主宰，没有独立思考，生活的能力，就
无法在这个竞争激烈的社会生存下去，更谈不上有所作为了。

因此，我认为，在家庭教育中父母应当非常重视子女，尊重
他们的意愿，多征求他们的意见。
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这个要求是不能拒绝的，一方面，我有责任让孩子知道，你
的进步从来就不是从天而降的，都是老师和家长包括你自己
刻意追求的结果。

我们的国度，从来就不缺少教育理论，从来就不缺少教育的
氛围，家长重视孩子教育的激情，全民高涨。书店里有关教
育理论的书有半面墙，微信朋友圈有一半是有关孩子教育的
东西……我们真的不缺少教育理论，我们缺少优秀的教育操
作者。独生子女，这个地球上特殊的群体，打败了多少教育
理论。写教育理论的专家，能大胆提自己的孩子，那就是真
专家。

但是，为了迎合上一级专家，为了迎合更多的家长，适合更
多的人，不得不加以修饰。孩子的差异性天生都有，无奈我
们的家长总想走捷径，不思考，照抄照搬，希望一本万利，
这是不行的。如果有家长不赞同我将要谈的观点，不要攻击
我，因为不适合你的孩子，不等于不适合我的孩子。如果我
的观点和你看到的某些书上的不同，也不要攻击我。
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咱们中国的家庭自古以来注重“耕读”，而今无需耕作，教
育自然成了每个家庭的头等大事，古语云：“养不教，父之
过；教不严，师之惰”，自然有一定的正确性，但在当今社



会教育的主体应当是孩子，无论家庭教育还是学校教育都应
是起引导作用。

家庭教育中，“养不教，父之过”，当今社会，物资生活富
足，自是不会出现“路有饥妇人，抱子弃草间”的悲剧——
既然“犬马皆有所养”，那么家庭对孩子的“教”便愈发重
要。当今社会万物互联，人与人之间的联系也愈发紧密，没
有人能再像隐士一般断绝与社会的联系。所以培养孩子
的“社会性”，对孩子的“教”与“养”便是家庭教育最重
要的目的。诸葛亮的《诫子书》中开篇既是“夫君子之行，
静以修身，俭以养德”，可见品行对一个人的.重要性。温文
尔雅、谦逊有礼，这都需要家长以身作则，像新闻中报道
的“为等孩子父亲上火车，而堵门影响列车启程的母亲”便
是典型的反面事例。父母的言传身教，引导孩子成为了理性
的、有教养的人，只有真正成为了一个人，孩子才可能去投
身社会，发光发热。

当孩子在良好的家庭教育中成为了一个文明理性的现代人，
学校教育便要传授给孩子知识，引导孩子发现自己，认识自
己。

严师出高徒，仿佛是中国人对学校教育的判断。但真的只是
如此吗？严，固然是对的，但严的目的在于引导孩子专心学
知识——寿镜吾先生会打手板，但是打手板是为了让孩子好
好背书。因此只要能引导孩子的良好发展，那么无论严或松
都是起积极作用的。更为重要的，是在学校教育中，学校和
老师要为孩子提供平台去发现自己的兴趣、能力，为日后的
发展寻找方向。鲁迅先生在1908年发表的《文化偏至论》中
说：“角逐列国是务，其首在立人，人立而后凡事举。若其
道术，则尊个性而张精神。”我想这便是如今学校教育的宗
旨――立德树人，尊重个性。那么在这个标准下，严不是准
则，而在于“导”，如何引导学生发现自我。因此诸如“游
学”、“科技创新比赛”、“艺术团”等新兴课程应运而生，
成为帮助学生的“梯子”、“路灯”，引导孩子去探索世界，



发现自己，寻求理想。而非像过去“填鸭式”的教导孩子要
成为什么样的人才。

这种“幼者本位”式的教育理念，在当今社会正如火如荼地
发展着，润物无声，静待花开，想必在如此教育理论下成长
的新一辈年轻人，在花开之时，定能成为中华民族新的“脊
梁”。
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在日常生活中，有一些家长让孩子干一些力所能及的家务活，
可有些家长一点活也不让孩子干，说是只要让孩子管好怎样
学习就行了，读书才是最重要的。这一观点我很不赞同。

孩子读书到底为的是啥？还不是为了将来投身于社会能够立
足罢了。那你没有能力咋混呢？我们也应该掌握一些基本的
社会能力需求。首先，应从社会实践与劳动中汲取经验。但
也得读好书，才能更好的掌握。读书不能读“傻”书，要将
从书本中的知识灵活的运用到社会实践中去。所以这些都是
互相循环的，相辅相成。从劳动中，体会快乐与乐趣。现在
的中国家长就是太过于重视学习与溺爱自己的孩子，而轻视
于培养孩子的劳动能力。溺爱不等于爱。

在现代社会里，大多数家庭都只有一个小孩。这样父母的爱
就都献给了这个孩子。对这个孩子过分地疼爱。

一次在大街上走，我看到一个小孩在路上摔了一跤，他只是
被一块小石头拌拉一下，这件事本是一件再也普通不过的事
啦，就是小事一桩，小孩子摔一跤有什么大不了的。可就是
这么一件小事，却让我想到了如今的中国家长。当这个小孩
子摔跤了以后，他的父母必会百般呵护地说：“我的小宝贝
儿，没事吧，疼吧？”有些家长甚至会带孩子全面调查一下。
这是不是离谱了些，本是一件极普通的事在中国家长的眼里



是都么重要的一件事呀！这不是爱，是溺爱！这反而会使孩
子失去自主能力与缺乏自立心理，最终全面的依赖父
母。“挫折孕育着成功”要想孩子成为一颗小苗，那不经风
雨怎能在这多面的社会圈子中，茁壮成长。

我觉得还是让孩子多干一些力所能及的家务活，但也要抓住
学习。这样孩子在将来的生活中再会很轻松。这样不仅可以
让孩子养成热爱劳动的好习惯，还可以让孩子体会到父母的
辛劳。只有从小培养孩子的劳动能力，长大了才能让父母少
操点心，成为一个有用的人。如果家长不让孩子劳动，把所
有事情都包下来，那对孩子的成长带来一些缺陷。像这样惯
养他们，长大了只会做“衣来伸手，饭来张口”的废物。

在激励斗争的社会中，有许多有能力的人，但你是否有本事
与勇气与他们竞争。能力在于培养。在一次次失败与成功之
间积累经验，这样你才会越走越远。台上一分钟，台下十年
功。只要你愿意不断磨练自己，就一定会取得最后的胜利！
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莫名的情怀，无心的诉语，看不见的真爱，一切的一切在在
说明情之一字，使人沐浴其中的光彩，但也有很多轮丧在它
的欲念之下，痛苦的回忆始终缠绕，不曾有半点的歇息，那
无边恶梦挥之不去，竟似成了我人生最大的羁绊！

“情敌的彼此思念，比亲人的彼此思念还要多。”——钱锺
书。情敌是潜在的危险，直接切中要害，因此无论是谁，一
旦发现有了情敌，警觉性绝对的极高，这种潜意识与生俱来，
没甚麽复杂性，只有当情敌消失时，危险才算解除。

我今天想说的是家庭暴力，提到家庭暴力的时候多数人脑海
里首先想到的是男人对女人施加的身体暴力，但是现今的社
会很多时候可怕的不是这种身体暴力，而是无形中的精神冷
暴力。



这种暴力行为彼此都能造成，具体表现在夫妻之间长期的互
不理睬、互不交谈，难得说上几句话，又或者出口伤人、冷
嘲热讽，在精神上和心理上威胁恐吓对方，甚至停止性关系，
它不会爆发激烈的肢体冲突，表面上看风平浪静，相安无事，
实则危机重重，此情形下被动的一方受到了慢性的精神煎熬
折磨，最终精神上极度紧张恐惧，对婚姻产生绝望，严重者
甚至会罹患精神疾病。

这不分男女，甚至有很多时候是女方采取主动，而男方是受
害者。

提起家庭暴力，是因为最近心情超不好，有点对号入座的感
觉，很怀疑自己是不是正在遭受家庭软暴力，一直没有好好
交谈，各种因素都有，但我受不了的是每一次的电话都挂掉，
心里如今都产生阴影了，打电话还是不打都得思考再三，除
了女儿的欢笑，实在享受不到婚姻应有的幸福感觉。

有专家说家庭冷暴力包括轻视、冷淡、疏远和放任，最明显
的特征是漠视对方的存在，两人的交流降低到最低限度。

看来真是如此了，这情形绝不因宗教、文化、教育背景的不
同而不同。

你喜欢的人不一定喜欢你，喜欢你的又不一定是你喜欢的；
不是没勇气说出口，而是害怕永远的失去，害怕连偷偷喜欢
你的权利都被剥夺；那种想从身后紧紧抱住你的冲动，你又
怎么会懂，我一直都在，但你却从未回头看过一眼。当我离
开时，悲伤的只有我自己，与你无关。


