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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

上课吵闹检讨书篇一

xx：

今天上午，在间操的时候，我与x同学在卫生角附近玩耍，随
后，x同学无意中将我推到在卫生角的拖布堆上，我站起来后
发现我坐断了三把拖布。我吓得连忙跑回了自己的.坐位。但
我知道了事情的严重性时，已悔之晚矣。在第四节课上，老
师严重批评了我和胡轶同学恶劣的所作所为，并要求我和胡
轶每人都要赔偿班级的损失。

这次我有很多错误需要改正。一，知道错了不及时向老师汇
报。明知道错还不让老师早知道，早采取措施，这是太不应
该了。二，不该在卫生角玩，要玩到外面玩，可我们没听。
三，不该破坏公物。那是集体财产。破坏公物就等于破坏集
体财产。我们既然违反了纪律，更不应该破坏集体财产。

我犯了错误，代价不应该只是写检讨书还陪拖布这么简单。
以后我再也不犯以上错误了，请大家原谅。

检讨人：

x年xx月xx日



上课吵闹检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

我在课堂上没有认真的听讲，反而和同学讲话，声音还比较
大，即使坐在后排，也是被老师听到了，不但是影响了我们
课堂的一个纪律，同时也是对自己的不负责任，大学，虽然
说是比较自由的，但也不能散漫，不能那么自私，别人也是
要听课的，况且自己不听课，也是浪费了那么好的上课时间。
我要检讨。

大学的时间其实是很重要的，这个也是老师批评我之后，我
仔细反省才明白的，之前一直以为大学就好好放松下，高中
已经那么辛苦的学习了，大学还是不要那么累了，而且课程
也是自由了些，晚上有很多自由的时间，有时候白天上课，
也不像高中那样排的满满的。但我们辛辛苦苦的上到大学，
却不是应该玩的，而且大学之后就是直接工作了，如果我什
么都没学到，那么更是不能找到合适的工作。

在课堂上聊天，我以为老师不会管，反正老师教老师的，我
们听我们的，平时也没什么交集，不过我真的想不到老师还
是批评了我，也是让我明白，大学老师其实还是很负责的，
希望我们能学好，能有所成就，而不是浑浑噩噩的过日子，
什么都不懂，什么都没有学到。那样的话，也太把这宝贵的
时间浪费掉了。也不是一个大学生应该有的样子，既然我们
是学生，那么课堂上是要听课的。

我也明白我不听课，聊天吵闹也是很自私的行为，其他的同
学都是在认真的听老师讲课，认真的想学好专业的知识，但
是我呢，在聊天，说话的声音还不小，特别是做后面和我靠
的近的同学，更是不容易听清楚老师讲什么，可能他们觉得
我是同班的，所以不好意思来制止我，但是现在我也知道是



我打扰了他们听课，浪费了他们的时间。

老师，您的批评真的特别及时，也是让我醒了过来，让我知
道，我这样做是特别不对的，我以后都不能再在课堂上聊天
吵闹了，而且是坐到前面来，认真的听老师讲解专业的知识，
把我们要学的东西学好，把基础打牢固，只有这样，当我们
今后走入社会的时候，不会什么都不会，至少还有专业的知
识来傍身，头脑里不是一片的空白，不然的话，可能面试都
通不过，更谈不上工作了。我要抓紧这大学的课堂，认认真
真的学一些，让自己准备好，这样才能更有自信的踏入社会。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课吵闹检讨书篇三

各位同学：

大家下午好！

在这样一个学业紧张的时刻，我却要占用大家的宝贵时间，
来对自己的心灵进行洗礼，实感抱歉！

众所周知，上星期日晚上第二节夜自修时，我将同桌好友徐
雷轻而易举地推翻在地，引起同学们的哄堂大笑，对班级整
体风貌造成了极为恶劣的影响。本来同桌之间应该和睦相处，
而且我们都是高中生，思想更应该成熟起来，大家应当懂得
相互宽容，理解，不能率性而为，自作主张。



其实我俩只是一个很好处理的口角争执，因为双方都不够理
智，不肯示弱，结果闹得如此不愉快，得确得不偿失，从事
情的全局来看，我出手打人是错误的，应对事情负主要责任。
出现问题应该向老师寻求保护和调解，但我当时实在是气愤
难平，没有考虑事情的结果。所幸徐雷同学品德高尚，境界
超脱，不与我一般纠缠，才没有酿成惨祸，否则后果不堪设
想，那将会是两败俱伤！

好了，说了这么多，言归正传，我出手打人，说什么都于事
无补，既然人已经打了，除了道歉还是道歉，所以，今天我
本着公平公正的原则，中肯地向徐雷同学道歉，这是我冲动
的惩罚。

此致

敬礼!

xxx

日期：20xx年xx月xx日

上课吵闹检讨书篇四

尊敬的老师：

您好！

上课本身其实也是一个很严肃的事情，我们在课堂上学习知
识，我们通过课堂变成更好的人，总而言之，课堂并不是一
个可以捣乱的地方，但是我这一次却糊涂的在课堂上吵闹，
不仅打断了老师你的课，还打扰到了其他的同学，为此，我
写下这一篇检讨书，对自己好好的检讨一番。

知识的海洋是没有边界的，而我现在所学到的也只是知识海



洋中的一滴水，仅仅只有一滴水的是实在是太狂妄了，竟然
公开的这样扰乱课堂。事后我是觉得非常的后悔的，我现在
学的东西并没有多少，我的学习成绩也不是特别的好，可是
我竟然在这样的情况下，还不好好的学习，也不认真的听课，
实在是太差劲了。

作为一个学生，我的职责之重就是好好的学习，成为一个优
秀的人，可是我并没有这样做。我想我的父母要是知道了，
一定很难过，他们的孩子竟然去学校没有好好学习，我更是
辜负了老师和父母的期望。最重要的是，我不仅成绩不是特
别好，我尽然连中华美德都没有保持好，这就有一些很失败
了，我没有尊重课堂，更没有尊重上课的老师，说起来我自
己也感到很羞愧。

的确“人非圣贤孰能无过”，但是，我这一个过，却是十万
个不应该犯的啊！这么不知准则的错误，这么没有轻重的错
误。实在是太不应该了。

老师，我希望你看到我的检讨书之后，狠狠的惩罚我一下，
因为这样我一定会对我这一次所犯下的错误更加记忆深刻，
甚至可能永生难以忘怀。但是这样才会是很好的警示，警示
我以后要尊重人，要尊重知识，要好好学习，要不负重托。

但是我也知道，不管老师你怎么惩罚我，但那一定都是轻的，
也是对我好的。毕竟要是我以后出世社会之后，要是犯什么
错误的时候，再要是受到什么惩罚可一定会比现在严重，毕
竟社会还是很残酷的，也因为他并不缺乏优秀的人与他打交
道，所以他会严格筛选。要是遇到像我这样的，一定也会很
残酷的对待。绝对不会心慈手软。

所以，老师我真的知道我自己错了，也知道我错的很低级，
但是我还是很想老师你再给我机会，并且我也保证这样的事
情不会再有发生的时候了，之后我一定好好学习，天天向上，
不辜负期望，不造成什么负面的影响。



此致

敬礼！

检讨人：×××

20xx年×月×日

上课吵闹检讨书篇五

尊敬的老师：

您好!

上课吵闹无论对课堂秩序还是同学们的学习效率都是一种破
坏，尽管没有认真听讲的自己在吵闹的过程中已经尽量压低
了说话的音量，但是错过的知识点以及对老师教学过程的不
尊重都足以令自己心生愧疚，考虑到眼前的问题是自己造成
的以后应当针对上课吵闹的事情进行深刻的检讨。

或许对于我们这些小学生来说活泼好动的天性总是难以安静
地进入学习状态，但是相对于其他的错误行为来说上课吵闹
带来的损失无疑是难以承受的，而且老师在进行教学的时候
应该十分反感台下有其他的声响，至少我除了自己没有用心
学习以外还通过吵闹的方式影响了其他的同学，因为自身的
原因造成这样的结果只能说自己实在是有些不懂得感恩老师
的教导，毕竟在以往的学习中老师也强调过遵守课堂纪律以
及保持安静才行，然而现如今因为吵闹而让老师产生反感的
自己的确应该反思这样的做法是否妥当，而且即便是为了在
学习上有所成就也不能够通过这样的方式来影响他人。

吵闹时发出的声响盖过了老师的讲课声以后便显得自己有些
过分了，自以为偷偷讲话不会被发现却在不知不觉间影响了
他人听讲的效率，等到被老师批评以后才认识到这种做法的



错误性实在是让人感到有些难堪，若是能够在酿成大错之前
明白上课吵闹造成的后果以后也就不会发生这样的事情了，
思索以往自己不佳的课堂表现再结合这次上课吵闹的行为，
似乎自己在上课吵闹的同时以及距离成为一名好学生越来越
远了。

这次上课吵闹的行为让我在纠结的同时也感到内心有些后悔，
因此今后的课堂上应当保持安静肃穆才是学生应该去做的，
同样是学生的自己为何不能像其他认真听讲的同学学习呢?找
到正确的学习方式并将其贯彻下去才能有效弥补上课吵闹带
来的损失，一个人的错误做法却影响了整个班集体明显是不
理智的行为，当这节课结束以后一无所获的自己又怎能回答
出老师提出的问题呢?既然来到学校就应当在课堂上认真一些
才能掌握老师讲授的知识点。

也许身为小学生的自己还能以知错就改的方式来获得老师的
原谅，但是当自己毕业以后又会有谁来包容自己犯下的种种
错误呢?因此在获得教训以后应当有所成长才能避免上课吵闹
的事情再次发生，在同样的问题中出现错误则说明自己在上
课吵闹造成的恶果面前没有得到足够的教训。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课吵闹检讨书篇六

尊敬的老师：

您好！

认真上课，好好学习本该是一个学生的的天职，但是在昨天
的'语文课上我却公然向校纪校规挑战了，我和同桌李小红在
语文老师上课的时候由于一点小争执，当堂吵闹，扰乱了班



级的教学秩序，给班级同学们的班风学风起到了不良的影响
作用，在老师的教育下，我认识到了自己的错误。

我的错误有三，首先，同学之间的友爱是一点一滴积累起来
的，积累艰难，而摧毁这样难得的友谊却不过是在一朝一夕
一个举动之间就可以完成的。我和李小红是朝夕相对的同桌，
遇到争执应该用友谊化解误会，而不应该用过激的行为伤害
到我们之间的友谊。

其次，一个班级是一个整体，我们公然打斗扰乱了班级的正
常纪律是对班级同学不负责任的行为。我们应当树立更加强
烈的班级集体观念。

希望老师能够给我一个改正的机会。

此致

敬礼

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课吵闹检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！

很抱歉您平日里工作已经这么辛苦了，还要因为我的错误而
特意抽出时间来阅读这份检讨。对此我向您道歉，希望您能
够原谅我这一错误。

事情的经过是这样的，今天早自习的时候，我因为今天起得



比较早，所以止不住的困意袭上心头，在早读的时候就有点
打瞌睡。这时我的同桌xx同学看到了，就摇了摇我，让我继
续早读。我知道他是为了我好，可当时我确实非常困，然后
就没理他继续打瞌睡，接着又被他叫醒。如此反复几次以后，
我就有些恼了，拿着书用力的砸在桌子上，让这发出的巨大
声响压过全班所有的声音，引来了众多同学的围观。

同桌xx同学也被我的行为吓了一跳，然后就看着我把他的书
也给抢过来摔了一下，可能当时我的脑子还处于昏沉的睡眠
状态吧，我做完这些事后就在全班人的注视下继续趴在桌子
上睡觉了。直到被老师您叫醒，我才清醒过来，想起了我都
干了些什么事情。

虽然当时我迷迷糊糊的，不过这并不能成为我冲动的借口。
我的行为严重干涉了课堂秩序，种种举动让班上的同学们都
从认真学习的气氛里退了出来，影响了大家的早读效率和心
情。特别是我的同桌xx同学，他的本意都是为我好，可我却
不领情，还摔他的书，伤害了他的一片拳拳之心。

俗话说以德报德，面对同桌的善意我却给出了错误的回复，
这让清醒过来的我很懊恼。如果时间能再重来一次我肯定不
会这么做，这说明了我在思想品德上的建设还不到位，思想
还不够成熟，不能够抗拒自身的情绪波动。

如果在昨天晚上，我能够早些把作业做完，而不是拖到晚上
才做，导致我睡得太晚的话，今天的一切事情都不会发生，
我们班依旧会在一片浓郁的学习氛围中努力学习，学习成果
和效率也能够提升不知多少个档次。

假如我在察觉到自己困意的时候不去纵容他，而是拿出我的
意志力和智慧来对抗，不管是去洗个脸还是站一会都能有效
地对付困顿的感觉。可我却选择了最差的方式，不去做任何
行为，任由懒散和困顿将我淹没，最后形成这样的令大家都
不舒服的情况。



总之，我对于我的行为感到非常的后悔，也希望老师您能够
看在我平时表现不错的份上原谅我这一回，拜托您了！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课吵闹检讨书篇八

亲爱的老师：

上课时间是大家学习的时间，而我无视课堂纪律下座位去贴
别人字条做那么不道德的事情现在内心感觉到非常的愧疚因
为这样做不仅影响了自己的学习，伤害了同学的自尊心还影
响了老师您上课的情绪，使您无法正常开展教学工作更严重
的是妨碍了他人的正常的学习！为此我感到深深的歉意，并
对课堂老师说声“对不起了！”我再次做下如下保证：保证
以后再也不犯类似的错误，保证上课注意听讲，不扰乱课堂
秩序！

总之，们为自己所犯的错误而带来的这一切而深感痛心和后
悔。我所犯的错误教训是深刻的。上级老师，同学都委以重
任并寄予厚望，我自己也一直感到责任重大不敢苟且，认真
学习，全力投入。但事实证明，仅仅是热情投入、刻苦努力、
钻研学业是不够的，还要有清醒的政治头脑、大局意识和纪
律观念，否则就会在学习上迷失方向，使国家和学校受损失。
我知道，造成如此大的损失，我必须要承担尽管是承担不起
的责任，尤其是作在重点高校接受教育的人，在此错误中应
负不可推卸的主要责任。我真诚地接受批评，并愿意接受处
理。对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老



师相信我能够记取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力
干好。同时也真诚地希望老师能继续关心和支持我，并却对
我的问题酌情处理。

希望老师能谅解我的行为！


