
最新保护视力手抄报文字(通用7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

保护视力手抄报文字篇一

2. 元宵春灯（网络电脑词语）。节点

3. 北京有个家（补品）。燕窝

4. 光启族人大团圆（打上海一地名）。徐家汇

5. 左手五个，右手五个。拿去十个，还剩十个（打一日常用
品）。手套

6. 红娘子，上高楼。心里疼，眼泪流（打一日常用品）。蜡
烛

7. 小毛头约会：元宵节晚八点（诗词句）。少年十五二十时

8. 灯会元宵初（化学词语）。烷

9. 孤军奋战（体育比赛语）。单打

10. 红墙一角（古代史名词）。赤壁之战

11. 胖秀才（称谓）。硕士

12. 欢欢喜喜做元宵（音乐词语）。快节奏

13. 元宵（诗词句）。数问夜如何



14. 嫦娥三号去哪了（流行歌曲）。月亮之上

15. 十分一个元宵（体育词语）。角球

16. 元宵灯火已阑珊（谦辞礼貌用语）。望多关照

17. 元宵回暖（篇目）。十四寒

18. 元宵前后（书名）。二月

19. 骂不还口（动物）。马

20. 元宵前后回家乡（歌曲名）。二月里来

21. 元宵前后（诗词句）。十四为君妇

22. 年年元宵有谜会（电影名）。十五贯、赛虎

23. 离别四十年，本聚在元宵（字谜）。舞

24. 正月十五打牙祭（打一成语）。胖

25. 举头望明月（打一词语）。仰光

26. 元宵佳节望满月（货币）。十五张美圆

27. 站着百分高，躺着十寸长。裁衣做数学，它会帮你忙
（打一日常用品）。尺

28. 恭贺新禧（打一画家名）。祝大年

29. 屡试屡成（打一动物名）。百灵

30. 嫦娥下凡（打一花名）。月季



31. “明前”的香气，阁下喜欢吗？（网络流行语）。元芳，
你怎么看？

32. 身穿红衣，常年哨放，遇紧急事，往火里闯（打一日常
用品）。灭火器

33. 元宵已无州官讳（商品名）。节能灯

34. 郎貌（打一花名）。芙蓉

35. 格外大方（字谜）。回

36. 举头望明月（打一中药名）。当归

37. 元宵谜会压魁（电影名）。寒虎、胜利在望

38. “夫妻双双把家还”（曲艺形式）。二人转

39. 驼背老公公，胡子乱蓬蓬。生前没有血，死后满身红
（打一动物名）。虾

40. 元宵节后东陵行（字谜）。院

保护视力手抄报文字篇二

圣诞节的起源：

每年12月25日，是基督徒庆祝耶稣基督诞生的庆祝日，也就
是圣诞节。

“圣诞节”这个名称是“基督彌撒”的缩写。彌撒是教会的
一种礼拜仪式。耶诞节是一个宗教节。我们把它当作耶苏的
诞辰來庆祝，因而又名耶诞节。这一天，世界所有的基督教
会都举行特別的礼拜仪式。但是有很多圣诞节的欢庆活动和



宗教并无半点关联。交换礼物，寄圣诞卡，这都使圣诞节成
为一个普天同庆的日子。

图把异教徒的风俗习惯基督教化的措施之一。后来，虽然大
多数教会都接受12月25日为圣诞节，但又固各地教会使用的
历书不同，具体日期不能统一，于是就把12月24日到第二年
的1月6日定为圣诞节节期（christmatide），各地教会可以根据
当地具体情况在这段节期之内庆祝圣诞节。自从12月25日被
大多数教会公认为圣诞节后，原来1月6日的主显节就只纪念
耶稣受洗了，但天主教会又把1月6日定为“三王来朝节”，
以纪念耶稣生时东方三王（即三位博士）来朝拜的故事。随
着基督教的广泛传播，圣诞节已成为各教派基督徒，甚至广
大非基督徒群众的一个重要节日。在欧美许多国家里，人们
非常重视这个节日，把它和新年连在一起，而庆祝活动之热
闹与隆重大大超过了新年，成为一个全民的节日。12月25日
的主要纪念活动都与那稣降生的传说有关。

耶苏的出生是有一段故事的，耶苏是因着圣灵成孕，由童女
马利亚所生的。神更派遣使者加伯列在梦中晓谕约瑟，叫他
不要因为马利亚未婚怀孕而不要她，反而要与她成亲，把那
孩子起名为“耶苏”，意思是要他把百姓从罪恶中救出來。

当马利亚快要临盆的时候，罗马政府下了命令，全部人民到
伯利恒务必申报戶籍。约瑟和马利亚只好遵命。他们到达伯
利恒时，天色已昏，无奈两人未能找到旅馆渡宿，只有一个
马棚可以暫住。就在這时，耶苏要出生了！於是马利亚唯有
在马槽上，生下耶苏。后人为纪念耶苏的诞生，便定十二月
二十五为圣诞节，年年望彌撒，纪念耶苏的出世。

圣诞节便是於十二月二十五日纪念耶苏的诞生，但真实的诞
生日就沒有人知道了。十九世紀，圣诞卡的流行、圣诞老人
的出现，圣诞节也开始流行起來了。



保护视力手抄报文字篇三

1. 新年到，祝愿你：面对爱情，“春”风得意;面对事
业，“节”节攀升;面对世界，“快”活似仙;面对生活，
其“乐”无穷。春节快乐!

2. 俗话说：一年之计在于春。告诉你一个新年发财的秘笈：
不论老鸡嫩鸡，把握先机;管它公羊母羊，顺手牵羊。最后总
结，有好事惦着点我。

3. 新年佳节到，拜年要赶早，好运跟你跑，吉祥围你绕，财
源进腰包，心想事成了，春节齐欢笑!我的祝福如此早，请你
一定收到。

4. 让鸟儿为你鸣叫，让礼物投怀送抱，让烦恼掉头走掉，让
幸福对你格外关照，看完信息所有祝福生效!祝：春节快乐，
万事如意。

5. 虽然天天见面，虽然无话不谈;虽然相隔不远，虽然问候
不断。春节来临之时，我还要送出我真诚地祝愿。祝你天天
快乐，幸福永远!

6. 祝大家上班偷偷傻笑，下班活蹦乱跳，嘴里哼着小调，晚
上唏里呼噜睡觉，醒来吓一大跳，枕边全是钞票，提前(钱)
祝春节幸福快乐!

7. 总想对你倾诉最真的话语，总想为你低吟最美的歌谣，总
想与你继续最纯的情意，总想给你发送最暖的问候。春节到
了，愿你开心快乐。

8. 春节了，想想没什么送给你的，又不打算给你太多，只有
给你五千万：千万快乐!千万要健康!千万要平安!千万要知
足!千万不要忘记我!



9. 剪一纸窗花，剪去忧伤;贴一副对联，贴上吉祥;斟一杯美
酒，斟满幸福;捧一手雪花，捧住甜美;发一条短信，传递情
意。愿你春节快乐!

10. 春天的钟声响，春节的脚步迈，祝春节的钟声，敲响你
心中快乐的音符，幸运与平安，如春天的脚步紧紧相随!春华
秋实，我永远与你同在!

11. 春节送礼不送烟，春节送礼不送酒，春节就送祝福信：
字字都有欢乐情，行行都是如意符，段段彰显团圆景，衷心
祝愿您新春快乐，顺利吉祥!

12. 新春伊始，门楣载福。策马扬鞭，把酒会春。天地同乐，
万象更新。凯歌频奏，百花绽笑。抬头见喜，马到成功。春
节到了，恭祝你春节快乐。

13. 人生走过山山水水，脚下高高低低，经历风风雨雨，还
要寻寻觅觅，生活忙忙碌碌，收获点点滴滴，祝你开开心心，
来年再创佳绩!春节快乐!

14. 纲举目张治矿有方，疏而不漏有章可鉴，纪律严明要求
高标，紧抓安全刷新产量，年终红包人人有奖。祝福矿长身
体健康，春节愉快事业飙前。

15. 不管是除夕还是初一，健康身体才是;把每晚当除夕，把
每天当初一;把自己当十七，生活就像阳光一般灿烂。祝你春
节快乐，幸福如意!

16. 春节来到，我把祝福送到：祝你快乐幸福永相随，家庭
美满乐常在，身体健康笑开怀，财源滚滚满车栽，事业顺利
好运来，最后祝你春节愉快。

17. 春风春花春来到，天地万物都欢笑。爆竹声声热情高，
驱散忧愁和烦恼。窗花点点最姣俏，迎来幸福身旁绕。祝福



绵绵润心潮，愿友春节乐淘陶。

18. 幸福应该像是加法，越加越多，忧愁应该像是减法，越
减越少，友情应该像是乘法每年翻番，祝福应该就是除法，
正好等于你的快乐。春节快乐。

19. 我发短信来拜年，年年都如汤圆甜。汤圆甜到真心处，
合合美美好团圆。团圆美酒频举杯，举杯欢乐笑开颜。眉开
眼笑财运到，明年祝你赚大钱。

20. 春节到了，请做好准备，尽情享受：祝福如春雷，盈满
你双耳;欢乐如春风，拂过你脸颊;愉快如春雨，润泽你的心;
幸福如春意，溢满你全身!

21. 敲锣打鼓又新年，张灯结彩合家欢。庭前悠悠黄鹂舞，
院落龙珠狮子衔。爆竹声声辞旧岁，男女老少皆笑颜。人间
真情需常乐，自得乾坤别样天。

22. 好东西，我爱你，因为你穿越我心灵的旷野，如同阳光
穿透水晶般容易。我的傻气，我的弱点，在你的目光中几乎
不存在。在我心中的堆放着许多许多石头的地方，却被你的
光芒照得通亮。

23. 如果没有太阳我没必要把你牵挂;如果没有月亮我没必要
把你思念。日月轮回我只有祝福随风快乐随雪，当新年的钟
声响起时祝你春节快乐!

24. 春节到喜洋洋，祝福短信到身旁，一片鹅毛来献上，愿
君接纳永收藏：一祝财源广，二祝体安康，三祝爱情美，四
祝幸福长，五祝忧愁散，六祝代代昌!

25. 童年是“小白船”，快乐是“大红帆”，我的祝福
是“短信船”，载着对小朋友“美好的祝愿”，漂向“快乐
的你”，问候“可爱的你”：新年快乐!



26. 我的祝福跨过重重高山，掠过条条小溪，跳过大马路，
窜过小胡同，闪过卖冰糖葫芦的老太太，钻进你耳朵里-除夕
快乐!

27. 红灯笼，亮闪闪;喜对联，金灿灿;炮竹响，旧岁除;烟花
美，迎新年;锣鼓敲，新春到;亲团聚，友互访;人人喜，家家
乐，祝你佳节快乐。

28. 祝福问候送不停，愿您天天好心情!亲情爱情样样行，工
作顺心事业成!钞票天天赚不停，一生幸福笑盈盈!春节快乐!

29. 祝你在新的一年里，领导偏袒你，____让着你，法院向
着你，官运伴着你，媳妇由着你，财运罩着你!

30. 新年喜气多，问候关心到，到处喜洋洋，愿你开心乐。
祝福来报到，真心陪伴你，饺子端上桌，温馨多热闹。高高
兴兴过大年，开开心心享自由。

31. 新年款款到，喜鹊喳喳叫，鞭炮声声高，灯笼高高照，
红烛慢慢摇，歌声处处好，春联对对妙，烟花夜夜啸，春节
无限好，人人都欢笑，短信一条条，祝你乐陶陶。

32. 心愿是风，快乐是帆，祝福是船;乘着心愿的风扬起快乐
的帆起航着祝福的船驶向永远幸福的彼岸。轻轻的问候一声
您好吗!

33. 鞭炮声声报春到，春节到来人欢笑。不远万里路迢迢，
一路奔波回家早。父母亲人身边绕，其乐融融滋味好。愿你
春节家团圆，快快乐乐无昏晓!

34. 有一种关怀叫平安，有一种关心叫问候，有一种情感叫
牵挂，有一种幸福叫祝福，祝你春节快乐，永远幸福!

35. 又是一年春节到，温馨贴士早送到，亲朋好友应酬多，



身体健康很重要，早睡早起精神好，荤素搭配注调理，油腻
食物要减少，多吃蔬果健康保。祝新年愉快、万事如意、幸
福安康。

36. 一起工作的日子是快乐，一起奋斗的日子是难忘的!感谢
您一直对我的帮助，新年之际给你多多祝福。祝新年快乐!

37. 英雄跨马扬长去，美女牧鸡载福来，酒不醉人人自醉，
色不迷人人自迷，祝你新年：出门赚钱钱到手，上网钓鱼鱼
上钩，餐餐鲍翅享不尽，天天靓妞泡不完!

38. 新年快乐，让我们一起穿逗逗的童装，露纯纯的童颜，
用甜甜的童心，找美美的童趣，念乐乐的童年。愿我的朋友
幸福快乐胜过孩童!

39. 新的一年开始，祝你好运接二连三，心情四季如春，生
活五颜六色，七彩缤纷，偶尔八点小财，烦恼抛到九霄云外!
请接受我十心十意的祝福。祝新年快乐!

40. 虽然你我不能相聚，但我的思念和祝福伴随你走每一段
路。亲爱的，新的一年一定保重，来年我一定多陪你。爱你
的人!


