
开展巾帼志愿者服务活动方案 国际志愿
者日开展系列志愿服务活动方案(优质5

篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。优秀的方案都具备一些什么
特点呢？又该怎么写呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

开展巾帼志愿者服务活动方案篇一

下面小编为大家带来了“12.5”国际志愿者日开展系列志愿
服务活动方案，欢迎大家阅读，希望能够帮助到大家。

今年12月5日是第**个国际志愿者日。为进一步在全镇营
造“奉献他人、提升自己”的志愿服务浓厚氛围，推动志愿
服务工作制度化、规范化、常态化发展，安砂镇团委将在12
月5日前后，集中开展系列志愿服务活动。现将有关活动安排
如下：

认真学习贯彻党的xx大和xx届三中、四中、五中全会精神，
以培育和践行社会主义核心价值观为根本，通过开展形式多
样的主题宣传与实践活动，充分展示我镇志愿服务工作的新
发展，不断形成和巩固全社会关心、支持和参与志愿服务的
良好氛围，让“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神深入
人心，推动形成志愿服务人人愿为、时时能为、处处可为的
生动局面。

“绿色长征”公益健走活动是今年共青团中央、环境保护部
组织动员广大青少年传承长征精神，积极投身生态文明建设
和保护的具体举措。活动依托运动社交软件“悦动圈”开展，
每个团队需要在100天时间内共同完成12500公里的总里程，



活动赞助方将按照每40公里一棵树的方式，向保护母亲河行
动捐赠绿色基金，并于春季建设若干片“绿色长征青年林”、
“绿色长征学子林”。安砂镇团委联合安砂电厂团委、永安
十一中等多个单位，在大力弘扬长征精神和爱国主义精神的
同时，凝聚了一批热爱运动、健康生活的热血青年，为安砂
未来的环境发展贡献一份力。

组织各村团支部书记、创业青年代表、工会代表、部分市镇
两级人大代表，以“志愿服务与社会创新”为主题召开座谈
会，集思广益，交流探讨志愿服务如何更好助力社会创新。

由镇宣传干事为各村团支部书记、创业青年代表、志愿者代
表宣讲安砂镇敬老院原院长李玉仙的先进事迹。李玉仙，中
共党员。1983年9月安砂镇在整个永安市率先创建敬老院，李
玉仙开始在安砂敬老院工作，至今29年。一年365天，她天天
都呆在敬老院，以敬老院为家。为了老人，不计较个人报酬，
38元的工资一拿就是十多年。29年如一日，先后为370多位老
人尽过孝，给60位老人送过终。该同志先后荣获了“福建省
优秀共产党员”、年度感动福建十大人物、全国五保供养先
进个人、年度三明市劳动模范、三明市道德模范、三明市第
六届“十佳文明市民”、 永安市优秀共产党员等荣誉称号。

1.“4点半”课堂。安砂镇团委联合计生协会积极开展“暑期
关爱留守儿童”集中服务活动，组织镇团委、计生协会、派
出所等单位的10余名年轻干部，与留守儿童结成“代理家
长”帮扶对子。

2.计生服务进村户。安砂镇团委、计生协会联合组织卫技志
愿者为辖区内育龄妇女提供生殖健康服务。服务内容包括查
环查孕、生殖健康普查、发放避孕药具及优生优育、计生政
策咨询等计生工作。针对在外务工的双查对象较多的特殊工
作情况，该镇还将组织工作人员到双查对象较为集中的厦门、
泉州等地，为育龄妇女免费提供上门服务。



3.继续推进医疗卫生服务。安砂镇团委、安砂卫生院团支部
联合开展为65岁以上老人免费体检、幼龄儿童健康管理服务、
孕产妇健康管理服务等多项医疗卫生服务。

4.继续推进“垃圾不落地”活动。成立“钱廪山青年服务
队”，结合日常运动和“绿色长征”公益健走活动，主动清
理登山途中的垃圾，充分展现出青年志愿者的服务精神，为
我镇环境美化做一份贡献。

1.高度重视，加强领导。做到早启动、早策划，结合实际，
制定具体细致的方案。精心组织、抓好落实，确保活动取得
实效。

2.条块结合，形成合力。各志愿服务队伍要相互配合，相互
支持，加强交流沟通，取长补短，互通资源和需求，全面展
示安砂志愿服务工作的水平和志愿者的风采。

3.求真务实，形成长效。从自身实际情况和需求出发，策划
好、开展好“12.5”志愿服务集中行动的各项活动，做到有
计划、有落实、有成效。组织动员党团员积极参与各类志愿
服务，并通过党团员志愿者的身体力行，在我镇形成良好示
范效应，推动志愿服务工作的深入开展。

4.宣传典型，搞好总结。利用12月5日国际志愿者日的契机，
进一步宣传和普及志愿服务的理念和精神。因地制宜，开展
形式多样的宣传、招募等活动。利用新闻媒体的力量，宣传
典型，形成良好的社会风尚。

开展巾帼志愿者服务活动方案篇二

网络文明传播志愿者精神：奉献、友爱、互助、进步;

网络文明传播志愿者誓言：我愿意成为一名光荣的志愿者，



我承诺：尽己所能，不计报酬，帮助他人，服务社会。践行
志愿精神，传播先进文化，为建设富强、民主、文明、和谐
的社会主义现代化国家贡献力量。

开展巾帼志愿者服务活动方案篇三

网络文明传播志愿者，我们拥有着同一个目标，通过各种的
方法在精神上不断的填充自己：被经典的音乐贯穿，被璀璨
的文化熏陶，被公众的榜样感染，每个人的精神境界都得以
升华。在工作上我们各司其职、各尽所能；在社会中表现积
极、心态上进、追求完美；在精神上相互监督、互相学习；
在人与人之间，我们更是相处融洽、互帮互助、诚信礼貌。
工作中呈现了一个全新的面貌，一派和谐相处、积极上进的
景象。可见文明的意识是多么重要。“文明”也绝不是表面
上的称呼，所以我们每一个人都得行动起来，带着同一个追
求，一同努力奋斗。

我所做的教研工作是由各种不同的学科构成的一个有机体，
只有认真履行好各自的岗位职责，完成好每一项细小的工作，
才能形成合力，推动教育教研工作的发展，才能实现个人工
作的价值，体现出应有的敬业精神和职业素养，获得基层教
师的认可。做到“爱岗敬业”的关键在于积极向上的人生观、
价值观和生活观。只有时刻严格要求自己，从而脱离了低级
趣味的人，才能获得爱岗敬业的原动力；才能积极主动的、
尽职尽责的、一丝不苟的完成岗位职责；才能经得起各种侵
扰。对待工作，不能“善小而不为，恶小而为之”，工作中
从来都没有小事；对待工作，要精益求精，善于总结进取；
对待工作要积极主动，脚踏实地。评价一个人，最好的.方法
是看他有没有责任感。一个负有责任的人，大家都会帮他、
认可他，他的言行就具有了权威性，他就会受到关注。这便
是教研员的服务精神、职业荣誉感的直接体现。

个人能力能力的获得离不开善学、务实、进取。要根据主客
观的条件，以务实、进取的态度，在知识的海洋里汲取你的



一杯水，在教研工作的历程中获得自己的经验和方法，在不
断的起点上看清工作的方向。我们要养成小处着手，大处着
眼的学习工作习惯，既不为小的工作成绩沾沾自喜、洋洋得
意，也不能面对困难和小的挫折缩手缩脚，裹足不前。

作为网络文明传播志愿者，我们在路上，不断前行！

开展巾帼志愿者服务活动方案篇四

作为一名扎根祖国西部边陲的一名志愿者教师，结合李xx同
志的讲话内容和实际工作中的切身感受，我认为，作为一名
大学生西部计划志愿者，我们应该从三个方面的具体工作入
手，把思想和行动与李源潮同志的讲话切实结合起来，应用
到我们日常的基础服务工作中去。

首先，应更进一步提高思想认识，切实增强扎根西部基础教
育工作的责任感和使命感。把都市现代化青年创业打拼的精
神和边疆人民教师立教为学的精神结合起来。李源潮同志的
讲话高屋建瓴，从人生价值和国家大义的角度上深刻分析了
青年崇高理想与服务西部之间的逻辑关系，对树立当代大学
生人生正确价值观、合理择业观有着重要的指导意义。对于
我们青年人来说，尤其是面临毕业择业的青年人，有着重要
的现实指导意义。青年人理想的树立固然要结合自身爱好，
但作为新中国有责任有担当新时代青年，我们的理想只有和
民族使命和国家大义结合起来，才具有最高的价值。青年志
愿者有着自身独特的优势与特点，梦想落于基层，既有利于
为祖国边疆经济社会发展注入了新鲜血液，又有利于在实践
工作中为青年人提供更广阔的舞台。

其次，志愿者应在自主学习，模仿先进的基础上不断完善自
身素质和工作能力。高质完成自己的分内工作，提升服务西
部的水平。作为西部计划的高素质人才，在学校接受了四年
正统的高等教育，具有相应的科学文化水平。但学生身份和
工作身份的不同，其中必然有条不得不跨越的鸿沟。为了跨



越这条横沟，尽快完成从学生到志愿服务者的身份转变，成
为一名称职的基层教育工作者，我们一方面应当完善自身的
知识结构，把虚心学习放在首位，另一方面更应当注重实际
情况，做到深学、真懂、会用，将自身储备的知识转化成教
学工作中的“生产力”。同时，我们更应该放低姿态，主动
积极的向各位教职前辈学习知识、积累经验，努力养成理论
联系实际的良好工作习惯。

再次，在服务西部的基础上进一步解放思想，完成青年理想
认识的再一次飞跃，构建即符合自身实际又饱含家国道义的
理想梦、青年梦、中国梦。正所谓，天地苍苍，乾坤茫茫，
我辈青年，顶天立地当自强。中国之责任，在之我青年。我
们青年人，要找准人生目标定位，志存高远、仰望星空、脚
踏实地，把我们的理想与国家的命运和时代的脉动结合起来，
接着西部大开发这一时代的东风成就我等青年人建功立业的
梦想；同时，也为祖国美好的河山挥洒自己一生最美好的时
光！

开展巾帼志愿者服务活动方案篇五

四、活动目的：

此次活动通过让广大网友发出自己的文明上网宣言，希望将
更多的“文明上网”理念向社会传播出去，引导市民树立正
确的网络道德观，坚决抵制网络低俗、庸俗、媚俗之风，不
在网上发表、有害信息，传播文明言行，倡导文明新风，自
觉践行文明上网自律公约，争做网络文明使者。

五、活动内容

第一部分：线上活动

(三)微话题参与。在#文明上网我承诺#微话题主页积极留言
转发。



(四)抖音参与。关注“文明延庆”，参与挑战#文明上网我承
诺#，上传自己录制的视频并@文明延庆。

第二部分：线下活动

8月30日上午10：00，创城办组织部分网络文明传播志愿者在
城区商业街发放“文明上网”倡议书，邀请广大市民在《文
明上网承诺簿》上承诺、签字。


