
2023年师德承诺书心得体会(大全7篇)
在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。记录心得
体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。下面是小编帮
大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

师德承诺书心得体会篇一

为进一步规范自己的.工作行为，树立教师的良好形象办让人
民满意的教育，全面落实工作责任，我郑重承诺：

1、不在工作日午间饮酒或任何时间酒后进课堂；

2、不在工作时间玩游戏，干私活、上网、从事第二职业；

3、不无故迟到、早退或旷工，有事凭假条请假；

4、不向学生家长和社会索要馈赠，不要求学生家长为自己谋
私利；

5、不穿裤头、背心、拖鞋、超短裙进校；

8、不举办、不参与各类有偿补习班、特长班，不再招收寄读
生；

9、耐心接待学生家长来访，及时处理学生情况，不傲慢、不
粗俗、不推诿、不扯皮；

10、不无故延误上课时间或在课堂上接打通讯工具。当天的
事情当天做完。



以上承诺愿接受社会监督，如有违背，愿接受学校处罚。

承诺人：

师德承诺书心得体会篇二

教育事业是神圣的'，老师的职业道德是崇高的，老师的责任
是重大的。为了提高自身的思想道德素养，全面提升师德水
准，我保证严格遵守老师职业道德，全面规范师德行为，做
一个人民满意的老师。

现承诺如下：

一、关爱幼儿，尊重幼儿人格和个性;不体罚、变相体罚幼儿，
不得以任何理由，剥夺幼儿学习的权利。

二、为人师表，使用规范的职业用语;不讽刺、挖苦、歧视幼
儿，不说伤害幼儿自尊和心灵的话。

三、自觉遵守学校规章制度，严格执行教育教学常规，努力
提高专业技能。

四、与时俱进、勇于创新、更新教育观念。

五、团结协作、互相关心;不搬弄是非，不做有损幼儿园声誉
的事。

六、尊重父母，热度接待;不指责、训斥幼儿父母;不把老师
的责任推给父母。

七、廉洁从教、依法执教;不接受父母礼物和宴请，不利用职
责之便谋取私利。

八、仪表端正、举止文明;不穿戴与老师身份不符的服装，不



浓妆艳抹。

九、遵纪守法，严格自律，不迟到、早退;工作时间不串班、
不脱岗、不闲谈;不做违反法规法纪的事。

十、履行岗位职责，不利用办公计算机在上班时间听音乐、
聊天、玩游戏等与工作无关的事;不在教室上使用通讯工具。

承诺人：

日期：

师德承诺书心得体会篇三

我们是光荣的幼师，热爱幼儿、热爱幼儿园、热爱幼儿教育
事业是我们神圣的.职责。为了更好地履行《幼儿园教师职业
道德规范》，进一步增强事业心和责任感，强化我们为幼儿
服务、为家长服务的意识，自觉接受家长和社会的监督，我
们庄严承诺：

1、面向全体幼儿，尊重幼儿，关爱每一个幼儿。

2、平等、热情地与家长相处，不用生硬粗鲁的言行对待家长。

3、不对幼儿进行有偿家教，不收受、索要家长的礼品或赠品。

4、不擅自向幼儿或家长发送广告宣传品、推销物品和资料。

5、坚守工作岗位，不串岗、不脱岗，不在教学活动中使用手
机等通讯工具。

6、不在工作时间或工作场所上网玩游戏、聊天等。 为了确
保承诺的履行，我们设有监督电话：



承 诺 人：

承诺人签名

师德承诺书心得体会篇四

我是一名山区的普通教师，我的职责就是是教书育人，培养
德智体美全面发展的.社会主义建设者和接班人。为了展示人
民教师的良好形象，也为了更好地履行职责，努力完成教育
教学任务，在此，我向学校、向社会、向家长郑重承诺：

一、遵纪守法，依法执教。全面贯彻国家教育方针，自觉遵守
《教育法》、《教师法》、《未成年人保护法》等法律法规，
做学法、守法和维护法律、法规尊严的带头人。

二、爱岗敬业，尽职尽责，以培育人才，传授知识，传承民
族精神，弘扬爱国主义为己任;积极地投身新课程改革，增强
创新意识，力争做研究型教师。

三、严谨治学，钻研业务。要树立终身学习的观念，刻苦钻
研业务，努力提高教学水平;熟悉教育理论，积极开展校本研
修，不断地创新教育思想和教学方法，提高业务素质;掌握现
代化教学方法和教学手段，全面实施素质教育。

四、关爱学生，言传身教。关心爱护全体学生，尊重学生人
格，既平等、公平对待学生;又严格要求学生和管理学生，注
重言教，更注重身教;在教育教学活动中，不讽刺、歧视学生，
不体罚或变相体罚学生，保护学生的身心健康。

五、尊重家长，团结协作。积极与学生家长沟通，认真听取
意见和建议，不训斥、指责学生家长，不随意传唤学生家长，
争取家长对自己工作的支持与配合。

六、教书育人，为人师表。模范地遵守社会公德，举止文明



礼貌，作风正派，语言规范健康;不在教学活动中接打电话;
不在酒后上课；不参与活动;要关心集体，尊重他人，不做损
害集体荣誉和不利于同志之间团结的事。

七、廉洁从教，乐于奉献。发扬奉献精神，自觉抵制社会不
良风气的影响。不借课外辅导之名收取额外费用，不以任何
名义向学生乱收费，积极维护教师良好形象。

八、要牢记师魂——为人师表；职责——教书育人；使
命——培养“四有”新人，做人民满意的教师。

九、重视安全教育，时刻绷紧安全这根弦，杜绝在教学活动
中发生安全事故。

师德承诺书心得体会篇五

我是一名光荣的`人民教师，肩负着教书育人的责任。我将严
格遵守《中小学教师职业道德规范》，爱岗敬业、关爱学生,
刻苦钻研,严谨笃学，勇于创新、奋发进取，淡泊名利、志存
高远。争做一名师德高尚的教育工作者，我郑重承诺：

一、爱国守法。热爱祖国、热爱人民，拥护党的领导。全面
贯彻国家教育方针，自觉遵守《义务教育法》、《教师法》
等法律法规，依法履行教师职责权利。

二、爱岗敬业。忠诚于人民教育事业，热爱学校，勤于进取，
甘为人梯，乐于奉献。对于工作高度负责，认真备课上课、
认真批改作业，认真辅导学生。潜心培育德、智、体全面发
展的社会主义建设者和接班人。

三、为人师表。坚守高尚情操，遵守社会公德。知荣明耻，
身体力行、言行一致。衣着得体，语言规范，举止文明。关
心集体，团结协作，尊重同事，尊重家长。自觉抵制有偿家
教，不利用职务之便谋取私利。



四、终身学习。树立终身学习理念，拓宽知识视野，更新知
识结构。勇于探索创新，掌握现代教育技术，不断提高专业
素养和教育教学水平。

五、关爱学生。关心爱护全体学生，尊重学生人格，平等公
正对待学生，保护学生安全，关心学生健康，维护学生权益。

六、尊重家长。主动与家长保持正常联系，定期开展家访活
动，认真听取家长的意见和建议，构建和谐家教关系。不训
斥、指责家长，不收受家长钱物和宴请。

七、遵守纪律。严守作息时间，做到不迟到，不早退，不旷
课，坚持坐班，有事有病履行请假手续。

八、崇尚科学。不参入封建迷信或不健康的娱乐活动，不赌
博。

我深知肩负的重任。我将潜心钻研教育，真心服务社会，努
力实践我的诺言，决不辜负人民教师这个光荣称号。

承诺人：xxx

时间：20xx年xx月xx日

师德承诺书心得体会篇六

新的`学期已经开始，为了认真履行《中小学教师职业道德规
范》，进一步增强事业心和社会责任感，强化为学生服务、
为家长服务、为经济和社会发展服务的意识，自觉接受学生、
家长和社会舆论的监督，我愿意做如下师德承诺：

1、依法执教。自觉遵守有关法律法规，全面贯彻教育方针，
宣传先进文化，不发表、不传播有害学生身心健康的思想和
违背国家法律法规的任何言论。



2、爱岗敬业。遵守教师职业道德规范，认真履行教师职责，
热爱学校，把教育作为一份提升学生和自己的神圣事业。不
旷课、不随意停调课、不敷衍塞责。团结同事，共同进步。
不说任何损害学校名誉的话，不做任何有失师表形象的事。

3、热爱学生。尊重学生人格，尊重学生受教育权，平等公正
对待学生，关怀和帮助学习和生活上有困难的学生，保护学
生合法权益。不歧视、侮辱、体罚或变相体罚学生。

4、遵章守纪。加强效能建设，做到上课不迟到、不早退、不
拖堂；上课期间不会客、不使用手机等通讯工具；不在教学
区吸烟、喝酒。工作时间不化浓妆，不留怪发型，不穿戴违
规衣饰。

5、严谨治教。认真备课、上课、批改作业，做好辅导、考核、
评定工作。积极参加教研教改，探索有效的教育方法，向课
堂教学要质量，不违规加重学生课业负担。

6、廉洁从教。不以教谋私，不违规带生办班或校外兼课。不
利用学生家长为自己办私事，不乱收费，不向家长索要任何
钱物，自觉维护教师形象。

7、尊重家长。认真听取家长的意见建议；坚持家访，讲究方
法，妥善处理学校、教师、家长、学生之间各种问题和矛盾。

8、自尊自爱。坚守高尚情操，遵守社会公德；严于律已，讲
究礼节；衣着庄重，文雅大方；语言、行为规范健康，公共
场合使用普通话；积极倡导健康的生活方式。

9、不出现其他违背教师职业道德、教师日常行为“十不准”
和教师应语忌语“十二条”的言行。

承诺教师：



日期：

师德承诺书心得体会篇七

为切实加强学校师德师风建设，进一步明确每位教职工对师
德师风建设应负的`责任，努力提高我校师德师风建设的整体
水平，更好地履行教师职业道德，塑造良好的教师形象，做
一名受学生尊敬、让家长满意、获社会好评的人民教师，我
承诺如下：

1．遵守《教师职业道德规范》，热爱本职工作，热爱学校，
教书育人，敬业爱岗，忠于职守，认真履行岗位职责。

2．坚持以法治教，认真执行《中国教育改革和发展纲要》、
《义务教育法》、《教师法》等有关的法律、法规。不参与
色情、赌博、酗酒、封建迷信等有损教师形象和尊严的活动。

3．好学上进，勇于创新。积极参加教改实验和教育科研，探
索教育教学规律，改进教育教学方法。刻苦钻研业务，精益
求精，不断提高自身素质，提升个人业务能力。

4．关爱学生，尊重学生人格和个性。信任、亲近、理解学生，
不讽刺、挖苦、歧视学生，不体罚和变相体罚学生，杜绝任
何有损学生身心健康的行为，并保护学生避免受到他人伤害。

5．自觉遵守学校各项规章制度和工作纪律。不迟到、不早退、
不旷工；不在教室使用通信工具；不在工作时间参与下棋、
打牌、炒股、玩游戏、聊天等与教学无关的活动；不参与邪
教活动，不传播低级庸俗的思想文化。

6．自尊自爱，严于律己。做到言不失师风，仪不失师表，行
不失师态。真正做到为人师表，以自身的良好形象教育引导
学生。



7．尊重家长，主动与家长联系，争取支持和配合，认真听取
意见和建议。家长来访热情接待，不指责、训斥学生家长，
妥善处理学校教师和学生家长之间的各种关系。

8．廉洁从教，情操高尚。不乱收费，不搞有偿家教，不强求
学生购买规定用书以外的课辅资料，不向学生家长索要或变
相索要钱物，自觉维护教师形象。

9．身正为范，以德立身。在申请认定教师资格、申报专业技
术职务、工资晋级、评选优秀教师、特级教师等活动中实事
求是、诚实守信，不弄虚作假。

10．心系学校，处处维护学校集体荣誉，事事为学校着想，
爱护公物，关心学校一草一木。团结同志，谦虚谨慎，正确
处理集体与个人、家庭与工作及其他方面的关系，服从组织
领导，为学校可持续发展做出应有的贡献。

以上承诺，保证自觉遵守，如有违犯，愿意接受学校和教育
行政主管部门或其他有关部门的处理。

承诺人（签名）：

学 校（公章）

20xx年05月05日


