
2023年查摆问题和 查摆问题回头看心得
体会(通用5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。通过制定方案，我们可以有条不紊
地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。接下
来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了
解一下吧。

节水活动方案篇一

促进中学生全面发展，培养自觉主动的学习兴趣，加强综合
能力的培养；着眼于学生整个初中阶段的健康发展；同时也
为学生自身的学科倾向提供活动空间。

1、训练化学实验技巧

由于化学课程的紧迫并不容许节节都是实验课，因此学生对
实验的技巧、仪器运用等方面都较为生疏，化学课外兴趣小
组就能给予他们很好的机会去练习、了解。

2、培养对化学实验的兴趣

由于化学课外兴趣小组在实验中的自由度很大，促使学生去
探索实验，提高了学生对化学实验的兴趣。

3、提高观察力及思考力

微型实验的过程、内容及仪器的配合都是由学生设计的，而
设计之先，学生必须对实验有很好的认识，故需自发的参考
其它书籍去了解，从而提高了学生的思考力，更加上有些化
学实验与日常生活有莫大关系，引起了学生对四周环境观察
以及思考的兴趣。



4、课堂理论的实践

由于课程紧迫，并不能有太多时间给与学生们对所学的理论
进行实验，故出现理论多而实践少的问题，而化学课外兴趣
小组就给予学生一个好机会在课余时间去进行更多的实验。

5、培养合作精神

除化学知识外，学生更能学习到怎样在群体中协力合作。因
为每次实验均需要各个同学各自的构思，还需组员之间的通
力合作下，实验方能成功，因此培养到学生的合作精神。

6、培养表达能力

在每次进行实验之前，学生都集中起来，各组分别报告工作
进度，因此能提高学生在人面前说话时的胆量及表达能力，
对将来踏足社会有良好的影响。

7、提高组织能力

在每次实验之前学生都需要自己构思实验用的仪器、方法等，
故亦能加强学生的思考及组织能力，更加上每次实验成功或
活动之后学生都要提交报告，交代实验的过程、讨论等，提
高学生对文字的组织能力。

3、有可能请历年考入名校的同学到化学社区跟同学多交流学
习心得；

4、有计划的组织学生进行历年来的竞赛题的训练。

5、研究中考，了解动态，摸清规律，使学习更有针对性和效
率，努力取得优异成绩，提高中考优秀率。

6、组织学生利用化学知识积极参加社会服务，开展环保教育
工作。加强学生的实验技能和实验分析能力。



7、对初中化学知识进一步加深后，为参加各级化学竞赛作一
定准备。

节水活动方案篇二

开展兴趣小组活动是全面推进素质教育，提升学校办学层次，
培养学生个性特长的一项重要举措。对拓展学生实践空间在
重要的作用，让每个学生享有成功的喜悦，真正为学生的发
展服务。

1、音乐知识方面本学期将具体教给小组学生的有：音乐知识
及音乐语言的基本要素、拍子音名、音的分组、二声部合唱
以及简单的舞蹈。

2、音乐是凭借声波震动而存在的，在时间中展现，并通过人
的听觉器官二引起各种情绪反应，和情感体验的艺术。音乐
语言的基本要素有节奏、旋律、节拍、音色、力度、速度、
和声、曲试。其中最重要的是节奏和旋律。表示拍子的叫拍
号。上方的数字表示每小结几拍。下方的数字表示已几分音
符为一拍。

1、教师认真的准备好每一次活动，要求知识通俗易懂，并有
一定的兴趣型。

2、学生不得旷课迟到，教师认真的做好每一次活动纪录。学
生认真完成辅导老师布置的作业。

利用每周四下午（一小时）

多媒体教室辅导教师；

1、在各年段中选拔歌唱条件好的学生参加。

2、用不同历史时期，不同体裁作品进行演唱教学。



3、训练学生计划节奏感，使学生体态、动作协调优美。

4、丰富学生的想象力，对学生进行情感教育，提高音乐表现
力，促进创造性的发挥。

1、三月份：班级独唱比赛

2、四月份：班级合唱比赛

3、五月份：迎“六一儿童节”节目选拔赛

4、六月份：欢庆“六一儿童节”

5、七月份：音乐活动工作总结

节水活动方案篇三

为了深入推进素质教育，培养和提高学生多方面的素质，提
升学校办学理念和办学水平，创建学校的办学特色，学校本
学期继续组建书画兴趣小组。现将本学期书画小组的活动计
划制定如下：

通过书画兴趣小组的活动，促使学生进一步了解一些书画基
本技能和基本知识，提高学生的欣赏水平及创造能力，使学
生的书画方面的特长得到更好地发展。

1、每周三课外活动时间进行活动，小组成员必须准时到达美
术室。

2、美术小组成员应严格遵守纪律，不准在美术室大声喧哗，
不准做与美术学习无关的事。

3、每次老师布置的作业，学生都应按时完成。 三、活动内
容：



1、使学生了解一些简单的书画常识知识（常用工具、基本的
使用方法、尝试几种儿童绘画方法）。

2、重视基础训练，对钢笔字，毛笔字，人物画，色彩画，想
像画等从基础训练起，循序渐进，力求突破。

3、指导学生参加与校园环境布置，重点辅导学生设计黑板报、
墙报，边学边实践，边干边提高。

4、欣赏名家作品，提高欣赏水平和艺术素养。

5、指导学生进行书画创作，培养学生观察与热爱生活的习惯，
以校园中的好人好事以及丰富多彩的活动为主旋律，创作出
内容积极向上，催人奋进，有较高艺术品味的作品来。

6、小组成员名单：

三年级： 高玉田 高建兰 杨如斌 杨悦悦 李玉春 郑 颖 高
天鸿 邓玉嫣 李生垣

节水活动方案篇四

中国书法历史悠久，博大精深，不但有着鲜明的艺术性和广
泛的实用性，而且自身还蕴藏着丰富的德育因素。在教学中
如果注重挖掘这些因素，并恰当地将其融合、渗透在教学当
中，对培养学生良好的道德情操，提高他们自身的道德素养
和知识水平会大有裨益。因此，本学期的书法兴趣小组根据
书法的自身特点，并结合学生的认知规律特设计以下教学计
划：

通过讲述书法渊源和字体演变，让学生了解我国的书法艺术
是在长期的历史过程中发展起来的。书法中凝聚着中华民族
的哲学思想，美学追求，人文精神，聪明才智，思想感情，
成为一个反映生命的艺术，成为整个中华民族的象征。书法



不仅是我国民族文化遗产中一颗璀璨的明珠，而且还是“世
界公认的最高艺术”。通过学习书法，使学生能很好地了解
中华民族的历史及灿烂的民族文化，增强民族自尊心和自信
心，更加热爱我们伟大的祖国。

目前小学书法教学中的思想品德教育，往往对上述几点泛泛
而谈。如何使它真正落到实处?我觉得首要的是应该正确认识
小学生的年龄特征，从较低层次对学生进行初步的爱国主义
教育，初步培养他们一些智力与非智力因素。首先，阐明学
书法道理、增强学习勇气。在教学中要使学生明白，书法不
是高不可攀的。其次，创造学书气氛、形成专注心境。要求
学生临帖写字时要排除杂念做到平心静气、专心致志。

在书法教学中首先要教给学生正确的执笔运笔姿势，执笔轻
重的调控，书写坐姿、站姿等要领;其次是教给正确的读帖方
法和临帖方法，如看笔迹，悟其运笔过程，看结体悟其组合
规律，临帖时“字数宜少、遍数宜多”等。再次是要求学生
注意写字卫生，如桌子，墨盘等工具的清洁。通过严格的学
习训练，使学生不但可以养成良好的写字、卫生习惯，还可
以培养雅度气质。

汉字书写，落笔的轻重，结构的疏密，运行的缓急，气势的
强弱，均有章法可循，训练小学生遵守汉字书写规律，便
是“有纪律”。加强临帖教学，要求学生书写时学谁像谁，
越像越好，这也是培养学生虚心、诚恳、一丝不苟的品德。

为了体现学生一个时期的书法学习程度。给学生提供锻炼的
机会，使一些书法素质好、书写水平高的学生一展才华，本
学期计划开展如现场写字、临帖竞赛、书法作品展览，建议
班级开展写字园地，学校分周、月办好书法宣传窗;组织学生
参加校外各类书法竞赛等。

3月份 基本笔画横的练习



4月份 基本笔画竖的练习

5月份 基本笔画撇的练习

6月份 基本笔画捺的练习

9 月份 基本笔画勾的练习

10月份 基本结构独体字的练习

11月份 基本结构左右结构的练习

12月份 基本结构上下结构的练习

节水活动方案篇五

为继续深入开展学校科技活动，全面推进素质教育，培养学
生对风筝、车模、航模的兴趣，引领学生个性化全面发展，
特制订2006年科技兴趣小组活动计划如下：

帮忙学生在兴趣中学习，学习中欢乐，欢乐中自信，自信中
进取。使学生对风筝、车模、航模产生浓厚兴趣，获取一些
风筝、车模、航模的基础知识和基本技能，感受一些高技术
领域的最新理念，并使之对学生的学习态度、方法、价值取
向等问题产生进取影响。

1.研究到学生的知识结构和年龄特征，参加兴趣小组的学生
成员应从小学五、六年级及初中一、二年级中自愿报名产生。

2.兴趣小组总体工作由xxx教师具体负责。

5.兴趣小组由学校“教务处”支持和领导，活动所需资金、
设备等由“教务处”向学校反映解决。



兴趣小组主要以“专题讲座”和“项目实践”方式开展活动。
每次活动后填写“兴趣小组活动记录表”备案。

兴趣小组的活动时间为：间周星期三的午时5：00――6：40

1、兴趣小组的主要活动地点为：学校团队室。

2、经学校“教务处”同意后，能够组织适当的校外活动。

（略）


