
最新幼儿园运动会反思与总结报告(大
全5篇)

随着社会一步步向前发展，报告不再是罕见的东西，多数报
告都是在事情做完或发生后撰写的。优秀的报告都具备一些
什么特点呢？又该怎么写呢？以下是我为大家搜集的报告范
文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园运动会反思与总结报告篇一

春风缕缕，阳光明媚，不知不觉中我们又迎来了一个春暖花
开的好时节，脱去厚重的棉衣，舒展活动一下筋骨，顿时轻
松、精神焕发，“一年之计在于春”，春季里忙着播种希望，
放飞梦想，根据《纲要》及《指南》精神，结合我园幼儿的
实际发展水平，特举行本届春季幼儿运动会活动方案如下：

1、事先召开会议要求老师上报活动内容，确定方案后做好本
班幼儿的入选等详细工作。

2、入数要求：小、中班男、女生各4名，大班男、女生各3名。

3、发放幼儿活动入选名单表，各班根据活动内容自行组织活
动筛选运动员。

4、活动时间拟定于本周五。

一、小班《赶小猪》活动

活动目的：

1、练习持物控球跑，提高幼儿的身体协调及反应能力。

2、培养幼儿耐心、细心、不怕困难的良好品质。



活动规则：

1、幼儿要控制好球沿着路线前行。

2、速度快，沿着定好的路线走的为胜利者。

二、中班《小小动输队》

活动目的：练习合作搬运轮胎，锻炼幼儿上肢力量。

活动规则：

1、注意提醒幼儿团结合作，共同努力完成任务。

2、幼儿互相协调，注意轮胎的平衡且速度快的为胜利者。

三、大班《夹球跳》

活动目的：

1、练习用膝盖夹球行进跳的'动作。

2、提高幼儿身体素质，发展幼儿的身体灵敏性。

活动规则：速度快，掉球次数少的为胜利者。

幼儿园运动会反思与总结报告篇二

今天一年一度的春季运动会开始了！一路上我们迈着欢快的
步伐来到校园。8：00的时候，开始入场了。刘校长宣布春季
运动会现在正式开始！宣布完，我们回到本班的位置上，观
看比赛。

首先比的是男甲一百米，其次是女甲一百米；接着又比了许
多项目。到了最后一个项目，是我期待已久的接力赛。



比赛开始了，随着裁判的一声枪响，运动员们像离弦的箭一
样，在赛道上尽情地奔跑着。我们班的第一棒虽然有些落后，
但很快又追上了。第三棒又落后了，第四棒的运动员可是我
们班的“运动健将”！第四棒的运动员拼尽全力向终点线跑
去，可是由于第三棒的落后。没有赢得第一名，只得了第二
名。但是没关系，因为我们努力了，参与了。

接下来是女子接力赛。裁判员一声令下，我们班的第一棒运
动员像脱缰的野马一般，超过了一名运动员，两名运动员，
三名运动员。我们班暂居第一。第二名运动员随后飞奔出去，
第三棒，第四棒，冲刺！耶！我们班赢得了第一名。我们欢
呼着，大笑着。享受着因胜利而喜悦。

这次运动会，有笑有泪，有苦有甜，有失望，又有快乐。

幼儿园运动会反思与总结报告篇三

星期六的上午，学校组织的春季运动会正式拉开了唯幕。一
大早，同学们兴高采烈地来到位于五一广场的操场上。短短
的几分钟，寂静的广场上便沸腾起来。同学们都热切地期待
着比赛的开始。

终于轮到我们三年级30米跑步上场了。我们的对手是同年级
的参赛人员。我们在老师的带领下来到了起跑线上。这时，
我不禁紧张起来，为自己捏了一把汗。我全神贯注，双眼凝
视前方，屏住了呼吸，就像严阵以待的士兵。只见裁判员的
发令枪一响：“各就各位，预备，跑！”我们就像脱缰的野
马，似离弦的箭，快速向前冲去。跑道两边的同学围起了一
堵厚厚的人墙，旁边的啦啦队高呼着：“加油！加油！”哪
欢呼声、呐喊声交织在一起，构成了一首动听的曲子，回旋
在广场的上空。所有参赛人员争先恐后，你追我赶。不一会
儿功夫，场上便进入了白热化阶段。本来我是领先的，快到
终点的时候，我放慢了速度。忽然，后面三？三班的李志同
学冲到了我的前面。最后，他得了第一名，我只得了第二名。



现在想起来，觉得有点儿惋惜。不过，我还是很开心和快乐，
能为班级争光。感谢我们班的啦啦队为我呐喊助威。我想，
名次并不重要，重要的是在比赛中吸取经验和教训。

通过这次精彩的跑步比赛，使我懂得了荣誉的重要性。今后，
我一定加强体育锻炼，为自己争光，为班级争光，为学校争
光。

幼儿园运动会反思与总结报告篇四

20xx年x月x日上午

幼儿园操场

亲子运动会

幼儿、教师及家长

1、动力目标：体验运动的快乐，竞争的乐趣以及规则意识和
协作精神；

2、能力目标：在与父母的游戏中发展幼儿的走、投掷和跑的
能力；

3、知识目标：学习走、投准和助跑跨栏等基本动作；

体操表演、亲子体能大赛；

1、安全第一、在本园操场上举行，必须保证每一个孩子的安
全；

3、公平、博爱原则：活动中体现公平竞争、公平比赛原则，
让孩子树立良好的竞赛风格，体验成功的快乐，同时给个别
成绩优秀的孩子准备一份奖品，奖励孩子和家长们的全心投



入。

1、主席台布置；

2、条幅的准备；

3、音响（入场音乐、幼儿体操音乐、特色班舞蹈音乐、比赛
进行中音乐及颁奖音乐）；

4、照相机、录像机

5、饮水机、领奖处；

6、活跃气氛的小喇叭、哨子；

7、各班方队的班级牌和手持物；

8、游戏道具、号码牌；

9、奖品（冠军奖状、小奖品、团体组奖状）

幼儿园运动会反思与总结报告篇五

本次活动围绕“大手牵小手，一起来运动”为主题，为孩子
和家长创造一个良好的合作氛围，营造一种积极向上、勇于
拼搏的体育精神，让孩子们在游戏中锻炼，在锻炼中成长!

1、通过活动让幼儿体验运动的快乐，培养幼儿活泼开朗的个
性，增进亲子之情。

2、在活动中，培养幼儿自信、大胆、勇于竞争的品质。

3、通过形式多样的亲子游戏，增强家长与孩子之间的情感交
流，更好地促进家园双沟通。



xx年x月x日下午

“大手牵小手，一起来运动”

幼儿园

1、各班提前发放通知，请家长选择参与项目，做好运动会的
报名、统计等工作。

2、游戏中所需物品由各项目组织人负责准备。

3、各班要提前指导家长和孩子熟悉游戏方法，提醒家长与孩
子要遵守游戏规则。

4、游戏场地、音响、话筒由分管老师负责安排。

5、各班教师组织好当天幼儿安全、卫生、护理等一日常规活
动。

6、各班级要进行进退场的演练，确保活动的有序开展，保证
幼儿安全。

7、后勤人员组织好幼儿的奖品发放。

(一)家长入园签到，到各班主任处报到。

(二)播放运动员进行曲，教师组织幼儿到达指定会场，保证
幼儿秩序和安全。

(三)主持人宣布活动开始：

1、教师致辞：

尊敬的各位家长朋友，亲爱的小朋友们：大家好!



迎着春日的阳光，我们迎来了xx年春季亲子趣味运动会。而
今天最为值得高兴的是，我们幼儿园请来了这么一群大朋友。
小朋友，你们说是谁呀?(对了，他们就是我们最亲最爱的爸
爸妈妈。)那让我们以最热烈的掌声欢迎爸爸妈妈们的到来!
为了开展这次活动，我们的老师牺牲了许多休息的时间，带
领小朋友们努力练习各项运动技能。而我们的小朋友们，也
不怕苦，不怕累，放弃了许多好玩的机会，坚持训练。经过
一段时间的训练，咱们的小朋友们变得更强，更自信了!在比
赛的开始，先让我们一起来为自己加加油吧!下面请喊出我们
的口号：“快乐运动，健康成长”(鼓舞气势：嘿嘿嘿，我最
棒!)看来小朋友们对这次比赛非常有信心，让我们赛出友谊，
赛出精神。下面请奉园长致词.

2、园长致词，强调“友谊第一，比赛第二”并宣布运动会开
始。

(四)、活动顺序：

1、幼儿体操展示。

2、幼儿特色活动展示：各班室外“八个一”特色活动

3、各班组织亲子游戏比赛，场地安排：xxx。

4、教师与家长接力比赛，比赛地点：xxx。

5、家长友谊赛：拔河比赛，比赛地点：xxx。

游戏玩法：三回合定胜负。由老师当裁判，当哨声吹响时，
家长使劲往各自所在的方向拉。谁先赢两回合谁就胜利。幼
儿在边上给爸爸妈妈加油!

6、家长与班级教师交流开学以来孩子生活、学习、习惯等方
面的情况。


