
成长的变化教学反思(汇总5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

成长的变化教学反思篇一

设问，创设谈话氛围。教师问：“在成年人眼里，你们应该
是无忧无虑的，快快乐乐的，是不是这样呢？”一石激起千
层浪，大家七嘴八舌地说：“不是，好烦！”

画画，梳理烦恼思绪。34班邓盈娜的树叶形状画得很别致，
谭鑫将烦恼写在一大片树叶的叶脉上，陈思思画了几棵树，
线条很流畅，还有的画成枫叶。35班的裘一琳在树冠里画很
多圈圈，写得满满的，邹威扬画成烦恼的苹果。很多同学都
画得有创意。教师在巡视时注意观察，该教程结束时予以表
扬。

说说，分享烦恼故事。34班自由说，不是很踊跃。这个学期
很多同学静下来了呢。35班改为轮流说，个个都没推辞，继
续保持着这个学期积极发言的良好势头。

谈谈，讲述个人经历。在方阵里交流自己的烦恼经历，讲自
己应对的过程，给别人提提建议。

写写，描述烦恼感受。用一两句话形象地描述烦恼于自己的
意义。写得认真，展示也较积极。

最后，趁热打铁，自拟题目写作。

美中不足的是，课堂上个别同学发出了不和谐的笑声。



经验1：学生状态不很积极时，自由说不如轮流说。

经验2：综合性学习听、说、写相结合，大作文之前可以小练
笔。

成长的变化教学反思篇二

今天下午，我们班召开了“直面挫折，健康成长”主题班会。
本次主题班会使学生知道面对挫折不要屈服，要正确认识挫
折，善于吸取教训，从挫折中奋起，以更大的信心迎接新的
挑战，从而形成能够经受挫折考验的健康心理。

特别是故事《牛顿做风车》同学们的讨论非常激烈，体现出
学生对待挫折的态度：(1)正确认识挫折。既然挫折已成为现
实，我们就要承认它和勇敢地对待它，而且要向它挑战。(2)
化悲痛为力量。要知道，遇到挫折悲观失望、自怨自艾是没
有作用的，应该以更大的勇气去做自己该做的事情，在人生
新的起跑线上重新起步。结合学生身边的例子让学生明白能
够在挫折中奋起，一定能取得成功。

总之，在一个人漫长的生命历程中，没有人能永远成功，每
个人都有失败的时候。而且，某件事没做好，不等于你整个
都失败了，你还有很多拿手的事。所以，不必为做糟了一件
事而伤心，要学会从灰色的情绪中走出来，重新树立自己的
信心。摔了跟头之后，最重要的是弄明白为什么摔倒，找到
原因，对症下药，这是失败给你的最好礼物。摔了跟头是很
疼的，但这能教我们同学们以后走得更快更稳。相信同学们
会越走越好!

成长的变化教学反思篇三

新课程下的课堂教学是一个动态生成的过程，其间充满悬疑
和不确定性，整个过程蕴涵着师生共同成长的生命轨迹，再
现的是师生“原汁原味”的生活情景。因此，不可能是近乎



完美、滴水不漏的。经常会有与课前预设不一致，甚至相矛
盾的意外情况发生。这些意外包括学生在课堂活动中的学习
状态，也包括他们的兴趣、积极性、注意力、学习方法与思
维方式，合作能力及发表意见等．我和很多教师都十分害怕
这种＂意外＂发生，在听了《品德与生活》中《成长的脚印》
一课后，我获得了一些启示。

案例片断：

师：同学们，谁愿意把近两年来的变化讲给大家听听？

生：我跑步跑得更快了。

师：这可真是一个进步呀！

生：我现在的`字比以前好了。

师：那你能给大家展示一下吗？

生：行。（展示自己整洁、端正的字获得了同学们的掌声）

生：我会拉二胡了，还得了奖呢？

师：你能不能现场演奏一曲给我们听听看？

生：好。（于是孩子拉起来，二胡声断断续续，有音阶变化
但并不成调。底下开始笑起来，“拉得一点也不好。”“太
难听了。”那个女孩低下头，不知如何是好。很明显意外出
现了。不知老师如何继续下面的活动。）

师：你们笑什么？

生：拉得不好，难听。

师：那你们会不会？



生：不会。

师：那你们上来试一试。

（在师的邀请下，几个孩子上台了，要么拉不出音，干着急；
还有的拉出怪音，弄得全班直笑。）

师：大家有什么想说的呢？

生：我现在才知道二胡可不好拉。

生：我先前以为拉二胡是件很容易的事，试过之后，发现你
比我们行多了！

生：所以你要坚持下去呀！你的二胡一定会很棒的！

师：大家说得对，你今天其实拉得也不错，相信经过一段时
间的练习，你会拉得更好的。让我们为她的进步鼓掌！

反思：

一、教师要善于捕捉利用“生成性资源”

这就要教师善于观察倾听，因势利导。

例如，面对听到的嘲笑，教师并没有指责批评，因为他了解，
这个“笑”是孩子们价值观的体现，正是教学的切入点。于
是教师创设情境，让嘲笑别人的孩子亲身体验，亲身经历拉
二胡的过程。使他们意识到拉琴也不是容易的事，而且能体
会演奏者的不容易。以事实说话，从无声处更好地保护了那
个孩子的自尊心，树立了自信心，也使教学中“节外”生出
的小花，开出美丽的花朵。

二、让孩子成为“生成性资源”的解决者



“问题从学生中来，在学生中解决”，这是充分考虑发挥学
生主体性的一个很好的途径。对于许多生成问题，可放手让
孩子自己解决，或让孩子自己体验感悟。

课堂应是向未知方向挺进的旅程。随时都有发现意外的通道
和美丽的图景，而不是一切都必须遵循固定而没有激情的行
程。

成长的变化教学反思篇四

20xx年10月9日星期三第五节课，本人于初二（1）班进行公
开课授课，有九位老师参与听课与课后教研讨论。

本节课《主动沟通健康成长》分为导入、自主学习、合作探
究、交流提升、发展延伸五个部分，设计思路是启发式课堂
模式，积极响应学校高效课堂教学要求，以设计问题形式，
启发学生主动思考及找出答案，课堂整体效果较好，学生积
极参与，并踊跃发表自己的认识看法，课堂整体掌控较好，
从学生自主学习到参与解决问题再到材料分析，联系实际获
得升华，学生都获得锻炼，知识掌握较好。但是与高效课堂
教学要求还是有一些差距，在备课上课过程中，准备欠缺，
没有真正的发挥学生主体性地位，学生较被动。

在课堂结束后，本教研组参与听课的老师积极的给予我一些
指导与意见，让我受益匪浅。非常感激领导同事们对我在教
学上的鼓励和帮助，也让我在同升湖成长，在今后的教学工
作中，我将吸取这些经验教训，多听同科老师及学校老师的
课程，以真正使自己成为一名同升湖合格的老师。
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成长的变化教学反思篇五

时光匆匆，不经意中，一个天真烂漫的小姑娘长成了一位懂
事可爱的.少年。想想着的成长岁月，那一串串或深或浅的成
长脚印把我拉入了幽幽的遐思中去。

“我是一个粉刷匠，粉刷本领强，我要把这小房子粉刷更漂
亮。“这是我儿时最爱听的一首歌谣，思绪在5岁那年定了格。
刚从幼儿园跑的满头是汗的我，掏出手绢来擦一擦，顿时手
绢上已经满是黑黑的手印，我想起妈妈说手绢不可以弄脏，
妈妈会不高兴的，我想：没关系，妈妈说过自己的事情自己
做。于是，我跑到家里拿来一个盆和一袋儿洗衣粉，开始忙
乎起来，我把一袋儿洗衣粉都倒进了盆里……当妈妈回到家
里，看见满手是泡沫儿的我和满盆的洗衣粉时，把我楼进怀
里，表扬我说：“真是个好孩子，学会了自己的事情自己做
了，真棒！”从此以后，我自己的事情总是争着和妈妈做。

思绪又飘到了9岁那年。那时我是一名正式的三年级学生，学
校要举行一年一度的元旦晚会，老师推荐我个人朗诵一篇小
诗，我的胆子很小，哪敢自己一个人上台呢。等到放学的时
候，老师对我说：“回家好好准备准备。”我低着头走回了
家，妈妈看到我这样，温柔地问我：“怎么了？在学校遇到
什么事了？”我低着头说：“老师让我自己朗诵一篇诗，可
是我不敢……”妈妈拍着我的头说：“不要紧，妈妈可以给
你勇气呀！”我疑惑地看着妈妈，问道：“您怎样给我勇气
呢？”“妈妈是天上的天使呀！”我还是有些不放心。

早上，妈妈早早地把我送到学校就匆匆地回家了，我根本不



敢进校门，可老师一下把我叫了过去。

…………

演出开始了，一会就该我上场了，可妈妈说了给我勇气，可
她却没做到，她骗人，骗人……

无奈的我被老师拉上了台，就在我要放弃的时候，天使般的
妈妈，举着一个横幅“马蕊，你是最棒的！”，我的感情像
火一般的涌了起来，仿佛自己是个演说家一样，演出就在这
种和谐的气氛中结束了。也是妈妈是我学会了自信，我也知
道勇气从何而来。

我的成长脚印是我努力拼搏，老师和父母关怀鼓励的结晶。
人生的道路还很漫长，我要执著地走下去，踏出更辉煌的脚
印。


