
学警察训词心得体会 人民警察条例学习
心得体会(实用6篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。那么方案应该怎么制定才合适呢？
下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

幼儿园小班学雷锋活动方案篇一

本站发布16年幼儿园学雷锋活动方案，更多16年幼儿园学雷
锋活动方案相关信息请访问本站策划频道。

一、指导思想

培养孩子从小乐于助人的优良品德，让幼儿用自己的实际行
动来学习雷锋叔叔，感受劳动的乐趣，感受帮助别人、为别
人服务的快乐，从而进一步发扬中华民族传统美德、弘扬雷
锋精神，让品德教育渗透于幼儿生活的每一天、每一时、每
一个细微之处，引导孩子从小养成良好的社会公德。

二、活动时间：

2019年3月

三、活动地点：

各班教室、多功能教室、幼儿园户外操场等。

四、活动内容：

1.教师讲述雷锋的故事。

2.大、中班幼儿学雷锋做好事，共同关注幼儿园的整洁。



3.画一张学雷锋做好事的图画

五、活动目标：

1.知道三月五日是学雷锋日。

2.通过做力所能及的事情，体验做好事帮助别人的快乐。

3.画一张学雷锋做好事的图画，帮助幼儿积累整理做好事的
经验和表现助人为乐的心情。

六、具体活动安排：

1.倾听有关雷锋的故事。

引导幼儿知道3月5日是学雷锋日，让幼儿初步了解雷锋的主
要事迹，激发幼儿学雷锋、帮助他人的兴趣。

2.学雷锋，做好事。

(1)大中班幼儿帮助本内班自理能力较差的幼儿穿衣、整理，
共同关注园内环境，共同捡树叶、垃圾，清洁校园。

(2)鼓励中班幼儿自己整理区域玩具、整理专用教室、体育器
材室中的玩具等，培养幼儿自主劳动的意识。

3.画一张学雷锋做好事的图画。

(1)讨论：我们学雷锋做好娃娃做了哪些事呢?如关爱他人、
助人为乐!帮助阿姨打扫教室、把小朋友的`玩具整理好、帮
弟弟妹妹穿衣服、把校园里的垃圾捡到垃圾桶里等。

(2)请幼儿把自己做的好事用图画出来后想同伴、老师、家长
讲述自己的体会，展示助人为乐的心情。



七、活动要求：

2、营造良好氛围。各班要大力宣传雷锋事迹、雷锋精神和社
会各界涌现出的雷锋式模范人物，围绕深入开展学雷锋活动
的总体要求和主要内容，充分利用班级家长园地、幼儿园厨
窗等宣传阵地，不断增强学雷锋活动的影响力，努力营造践
行雷锋精神，争当小雷锋的良好氛围。

3、注重工作实效。各班要结合班级实际和幼儿生活实际，发
挥教师和各类资源优势，运用幼儿喜闻乐见的方式，调动幼
儿的积极性、主动性，严防走过场，搞形式主义。

幼儿园小班学雷锋活动方案篇二

按照县委宣传部《关于开展“雷锋精神铸丰碑文明美德润妫
川”学雷锋纪念实践活动的通知》和教工委文件要求，立足
幼儿园工作实际，制定本方案。

一、活动原则

1、高度重视，正确认识学雷锋活动的重要意义。今年是雷锋
同志逝世50周年，也是毛泽东同志号召“向雷锋同志学习”
题词发表49周年。50年来，雷锋精神以其强大的生命力激励
着一代又一代人成长，同时又在一代又一代人的诠释下和实
践中不断升华。弘扬雷锋精神，能够培育良好社会风尚，扎
实推进社会主义核心价值体系建设。

2、立足实际，从本身工作岗位出发寻找学习切入点。作为学
前教育机构，学习雷锋精神主要可以采用两条途径深入，一
方面干部教师岗位学习雷锋，服务幼儿、服务家长、服务社
会；另一方面，加强对幼儿的教育，将雷锋的故事有选择地
引进孩子们的生活之中，让孩子们知道有一个好人，他愿意
帮助任何有需求的人，他就是雷锋。



3、紧密结合，党团合作开展活动。发动党员、团员开展服务
身边的人活动。充分利用教师资源，为家长提供更优质的教
育指导服务，为散居儿童送去科学的早教服务。为身边的青
年教师提供专业素养引领服务等。

二、活动时间

学习活动重点在3月1日d5月1日，逐渐将好的机制和途径常态
化。

三、活动内容

四、活动要求

1、营造全园学习雷锋的氛围，通过橱窗、网络、校讯通平台、
条幅的方式宣传雷锋精神。

2、立足学前教育实际，选择适宜的活动为载体，开展有实效
的学习活动。

3、把学习活动与弘扬北京精神、开展特色学校创建、做好日
常教育教学工作巧妙的结合起来。在工作中展现党团员精神
风貌，展现学习成果。

4、充分利用拉手单位如海军部队等资源开展学习雷锋的活动，
让孩子、教师、家长都在活动中受到教育。

延庆县第一幼儿园党支部

幼儿园小班学雷锋活动方案篇三

一、设计思路：

“随风潜入夜，润物细无声”，雷锋精神如同一缕春风，吹



拂着中华大地。

向全国人民发起向雷锋同志学习的号召。

在这个特殊的日子里，我们开展了“雷锋叔叔，我爱您”的
主题教育活动。

二、活动目标

2、知道雷锋叔叔是一位关心别人、帮助别人、经常为别人做
好事的解放军叔叔。

3、将雷锋精神渗透在一日生活中，从点滴小事做起，引导孩
子愿意帮助别人，知道关心集体。

三、活动时间：

20____年3月4日(星期五)上午9∶00--16：00

四、活动地点：华晶实验幼儿园各班、户外场所

五、活动负责人：

六、活动对象：小班幼儿

七、活动准备：

1、雷锋的故事，照片、画册

2、废纸箩筐

3、饭衣若干

八、活动流程：



活动一：“快乐听故事——认识雷锋”

老师在网上搜索很多关于雷锋的故事，照片、画册等，然后
给孩子讲雷锋的故事，让孩子们能够认识雷锋、了解雷锋。

活动二：“我学雷锋好榜样——学习雷锋”

实施“学雷锋”实践活动。就是要求大班班孩子，自己能做
的事自己做，不给爸妈老师添麻烦。在班里，要与小朋友团
结友爱，使班级像温暖的家，引导孩子愿意帮助别人，知道
关心班集体。学习雷锋叔叔做好事，在幼儿园里，主动捡一
捡纸屑，给花儿浇水……等等。

活动三：“雷锋叔叔，我爱您”

《我来照顾你》------大带小活动

1、使幼儿从小形成关爱他人、帮助他人的意识。逐步树立起以
“学习雷锋”为荣的观念。

2、在活动中体验照顾幼小弟妹后所获得的快乐感及自身能力
得到发展的成功感。

具体活动方案：

雷锋叔叔· 设计意图：雷锋的教育意义很深远，是很好的教
育素材，但是由于时代背景的差异，处于二十一世纪的小朋
友吃穿不愁，生活条件优越，父母的溺爱，很难理解那个时
代雷锋身上俭朴、不怕苦不怕累帮助他人的精神。因此，我
们将运用雷锋电影，在还原了的真实场景中让孩子认识雷锋。
只有认识到那个时代的生活背景，在真实背景下看到一幕幕
的好人好事，才能真正地认识到雷锋。然后从雷锋的好人好
事中折射到小朋友现实生活中来，教育他们不乱花钱、帮助
同伴、不懒惰等。



活动目标：

1.知道3月5日是学雷锋的日子。

2.了解雷锋，萌生向雷锋学习的情感。

活动准备：雷锋小电影、雷锋照片、小抹布人手一条。

重点：认识雷锋，了解雷锋是个怎样的人。

难点：萌生学习雷锋的情感，懂得生活中应帮助同伴、不懒
惰等。

活动环节：

一、认识雷锋。

2.出示照片讲解· 雷锋叔叔是一个军人，他小时候家里很穷，
可他从小就不怕苦，认真学本领，长大了当了一名军人。

多了不起的事，那我们来看看雷锋叔叔到底是个什么样的人。

二、学雷锋，从小事做起。

那今天我们也来学雷锋叔叔不怕苦，不怕累，帮助别人
吧。(帮老师整理玩具，擦洗长廊、区角等地方，保持周围环
境的干净整洁)大带小，我来照顾你活动目标：

1.使幼儿从小形成关爱他人、帮助他人的意识，逐步树立起以
“学习雷锋”为荣的观念。

2.在活动中体验照顾幼小弟妹后所获得的快乐感及自身能力
得到发展的成功感。

活动准备：



1.提前联系好小班老师，午睡起床由大班幼儿来帮忙。

2.小班幼儿：知道要和哥哥姐姐一起活动，乐意接受他们的
照顾。

活动过程：

1.活动前谈话，鼓励幼儿积极参加活动，了解活动的目的及
要求。

2.帮助弟弟妹妹起床穿衣，带弟弟妹妹进行活动，学习照顾
他们。和他们一起游戏，帮弟弟妹妹整理衣服、入厕、盥洗，
给他们讲故事，安慰他们情绪等等。

3.师幼交流一天的感受，对幼儿的表现进行互动评价。

4.活动结束后由教师、幼儿共同评出“优秀小雷锋”。

5.活动延伸。

将学雷锋教育继续渗透到一日活动的教育中，在班级中形成
良好的氛围。

一、设计意图

雷锋的教育意义很深远，是很好的教育素材，但是由于时代
背景的差异，处于二十一世纪的小朋友吃穿不愁，生活条件
优越，父母的溺爱，很难理解那个时代雷锋身上俭朴、不怕
苦不怕累帮助他人的精神。尤其是小班小朋友理解能力、倾
听能力弱，更难认识雷锋的品质并转化到现实中敬仰、学习。
因此，我运用了雷锋电影，在还原了的真实场景中让孩子认
识雷锋。只有认识到那个时代的生活背景，在真实背景下看
到一幕幕的好人好事，才能真正地认识到雷锋。然后从雷锋
的好人好事中折射到小朋友现实生活中来，教育他们不乱花



钱、帮助同伴、不懒惰等。

二、活动目标

1、知道3月5日是学雷锋的日子。

2、了解雷锋，萌生向雷锋学习的情感。

三、活动准备

雷锋小电影、雷锋照片、小抹布人手一条。

四、活动过程

1. 认识雷锋

提问：今天3月5日，是学雷锋的日子，有谁听说过雷锋?

想不想知道雷锋是谁呢?还有为什么每年的今天都要学习他
呢?

出示照片讲解

雷锋叔叔是一个军人，他小时候家里很穷，可他从小就不怕
苦，认真学本领，帮助了好多人，做了很多了不起的事，那
我们来看看雷锋叔叔到底是个什么样的人。

2. 学雷锋，从小事做起。

今天是学雷锋日，老师拍到了几张三水学校的哥哥姐姐们学
雷锋的照片，我们来看一看吧。

那今天我们也来学雷锋叔叔不怕苦，不怕累，帮助别人。

我们可以做些什么事情呢?



3、欣赏歌曲《学习雷锋好榜样》

为深入贯彻关于“要深入开展学雷锋活动，采取措施推动学
习活动常态化”的要求，我园积极响应上级号召，于20____
年3月集中开展“雷锋叔叔在我身边”系列活动，学习雷锋精
神，从教师到保育员，从家长到幼儿，全体总动员，将学雷
锋活动常态化，让幼儿园“事事有雷锋”、“时时有雷锋”，
让雷锋精神在我园放射出耀眼的光芒。制定方案如下：

一、 活动主题：

弘扬雷锋精神，进一步推动我园“学雷锋”活动深入持续开
展，弘扬中华民族传统美德，激发师生关爱他人，关心集体，
奉献社会的热情，倡导社会文明新风，加强我园精神文明建
设，增强主人翁意识，学会尊重他人、保护环境、尊重自我。
“学雷锋”活动要立足本职，立足本校，使学雷锋深入到每
个班级。坚持“从我做起，从身边的小事做起”，促进幼儿
良好行为习惯的形成。

二、 活动时间：

20____年3月起

三、 活动口号：

弘扬雷锋精神，构建和谐校园

四、活动安排：

第一阶段：宣传发动

升旗仪式发出倡仪，宣布“学雷锋活动月”正式拉开帷幕。
充分利用园的宣传阵地，开展宣传造势。

活动一：开展“献爱心送温暖” 捐款活动



时间：20____.3.5上午升旗仪式

地点：实验幼儿园

活动内容：全园师生为本园家庭经济困难及留守儿童募款。

活动二：学雷锋志愿者签字仪式

时间：20____.3.5晚集中会议

地点：实验幼儿园

第二阶段：活动开展

活动一：举行主题讨论会，用雷锋精神完善自我

党支部利用集中会议举行“我与雷锋找差距—告别缺点，发
掘优点”主题讨论会。立足校园、立足身边，争做文明人。

活动二：开展幼儿园及周边环境整治、树绿护绿志愿服务活
动

时间：20____.3.12～6、30

地点：实验幼儿园及周边

活动内容：

1、3月12日“植树节”，全体教师志愿者参与植树美化环境
的活动，整理幼儿园内外树木，修剪枝条、拔草、捡树叶、
浇水等等，积极倡导爱护树木人人有责，增强生态环保意识。

2、创建清洁文明校园，为了让老师们有个更好的办公环境，
志愿者自己动手整理办公室，擦洗办公桌、电脑、窗户等，
彻底清除卫生死角，给大家一个干净整洁的家园。



3、实幼地处闽清黄金地段，周边墙上“牛皮癣”不断。组织
保育员每月一次周边环境大扫除。

活动四：开展公共秩序维护志愿服务活动

时间：20____.3.19

地点：溪滨公园

活动内容：全园志愿者带上相应工具，带领大班幼儿，前往
小朋友经常去的溪滨公园，捡垃圾、去除牛皮癣，整理花草
树木等等。

活动五：交通劝导志愿服务行动

时间：20____.3～6

地点：实验幼儿园

活动内容：以幼儿园路口车站为重点，劝导不文明交通行为。
利用班级“家园联系栏”、班级博客、致家长的一封信等方
式宣传文明行路、文明驾车、文明停车，改善全县的交通情
况。

活动六：开展岗位学雷锋服务活动

时间：20____.3.26～4

地点：实验幼儿园

活动七：开展留守儿童一对一帮扶

时间：20____.3.26～6

地点：实验幼儿园



活动意图

现在的孩子是个宝，个个都是小“皇帝”，现在的孩子只知
道索取，不肯付出，对于孩子的爱德教育应该是我们全社会
的责任，孩子一生下来就像是一张白纸，我们在上面画什么
是什么。孔子说：人之初，性本善，是说人刚出生时本性都
是善良的，只是随着日后的生活环境和所受的教育产生了差
别。倘若不进行教育，善良的本性就会改变。学雷锋不能只
挂着嘴上，要重在行动中，学雷锋要经常性，为此，设计了
弘扬雷锋精神活动。

活动过程

1、讲述雷峰叔叔的事迹，让幼儿知道雷峰是谁，激发幼儿向
雷峰叔叔学习的欲望。

2、教师布置今天要做的事情，讲清打扫时要注意的安全事项。

3、幼儿准备相关的工具，分组到制定的地方去打扫，主要以
擦楼梯为主。

4、教师与保育员分别到个小组观察指导孩子的行为。

5、提醒孩子们认真干活，注意将楼梯擦干净。

6、打扫完毕后，收拾自己的工具回教室。

7、教师小结活动，表扬孩子的好行为，并向孩子表示感谢。

反思和建议

本次活动小朋友们自己带了小抹布，在听老师讲了雷锋的小
故事之后，激发他们的做好事的欲望。然后，一起到3号楼擦
了楼梯，小朋友的干劲很足，干活的时候也很带劲，他们都
很认真地擦着。



当然，他们的干活的能力不是很强，有些小朋友热情很高，
但是方法不够，他们干活不是很有序，这里擦一下，那里抹
一下，也没有仔细地看灰尘在哪里。

后来进行了指导，将正确的擦的方法示范给他们看，这样之
后，小朋友们擦得好了一些，同时，老师也与他们一起参与
了劳动。帮助小朋友把比较高的小朋友够不着的地方擦干净，
这样师生写作一起完成了擦楼梯的工作。后来，小朋友们还
把墙上的粘纸的残留物给清理了一下，小朋友们干得课起劲
了，可投入了。

经过小朋友们清理的墙壁也变得程亮发光了。看着自己的劳
动果实，小朋友们的心里也非常开心，老师也及时给小朋友
们进行了奖励，让他们进一步体验到成功的快乐。

从小培养孩子关心自己周围的环境，学习管理自己所处的环
境，打扫清理他们，这是培养孩子的责任心的很有效的方法，
我们可以从小事做起。

通过学习雷锋的活动，使我进一步了解了学习雷锋的重要性，
要教育好孩子不仅仅是教会孩子知识，更要注重思想品德的
教育，要把孩子培养成有思想、有文化、有高尚情操的人!

幼儿园小班学雷锋活动方案篇四

弘扬雷锋精神，倡导社会文明新风，深化学雷锋活动，结合
环保教育、革命传统教育、民族精神代代传教育，培养幼儿
关爱他人、服务社会的优良品质，加强我园精神文明建设，
掀起我园学雷锋活动新高潮。

二、活动主题：

【弘扬雷锋精神 构建和谐校园】



三、活动要求：

从自我做起，从身边的小事做起，像雷锋那样做好人做好事。

四、活动时间：

五、活动安排：

第一阶段：宣传发动（各班召开主题班会，制定方案）

1、升旗仪式，全园师生发出“弘扬雷锋精神 构建和谐校
园”倡议，“学雷锋活动日”正式拉开帷幕。

2、充分利用家园天地，开展宣传活动。

3、幼儿园广播站播放：歌曲：《学习雷锋好榜样》，营造学
雷锋活动氛围。

第二阶段：活动开展（全园按照活动内容组织实施）

主题一：义卖主题：【爱心无限，快乐奉献】

1、举办“爱心无限，快乐奉献”爱心义卖活动，号召全园幼
儿将闲置的各类物品（衣物、书藉、学习用品、生活用品等）
或自制小作品以班级为单位拿出来进行义卖。

2、借此活动培养我园幼儿节约、关爱的道德品质，树立正确
的理财观、价值观，提高社会交往能力，达到通过活动完善
自我、促进成长的作用。

主题二：学习雷锋，服务他人，奉献社会

2、组织幼儿参加一些校外的公益劳动

（1）走进福利院看望老人，以实际行动去服务社会



（2）走向市区进行清除白色垃圾

（3）创建清洁文明校园，对校园进行一次彻底的.打扫除。

幼儿园小班学雷锋活动方案篇五

“随风潜入夜，润物细无声”，雷锋精神如同一缕春风，吹
拂着中华大地.三月五日，毛主席向全国人民发起向雷锋同志
学习的号召。

在这个特殊的日子里，我们开展了“雷锋叔叔，我爱您”的
主题教育。

二、活动目标

1、通过“快乐听故事——认识雷锋”、“我学雷锋好榜
样——学习雷锋”、“雷锋叔叔我爱你——我来照顾你”等
形式让幼儿认识雷锋。

2、知道雷锋叔叔是一位关心别人、帮助别人、经常为别人做
好事的解放军叔叔。

3、将雷锋精神渗透在一日生活中，从点滴小事做起，引导孩
子愿意帮助别人，知道关心集体。

三、活动时间

20--年3月4日(星期五)上午9∶00--16：00

四、活动地点

----幼儿园各班、户外场所

五、活动负责人



----

六、活动对象

大班幼儿

七、活动准备

1、雷锋的故事，照片、画册

2、废纸箩筐

3、饭衣若干

八、活动流程

活动一：“快乐听故事——认识雷锋”

老师在网上搜索很多关于雷锋的故事，照片、画册等，然后
给孩子讲雷锋的故事，让孩子们能够认识雷锋、了解雷锋。

活动二：“我学雷锋好榜样——学习雷锋”

实施“学雷锋”实践活动。就是要求大班班孩子，自己能做
的事自己做，不给爸妈老师添麻烦。在班里，要与小朋友团
结友爱，使班级像温暖的家，引导孩子愿意帮助别人，知道
关心班集体。学习雷锋叔叔做好事，在幼儿园里，主动捡一
捡纸屑，给花儿浇水……等等。

活动三：“雷锋叔叔，我爱您”

《我来照顾你》------大带小活动

1、使幼儿从小形成关爱他人、帮助他人的意识。逐步树立起以
“学习雷锋”为荣的观念。



2、在活动中体验照顾幼小弟妹后所获得的快乐感及自身能力
得到发展的成功感。

幼儿园学雷锋活动方案


