
最新大班科学活动好吃的水果课件 蔬菜
水果变干净大班健康活动教案(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

大班科学活动好吃的水果课件篇一

作为一名老师，通常会被要求编写教案，通过教案准备可以
更好地根据具体情况对教学进程做适当的必要的调整。优秀
的教案都具备一些什么特点呢？以下是小编收集整理的蔬菜
水果变干净大班健康活动教案，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

1、了解残留农药的危害，知道几种祛除农药的`方法，懂得
保护自己的健康。

2、愿意通过自己的努力，想办法获取知识。

3、喜欢与同伴合作，共同探究，共同分享。

4、初步了解健康的小常识。

5、培养良好的卫生习惯。

1、了解有关残留农药的危害。

2、课件：各种水果蔬菜

1、了解蔬菜水果为什么要使用农药



以喷施农药为主的化学防治技术是当前主要的病虫害防治手
段，是确保水果蔬菜生产安全、保障水果蔬菜有效供给的重
要措施。

只要按照规定使用农药，打过农药的水果蔬菜不会对人的健
康产生影响。

2、了解几种祛除农药的方法：

(1)蔬果买回家别着急吃

将蔬菜水果买回家后不妨放在自然流通的空气中放上几天，
尤其是卷心菜、大白菜、韭菜这类绿色蔬菜，可以加速残留
农药的自然分解，尤其是在寒冷的冬季，很多蔬菜在外面放
上几天也不会腐坏，可以多用此方法。而在气温较高的季节，
如果担心腐烂，可以放在空间较大的冰箱里冷藏几天，只要
保持内部空气流通，也能帮助残留农药的挥发。

(2)专用洗洁精不如开水焯

蔬菜水果的洗涤非常重要，有效的洗涤能除去约95%的细
菌、60%的农药残留和几乎全部的寄生虫卵。

叶片较小的菠菜、茼蒿、鸡毛菜、小白菜等，可以将根切除，
然后根部向上在水龙头前冲洗，通过水的冲击去掉残留的农
药。

(3)吃水果还是削皮为宜

对于水果，除了应充分洗涤，最好还是削皮后再食用。

(4)讨论：哪种方法最好。

引导幼儿理解，每种方法都有适合与不适合的水果蔬菜，应
根据每种蔬菜水果不同特点选择不同方法。



教师小结：蔬菜水果可以用多种方法祛除农药。

3、残留农药对人体的危害

知道残留农药会使人腹痛、腹泻、消化不良，引发心脑血管
疾病，甚至危急生命等。

一日生活有机渗透的延伸与拓展，日常生活中引导幼儿注意
饮食卫生。

大班科学活动好吃的水果课件篇二

制作冰糖葫芦

1、通过幼儿自己动手串糖葫芦获得生活经验，培养幼儿动手
能力。

2、体验亲自制作糖葫芦的快乐，获取制作传统食品的相关经
验。

山楂苹果香蕉冰糖蜂蜜锅电磁炉竹签油糖葫芦两串《冰糖葫
芦谁买》绘本《冰糖葫芦》歌曲

故事导入：孩子们，你们都喜欢吃冰糖葫芦吗？下面我来讲
一本关于冰糖葫芦的故事。

孩子们，故事听完了。你们喜欢吃冰糖葫芦吗？看这是什么！
你们知道他是什么味道的吗？让我们一起听一首糖葫芦的儿
歌吧！

老师有两个问题：

a糖葫芦的名字是怎样来的呢？谁知道？



配课教师答：因为原来的糖葫芦只有两个果，一个大的在下
面，一个小的在上面，用一根竹签串起来象葫芦一样，所以
叫糖葫芦。

b糖葫芦都是用山楂做的吗？

配课教师答：糖葫芦是我国传统的食品，一般是由山楂制作
的，再配以精制的糖，味道香脆、甜美、好吃极了！现在人
们制作了各种各样的糖葫芦，有巧克力糖葫芦、牛奶香酥糖
葫芦等等，简直数不胜数。现在比较出名的是北京的"全福
德"糖葫芦、天津的"李老太太"糖葫芦。

串糖葫芦说了这么多有关糖葫芦的事情，大家一定都流口水
了吧！（拿出山楂）现在，我们一起串糖葫芦吧！

观看蘸糖葫芦老师演示，孩子们观看。

品尝糖葫芦一起合唱歌曲《冰糖葫芦》，活动结束。

请孩子将自己的手洗净；孩子亲自串糖葫芦时注意安全；在
观看老师制作糖葫芦时请孩子不要靠近前面，以免烫着；在
品尝时一个人吃一串，避免影响午餐。同时注意地面卫生。

大班科学活动好吃的水果课件篇三

是个丰收的季节，水果也特别的多，结合本月“和水果宝宝
一起玩”的主题来认识生活的各种水果。小班孩子对一些常
见的水果还是认识的，他们可以从颜色，外形上去区分，除
此之外他们会从水果的内部进行区分吗？为了孩子们可以认
识切开过的水果，我想利用制作冰糖葫芦这样的形式让孩子
们对水果的内部也有基本的认识。

1.认识常见的水果，并知道这些水果切开后是怎么样的。



2.尝试用胶棒涂抹粘贴自由选择水果制作冰糖葫芦。

3.体验制作和交往的快乐。

ppt、背景音乐。

苹果、杨桃、橙子、火龙果、西瓜五种水果完整图及切开图
片。

人手一根制作冰糖葫芦的纸棍，制作糖葫芦的水果图片，胶
棒。

一、欣赏童亿软件里水果的图片激发幼儿兴趣。

谈话：你们都认识了这些水果，并且还打了招呼，这些水果
非常的喜欢你们。水果们说还想让小朋友们认识一下切开之
后的样子。

二、观看五种切开过的水果样子。

1.你们吃过这几种水果吗？它们是什么味道的呢？

2.有没有小朋友全部都吃过的呀？

三、制作水果冰糖葫芦。（播放背景音乐）

1.今天呀小朋友们可以制作一串水果冰糖葫芦，这样每种水
果的味道你就可以尝到了。

2.教师示范操作步骤，拿好糖葫芦的棍子，再把水果涂上固
体胶轻轻的粘在棍子上。

3.幼儿操作，教师巡回指导。

四、作品展示（可以把糖葫芦互赠同伴或爸爸妈妈）



大班科学活动好吃的水果课件篇四

作为一名教学工作者，编写教案是必不可少的，编写教案有
利于我们弄通教材内容，进而选择科学、恰当的教学方法。
教案应该怎么写才好呢？下面是小编为大家收集的大班语言
活动你喜欢吃的水果教案，欢迎阅读，希望大家能够喜欢。

我所带的班级是大班，孩子们已经具备了一定的辨别能力、
思维能力、和语言表达能力。但有一部分小朋友不爱说话，
不善于表达。为了让孩子，喜欢说、想说、敢说。我选择了
小朋友熟悉而又喜欢的“水果”为活动内容。通过为水果编
谜语的活动，提高幼儿的.语言表达能力。

1、通过水果的形状、颜色、用途等用具体的语言概括出水果
的特征。发展幼儿的观察、想象和思维能力。

2、通过教幼儿编谜语的简单方法，发展幼儿的语言表达能力。

3、鼓励幼儿敢于大胆表述自己的见解。

4、鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。

5、大胆地参与讨论，清楚地表达自己的观点与想法，发展求
异思维。

1、培养幼儿的语言表达能力。

2、用具体、形象的语言给水果编谜语。

实物：常见的水果苹果、香蕉、葡萄、桔子等。

挂件：水果宝宝。

课件：各种水果生长情况及相关知识的课件。



一、音乐律动：稳定幼儿情绪。

二、(看老师给小朋友带来了什么礼物!)出示实物水果：苹果、
香蕉、葡萄、桔子、葡萄等。激发幼儿的学习兴趣。

师:小朋友见过这些水果吗?在那里见到的?喜欢吃吗?请小朋
友说出他们的名字好吗?(有谁知道这些水果的家在哪吗?进一
步深入了解)

三、观看课件，了解各种水果的生长情况及相关知识。

请小朋友们说一说：你看到了哪几种水果?

你最喜欢哪种水果?

为什么喜欢它?

四、猜谜语(老师给小朋友带来了一个谜语请小朋友们猜一猜
它是谁?)

兄弟几个真和气，天天并肩在一起，少时喜欢穿绿衣，老时
都穿穿黄外衣。打一水果(桔子)

(“兄弟几个真和气”说明它不是单个的。“天天并肩在一
起”说明它是紧相连的。“少时喜欢穿绿衣，老时都穿黄外
衣说明果子不成熟时是绿的，成熟的时候是黄色的”)

五、教幼儿根据水果的形状、颜色、味道，创编谜语

1、请幼儿挑选自己喜欢的水果宝宝挂件，并藏起来。不让其
他的小朋友看到。

2、请小朋友用简单的语言为他喜欢的水果创编谜语，如：样
子像葫芦，身穿黄外衣。(鸭梨)



3、对创编有困难的幼儿适当给以帮助。

六、音乐《摘果子》活动结束

七、活动延伸：把今天学到的谜语带回家，让爸爸妈妈来猜。
看谁猜得快。

大班科学活动好吃的水果课件篇五

1．知道秋季是果实丰收的季节，能区别出干果和水果，并进
行分类。

2．让中班幼儿介绍家乡的果实，发展幼儿的口语表达能力及
社会交往能力。

3．提高幼儿观察、陈述能力，初步培养其尝试精神。

1．秋季水果(橘子、柿子、猕猴桃……)、干果(核桃、栗
子……)、实物若干。

2．一棵挂满果实的树，篮子若干只。

3.每人一碟果肉带牙签。

1．师：秋天到了，果园的果子都成熟了，我们去采果子吧，
小朋友快准备好。

2．幼儿随着音乐到果园去采果子。

1．第一次尝试活动。

师：小朋友采了很多果子，你知道它们是什么样的吗?请小朋
友互相介绍一下。幼儿分组观察、交谈。

小结：这些果子长在树上，都是果实，有的可以生吃，有营



养。

2．第二次尝试。

师：这些果实有哪些不一样?怎样吃?果肉有什么不一样?

幼儿尝试观察、操作和品尝果肉。

小结：这些果实有的水分多，有的水分少，有的皮容易剥开，
有的有硬壳，我们把水分多的果子称为水果；水分少的`果子
称为干果。

3．第三次尝试。

师：你们还见过或吃过哪些果子，它们是干果还是水果?为什
么这样分类?

请小朋友将桌上的果子分类，并比较异同。

幼儿尝试分类、比较。

1．让幼儿根据果子的种类送到商店摆放好。

2．启发幼儿设计“开商店”的游戏角色。

3．指导幼儿向客人介绍我们商店的果子。


