
好玩的圈游戏教案(精选5篇)
作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。怎样写教案才更能起到其
作用呢？教案应该怎么制定呢？那么下面我就给大家讲一讲
教案怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

好玩的圈游戏教案篇一

活动目标：

1、引导幼儿探索圈的不同玩法，在游戏中鼓励幼儿大胆尝试
彩圈的创新玩法及培养幼儿初步的合作意识。

2、提高幼儿行进跳及钻、爬彩圈的协调性。

活动准备：

1、彩圈人手一个；圈圈小路一条；

2、各种饮用品、食品等物的空盒子录音机一架、电池、磁带、
红绿灯、交警帽一顶、塑料筐3个、小兔头饰2个、其他班男
女幼儿各一名。

活动重难点：

幼儿探索圈的多种玩法及钻、爬彩圈的的技能

活动过程：

一、扮演角色，活动幼儿身体

幼儿扮演小司机，手拿彩圈为方向盘，听音乐在场地四周自
由地作边跑边开车；教师扮演警察，用红灯停，绿灯开的口



令为信号，控制幼儿的身体动作，使幼儿准备活动有一个动
静交替的过程。

二、提供材料，自由探索。

1、教师提示：“小司机已经学会了用圈作方向盘开汽车，圈
还可以怎么玩？要动脑筋和别的朋友玩得不一样。”

2、幼儿想出多种玩圈的方法，并亲自尝试，教师个别指导。

3、教师仔细观察，邀请幼儿上来展示各种玩圈的方法。互相
启发交流。

4、难度练习，重点指导

（1）教师将合作得较好的组的玩法展示给同伴看。（双脚并
拢或分开行进跳）

（2）幼儿自由结伴，分成若干小组。每组将塑圈摆在地上搭
成各种图案，然后进行跳圈活动。单脚或双脚连续跳，左右
脚交替跳，左右脚开合跳等。教师重点指导：如何与同伴商
量合作玩的方法。

（3）组织幼儿分组进行跳圈、钻圈、爬圈的游戏。

三、游戏：《给兔子超市送货》

老师设计两条难度不等的小路，幼儿自由选择一条给兔妈妈
超市送货，途中翻过圈圈小山、，钻过圈圈山洞，跳过圈圈
小路，才能到达兔妈妈的超市，然后再跳过另一条圈圈小路
后再跑回仓库取物品，游戏又重新开始。

四、幼儿收拾活动材料，回班喝水、休息。



好玩的圈游戏教案篇二

1、让幼儿学会几种用圈进行体育游戏的方法。

2、通过活动发展幼儿钻、跑、跳的能力。

3、鼓励幼儿用创造性的方法玩圈，激发幼儿喜欢玩体育游戏
的情感。

1、音乐《小松鼠进行曲》、《我的`本领多么大》、《身体
音节歌》。

2、与幼儿人数一致的大小不同的圈按早操队形摆在场地上。

1、入场和准备活动

（1）教师带领幼儿在《小松鼠进行曲》音乐节奏下有序走进
场地站在自己位置的圆圈里。

（2）教师带幼儿随《我的本来多么大》的音乐进行活动准备。

2、导入激趣，让幼儿自己想出方法来玩圈，教师观察并评价
幼儿想出的方法。

3、利用圈圈开展游戏。

（1）钻圈圈：两个人一组扶圈，其他幼儿从圈中穿过，圈的
大小不同，钻圈的难度也不同。

（2）滚圈圈：在地上把圈圈滚出去，然后去追圈。

（3）跳圈圈：把数个圈以不同的间距在地上摆好，逐个从圈
圈中跳过。

（4）转圈圈：把圈圈放在腰或膝盖（身体的其他部位）的位



置，通过扭腰或扭动膝盖让圈转起来。

4、请幼儿自己创新玩圈的方法，鼓励幼儿相互观察，学习朋
友的新方法。

5、请幼儿尝试两人、三人一组合作玩圈，如用圈开汽车，用
圈网鱼等等

6、老师小结（今天，你们的本领真大）后随音乐《身体音阶
歌》做放松运动结束活动。

好玩的圈游戏教案篇三

1、引导幼儿探索圈的不同玩法，在游戏中鼓励幼儿大胆尝试
彩圈的创新玩法及培养幼儿初步的合作意识。

2、提高幼儿行进跳及钻、爬彩圈的协调性。

1、彩圈人手一个；圈圈小路一条；

2、各种饮用品、食品等物的空盒子 录音机一架、电池、磁
带、红绿灯、交警帽一顶、塑料筐3个、小兔头饰2个、 其他
班男女幼儿各一名。

幼儿探索圈的多种玩法及钻、爬彩圈的的技能

幼儿扮演小司机，手拿彩圈为方向盘，听音乐在场地四周自
由地作边跑边开车；教师扮演警察，用红灯停，绿灯开的口
令为信号，控制幼儿的身体动作，使幼儿准备活动有一个动
静交替的过程。

1、教师提示：“小司机已经学会了用圈作方向盘开汽车，圈
还可以怎么玩？要动脑筋和别的朋友玩得不一样。”



2、幼儿想出多种玩圈的方法，并亲自尝试，教师个别指导。

3、教师仔细观察，邀请幼儿上来展示各种玩圈的方法。互相
启发交流。

4、难度练习，重点指导

（1）教师将合作得较好的组的玩法展示给同伴看。（双脚并
拢或分开行进跳）

（2）幼儿自由结伴，分成若干小组。每组将塑圈摆在地上搭
成各种图案，然后进行跳圈活动。单脚或双脚连续跳，左右
脚交替跳，左右脚开合跳等。教师重点指导：如何与同伴商
量合作玩的方法。

（3）组织幼儿分组进行跳圈、钻圈、爬圈的游戏。

老师设计两条难度不等的小路，幼儿自由选择一条给兔妈妈
超市送货，途中翻过圈圈小山、，钻过圈圈山洞，跳过圈圈
小路，才能到达兔妈妈的超市，然后再跳过另一条圈圈小路
后再跑回仓库取物品，游戏又重新开始。

好玩的圈游戏教案篇四

有趣的水活动反思

本次活动是幼儿园a级课的内容，拿到内容我就想这个题目有
很多的可能性，“有趣的……”东西有许许多多，但是我想
我们的孩子现在已经大班了，与其挖掘一种让人一看就觉得
很有趣的内容，倒不如对一种幼儿常见的，比较了解的物质
进行深层次的挖掘，所以我选择了“水”这个孩子每天都要
接触的内容，制订了“有趣的水”这个活动。



在活动的时候，要想让幼儿理解和体会到诗歌中的内容，感
受诗歌的美，需要孩子的知识知识经验做基础，但是因为幼
儿的知识生活经验不足，对事物间的依存关系不了解。所以
在活动之前我让幼儿先熟悉各种各样的水。比如水的各种形
态，水的颜色等等，这样一来孩子们就能顺利的开展活动了。

活动中，孩子对于问答式的诗歌兴趣很高，感觉在与同伴比
赛，课堂气氛很不错，接着后面的让幼儿通过自己去品尝各
种水并仿编相应的诗歌，孩子们的语言表达能力也得到了相
应的.发挥，而且幼儿都抢着要去尝试，这也体现了以幼儿为
主体而进行的活动，师幼互动很融洽，我的教具使用都能涉
及到每位幼儿。

由于幼儿的知识能力与语言倾听表达能力有个别差异，在一
次活动有限的时间内，即要学习诗歌，又要访编诗歌，还要
理解反义词的意思，内容安排的比较多就导致了活动中个别
幼儿无法真正学习体会诗歌内容，无法感受诗歌的优美意境，
也无法进行访编，这是本次活动中我的不足之处。

好玩的圈游戏教案篇五

冬天是一个雪白的世界，冬天也是一个奇特的世界。在这个
奇特的世界里有雪花在漫天飞舞，有美丽的冰棱倒挂在檐边
边，也有小娃娃陪着我们快乐的玩耍。虽然北风呼啸、寒风
凛冽，但在这个寒冷的世界里，我们开展的活动却是热火朝
天、喜气洋洋，消融了冰冻带带给我们的寒意，让浓浓的温
暖洋溢在我们爱意浓浓的班级里。

晶莹剔透的冰，深受孩子们的喜欢。他们对冰有着浓厚的兴
趣，可对冰的认识仅仅只是一些感性的经验，对于冰的特性
并不是很了解，在开展“冰爷爷的礼物”主题活动中，我从
孩子们的生活中设计教学方案，让孩子自己动手实践，唤起



他们的已有经验，激发他们学习的兴趣。

我认为，教师不应该把一节课的结束视作探究的重点，更不
应该把孩子束缚在这个小小的空间里，应引导孩子把探究的
兴趣和关注的事物延伸到生活中和大自然中，注重长在真实
的场景中进行教学，生成系列的不断深入的探究活动。我们
的延伸活动，是让孩子们到户外玩冰灯，激发他们继续探究
冰的奥秘。


