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计划是指为了实现特定目标而制定的一系列有条理的行动步
骤。因此，我们应该充分认识到计划的作用，并在日常生活
中加以应用。这里给大家分享一些最新的计划书范文，方便
大家学习。

五年级写字教学计划篇一

一、指导思想

1.全面贯彻党的教育方针，积极实施素质教育，充分发挥写
字教学的育人功能。

2.提高学生写字水平，培养学生的写字技能和情趣。

3.让学生能够规范、端正、整洁地书写汉字，感受汉字形体
的魅力，促使有效进行书面交流，培养终身学习能力，打下
坚实的基础。

二、教学目标

1.养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。写字姿势做
到“三个一”:眼睛离纸平面一尺,胸口离桌面一拳,握笔的手
指离笔尖一寸。写字习惯做到“八个字”:头正、身直、臂开、
足平。

2.掌握汉字的框架结构和一些常用的偏旁部首。了解汉字的
基本笔画、笔顺规则、框架结构、偏旁部首，钢笔字部分。

3.要重视培养兴趣，采用各种方法鼓励学生积极练字，评价
机制体现激励性。



三、学情分析：

学生学习态度基本端正,部分学生写字基本功良好,一般学生
能把字写端正、整洁,有一定的难度,且写字姿势正确,但由于
中年级重视程度不同,仍有少数学生写字不够规范,因此五年
级写字教学在认真指导,端正态度,正确书写,养成良好习惯,
力争本班写字水平都能有所进步。

四、教学重难点：

1.掌握汉字的基本笔画、框架结构和一些常用的偏旁部首。
了解汉字的笔顺规则、框架结构、偏旁部首。

2.进行笔法训练，即运笔的方法，重点练好起笔、收笔、间
架结构，以及行款格式。

3.写字时做到字迹工整、行款整齐，有一定的速度。 4.培养
学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。

1 / 3 5.培养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

6.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。 五、德育渗透目标：

1.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。 2.培
养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

3.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。 4.强化学生“提笔就是练字时”的意识，要求学
生做作业时要和练字一样认真，把书写习惯教育做在平时。
引导学生把写字练习中的收获运用于平时的习作和其他书面
练习之中，认真写好每一次作业。

5.使学生领会汉字书写不单单是一个个字的问题，还讲究协



调统一，整齐划一，重视书写的整体效果感。

五、具体措施

1.每周上好写字课，加强写字方面的指导，优化写字课堂教
学，在教学中要做到训练有度，在教学内容上注意由简到繁，
由易到难，使学生体验到书写的乐趣，树立信心。讲解不超
过10分钟，练习不少于25分钟。先讲后练，提示注意点，再
让学生去练习，使学生的练习能够有章可循，从而提高写字
水平。

2.在教学中，适当向学生讲述一些有关汉字起源与发展的知
识，介绍一些古代书法家勤学苦练的故事，引导学生欣赏书
法作品，培养他们热爱祖国语言文字的感情，采用书法比赛、
作品展览等方式鼓励学生好好写字，真正调动起学生学习写
字的积极性和主动性，激发起他们的写字兴趣。

3.要做到课堂指导和课后练习相结合；处理好写字与识字的
关系；处理好写字教学与课外书法活动的关系。

4.把写字目标落实于各项作业，强化学生“提笔就是练字
时”的意识，教育学生做作业要和练字一样认真，养成良好
书写习惯。

5.以身作则，做好表率，用自己正确的写字姿势和良好的书
写习惯影响学生，尽量用高质量的板书设计给学生以感召和
潜移默化。

2 / 3 开展“远离订正液、改正纸”的活动，培养学生养成
认真观察再提笔写字，提笔就要写好、写对的习惯。

7.展开竞赛。以组为单位举行竞赛，强化学生正确的写字姿
势概念，提高学生的写字技能和水平。



8.班内开辟书法展览角，定期展览学生、教师的书法作品，
给每个人展示自己的机会

9.培养和发展学生们的书法兴趣和特长，带动全班同学参与
到写字活动中，进一步提高写字水平。

六、课时安排

第十九周 练习书写书法作品、上交书法作品

3 / 3

五年级写字教学计划篇二

1.掌握汉字的基本笔画、框架结构和一些常用的偏旁部首。
了解汉字的笔顺规则、框架结构、偏旁部首。

2.进行笔法训练，即运笔的方法，重点练好起笔、收笔、间
架结构，以及行款格式。

3.写字时做到字迹工整、行款整齐，有一定的速度。

4.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。

5.培养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

6.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

五年级写字教学计划篇三

科任教师：马文科

一、指导思想



1.全面贯彻党的教育方针，积极实施素质教育，充分发挥写
字教学的育人功能。

2.提高学生写字水平，培养学生的写字技能和情趣。

3.让学生能够规范、端正、整洁地书写汉字，感受汉字形体
的魅力，促使有效进行书面交流，培养终身学习能力，打下
坚实的基础。

二、教学目标

1.养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。写字姿势做
到“三个一”:眼睛离纸平面一尺,胸口离桌面一拳,握笔的手
指离笔尖一寸。写字习惯做到“八个字”:头正、身直、臂开、
足平。

2.掌握汉字的框架结构和一些常用的偏旁部首。了解汉字的
基本笔画、笔顺规则、框架结构、偏旁部首，钢笔字部分。

3.要重视培养兴趣，采用各种方法鼓励学生积极练字，评价
机制体现激励性。

三、学情分析：

学生学习态度基本端正,部分学生写字基本功良好,一般学生
能把字写端正、整洁,有一定的难度,且写字姿势正确,但由于
中年级重视程度不同,仍有少数学生写字不够规范,因此五年
级写字教学在认真指导,端正态度,正确书写,养成良好习惯,
力争本班写字水平都能有所进步。四、教学重难点：

1.掌握汉字的基本笔画、框架结构和一些常用的偏旁部首。
了解汉字的笔顺规则、框架结构、偏旁部首。

2.进行笔法训练，即运笔的方法，重点练好起笔、收笔、间



架结构，以及行款格式。

3.写字时做到字迹工整、行款整齐，有一定的速度。 4.培养
学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。5.培养学生
认真写字和爱惜写字用具的习惯。

6.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

五、德育渗透目标：

1.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。 2.培
养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

3.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

4.强化学生“提笔就是练字时”的意识，要求学生做作业时
要和练字一样认真，把书写习惯教育做在平时。引导学生把
写字练习中的收获运用于平时的习作和其他书面练习之中，
认真写好每一次作业。

5.使学生领会汉字书写不单单是一个个字的问题，还讲究协
调统一，整齐划一，重视书写的整体效果感。

五、具体措施 1.每周上好写字课，加强写字方面的指导，优
化写字课堂教学，在教学中要做到训练有度，在教学内容上
注意由简到繁，由易到难，使学生体验到书写的乐趣，树立
信心。讲解不超过10分钟，练习不少于25分钟。先讲后练，
提示注意点，再让学生去练习，使学生的练习能够有章可循，
从而提高写字水平。

2.在教学中，适当向学生讲述一些有关汉字起源与发展的知
识，介绍一些古代书法家勤学苦练的故事，引导学生欣赏书



法作品，培养他们热爱祖国语言文字的感情，采用书法比赛、
作品展览等方式鼓励学生好好写字，真正调动起学生学习写
字的积极性和主动性，激发起他们的写字兴趣。

3.要做到课堂指导和课后练习相结合；处理好写字与识字的
关系；处理好写字教学与课外书法活动的关系。

4.把写字目标落实于各项作业，强化学生“提笔就是练字
时”的意识，教育学生做作业要和练字一样认真，养成良好
书写习惯。

5.以身作则，做好表率，用自己正确的写字姿势和良好的书
写习惯影响学生，尽量用高质量的板书设计给学生以感召和
潜移默化。

6.开展“远离订正液、改正纸”的活动，培养学生养成认真
观察再提笔写字，提笔就要写好、写对的习惯。

9.培养和发展学生们的书法兴趣和特长，带动全班同学参与
到写字活动中，进一步提高写字水平。

六、课时安排

第一周第二周第三周第四周第五周第六周第七周第八周写法

第九周第十周法

第十一周第十二周第十三周第十四周法

回顾并练习书写上学期所学笔画

学习笔画“横钩”及相关汉字的写法

学习笔画“横折”及相关汉字的写法



学习笔画“横折钩”及相关汉字的写法

学习笔画“横撇”及相关汉字的写法

学习笔画“撇折”及相关汉字的写法

学习笔画“撇点”及相关汉字的写法

学习笔画 “横折弯钩”及相关汉字的 学习笔画“竖折”及
相关汉字的写法

第十九周练习书写书法作品、上交书法作品

五年级写字教学计划篇四

写字教育是实施素质教育的一个方面，把汉字写得正确、工
整、美观，可以提高运用汉字这一交际工具的准确性和效率。
下面是学识网小编收集整理的五年级写字教学计划，欢迎阅
读。

对小学生进行写字教育，不仅仅是培养学生写得一手好字，
更是对学生进行道德素质、意志毅力、智能素质、审美情操
的培养。小学写字教育主要包括写字教学与学习习惯的培养
以及写字教育与学生自主性的关系。为了提高学生的综合素
质，陶冶学生情操，促进学生身体健康发展。本学期要加强
写字教学，增强学生的写字兴趣，养成良好的写字习惯.一情
况分析：

本班学生经过几年的写字学习，已经养成了良好的写字习惯，
能熟练掌握基本笔画的书写。学生的书写工整率还算可以，
执笔方法和写字姿势不正确，个别学生的书写比较潦草，书
法基础较差，有待加强。

1.学生人手一本字帖，进一步了解汉字的结构特点，特别是



各种不同的偏旁或同一偏旁在字形不同位置所占的空间大小
及笔画的变化。

2、掌握汉字的间架结构，体会中国汉字各种结构的常见写法，
并能总结一般性的规律。

汉字的间架结构，有如下六种独体字、左右结构、上下结构、
半包围结构、全包围结构、品字形结构。

汉字的结体方法一般有穿插、避让、收、放等。

3、能掌握独体字和合体字在写法上的不同。学生人手一本字
帖，模仿字帖练习书写。

4、对小学生的写字提出要求，那就是六个字规范、端正、整。

5.写字时做到字迹工整、行款整齐，有一定的速度。

6.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。

7.培养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

8.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

二、具体措施

1、教给学生正确的写字姿势，使学生形成良好的写字习惯。

2.认真上好每周一节的写字指导课，优化写字课堂教学，在
教学中要做到训练有度，在教学内容上注意由简到繁，由易
到难，使学生体验到书写的乐趣，树立信心。

3.重视写字课教学，先讲后练，提示注意点，再让学生去练
习，使学生的练习能够有章可循，从而提高写字水平。 语文



教师要不折不扣上好写字课，要认真作写字方面的指导。教
师的讲解不超过10分钟，学生练习不少于10分钟。

4.要做到课堂指导和课后练习相结合;处理好写字与识字的关
系;关注学生的作业习惯、书写习惯，各科教师取得配合，共
同督促学生的写字姿势。培养学生提笔即是写字时的意识。

6、发动同学互相督促，互相检查写字姿势。

7、教师做好表率，自己要有正确的写字姿势和良好的的书写
习惯，教师的板书要给学生一种写规范，写漂亮的印象。

一、指导思想

1、全面贯彻党的教育方针，积极实施素质教育，充分发挥写
字教学的育人功能。

2、提高本年级学生写字水平，培养学生的写字技能和情趣。

3、让学生能够规范、端正、整洁地书写汉字，感受汉字形体
的魅力，促使有效进行书面交流，培养终身学习能力，打下
坚实的基础。

二、教学目标

1、教学中注意规范、生动和形象，体现教学手段的直观性。

2、先用硬笔，再用软笔，先写独体字后写合体字，从结构来
说先简单后复杂。体现教学过程的循序发展性。

3、要重视培养兴趣，采用各种方法鼓励学生积极练字。评价
机制体现激励性。

三、教学重点



1、养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。

写字姿势做到“三个一”：眼睛离纸平面一尺，胸口离桌面
一拳，握笔的手指离笔尖一寸。

写字习惯做到“八个字”：头正、身直、臂开、足平。

2、掌握汉字的框架结构和一些常用的偏旁部首。

了解汉字的基本笔画、笔顺规则、框架结构、偏旁部首。

3、进行笔法训练。即运笔的方法，重点练好起笔、收笔、间
架结构，以及行款格式。

4、对书写提出严格要求，那就是“六个字”：正确、端正、
整洁，排列整齐，变化有致。

5、强化学生“提笔就是练字时”的意识，要求学生做作业时
要和练字一样认真，把书写习惯教育做在平时。引导学生把
写字练习中的收获运用于平时的习作和其他书面练习之中，
认真写好每一次作业。

6、使学生领会汉字书写不单单是一个个字的问题，还讲究协
调统一，整齐划一，重视书写的整体效果感。

四、必要措施。

1、每周上好写字课，加强写字方面的指导。讲解不超过10分
钟，练习不少于25分钟。

2、把写字目标落实于各项作业，强化学生“提笔就是练字
时”的意识，教育学生做作业要和练字一样认真，养成良好
书写习惯。

3、以身作则，做好表率，用自己正确的写字姿势和良好的书



写习惯影响学生，尽量用高质量的板书设计给学生以感召和
潜移默化。

4、开展“远离订正液、改正纸”的活动，培养学生养成认真
观察再提笔写字，提笔就要写好、写对的习惯。

5、展开竞赛。以组为单位举行竞赛，强化学生正确的写字姿
势概念，提高学生的写字技能和水平。

6、班内开辟书法展览角，定期展览学生、教师的书法作品，
给每个人展示自己的机会

7、调动广大家长积极性，取得家长支持，举行家长问卷，向
家长汇报成绩等。

五、时间安排：

1、一般随课堂进行练习，一课一练。

2、每天自由描帖十分钟，临写十分钟。

3、安排在周四机动时间内。 五年级写字教学计划

一、学生基本情况分析：

本班学生50人，他们写字水平参差不齐。有不少同学热爱书
法，写字基础较好，对于字的间架结构把握较好，笔锋较明
显，不管是单个字还是整篇字都给人一种整洁、有力的印象，
如：吴晗宇、杨子轩、李家玮、王艳君、龚子怡等。本学期
将发挥他们的示范作用，促进班级整体写字水平的提高。还
有极少数同学握笔姿势不正确，根本不知道何为顿笔、逆锋
起笔，写的字歪斜，将要在较短时间内纠正这些同学的不良
写字习惯。

本学期将对不同写字水平的同学因材施教，分层教学，争取



全班同学写字水平都能上一个新台阶。

二、教材内容分析：

写字教材以《写字》课本和《习字册》为主，以教写规范的
楷体字为主，其中，《写字》课本用来指导学生写好钢笔字
和毛笔字的基本笔画，《习字册》主要用来练习钢笔和毛笔
字的书写。

本册写字教材在安排了硬笔字的书写练习的同时，还安排了
毛笔字书写练习。毛笔字的内容按偏旁归类组合，让生从练
习中揣摩、领会汉字的间架结构及其笔画特点。具体内容如
下：

硬笔部分共6课，主要有山字旁、立刀旁的写法;食字旁的写
法;左右结构等。另外，还包括三课“选字书写指导”。

毛笔部分共10课，主要有上下结构、左右结构、半包围结构、
包围结构、独体字等，共安排练习音、孟、菩、意、相、傅、
倒、砌、历、戒、建、同、山、巨、口、四、目等20多个字。
同时也包括了四课“选字书写指导”。另外，还安排了一些
名人书法家学书的故事对学生们进行教育和引导。

本册教材教学简明、形象、实用。每篇课文都由范字、笔画
的书写要领、例字、常规笔病等几部分组成。毛笔部分的范
字采用空心大号字，内含行笔路线，有利于学生通过视角感
知，内化。例字的设置进一步让学生感到学而有用，并能受到
“艺术美”的熏陶，有利于培养学生写一手好字的兴趣。常
见的毛病，把易出错的字形一一列出，以便学生自查自纠，
自我鉴定。

《习字册》与语文课本教材是配套使用的，主要内容是书写
字词和重点段落，用钢笔书写，主要形式有描红、临写。



三：教学目标要求：

1.继续养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。

(1)正确的写字姿势:坐着时，身要正，两肩平，胸挺起，头
要端正，稍向前，不歪斜;臂要开，右手执笔，左手按纸，双
脚要平、稳，不交叉或踮脚尖。

(2)正确的写字姿势，有益身心,所以一定要格外重视，并养
成良好的习惯。

2.熟练掌握汉字间架结构及常见的偏旁部首并能够正确的书
写。

3.继续练习用钢笔字写字。写得正确、端正、整洁。

4.掌握避就交错规律。掌握偏旁部首组合的规律，如：左右
结构、上下结构的写法，并会写含有这些偏旁的字。

5.继续练习写毛笔字，写得端正，纸面保持干静。

(1)掌握基本笔画的写法并能正确书写。

(2)掌握独体字的写法应重心平稳、疏密匀称。

(3)掌握包围结构的写法并能正确书写。

(4)掌握半包围结构的书写要领并正确书写。

6.适当提高写字速度，会简单评价他人写字作品，会欣赏他
人作品。

四、具体实施措施：

1.认真备课上课，充分利用每天的写字课加强写字练习，提



高课堂教学效率，提高全班学生写字水平。

2.教师刻苦练习书法，提高写字水平，争取以美观规范的书
写影响学生，成为学生学习的榜样。

3.加强教师自身写字理论学习，争取指导学生时能做到有理
有据。

4.丰富写字课内容，开展书法竞赛、欣赏名人书法，讲书法
家故事等活动激发学生学习书法的兴趣。在班上形成习字练
字的良好氛围，让学生爱写想写。

5.规范学生的写字姿势，随时纠正学生写字中的不良习惯，
端正态度，督促其养成良好的写字习惯。

6.与各科老师配合，教育学生形成良好的写字品质，养成良
好的写字习惯。

7.针对不同写字水平的学生进行因材施教分层教学，争取所
有的学生都取进步。

看了“五年级写字教学计划”的人还看了：

1.2.3.4.5.6.

五年级写字教学计划篇五

1.全面贯彻党的教育方针，积极实施素质教育，充分发挥写
字教学的育人功能。

2.提高学生写字水平，培养学生的写字技能和情趣。

3.让学生能够规范、端正、整洁地书写汉字，感受汉字形体
的魅力，促使有效进行书面交流，培养终身学习能力，打下



坚实的基础。

1.养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。写字姿势做到"三
个一":眼睛离纸平面一尺，胸口离桌面一拳，握笔的手指离
笔尖一寸。写字习惯做到"八个字":头正、身直、臂开、足平。

2.掌握汉字的框架结构和一些常用的偏旁部首。了解汉字的
基本笔画、笔顺规则、框架结构、偏旁部首，钢笔字部分。

3.要重视培养兴趣，采用各种方法鼓励学生积极练字，评价
机制体现激励性。

学生学习态度基本端正，部分学生写字基本功良好，一般学
生能把字写端正、整洁，有一定的难度，且写字姿势正确，
但由于中年级重视程度不同，仍有少数学生写字不够规范，
因此五年级写字教学在认真指导，端正态度，正确书写，养
成良好习惯，力争本班写字水平都能有所进步。

1.掌握汉字的基本笔画、框架结构和一些常用的偏旁部首。
了解汉字的笔顺规则、框架结构、偏旁部首。

2.进行笔法训练，即运笔的方法，重点练好起笔、收笔、间
架结构，以及行款格式。

3.写字时做到字迹工整、行款整齐，有一定的速度。

4.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。

5.培养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

6.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

1.培养学生的写字兴趣、审美能力和良好的写字习惯。



2.培养学生认真写字和爱惜写字用具的习惯。

3.激发学生和培养学生的写字兴趣，提高学生对汉字书法的
鉴赏能力。

4.强化学生"提笔就是练字时"的意识，要求学生做作业时要
和练字一样认真，把书写习惯教育做在平时。引导学生把写
字练习中的收获运用于平时的习作和其他书面练习之中，认
真写好每一次作业。

5.使学生领会汉字书写不单单是一个个字的问题，还讲究协
调统一，整齐划一，重视书写的整体效果感。

1.每周上好写字课，加强写字方面的指导，优化写字课堂教
学，在教学中要做到训练有度，在教学内容上注意由简到繁，
由易到难，使学生体验到书写的乐趣，树立信心。讲解不超
过10分钟，练习不少于25分钟。先讲后练，提示注意点，再
让学生去练习，使学生的练习能够有章可循，从而提高写字
水平。

2.在教学中，适当向学生讲述一些有关汉字起源与发展的知
识，介绍一些古代书法家勤学苦练的故事，引导学生欣赏书
法作品，培养他们热爱祖国语言文字的感情，采用书法比赛、
作品展览等方式鼓励学生好好写字，真正调动起学生学习写
字的积极性和主动性，激发起他们的写字兴趣。

3.要做到课堂指导和课后练习相结合；处理好写字与识字的
关系；处理好写字教学与课外书法活动的关系。

4.把写字目标落实于各项作业，强化学生"提笔就是练字时"
的意识，教育学生做作业要和练字一样认真，养成良好书写
习惯。

5.以身作则，做好表率，用自己正确的写字姿势和良好的书



写习惯影响学生，尽量用高质量的板书设计给学生以感召和
潜移默化。

6.开展"远离订正液、改正纸"的活动，培养学生养成认真观
察再提笔写字，提笔就要写好、写对的习惯。

7.展开竞赛。以组为单位举行竞赛，强化学生正确的写字姿
势概念，提高学生的写字技能和水平。

8.班内开辟书法展览角，定期展览学生、教师的书法作品，
给每个人展示自己的机会。

五年级写字教学计划篇六

1.每周上好写字课，加强写字方面的指导，优化写字课堂教
学，在教学中要做到训练有度，在教学内容上注意由简到繁，
由易到难，使学生体验到书写的乐趣，树立信心。讲解不超
过10分钟，练习不少于25分钟。先讲后练，提示注意点，再
让学生去练习，使学生的练习能够有章可循，从而提高写字
水平。

2.在教学中，适当向学生讲述一些有关汉字起源与发展的知
识，介绍一些古代书法家勤学苦练的故事，引导学生欣赏书
法作品，培养他们热爱祖国语言文字的感情，采用书法比赛、
作品展览等方式鼓励学生好好写字，真正调动起学生学习写
字的积极性和主动性，激发起他们的写字兴趣。

3.要做到课堂指导和课后练习相结合;处理好写字与识字的关
系;处理好写字教学与课外书法活动的关系。

4.把写字目标落实于各项作业，强化学生“提笔就是练字
时”的意识，教育学生做作业要和练字一样认真，养成良好
书写习惯。



5.以身作则，做好表率，用自己正确的写字姿势和良好的书
写习惯影响学生，尽量用高质量的板书设计给学生以感召和
潜移默化。

6.开展“远离订正液、改正纸”的活动，培养学生养成认真
观察再提笔写字，提笔就要写好、写对的习惯。

7.展开竞赛。以组为单位举行竞赛，强化学生正确的写字姿
势概念，提高学生的写字技能和水平。

8.班内开辟书法展览角，定期展览学生、教师的书法作品，
给每个人展示自己的机会

9.培养和发展学生们的书法兴趣和特长，带动全班同学参与
到写字活动中，进一步提高写字水平。


