
最新英文面试自我介绍开场白(模板6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

护士个人简历篇一

国籍：

优秀简历模板word

目前所在地：

民族：

户口所在地：

身材：

婚姻状况：

年龄：

22岁

培训认证：

诚信徽章：

求职意向及工作经历



人才类型：

普通求职?

应聘职位：

工作年限：

职称：

初级

求职类型：

全职

可到职日期：

随时

月薪要求：

1500--2000

希望工作地区：

广州萝岗区黄埔区

个人工作经历：

公司名称：



公司性质：

担任职务：

护士(办公\临床)

工作描述：

三年在南方医科大学附属第三医院的工作经历，除了日常的
护理工作外，我还负责科室理会的会议组织记录，部门间传
真件的收发，公告专栏的设计和组稿，接待来访人员等工作。

我对自己的要求是：办文能及时、简洁，办会有序、有效，
对于领导交办的其他事务也能准确、踏实地去完成。

离职原因：

教育背景

毕业院校：

广州医学院广州卫生学校

最高学历：

大专



毕业日期：

所学专业一：

护理

所学专业二：

受教育培训经历：

起始年月

终止年月

学校（机构）

专业

获得证书

证书编号

-09

-04

广州卫生学校

护理

奖学金证书



广州卫生学校

护理

三好学生证书

广州卫生学校

护理

奖学金证书

-04

广州卫生学校

护理

奖学金证书

广州卫生学校

护理

三好学生证书

广州卫生学校

护理

奖学金证书

广州卫生学校

护理



优秀实习生

南方医科大学附属第三医院

护理

计划免疫上岗证

语言能力

外语：

英语一般

国语水平：

精通

粤语水平：

精通

工作能力及其他专长



护理操作，传真、打印、微软office系列。

详细个人自传

热情随和，活波开朗，具有进取精神和团队精神，有较强的
动手能力。良好协调沟通能力，适应力强，反应快、积极、
灵活，爱创新！在广州医学院广州卫生学校读书的期间，我
每个学期都获得了学校的'各种奖励，这是学校对我每个学期
努力付出的肯定！三年的护理经历锻炼了我细心的准则，以
及冷静解决困难的能力。为进一步提高自己，我希望找一份
与自身兴趣相符合的工作，如文秘,文员,助理可以有更大的
空间来证明自己，发展自己！

个人联系方式

通讯地址：

联系电话：

家庭电话：



手机：

qq号码：

电子邮件：

个人主页：

请阅读更多的

护士个人简历篇二

姓名：

性别：女

婚姻状况：已婚

民族：汉族

户籍：福建-莆田

年龄：25

现所在地：广东-东莞

身高：166cm

希望地区：广东-东莞

希望岗位：卫生医疗类-护士/护理员

卫生医疗类-妇幼保健

寻求职位：护士、输液护士



待遇要求：可面议

教育经历

20xx-09～至今莆田学院成人教育护理大专

20xx-09～20xx-06福清卫校护理中专

20xx-09～20xx-06莆田十二中高中高中

xxxx公司(20xx-10～20xx-03)

公司性质：国有企业

行业类别：医疗、护理、保健、卫生服务

担任职位：护士

岗位类别：护士/护理员

工作描述：内分泌工作一年多来积累了丰富临床经验。,正确
执行医嘱,严格执行三查七对,能规范书写各类护理文书,及时
完成交接班记录,并做好病人出入院评估护理和健康宣教,能
做好各科常见病,多发病的护理工作,认真执行无菌操作规程。
在进行各项工作时动作轻柔，娴熟，减轻患者的痛苦和思想
负担，可以给患者以安全感。在工作中,发现问题能认真分析,
及时解决,在抢救工作中,一丝不苟,有条不紊。同时,本人积
极参加各类病例讨论和学术讲座,不断丰富自己的业务知识,
通过学习,对整体护理技术与病房管理知识有了更全面的认识
和了解。本人积极训练，参加院每年护士节技能赛。看到自
己所付出的辛苦和汗水换来患者的康复与微笑，这是对我最
好鼓励。

xxxx公司(20xx-06～20xx-08)



公司性质：私营企业

行业类别：美容

担任职位：手术室护士

岗位类别：护士/护理员

工作描述：微笑服务，礼貌待人。分诊患者并做不同术前准
备。配合医生手术及治疗工作，帮助他们缓解术前紧张情绪，
引领患者进入手术室或治疗室，整理并准备好物品并做好登
记。术后交代注意事项及回访复诊时间。术后拆线换药工作。
掌握无菌物品打包消毒。诊室定期空气消毒及监测。

语言能力

普通话：流利粤语：较差

英语水平：口语流利

求职意向

发展方向：护师，护士长

其他要求：

自我评价：面对过去，无怨无悔;面对现在，努力拼搏;面对
未来，充满信心。

在学期间，我系统地掌握了本专业所必需的.基本理论、基本
知识、技能和方法。经过两年的临床工作，强烈认识到爱心、
耐心和高度责任心对护理工作的重要性!临床护理和急救更加
磨练了我的意志，极大提高了我的操作能力和水平。我要用
一颗真挚爱心呵护病人，用我自己的光辉照亮每一位被护理
者的心灵!这将是我一生的誓约。



护士个人简历篇三

学历：大专

工作年限：应届毕业生

工作地点：广州-天河

求职意向：网络管理员

执行能力强学习能力强有亲和力责任心强

工作经验(工作了6个月，做了1份工作)

沃尔玛山姆连锁店

工作时间：2014年7月至2015年1月[6个月]

职位名称：电子商务

工作内容：网购工作人员

教育经历

2016年12月毕业番禺职业技术学院计算机网络技术

证书奖项

证书名称：网络管理员

颁发时间：2016年12月

颁发机构：国家机构

自我描述



能吃苦耐劳学习能力强有责任心

更多

护士个人简历篇四

国籍：

中国

无照片

目前所在地：

广州

民族：

汉族

户口所在地：

惠州

身材：

159cmkg

婚姻状况：

未婚

年龄：



30岁

基本简历

求职意向及工作经历

人才类型：

普通求职

应聘职位：

护士/护理人员：护士、卫生防疫/公共卫生/疾病控制、中
药/西药/药剂师：

工作年限：

7

职称：

无职称

求职类型：

全职

可到职日期：

随时



月薪要求：

1500--

希望工作地区：

广州惠州

个人工作经历：

教育背景

毕业院校：

广东省惠州卫校

最高学历：

中专

毕业日期：

所学专业一：

护理

所学专业二：

受教育培训经历：

语言能力



外语：

英语一般

国语水平：

良好

粤语水平：

精通

工作能力及其他专长

本人熟练药房处方调配、妇科、计生、内外科护理工作，具
有扎实的静脉、头皮针、肌肉无痛注射技术,并有较强的'观
察能力,在工作期间能及时地发现问题使患者达到及时有效的
处理。在工作期间认真积极进取富有团队合作精神。

详细个人自传

工作地区:广州,惠州

个人联系方式

通讯地址：

联系电话：



家庭电话：

手机：

qq号码：

电子邮件：

个人主页：

护士个人简历篇五

姓名：xxx

性别：女

民族：汉族

政治面貌：团员

出生日期：1985年6月

户口：杭州市

婚姻状况：未婚

学历：大专

毕业院校：宁波天一职业技术学院

毕业时间：20xx年07月

所学专业：护理

外语水平：英语(cet-4)



电脑水平：一般

工作年限：1年

联系方式：15999999999

求职意向

工作类型：全部

单位性质：不限

期望行业：医疗、保健、卫生服务、制药、生物工程、

期望职位：护士、医疗卫生、美容保健、总机、文职人员

工作地点：杭州市、余杭区

期望月薪：不限/面议

教育经历

9月-7月就读于杭州市夏衍中学

207月-5月就读于宁波天一职业技术学院(期间7月-204月于浙
江省立同德医院实习)

培训经历

7月-208月于宁波市妇儿医院培训护理专业

207月-年4月于浙江省立同德医院培训护理专业

工作经验



年7月-2006年8月于宁波市妇儿医院见习

2006年9月担任《英语学习报》业务员，并获“优秀业务员”
称号

年7月-2008年4月于浙江省立同德医院实习

2008年10月在杭州威迅教育工作

自我评价

本人接受过全方位的大学基础教育，收到良好的专业训练和
能力的培养，有扎实的理论基础和实践经验，并且在06年通
过了浙江省高校计算机一级考试，07年通过cet-4，具备一定
的听，说，读，写能力，希望贵公司能给我一次机会，展现
自我，实现自我价值和人生价值，我一定会全力以赴不负所
望!

范文二：基本简历

姓名：个人简历国籍：

目前所在地：民族：

户口所在地：身材：

婚姻状况：年龄：

求职意向及工作经历

人才类型：普通求职

应聘职位：妇幼护理人员

工作年限：7职称：初级



求职类型：全职可到职日期：随时

月薪要求：希望工作地区：广州

护士个人简历篇六

姓名：

性别：女

民族：汉族

政治面貌：团员

出生日期：

户口：xx省

婚姻状况：

工作年限：4年

联系电话：

教育背景

学历：大专

毕业院校：xx职业技术学院

毕业时间：

所学专业：高护

求职意向



工作类型：全职

单位性质：不限

期望行业：医疗、保健、卫生服务

期望职位：护士/护理人员、护士

工作地点：杭州市、萧山区、滨江区

期*薪：不限/面议

教育经历

20xx/9——20xx/1武汉荆门职业技术专修学院护理学大专

人体组织胚胎学；正常人体解剖学；儿科护理学；妇科护理
学；内外科护理学；医学心理学；医用化学；大学语文；等
社学公共学科。

2001/9——20xx/7河北省石家庄市廉州医科学院护理学中专

人体组织胚胎学；正常人体解剖学；儿科护理学；妇科护理
学；内外科护理学；医学心理学；医用化学；大学语文；等
社学公共学科。

工作经验

20xx/10——20xx/10：北京比利积臣医疗中心(500人以上)

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

部门：体检部职务：护士/护理人员

工作描述：主要负责抽血，心电图



20xx/5——20xx/6：北京市首都儿科研究所附属儿童医院

所属行业：医疗/护理/保健/卫生

部门：门诊病房职务：护士/护理人员

工作描述：

在门诊期间，负责分诊和治疗室工作，对病人热情服务，帮
助大夫解答患者提出的问题，治疗室中中认真完成每项操作
在病房期间工作认真，严格遵守各项规章制度。

20xx/7——20xx/3：北京市隆福医院

部门：病房职务：护士/护理人员

工作描述：工作期间，表现突出，受到领导和同事的一致好
评。

自我评价

谢谢您能在百忙之中查阅我的简历，我有较强的环境适应能
力及团队精神能吃苦。希望你能给我一个学习并展示自我的
机会，我会尽120份的努力工作换您对我的认可!

护士个人简历篇七

女19岁

学历：中专/技校

工作年限：应届毕业生

期望薪资：20xx-3000元



工作地点：广州-不限

求职意向：护士/护理人员|护理主任/护士长

执行能力强责任心强阳光开朗有亲和力学习能力强

工作经验(工作了9个月，做了1份工作)

韶关市职防院

工作时间：20xx年7月至20xx年4月[9个月]

职位名称：实习生

20xx年5月毕业韶关学院医学院助产

本人个性开朗，适应能力强，热爱工作，希望找到一个好工
作

护士个人简历篇八

基本信息

个人相片

姓名：

罗玉兰

性别：

女



照片

民族：

汉族

出生年月：

198*年11月10日

证件号码：

**********

婚姻状况：

未婚

身高：

165cm

体重：

50kg

户籍：

江西赣州

现所在地：

福建厦门



毕业学校：

赣南医学院

学历：

专科

专业名称：

护理

毕业年份：

工作经验：

一年以内

最高职称：

初级职称

求职意向

职位性质：

全职

职位类别：

医院/医疗/护理-护士/护理人



职位名称：

护士;

工作地区：

福建厦门;福建福州;福建泉州

待遇要求：

1000左右元/月需要提供住房

到职时间：

一周内

技能专长

语言能力：

英语三级;普通话标准

电脑水平：

计算机2级

教育培训



教育背景：

时间

所在学校

学历

9月-207月

赣南医学院

专科

培训经历：

年5月学校进行护士专业的模拟实训,让我们对以后的工作有
很大的好处!

工作经验

2008年x月在xxx医院实习

其他信息



自我评价：

为人正直，稳定、谦虚。事业心、进取心强，能设身处地为
他人着想，热爱集体。要做一个具有良好专业技术水平又有
高尚职业道德的优秀护士，爱岗敬业、诚实守信、遵纪守法、
奉献社会。

联系方式

联系电话:********

联系地址:********

护士个人简历篇九

基本资料

姓名黄性别女

出生年月1985年10月28日身高155cm

婚姻状况未婚民族汉联系电话13877570014学历中专所学专业
护理学

执业证书有执照现有职称护士政治面貌团员

家庭住址广西玉林市州佩百诞路52号

毕业院校广西玉林市卫生学校



实习医院广西来宾市武宣县人民医院

个人特长：写作、画画、烹饪、羽毛球、唱歌

普通话：标准

计算机水平：良好

工作经历

至今相关工作经验计有3年

3月~1月在私人诊所当护士

202月~6月在玉林市消化病医院当护士

工作职责和业绩：在护士长指导下工作，主要负责病人的基
础护理，协助医生护士抢救，根据医嘱完成病人的输液和指
导病人正确服药及心理健康宣教工作。

尊敬的领导：

您好！

首先，感谢您在百忙之中展看我的自荐书。我是广西玉林市
卫生学校02届毕业生。我校自建校以来，一直保持着治学严
谨的优良传统。在这样一个学术气氛，创新精神较为浓重的
环境中，在老师们的严格要求及个人的努力下，经过两年专
业课程的学习和一年的临床实践，已具备了较为扎实的专业
基础知识和临床经验，整体素质有了较大的提高。严谨、踏
实、勤快的工作态度，做到自信、自立、自尊、自强，德、
智、体、美、劳全面发展，自觉参加学校组织的活动，成为
学校文学社社员，成绩较好，在第四学期荣获“二等奖学
金”，获取计算机五级技能职业资格证书。在实习期间担任
宿舍长，综合运用所掌握的基础理论和专业知识于临床，能



对内、外、妇、儿科病人进行护理，具有对急、重、危病人
进行初步应急处理能力。严格遵守无菌操作原则，认真做
好“三查八对”的工作，具有较强的独立工作能力，适应整
体护理的发展需要。经过3年多的临床工作，让我学会了很多
知识，强烈认识到爱心、耐心和高度责任感对护理工作的`重
要性!临床护理和急救更加磨练了我的意志，极大地提高了我
的操作能力和水平。自信这3年的工作让我实现了更高一级的
飞跃，有信心接受一份全职护士工作。在以后的工作中我会
更加努力，为护理工作尽职尽责！因此我对自己的未来充满
信心。

我热爱护理事业，殷切期盼能够在您的领导下为这一光荣事
业添砖加瓦，并在工作中不断学习，进步。

最后，请接受我最诚挚的谢意！


